TecTbl ¢ BApMAHTAMY OTBETOB 110 CIIENHATILHOCTH
«Cnenuanucr mo Gu3nyecKor peaduauTANU (KHHE3NOCTIeIMATUCT))

Kynutb Tectbl c oTBETAaMMU:

ekzamen-medik.ru/otvet/kinezio/

OraasJieHue

¢ Meauko-0MOJIOTHYECKUE, METOIOJIOTMUYECKHE, U OPraHU3aIl[MOHHO-IIPABOBLIC OCHOBEI
(bHU3UYCCKOI peaduIuTaIin

e ®usnyeckas peabWIMTALIMS IPU OCHOBHBIX 3a00JIEBAHUSIX U COCTOSIHUSIX

e AJIrOpUTMBI OPraHU3ALMU MEPONPUATUH 110 (PU3NYECKON peaduInTalliy Py
Pa3IMYHBIX MATOJOTUYECKUX COCTOSHUSX

e TexHonmoruu GpuznYECKON peaduIUTaIIIN

e PasHoe

Mennko-0uoJi0rn4ecKue, MeToA0J0rn4eCKue, 1 OPraHn3alMOHHO-NIPABOBbIE OCHOBBI
(puznueckoii peabuauTAIMH

Be bCS B HAYAJI0

NPU NCCNEAOBAHUU NACCUBHbIX ABUXKEHUN

1) Bpay nepemeLl,aeT cermeHT paccnabieHHOM KOHEYHOCTH, @ BONBHOM CONPOTUBAAETCA
2) 60/1bHOM BbINOIHAET 3alaHHOE ABUXKEHME B AOCTYNHOM eMy ob6beme ¢
COMPOTUBNEHMEM

3) 601bHOM BbINO/HAET 3a4aHHOE ABMXEHUE B AOCTYMHOM eMy 0H6beme

4) Bpay nepemelLaeT CerMeHT paccnabieHHON KOHEYHOCTU, OLLEHUBAA BO3SMOXHbIN
obbem

K 3KCMUPATOPHbIM MbILLUAM (BblAOXA) OTHOCAT
1) mbiWwubl 6prOWIHOIO Npecca

2) anadparmy

3) HapyKHble MeXKpebepHble MblLLbI

4) rpyANHO-KNHOUYNYHO-COCLLEBUAHYO MbILLLLY

OLEHUTb NOBKOCTb MNO3BONAET
1) wkana Orgogozo
2) TecT c aeBATbio KoblwKamu (Nine-Hole Peg Test, NHPT)


https://ekzamen-medik.ru/otvet/kinezio/

3) TecT «KOpobKa M Kybukn» (Box and Block Test, BBT)
4) wKana dyrn-Memepa

nog ontTMMANbHbIM NMJIEHENONATOYHBIM PUTMOM NOHUMAIKOT ABUXKEHUE
PYKU U TIONATKU B OTHOLUEHUU BO BPEMA OTBEAEHUA

1) 2:1

2) 4:1
3)3:1
4)1:1
NnPH ﬂ,l’lMTEﬂbHOﬁ HEOBOCHOBAHHOWM MMMOBU/TU3ALNUUN CYCTABA BOSHUKAET
1) runoToHyC

2) KOHTpaKTypa

3) mayepauymsn

4) mblweYyHan rmneptpodma

14 BANNOB NO UHOEKCY MOBUIbHOCTU PUBEPMUN, COOTBETCTBYIOT HABbIKY
1) ctoaHne 6e3 noaaepKKu

2) nogbem n cnyck Ha 4 cTyneHu

3) xoabba No KOMHaTe, B TOM YMC/IE C MOMOLLbIO BCMOMOTaTe/IbHbIX CPeACTB, eC/IN 3TO
Heobxoanmo

4) nepexon 13 NONOXKEHUA CUAS B NOJIOXKEHUE CTOS

MHOIOOBPA3HbIE ®YHKUWUU ONOPHO-ABUTATE/ZIbHOIO AMMAPATA
OBECNEYUBAKOT __ PbIMATU, NOCPEACTBOM KOTOPbIX OCYLLUECTBNIAETCA TATA
MbILLL,

1) KOCTHblE

2) 6noKkoBble

3) cyxoXKunbHble

4) MbilLEeYHble

OPrAHMU3ALNUA ,D,BMI'ATEI'IbHOIZ AKTUBHOCTU NALUMUEHTOB NPU OHMK AnA
KOPPEKUUN MANTONOABUXHOIO O6PA3A XXU3HU 3ABUCUT OT

1) cobnoaeHua pexnma gHa

2) TEXHUYECKUX CpeacTB peabunmtaymm

3) BepTMKaAu3auMmn naumeHTa

4) perynapHbIX GU3NYECKUX YNParKHEHWN

B HOPME UEHTP TAXKECTU YENTOBEKA PACNOJIATAETCA B OBJIACTU
1) ronosbl

2) Ta3a

3) rpyam

4) cton

TECT ANA PYKU ®PEHYAN COCTOUT U3 ___ 3AJAHUM
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10 BAZINOB NO MHAEKCY MOBU/IbHOCTU PUBEPMUA COOTBETCTBYIOT HABbIKY
1) nepemeuwieHue

2) xoabba No KomHaTe 6e3 NpPUMEHEHUA BCNOMOTraTeNbHbIX CPEeACTB

3) xoabba Mo KOMHaTE, B TOM YMUCNE C MOMOLLbIO BCMOMOTraTe /IbHbIX CPeACTB, eC/IN 3TO
HeobxoaAumo

4) nepexoa 13 NONOMKEHUA CUAA B MONOXKEHME CTOA

K MbILWLUAM, NPUBOAAWLNM BEAPO, OTHOCUTCA
1) Hapy»XHas 3anupaTenbpHan

2) BHYTpEeHHSAA 3anmMpaTesibHas

3) TOHKasn

4) BepxHAs 6/1M3HeL0BanR

NOCTYPA/IbHbIE PEAKLUU ®OPMUPYKOTCA C BO3PACTA
1) 0-1 mecAaues

2) 2-3 mecaues

3) 1,5 net

4) 10 mecsues

®U3NONNOMTMYECKUIN TOHYC MbILLIL, HOBOPOXX/AEHHOIO OMNPEAENAIOT KAK
1) HopMmoTOHMUA

2) runepToHUA pasrnbaTtenen

3) runepToHUA crnbaTenei

4) runoToHuMs pasrnbaTenei

AUNCOHATUEN HA3bIBAIOT HAPYLLEHUE
1) peun

2) AbIXxaHuA

3) ronoca

4) rnotaHuA

OUEHKA BOJZIEMUYECKOIO CTATYCA BOJIbHOIo NPOBOAUTCA C UCNOJIb3OBAHUEM
1) Tecta PpeHyait

2) Tecta c KOMPOPTHOM r<MNEePBEHTUNALMNEN

3) tecta naccusHoro noaHATMsA Hor (PRL)

4) onpepeneHns rpaBUTaLMOHHOTO rPaaMeHTa

LUKAJTA OUEHKU PABHOBECUA U XOAbbbl TUHETTU NMO3BOJTIAET OLEHUTDb
1) puck nageHun
2) HBaAMAM3aUMIO



3) MHTEHCUBHOCTb 601K
4) ckopocCTb Xx04bb bl

MAKCUMAJIbHOE CYMMAPHOE KOJIMYMECTBO BAJIJ1I0B A/1A ARAT COCTABNAET
1) 100

2) 57
3) 50
4)9
BOCCTAHOBJIEHUE TPYAOCNOCOBHOCTU NOCJ/IE NEPE/IOMA
1) B cpegHem 1-2 Hegenu

2) B cpegHem 3-4 Hepgenun

3) uHaMBUAYaNbHO
4) He 3aBMCUT OT BUAa Nepenoma

TECTOM ANA OLEHKWN ®YHKLMOHANIBHOIO COCTOAHUA ObIXATE/ZIbHOWU CUCTEMDbI
ABNNAETCA NPOBA

1) MapTuHe

2) Pydbe

3) WTaHre n NreHumn

4) CepKuHa

KTMHUYECKOE NPOABNEHUE OPTOCTATUYECKOWU HEAOCTATOYHOCTU HE
BK/TFOMAET B CEBA

1) Taxnkapauto

2) NoBbILWEHHOE NOTOOTAENEHUNE

3) ronoBOKpYKeHue

4) bpoHxocnasm

LUKANA ®YTN-MEUEPA NPUMEHAETCA AN OLLEHKU

1) cTeneHun HapyLeHUA OTAENbHbIX NAaPaMEeTPOB ABUMKEHUA CEFMEHTOB BEPXHEN
KOHEYHOCTU

2) cTeneHun HapyLeHus naTrepHa Xxoabbbl

3) KOFTHUTUBHbIX HAPYLUEHUN

4) ypOBHS YyrHETEHMA CO3HAHUA

nog PA3SrMbAHUEM U CTUBAHUEM KOHEYHOCTU NOHUWMAIOT ABUXXEHUE
1) B carMtanbHOM NNOCKOCTU

2) BO $pOHTa/IbHOM N/IOCKOCTH

3) B aKcHasibHOM NJIOCKOCTHU

4) BOKpYr NpoAo0/ibHOM ocu

OTBEAEHUE U NPUBEAEHUE KOHEYHOCTEN XAPAKTEPU3YETCA ABUXEHUEM
1) BO ppOHTAaNbHOMN NNOCKOCTH
2) B aKCMaNbHOWM NJIOCKOCTH



3) B carMtasibHOM NIOCKOCTH
4) BOKpYr NpoA0/1bHOM OCK

COMrnACHO nPMHUMUNY NMPU NEPEBOAE NAUUEHTA U3 PEAHMMALIMOHHOﬁ
NANATbI B TOCNMUATANIbHOE OTAENEHUE PEABUJTUTALULUOHHDBIE MEPONMPUATUA HE
AOJTIXXHbI NPEKPALLATbLCA

1) 4O31pPOBAHHOCTH

2) HenpepbIBHOCTU

3) MyAbTUANCUMNANHAPHOCTH

4) KOMNNEKCHOCTH

NNEYENYYEBAA MbILULA (m. brachioradialis) YYACTBYET B

1) crmbaHumM N NpoHaUUK B KpaliHee NoJIoXKeHUe

2) crmbaHmun npeanaeybs B IOKTEBOM CyCTaBe M BO3BPaLLEHUN Npeaniedyba N3 KpamHux
MNOJIOKEHMN NPOHALUN UK CYNUHALUK B CpeaHEee NONOMKEHME

3) Hapy»KHOM poTauum naeya

4) BHYTPEHHEM poTaummn nneya

MAOPOCTATUMECKOE AABNEHUE B APTEPUAX TONOBbI NMPU NEPEXOAE U3
FTOPU3OHTAJIbHOIO NO/TOXKEHUA B BEPTUKAJIbHOE

1) B HaYane NOHU3UTCA, a 3aTeM NOBbICUTCA

2) noBbllwaeTcs

3) noHuKaeTcs

4) He n3meHAeTcA

M3 AHATOMUYECKUX CTPYKTYP NOACHUYHbIX NMO3BOHKOB YALLE BCElFO
JIOMAETCA OTPOCTOK

1) ocTUCTbIN

2) nonepeyHbli

3) HUXKHWUI CyCTaBHOM

4) BEpXHUIN CyCTaBHOM

6 BAZINOB NO MHAEKCY MOBU/IbHOCTU PUBEPMUA COOTBETCTBYIOT HABbIKY
1) nepexoA 13 NOJIOXKEHUA CUAA B MOJIOXKEHUE CTOS

2) xoabba No KOMHaTe, B TOM YMUC/E C MOMOLLbIO BCMOMOTraTe/IbHbIX CPeAcTB, eC/IN 3TO
Heobxoanmo

3) cTosHKe 6€e3 noaaeprKKn

4) nepemelieHune

MO LUKAJE XOAbBEbl XAY3EPA «XO/JbBA C OAHOCTOPOHHEI NOAAEPHKON»
COOTBETCTBYET BANIAM

1) 4

5
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BU3YAJIbHO-AHA/IOTOBAS LLIKAJIA EO/IU COCTOMUT U3 BA/IN10B
1)6

N

)8
3)10
4) 12
MbIWUbI-CUHEPTUCTbI PACINOJIOXKEHDI

1) No pa3Hble CTOPOHbI OCU BPaLLEHMA CyCTaBa 1 BbINOJIHAKT OANHAKOBYIO GYHKLMIO
2) BOKpYr cycTaBa M BbINONHAOT OANHAKOBYO GYHKLMIO NP OAHOBPEMEHHOM
COKpaleHumn

3) Nno pa3Hble CTOPOHbI OCY BpaLLEeHUs CycTaBa U BbIMONHAOT NPOTUBOMNO/IOXKHbIE

GYHKLUMM
4) no oAHY CTOPOHY OCY BPaLLLEHMSA CYyCTaBa M BbIMOHAOT OANHAKOBYO PYHKLMIO

K IPUMUHAM UMMOBUNTUSALUMNOHHOIO CUHAPOMA HE OTHOCAT

1) OCNOXKHEHUA MeAULMHCKUX BO3AENCTBUM (MOCTENbHbIN PEXUM, cegaums,
Muopenakcaums, UB1unT.4.)

2) ocTpyto uepebpanbHyo HEAOCTaTOYHOCTb (MHCY/IbT, YepPEenHO-MO3roBasa TPaBma,
CNMMUHHOMO3roBan TpaBma, MHGEKLUM U UHTOKCUKaLMN U T.A4,.)

3) BeretaTMBHYIO AUCperynaumio (optoctatmyeckas He4oCTaTO4YHOCTb)

4) ocTpoe nopaxkKeHne HepBHO-MbILLIEYHON HEPBHOM CUCTEMbI
(nonnpagukynoHenponaTMn, MMoNaTum, MMaCcTEHUYECKUIA KPU3)

ObIXATE/IbHbIE YNIPAXHEHUA BNUAIOT HA ®YHKLUIO BHELWWHETO AbIXAHUA 3A
CHET

1) U3MEHEHUA BHENIErOYHOrO AaB/EeHMUA

2) yKpenneHma mbiul, y4acCTBYHOLMX B AbIXaHUU

3) TpeHUpPOBKM BpIOLIHOrO Npecca

4) yBennyeHuns MobunbHoOCTM pébep

NPU U3O/TIMPOBAHHOM COKPALLEHUU KNIOYUYHAA (NEPEAHAA) YACTb
AENbTOBUAHOM MbILWILbI NPUBOAUT K NNEYA

1) oTBEAEHUIO

2) npuBeaeHUo

3) pa3srnbaHuio

4) crnbaHUIo M BHYTPEHHEN poTaLmu

KOPPEKUUA AEPOPMALUUN «KPbITOBUAHDbIE NOMNATKU» OCYLLECTB/NIAETCA 3A
CYET YKPENMJIEHNA MbiLUL

1) rpyAHbIX

2) nenbToBUAHbBIN

3) nepeAHUX NECTHUYHbIX

4) pomboBUAHbIX



K HAPYLLUEHWAIM OCAHKM BO ®POHTA/IbHOW NNIOCKOCTU OTHOCUTCA
1) BAnan ocaHkKa

2) nnockas cnuHa

3) ckonnos

4) KpyrnoBOrHyTasa cnuHa

LUKAJIA BAPTEJIA NPEAHA3SHAYEHA ANA OUEHKU
1) ypOBHSA NOBPEKAEHWUA CMMHHOIO MO3ra

2) MbILLIEYHOM CUNbI

3) ypOBHSA NOBCEAHEBHOM aKTUBHOCTU

4) BbIpaXKEHHOCTU CNACTUYHOCTH

PA3I'MBAHUE NACTHO-PAJNTAHIOBbIX CYCTABOB NAJIbLUEBCOIINOV U
MEXPANNAHTOBbIX CYCTABOB TEX XXE NAJIbLEB, A TAKXE CYCTABOB 3ANACTbA
OBECNEYUBAET

1) m. flexor carpi ulnaris

2) m. extensor digitorum

3) m. flexor digitorum profundus

4) m. flexor digitorum superficialis

12 BANNOB NO UHAEKCY MOBUJ/IbHOCTU PUBEPMUA COOTBETCTBYHOT HABbBIKY
1) nepexo/ U3 NOJIOXKEHUA CUAA B NOJIONKEHUE CTOS

2) xoabba No KOMHaTe, B TOM YMUC/E C MOMOLLbIO BCMOMOraTe/IbHbIX CPeAcTB, eC/IN 3TO
Heobxoanmo

3) nepemeleHune

4) xoabba 3a npeaenammn KBapTMpbl (MO HEPOBHO NOBEPXHOCTH)

LUK/ LWATA ANA KAXAOMN KOHEYHOCTU BKNKOYAET NEPUOS,
1) nogbéma

2) cToAHMA

3) npnéma

4) nepeHoca

LUKAJTIA TIOBETTA UCNONb3YETCA ANA

1) uccnepoBaHMA NOXOAKM

2) OLLEHKWN YyBCTBUTE/IbBHOCTU

3) uccnegoBaHUA MbILLEYHOM CUAbI

4) oueHKM peabmManTauMOHHOro NoTeHuUMana

PEABUNIMTALMOHHDbIA NOTEHUUAN OLLEHUBAETCA

1) yneHamn mexaAncunnanHapHoi peabuantaumoHHom 6puraabl
2) Bpayom-HEBPOJIOrom

3) uneHaMn MeanKO-3KCNEePTHOM KOMUCCUU

4) Bpayom du3nyecko peabmantauMoHHON MeanLMHbI



PA3TMBAHUE MEX®AZTAHIOBOIO CYCTABA BOJ1bLLOIO NAJIbLUA OBECNEYUBAET
1) m. interosseus dorsalis |

2) m. opponens pollicis

3) m. adductor pollicis

4) m. extensor pollicis longus

ABUXEHWUA B TASOBEAPEHHbBIX CYCTABAX OCYLUECTBNAKOTCA BOKPYT
1) 1 ocun

2) 4 ocen

3) 2 ocen

4) 3 ocel

MbILLILI,Eﬁ CUHEPTUCTOM AnAd NOKTEBOW MblLWLU bl ABNAETCA
1) m. brachialis

2) m. triceps brachii

3) m. brachioradialis

4) m. biceps brachii

CUMNTOM «NEPEAOHEIO BblABUXHOIO AWMKA» XAPAKTEPEH NMPU NOBPEXAEHUU
1) meHUCKa

2) natepanbHO BOKOBOWM CBA3KU KOJIEHHOTO CyCcTaBa

3) KpecToobpa3HbIX CBA3OK KOJIEHHOTO CyCTaBa

4) meananbHOM GOKOBOI CBA3KM KOJIEHHOTO CyCTaBa

K BHYTPEHHUM POTATOPAM MNMNTIEYA OTHOCUTCA
1) nognonaTtoyHan mbllwLa

2) manas Kpyrnas mbiwua

3) nopocTHaA MblWwLa

4) ocTUCTaA YacCTb AeNbTOBUAHOMN MbILLbI

OLLEHKY COCTOAHUA MbILLEYHOIO TOHYCA NPOBOAAT C UCNOJIb3OBAHUEM
1) moandnumMpoBaHHOM WKaAbl POSHKWH

2) nHpekca bapTten

3) moanduUMpoBaHHOM WKanbl AwdopT

4) Tecta ®peHyan

NP NPOBEAEHNUN MAHYAJIbHOIO MbILLEYHOIO TECTUPOBAHUA
NONYNEPENOHYATOMN MbllWUbl NAUUEHT

1) oTBOAMT 6€4P0 NPOTUB CONPOTUBNEHUS

2) pasrnbaet Hory B Ta3ob6eApeHHOM CcycTaBe NPOTUB CONPOTUBEHMA
3) pa3rnbaeT HOry B KONEHHOM CycTaBe NPOTMB CONPOTUBAEHUA

4) TAHET NATKY K Aroanue npoTMB CONPOTUBIEHUS

K «<AKTUBHOCTMU» MO MEXAYHAPOZAHOM KNACCUGUKALIUU
®YHKLMOHUPOBAHUA, OTPAHUYEHWUIA YKU3HEAEATE/ILHOCTU U 30POBbA



OTHOCUTCA

1) ucnonb3oBaHUe 06LLECTBEHHOTO TPaHCnopTa
2) nCNoNb30BaHME IMYHOTO TPAHCNOPTA B ropoae
3) nepemelleHue B 06L,ECTBEHHbIX MeCTax

4) xoabba Ha KOPOTKME PACCTOAHUA

NMNOXOAKA NPU AAAYKUWUU BELPA, BHYTPEHHEW POTAUWUU BEAEP, XOAbBE HA
HOCO4YKAX

1) cnacTuko-napeTuyeckan

2) remmnapeTnyeckasn

3) napeTnyeckasn

4) cnactnyeckas

OYHKUMNMOHA/IbHAA NMPOBA MAPTUHE-KYLUEJIEBCKOIO NMNO3BOJIAET CYAUTDb O
BOCCTAHOB/IEHUA OPTAHU3MA NOCNE ®U3UYECKOMN HATPY3KU

1) BpemeHn

2) ctagumn

3) KauecTBe

4) cteneHun

TPEXT/IOTKOBYIO NPOBY NALMEHTY BbINONHAET
1) meauUMHCKan cectpa

2) noronep,

3) HeBpoOsOr

4) sprotepanesT

LUKAIOM ANA OLLEHKW CNACTUMHOCTU ABNAETCA
1) wKkana bapTtena

2) wkana bepra

3) moamMdurumpoBaHHan WKana PaHKNHaA

4) wKana AwsopTa

MbILLEYHbIE BOJZTIOKHA Il A TUNA COAEPXAT MWO3UH
1) 6bICTPbIN

2) cmelaHHbIN

3) ropMOHO3aBUCUMbIN

4) meaneHHbIN

ANnAa ONPEAENEHNA ABUTATENIbHOIO PEXXUMA NAUUEHTA UCMOJIb3YIOT
HATPY3O4HYIO NPOBY

1) c uIcnonb3oBaHMEM TpeaMUNA

2) c ucnonb3oBaHMEM BeIO3promeTpa

3) MapTuHe-KyLweneBcKOro B KlacCMYyecKkon Bepcum

4) c KOMPOPTHbLIM aNHO3



OLLEHKA MO WKANE PEABUIUTALLMOHHON MAPLLUPYTU3ALUU B CIYYAE, ECTU
PEBEHOK HE HYXAOAETCA B PEABUJIUTALUUU, COOTBETCTBYET

1) 0-1

2)2-3
3)4-5
4)6
KAKUE ®YHKLUWU BbINONHAET POMBOBUAHAA MbILLLA?

1) NpMBOAMUT NONATKY K MO3BOHOYHUKY

2) NpMBOANT NONATKY K NO3BOHOYHUKY M HE3HAUUTENbHO NOAHUMAET MeAnanbHbIN Kpal

3) HeE3HAUNTENbHO NOAHMMAET laTepasibHbIN Kpal NoNaTKu
4) He3HaUUTENbHO NOAHUMAET MeAuasbHbIN Kpa 1IoNaTKK

OPUEHTUPOBOYHAA AJIMTE/ILHOCTb JIEYEHUA «MOJIOMKEHUEM» (CMELLUANBHOM
YKNAOKW) BO/IbHbIX CO CMACTUYECKMMMU NMAPAJIMYAMM HA CMIUHE COCTABNAET
(B YACAX)

1) 4-5

2)0,5- 1
3)1,5-2
4)2,5-3,5

MO OTHOLLUEHUIO K LEHTPA/IbHOW HEPBHOW CUCTEME TOPMO3ALLUM 3ODEKTOM
OBNAAAKOT YNPAXHEHUA

1) nsometpuyeckue

2) penakcupytoume

3) naeomoTopHbIE

4) AMHaMUYeCcKne

NMPU NPOBE MAPTUHE-KYLLENEBCKOTO BbINO/IHAETCA NPUCEOQAHWUI 3A 30
CEKYHA,
1) 45

N

)5
3) 20
4) 60
CYNMUHAUUA NPEANNEYDbA HAPYLLUAETCA NPU NOPAXXEHUWU HEPBA
1) cpeanHHOro

2) noKteBoro

3) nyyeBoro

4) MbILLIEYHO-KOXKHOTO

8 BAN/10B NO UHAEKCY MOBU/IbHOCTU PUBEPMUA COOTBETCTBYIHOT HABbBIKY
1) nepexo/ U3 NOJIOXKEHUA CUAA B NOJIOKEHUE CTOS

2) xoabba Mo KOMHaTe, B TOM YMC/AE C MOMOLLbIO BCMOMOraTe IbHbIX CPeAcTB, eC/IN 3TO
Heobxoaumo



3) cTosHWe 6€e3 noaaepKKU
4) noabem No NecTHuLe

ANCOATUA NPOABNAETCA HAPYLLEHUEM
1) NpOU3HOCUTENIbHOW CTOPOHbI PeYm

2) peuun, GoHaUUKU U TNOTaAHUSA

3) HHepBaLUMKN peyeBOro annapaTa

4) byHKUUM rnoTaHuA

CTMBAHUE B MEXX®PAJIAHTOBOM CYCTABE BOJ1bLLOIO NAJIbLLA OBECMEYMUBAET
1) m. extensor pollicis longus

2) m. flexor pollicis longus

3) m. interosseus dorsalis |

4) m. adductor pollicis

NEPBOM OB/IACTbIO CTOMbI, BCTYMNAIOLLLEEXA B KOHTAKT C ONOPOW, ABNAETCA
1) KoHueBana panaHra nepBoro nanbLa

2) ronoBKa V NAKOCHEBOM KOCTU

3) 30Ha NATOYHOM KOCTU

4) | nnocHeBanA KOCTb

3AAAHUE ANnAa NAUMEHTA «MPUYECATb BON1OCbl (MU UMUTUPOBATD
NPUYECBIBAHUE)» MPU BbIMOJIHEHUU TECTA A4 PYKU ®PEHYAN ABNAETCA
1) BTOpbIM

2) yeTBEPTHIM

3) nAaTbIM

4) nepBbIM

LUKANA BEPFA HANPABNEHA HA OLLEHKY

1) camocTosTeNbHOM ABUraTE/IbHOM aKTUBHOCTU
2) nokasaTensa onopocnocobHOCTH cToA

3) pucKa nageHui

4) BU3ya/IbHOW YCTONYNBOCTHU

TECT TUHETTU OLUEHUBAET

1) NPbIXKKK U CTOAHUE

2) cToMKy u 6er

3) paBHOBecuKe U Xoabby

4) nepeca*kMBaHUA MU NepeKaThbl

NNEYEBAA MbIWUA NPU KOHUEHTPUYECKOM COKPALLUEHUWX OBECINMEYUBAET
1) NpoHaLUUIO KUCTU

2) cynMHauUMIO KUCTU

3) pa3rnbaHue npeanneybs

4) crnbaHune npeanaeybs



AnAa NPOBEAEHUA UCCIIEAOBAHUA MO LWKAJIE BEPTA HEOBXOAUMbIM
ObOPYNOBAHUEM ABNAETCA

1) nnHelKa

2) roHnomeTp

3) pocTtomep

4) TpaHCNopTUpP

NMPU CNACTUYECKOMN NOXOAKE HABTKOAAIOT

1) npyroBoe ABuKeHUn 6eapa, MHBEPCUIO CTOMbI, aCUMMETPUIO AJINHbI LWara

2) apaykuuio 6eapa, BHELWHIOW poTauuio beaep

3) apaykumio 6eapa, BHYTPEHHIO poTaumio beaep, xoapbby Ha HOCOYKax

4) abaykuuio beapa, BHYTPEHHIOW poTauuto beaep, xoabby Ha BHELLUHEN CTOPOHE CTOMbI

CYBMAKCUMA/IbHAA YCC PACCYUTDBIBAETCA NO POPMVYJIE
1) 220 + Bo3pacTt x 0,75

2) 220 + Bo3pacT

3) 220 - Bo3pacTt x 0,75

4) 200 + Bo3pacT

TUNOM HAPYLUEHUA NOXOAKU NPU KOTOPOM HEBO3MOXHO YAEPXXWUBATb TA3
FTOPU3OHTAJIbHO NO OTHOLWUEHWUIO K HOTE ABNAETCA NOXOAKA

1) «KypuHasa»

2) «yTUHan»

3) «ronybunHan»

4) «rycuHaa»

BbICTPbIA MMO3WH COAEPXAT MbILLEYHBIE BOIOKHA __ TUNA

1) 1IB

2) IIA
)1

4) 1N

(oY)

rPAJALMA OTBETOB B ONPOCHUKE DASH COOTBETCTBYET (B GAJ/I/IAX)
1)3

w N

)1
) 10
)5

D

TPEAMMUAN-TECT ABNAETCA NPOBOW, KOTOPAA 3AK/IIOYAETCA B 3ANUCU IKI U
KOHTPOJIE APTEPUANIBHOIO AAB/IEHUA BO BPEMA

1) BHYTPMBEHHOrO BBEAEHMA A0OYyTaMMHa

2) npucepaHus

3) nposeaeHusa IXO-KI

4) dn3nYeCcKo Harpy3KM Ha cnewmnanbHo 6erosoi fOpoXKKe



«MEANEHHbIMW» HA3bIBAIOT BOJIOKHA TUNA
1) IV

2) 1l
3) 1
4) 1
NIOPAO30M ABNAETCA AEPOPMALIUA NO3BOHOYHUKA
1) S -o6pa3Hasn Bo GPOHTANIbHOM NOCKOCTH

2) C-o6pa3Has BO ppOHTANIbHOM MNAOCKOCTH

3) B carmTTaNbHOM NNIOCKOCTU C BbIMYKAOCTbIO K3a4U
4) B carMTTasIbHOM NJIOCKOCTU C BbINYKNOCTbIO KNepeaun

K ®YHKLUUAM ABYINMABOW MbILLLbI NNEYA OTHOCAT

1) ocywectBneHue pasrnbaHuaA B N1Ie4EBOM U IOKTEBOM CyCTaBax

2) ocyuiecTBneHmne crubaHms B N1I€YEBOM M IOKTEBOM CYCTaBax, CynMHaLMIo
3) oTBEAEHME N/IEYEBON KOCTU

4) NpoHaUMIO B NOKTEBOM CyCTaBe

4 BANNA NO UHAEKCY MOBUJIbBHOCTU PUBEPMUA COOTBETCTBYIOT HABbIKY

1) cTtoAHMe 6e3 noaaepKKu

2) nepexop, 13 NONOXKEHUA CUAA B NONOXKEHUE CTOA

3) xoabba No KOMHaTe, B TOM YMUCAE C MOMOLLbIO BCMOMOraTeIbHbIX CPeAcTB, eC/IN 3TO
Heobxoanmo

4) nepemelleHune

noA NPOBOW LLUTAHIE MOHUMAIOT NPOBY C
1) 3a4epKKOM AbIXaHMA HA BblAOXe

2) 3a4epKKOM AbIXaHWUA Ha BAOXE

3) TpéxdasHoM 3a4epKKOM AbIXaHUA

4) npucegaHuaAMm

BbIBOP UCXOAHOIo NONOXEHUA B 1PK 3ABUCUT OT
1) 6onesHel NnEeBapPUTENbHOM CUCTEMDI

2) pexkuma gHs

3) NPoAO/IKUTENBHOCTU YIIPAXKHEHUA U HArPYy3KU

4) pBUraTenbHOro pexkmma

BU3YAJZIbHO-AHANNOIOBAA LLKAA (BALU) UCNONb3YETCA ANA OLUEHKU
1) MHTEHCUBHOCTM 60K 6e3 yyeTa ee NPUYNH U IOKANMU3ALNM

2) cTeneHmn Bblipa*EHHOCTU pPeYyeBbiX HapyLLEeHW

3) 06bEMma NpU COBEPLLUEHUN MACCUBHbBIX ABUKEHUM

4) xoabbbl U NOABUMKHOCTU BONBHOIO

MHOEKC BAPTE/IA NO3BOJIAET OLLEHUBATb



1) HapyLWEHUN rNoTaHUA

2) HapyLEHNs YYBCTBUTE/IbHOCTU

3) ypoBEHb CAMOCTOATE/IbHOM NOBCEAHEBHOM aKTUBHOCTU
4) HapyLWeHUA NamATK

MPU NOPAXEHUN HAPYXXHOW NPAMOWM MbILLLbI TNTA3A HAB/TKIOOAETCA
1) mnos

2) 6nedaponTo3

3) cxoasweeca Kocornasue

4) mmppmnas

1 A1 NO MHAEKCY MOBU/IbHOCTU PUBEPMUA COOTBETCTBYET HABbIKY
1) noBOpPOTbI B KpOBATH

2) nepexo, 13 NONOXKEHUA NeKa B NON0XKEHNE cnaa

3) yaepaHue paBHOBECUA B NOMOXKEHUN CUAA

4) nepexoa 13 NONOMXKEHMA CUAA B MONOKEHME CTOA

ANA NOPAXKEHUA MO3XEYKA XAPAKTEPHA
1) aTakcus

2) adpasua

3) penpeccusn

4) runecresun

WHOOPMALIMA O MbILLEYHOW AEATENBHOCTU, KAK BEQYLLEEM ®AKTOPE
CTAHOB/TIEHUA TOMEOCTA3A, NOABUNIACL NPU UBYYEHUU __ PEDJIEKCOB
1) MOTOPHO-BUCLEPANbHbIX

2) KOXHO-MbILLEYHbIX

3) MbILLIEYHO-CYCTaBHbIX

4) BereTaTUBHbIX

K ®YHKUUNAM TPEXT/IABOW MbilUbI NIEYA OTHOCAT

1) oTBEAEHME NN1IeYEBOM KOCTU

2) ocyuwiectBneHmne crubaHms B N1I€YEBOM M IOKTEBOM CYCTaBaXx, CynMHaLMIo

3) ocyuwiecTBneHmne pasrnbaHmnAa B TIOKTEBOM CyCTaBe, pa3rmbaHue u npuseaeHme B
nae4YeBOM cycTaBe

4) NnpoHaUMIO B IOKTEBOM CyCTaBe

KAKASl ®YHKLIMA Y YETBIPEXIT/TIABOW MbILLLbI BEAPA (m. quadriceps femoris)?
1) crmbaeT HOory B KOZIEHHOM CycTaBe

2) crnbaeTt Hory B Ta3obeapeHHOM U pa3rnbaeT B KOJIEHHOM CyCcTaBax

3) pa3rnbaeT Hory B TazobeapeHHOM cycTaBe

4) npuBoauT beapo

MNOPTHAXHAA MbILLLUA (m. sartorius)
1) otBOAUT Beapo



2) npuBoaunT 6egpo

3) pasrnbaeT Hory B Ta3o6eApeHHOM U KOJIEHHOM CyCTaBe

4) crnbaeT Hory B Ta306e4peHHOM M KONEHHOM CYCTaBaX M Bbl3bIBAET HAPYKHYIO
poTauuio beapa

K HAPYXXHbIM POTATOPAM NJIEHA OTHOCAT
1) 6onblyIO TPYAHYIO MbILLY

2) NOAOCTHYIO M MaNyto KPYrayto MbiLLLy

3) WKpoYanLLYO MbILLLLY CAIUHbI

4) NnoAN0NAaTOYHYIO MblLLY

~— — — —

OTBEAEHUEM KUCTU ABNAETCA

1) oAHOBPEMEHHOE COKpPaLLEHUE NYYEBOro CrmbaTens u nyyesblx pasrubatenen KUCTU
2) oAHOBpPEMEHHOE COKpaLlLLeHNE NOKTEBOTO crnbaTena n pasrnbaTens KUCTu,
COKpalleHue crmbaTtenen naeva

3) coKkpaleHne MblllL, 3a4HEN NOBEPXHOCTM Npean/iedba U KBaapaTHOro NpPoHaTopa
4) ogHOBPEMEHHOE COKpaLLeHMe MblILLL, NepeaHe NoOBEePXHOCTM Npeaniedba U naeya

OAHUM 13 ABYX OCHOBHbIX MEPUOA0B LUUK/A LLATA ABNAETCA NEPUOA
1) onopol

2) oTTaNKMBaHUA

3) cKonbXeHuns

4) nepekarTa

ANnA KONEHHOINO CYCTABA HE XAPAKTEPHbI KOHTPAKTYPbI
1) cmelwaHHble

2) pasrubaTenbHble

3) poTaUNOHHbIE

4) crnbatenbHble

HAUBOJIEE HEB/TATOMPUATHBIM ANA 340POBbA ABNAETCA OT/IOXKEHUE XKUPA B
OBJIACTU

1) cnuHbI

2) aroauy,

3) 6énep

4) Tannu

NOCTYPA/ZIbHOE PABHOBECUE OBECNEYMBAETCA

1) KayecTBEHHbIM 3pUTENIbHBIM @aHAIM3aTOPOM

2) TBEPAOI NOBEPXHOCTLIO ONOpPbI

3) BAMAHMEM Ha MNONYKPYKHbIE KaHabl

4) cbanaHCMPOBAHHOM HarpPy3KoM Ha MblILLIEYHO-CKENETHYIO CUCTEMY

NATONIOMMYECKAA MbILLEYHAA YTOMNAEMOCTb — XAPAKTEPHbIN MPU3HAK
1) onyxoau roN0BHOMO MO3ra



2) MuacTeHuu
3) YepenHoO-M03roBoM TPaBMbl
4) sHuedanuTa

MbILLEYHbLIE BOJZTOKHA | TUNA COAEPXAT MWO3UH
1) 6bicTpbIi

2) meaneHHbIN

3) ropMOHO3aBUCUMbIN

4) cMmellaHHbIM

NALUUEHTAM B BO3PACTE BOJIEE 65 IET HEOBXOAUMO 3AHUMATbLCA ®U3NYECKOMN
AKTUBHOCTbIO YMEPEHHON NHTEHCUBHOCTU MWHYT B HEAENIO?

1) 180

2) 210
3) 120
4) 150
NPU ATPO®UUN MbILLL, TA3OBOIO NOACA BOSHUKAET HAPYLUEHME NOXOA4KU NO
T™ny

1) ctennax

2) «YyTUHOMN»

)
3) abasum
4) aTakcum

MPU BbIPAYXEHHOW CTUBATE/IbHOM KOHTPAKTYPE NALMEHT HE MOXET
1) cTOATb Ha NOPaXKEeHHOM Hore

2) NOIHOCTbIO COTHYTb HOTY

3) NONHOCTbLIO BbINPAMUTL HOTY

4) NONHOCTbIO NOAHATL HOTY

OAHOWN U3 IMABHbIX XAPAKTEPUCTUK LLEEHTPAZIbHOIO NAPA/IUMA ABNAETCA
1) HaAnuMe CyxoXKUNbHbIX pedaekcos

2) TAXKenoe cocToAHME NaLuneHTa

3) MbILLIEYHbIN TOHYC

4) oTcyTCTBUE ABUMKEHUN

NMPOBA MAPTUHE-KYLLEJIEBCKOrO ONPEAENAET BPEMA BOCCTAHOB/EHMA
MOKA3ATE/IA YCC A0 UCXOAHbBIX LUdP MOCNE NPUCEQAHUI 3A 30 CEKYH/A,
1) 15

2) 25
3)20
4) 40

B3AMMO/AENCTBUE PABOTAIOLLIMX CKENETHbIX MbILLIL, U BHYTPEHHUX OPTAHOB
OCYLLECTBNAIOT ___ PE®NEKCHI



1) MbiLIEYHO-CYCTaBHblIE

2) BereTaTuBHbIE

3) KOXKHO-MblLEeYHble

4) MOTOPHO-BUCLEPa/IbHbIE

KAKOW NYHKT KPUTEPUEB KUSHEOQEATE/IBHOCTU HE OULEHUBAETCA Y ,EI,ETEI71 B
BO3PACTE O 1 TOAOA?

1) TpyaocnocobHoCTb

2) nepeasukeHune

3) camoobcnyKkmBaHue

4) obweHne

K NTOKAJIbHbIM (TMYBOKUM) OTHOCUTCA MbILLULA
1) wWnpovaiwan cnuHbI

2) nonepeyHas }KXMBOTa

3) rpyANHO-KNHOYNYHO-COCLEBMAHASA

4) nenbToBMAHASA

NMPU HAPYLLEHUUN MEXAHWU3MOB NOAAEPXAHUA TPABUTALUOHHOIO IPAOUEHTA
PA3BUBAETCA OPTOCTATUYECKAA HEAOCTATOYHOCTb B BUAE

1) noanypum

2) bpaamKkapanu

3) NOBbIWEHHOTO NOTOOTAENEHUS

4) rMnepeMmnm Koxwu

CAMbIM TPYAHbIM NPU OUCPATUU ONA BOIbHOIO ABNAETCA
1) rnotTaHune nopeobpasHoO NULLK

2) rnoTaHue }KNUAKOCTU

3) doHauumA

4) nepekntoyYeHne 0T 0AHOTO apPTUKYNALMOHHOTO aKTa K gpyromy

BAXHbIM NAPAMETPOM NPU UCCNEAOBAHUUN NOXOAKU ABNAETCA
1) HaKNOH Ta3a

2) BblcOTa NogbeEMa roJIieHU

3) AnnHa cTonbl

4) CKOpOCTb X0Ab0ObI

B OCTPEMLLEM NEPUOAE ULLEMUYECKOIO MHCY/NIbTA NMPEAYCMATPUBAETCA
NPOBEAEHUE

1) Tecta Ha HaIM4YME KOFTHUTUBHbIX HAPYLLUEHUN

2) Tpeammn-TecTa

3) TecTa WECTUMUHYTHOM X0Ab0bl

4) Tecta Ha rnotaHue

®YHKLUUN KPOBEHOCHbIX COCY0B B MEXAYHAPOAHOM KNACCUPUKALNU



®YHKUMOHUPOBAHMUA, OrPAHUYEHUNA XKU3HEOQEATE/IBHOCTU U 340POBbA
ONPEAENAKOTCA KAK

1) nogaepkaHue apTepmnanbHOro gaBneHun

2) TPQHCNOPT KPOBU K OpraHam 1 TKaHAM

3) yacToTa cepAeYUHbIX COKpaLWEeHU, puTMa 1 Bblbpoca

4) pe3epB BbIHOC/IMBOCTM CEPAEYHO-COCYANCTON CUCTEMbI NPU GUBNYECKUX HArpy3Kax

NnepBbiM SAAAHUEM OUEHKU UHOEKCA MOBWUJ/IbHOCTU PUBEPMUA ABNAETCA
1) nepexon U3 NONOXKEHUS CUAA B NOJIOKEHUE CTOS

2) cToAHMe 6€e3 NnoaaepKKM

3) nepexon 13 NOJIOKEHUA NEXKa B MOJIOKEHNE CnaA

4) NoBOpPOT B KpOBATH

K PALMOHANTBHOMY TUNY PEAKLIMU CEPAEYHO-COCYAUCTON CUCTEMbI HA
OU3SUNYECKYIO HATPY3KY OTHOCUTCA

1) rMNOTOHNYECKNIA

2) rMnepTOHUYECKUA

3) HOPMOTOHUYECKUI

4) cTyneHyaTbl

MHOEKC BAPTE/1 OTPAXKAET

1) cTeneHb MHBANNAHOCTHU

2) cTeneHb KOTHUTUBHbIX HapYLLUEeHUI
3) cocTosiHME MbILWEYHOro TOHYCa

4) aKTUBHOCTb NOBCEAHEBHOM }KU3HU

PA3IrMBAHUE NPEANNIEYbA OBECINEYUBAETCA
1) m. brachioradialis

2) m. brachialis

3) m. triceps brachii u m. anconeus

4) m. biceps brachii

NMPU CNACTUYECKUX NAPE3AX HABZTIOAAETCA CUMITOM
1) KepHura

2) crnbanus

3) aTakcum

4) Napankm

ONA OUEHKU CNACTUMHOCTU UCNONb3YETCA LUKANA
1) NDS

2) HoTtuHremckas

3) MMSE

4) dweopTa

ANA OLEHKWN AKTUBHOCTU YXU3HELEATENBHOCTW NNIOAEN, CBASAHHOM C UX



MOBUNbHOCTbKO, CAMOOBCNYXUBAHUEM U BbITOBOM }XMU3HbIO, UCNONb3YIOT
1) Tect TuHeTTH

2) nHaekc Pusepmumpg,

3) wkany bopra

4) onpocHUK beka

MEANATOPOM HEPBHO-MbILLEYHOW NEPEOAYN ABNAETCA
1) HopaapeHanuH

2) aueTMnxonuH

3) podpamumH

4) appeHanuH

CBA3b ®YHKLUMM U CTPYKTYP C AKTUBHOCTbIO M YYACTUEM 3AKNOYAETCA B
1) aKTMBM3aLUN MOTOPHOIO KOHTPOIA

2) BOCCTAHOB/IEHUMN YTPAYEHHON MOBUNBHOCTU

3) TpeHnpoBKe xoapbbl N paBHOBECUA

4) TPEHMPOBKE CU/IblI KOHEYHOCTE N

duznueckas peaﬁnJmTaunﬂ IIPpU OCHOBHBIX 3200J1€BAHUAX U COCTOTHUAX
BepHyTbest B HAYAI0

PEABUJTUTAUUNOHHDBIE MEPONMPUATUA, HANPABJIEHHbIE HA NPEAOTBPALLEHUE
OCNOXXHEHUN, CBA3AHHbIX C NPEEbIBAHUEM B OTAENNEHUU UHTEHCUBHOWM
TEPANMUU, OTBEHAKOT NPUHUUNTY

1) paHHero Havyana

2) ummobunmnsaymu

3) aTanHoCTH

4) 6e3onacHOCTH

NPU NCCNEAOBAHUU AKTUBHbIX ABUXKEHUN

1) Bpay nepemeLLaeT cerMmeHT paccnabieHHOM KOHEYHOCTH, @ 6ONBLHOM CONPOTUBAAETCA
2) 601bHOM BbINOJIHAET 3a4aHHOE ABUXKEHUE C CONPOTUBJIEHUEM

3) Bpay nepemewlaeT cermeHT pacciabneHHOM KOHEYHOCTH

4) 601bHOM BbINONHAET 3a4aHHOE ABUXKEHME B AOCTYNHOM eMy 0bbeme

HA CHUXXEHWE PUCKA NAOEHUN NAUMEHTOB HAMPAB/EHDI
1) ynpa*KHeHMa Ha KOoOPANHALMIO

2) anemeHTbl NAaCCUBHOM TPEHUPOBKM

3) ncnxonornyeckne TPEHUHIU

4) meponpuATUA NO PENO3ULLUN

NALUMEHTAM, NEPEHECLLMM MO3rOBOW UHCYNbT, CNEAYET U3BETATb
YMPAXHEHUA
1) Ha TPEHUPOBKY paBHOBECHUS



2) Ha KOOPAMHALMIO ABUMKEHMUA
3) Ha pacciabneHne MbileYHbIX rpynn
4) BbINONIHAEMbIX C NOAHMMAHNEM FPy30B

K OCOBEHHOCTAM 1®K NPU OBUZIbHOM CKONJMIEHUUN MOKPOTbI B OCTPOM
NEPUOAE NHEBMOHUU OTHOCAT NPUMEHEHUE

1) ApeHaXKHOM FMMMHACTUKM

2) 0bwedm3nyecknx ynpaxKHeHnM

3) NaCcCMBHbIX yrIPa*KHEHUI

4) cycTaBHbIX TMMHACTUK

TOPMO3HOE AEVICTBVIE HA LUHC OKA3bIBAKOT YINPAXKHEHUA
1) penakcauuoHHble

2) nAeoMOTOpHbIE

3) AMHammnyeckue

4) usomeTtpuyecKkme

ABCO/TIOTHbIM NPOTUBOMNOKA3AHUEM K BEPTUKAZTUZALUNUU ABNAETCA
1) oTKa3 naymeHTa

2) yrHeTeHMe CO3HaHMA NauMeHTa 40 YpoBHA Kombl | (no KoHoBanosy)

3) HapyweHne UMpPKaaHbIX PUTMOB (COH — boapcTBoBaHMe)

4) Hannumne pecnnupaTopHOM NnoaaepKKn y nauneHTa (MBN)

MbILWIEYHbIE ABUXKEHUA, NO/THOCTbHO BbIMO/THAEMbIE UHCTPYKTOPOM UTUN NPU
nomMmoLwiun ANNAPATA MEXAHOTEPAINWU, HA3bIBAKOTCA

1) pednekTopHbIMU

2) naccuMBHbIMMU

3) aKTUBHO-NACCUBHbIMM

4) aKTUBHbIMMU

NMPUMEHEHUE ®U3UYECKUX YNIPAXXHEHUI B UENAX NEMEHUA U PEABUTUTALUU B
NEAUATPUUN OCYLLUECTB/IAETCA C YHETOM

1) NOHMMaHUA 3a4aHN

2) NnoAroTOBKM poauTenei

3) aonyctMmon A03npPOBKU

4) cnopTMBHOrO aHaMHe3a

3AHATUA, HANPAB/IEHHbIE HA NOBbILLEHME ASPOBHOMN BbIHOC/IUBOCTM,
YNYHWALIOT PABOTY CUCTEMDI

1) SHAOKPWUHHOM

2) NnuuEeBapuUTENIbHOM

3) KapamopecnpaTopHOW

4) moYeBbIAENUTENIbHO I

BbINOJIHEHMUE ABUMKEHWUW C 3AKPbITbIMU MMTASAMU UCNO/Nb3VIOT B



YNPAXHEHUAX

1) KOppUrMpyoLWMX

2) Ha KooOpAMHaUMIO

3) UISOMETPUYECKNX

4) NOCTU30OMETPUYECKMX

ANAa ONOPHO-OABUTATE/IbHOIO ANMNMAPATA NEMEBHAA ®U3UYECKAA KY/IbTYPA
OBECIMEYUBAET

1) ctrabnnunsaumio cyctaBos

2) CHMXKeHne apTpo3a

3) amopTM3aymo

4) CHUMKEHME KOHTPYIHTHOCTHU

OBLLENA ®U3UNYECKON HATPY3KOM HA3BIBAIOT

1) Harpy3Ky, YaCTUYHO OXBaTbIBAIOLLYHO rPYMNMbl MbILUL, HO C HaNpPAXeHHo paboTomn
2) Harpy3Ky, 0653aTeNIbHO BK/IHOYAOLLLYO B aKTUBHYIO AEATENIbHOCTb BCE MblLLEYHblE
rpynnbl

3) HanpAxeHHY paboTy onpeaeneHHOM rpynnbl MblLLULL

4) Harpy3Ky Ha onpeaesieHHYo rpynny MbiLy,

NO3NMUNOHUPOBAHUE NAUMEHTA HA HEMOPAXXEHHOM BOKY PEKOMEHAYETCA

1) npy HeoH6Xx0AMMOCTN NCNONb30BaTb HEMOPAXKEHHYO BEPXHIOK KOHEYHOCTb
(nonb3oBaHWe yTKOM U T.1.)

2) Npy HaIMYMKN NOBPEKAEHNIM KOXKM HA BOKY 1 Ha BepTene TazobeapeHHOro cyctaBa Ha
HenopaXKeHHOM CTOPOHe

3) ons ynydweHns gpeHaXKHoM GyHKLMM BPOHXOB Ha CTOPOHE remunapesa

4) NpU CHUXKEHUN KNCNOPOAHOM caTypaLmMmM B 3TOM No3e, 0COBEHHO nNpwu
NO3MLMOHMPOBAHNM HA IEBOM OOKY

NPU NEYEHUU NONOXKEHUEM YKNTALKA NAPETUYHbIX KOHEYHOCTEWN B
NONOXEHUU BOJIbHOIO HA 30POBOM BEOKY COCTABNAET ___ (B MUHYTAX)
1) 75-90

2) 30-35
3) 40-50
4) 60-70

LLE/IbIO KOPPUTUPYIOLLIUX YNPAXXHEHUI A4 NO3BOHOYHUKA ABNAETCA

1) ochabneHue mblwy, pasrubaTenen

2) CHUXKEeHMeE CTAaTUYECKOM U AUHAMMNYECKOM QYHKLMIMA NO3BOHOYHUKA U TPYAHOMN KNETKN
3) pa3BuTME BIHOC/INBOCTU

4) ykpenieHne mMbiLy, TyI0BULLA

TUunbl PEAKLUNUN CEP,CI,E‘-IHO-COCV,D,VICTOﬁ CUCTEMbI HA HATPY3KY NO3BONAIOT
OLIEHUTD
1) pyHKUMOHANbHOE COCTOAHME PeabuanuTnpyemoro naymeHTa



2) KOIMYECTBO MAKCMMaA/IbHOM Harpy3Ku Npu 3aHATUAX
3) AANTEeNbHOCTb ABUraTeNbHOM peabuantTaumnm npu rocnmMTannsaumm
4) 06wmin ypoBeHb GpMU3NYECKON NOArOTOBKMU

nog XoAbsOM NOHUMAIOT

1) NOCTOAHHO KOHTPOMPYEMbIE ABUMNKEHUA TENA, OCYLLECTBAAIOLWIMECA B pe3yabTaTe
NEeATENbHOCTU CKEJIETHbIX MbILLL, TY/IOBULLA M KOHEYHOCTEN

2) aBTOMATU3UPOBAHHbIN ABUFAaTENbHbIM aKT, OCYLLECTBAAIOWMNCA B pe3y/ibTaTe CIOXKHOMN
KOOPAMHMPOBAHHOM AEATENbHOCTU CKENETHbIX MbILLL, TYI0BULLA N KOHEYHOCTEN

3) meaneHHbIM ber, ocywecTBASAOWMNACA B COAPYKECTBEHHOM paboTe CKeNeTHbIX MbiLL,
TYZI0BULLA U KOHEYHOCTEN

4) nBUXKEHMA TeNa B NPOCTPaHCTBE B OAHOM HanpaB/AeHUN, aBTOMATU3UPOBAHHbIN
ABUTATE/IbHbIN aKT

NPU NOABNEHNU APUTMUU Y NALUUEHTA C I'b BO BPEMA N®dK HEOBEXOAUMO
1) npeKkpaTuTb 3aHATHE

2) BBecTn 3Hananpanat/pymapar

3) BBECTM HeppPaKLUMOHNPOBAHHbIN renapuH

4) BBectu cynbdaT MarHusa

DNA NPOPUNAKTUKU OCTEONMOPO3A Y MNOXUNbIX NTALUMEHTOB PEKOMEHAYIOTCA
YNPAXHEHUA C HATPY3KOM

1) aHTUrpaBUTALLMOHHOM

2) rpaBUTALMOHHOM

3) npeaenbHoM

4) HavBbICLWIEN

ANA YAYYIWWEHNA PETMOHAPHOMN TEMOANHAMUKN PEKOMEHAYETCA BK/IIOYATD
___YNPAXHEHUA

1) 6anaHCUPOBOYHbIE

2) naeomoTopHbIe

3) cnopTUBHO-NPUKNAAHbIE

4) rMMHacTUYecKne

HA JO3UPYEMOCTb ®U3UYECKON HATPY3KU B/IUAET
1) Bpems rocnutanmsaumm

2) nposBneHne 3aboneBaHUA

3) aTan peabunutauum

4) Hannume obopyaoBaHUA

NMPOU3BOJIbHbIE ABUXEHUA HEBO3MOXHO BbINMOJ/IHATb NMPU
1) «nyw» cuHapome

2) opTanbmonnernm

3) BAnOM napanuye

4) actepeorHose



K OCHOBHbIM COCTABNAKOLWMM TPEHUPOBAHHOCTU OPTAHU3MA OTHOCAT
1) cepaeyHyto, AbIXaTeNbHYO, MblLLEYHY BbIHOC/IMBOCTb, CKOPOCTHbIE KauyecTBa U
rMBKOCTb

2) cuny, NOBKOCTb, YyMEHUE BblAEPKMBATb Pa3INYHbIE Harpy3Kn, BbICOKYHO
paboTtocnocobHOCTb

3) 6bICTPOTY peakumun, yMeHMe BblAePKUBATb HArPY3KN BbICOKOM MHTEHCUBHOCTH,
XOPOLLUYI KOOPAMHALNOHHY CNOCOBHOCTD

4) cBOEBPEMEHHYIO peaKLMIo LLeHTPaibHON HEPBHOM CUCTEMbI HA USMEHEHME
dU3nMYECKNX Harpy3okK

K MOKA3ATE/IIO KOHTPO/11 YPOBHA TPEHUPYIOLLEA HATPY3KM OTHOCUTCA
1) yacToTa cepAeYHbIX COKpaLLEHN

2) Kanbumn KpoBU

3) KpeaTUHMH MOo4Hn

4) 06BEM 3KCKYPCUM TPYAHON KNETKM

~— — — —

NACCUBHbIMU HA3bIBAKOT YNPAXHEHUA, BbINO/THAEMbIE

1) c nomoubo MHCTPYKTOpa 6e3 Bo1IeBOro ycnnua 60/ 1bHOro U caMmum 601bHbIM C
NMOMOLLbIO 340POBOWN PYKU NN HOTU

2) c He3HaUYUTENbHbIM ABUKEHUEM U BONEBbLIM YCUIMEM CO CTOPOHbI 60/IbHOTO

3) cammm 60/1bHbIM C MOMOLLbIO TPEHAXKEPOB

4) npw Bbipa*KeHHOM BOZIEBOM YCUANU BONBHOTO

K ®U3NYECKUM YNPAXKHEHUAM, KOTOPbIE MPOTUBOMOKA3AHbDI NPU
CNACTUYECKUX ®OPMAX NOBPEXAEHUA CMUHHOIO MO3TA, OTHOCAT
1) ynpaKHeHWA C BbIPaXKEHHbIM YCUAUEM, CTUMYIALUIO MbILLL,

2) NOCbINKY ABUTAaTENbHOMO MMMYAbCa

3) pa3BuUTME ONOPHOM PYHKLUUU

4) ynpa’KHeHus B BOAHOM cpeae

HA 3TANAX CTAUMOHAPHOW MEAULIMHCKON PEABUIUTALUN UCNONB3YIOT
JBUTATE/IbHbIA PEXXUM

1) aKTUBHbIN

2) orpaHUYEHHDbIN

3) nepexoaHbii

4) nocTenbHbIN

OCHOBHbIM UHOAUKATOPOM HAPYLLEHUA TPABUTALUOHHOIO IPAOAUEHTA
ABNAETCA

1) noBbllWEeHNE NOTOOTAENEHMA

2) obMopoYHOEe cocTosiHUE

3) opTOCTaTMYECKan HEAOCTAaTOYHOCTb

4) BbICOKMI NyNbC



MPU LULEMHOMN PAOUKYNONATUU BOJIb ObbIMHO YCUJTUBAETCA NPU HAKJIOHE
ro/z10Bbl

1) Bnepep,

2) Hazapg

3) B NPOTUBOMO/IOXKHYIO CTOPOHY

4) B 60/1bHYO0 CTOPOHY

KAPAUOPEABU/IUTALUNA CNOCOBCTBYET
1) HapacTaHuo NerkouuTosa

2) NOBbIWEHUIO CMMMNATUYECKOTO TOHYCA

3) cHmkeHuto YCC B NOKOE M Npu Harpyske
4) HapacTaHuio TpombouunTosa

ANA YCUNEHUA MbILLEYHOW HATPY3KUW NPU BbIMOJHEHUWN AKTUBHbIX
YNPAXHEHUA UCNONb3YIOTCA YNPAXKHEHUA

1) Koppurupytowme

2) AMHamunyeckue

3) c conpoTuBNEHUEM

4) N AEeOMOTOpPHbIE

TPEHUPOBKA PABHOBECUA Y NOXWU/IbIX HEOBXOAUMMA ANA

1) NoBbIWEHWS TONIEPAHTHOCTU K Harpy3kam, CoOLMaabHOM HE3aBUCMMOCTH

2) ynydweHuns camoobcnyKmBaHus

3) npoBeaeHMA TaHLUEBaIbHOM Tepanum

4) npodUNaKTUKN NafgeHUN, yaydLlleHUs MOOUAbHOCTU, NOBbLIWEHMA KAaYeCTBa }KU3HMU

ONA YNYYWEHUA OTXOXKAEHUA MOKPOTbI HE NIPUMEHAKOTCA YINIPAXHEHUA C
1) Tonykoob6pa3HbIM BbIAOXOM

2) rnyboKMM nNaBHbIM BblJOXOM

3) HaKNOHaMK BNepea Npu BblgoXe

4) NPOM3HOLWIEHUEM APOKALMX U LUNMNALLMX 3BYKOB Ha BblAoXe

CBA3b ®YHKLIMA U CTPYKTYP C AKTUBHOCTbIO U YYACTUEM 3AK/IIOYAETCA B
1) TPEHUPOBKE BEPTUKANBHOIO NOJIOMKEHUA

2) TPEHMPOBKE NepemeLLLeHNA TYI0BULLA

3) aKTMBM3aLMMN CAaMOCTOATENIbHOTO KOHTPONA

4) BOCCTAaHOBNEHUM aKTUBHOCTU

KAKUE MEPbI MIPUMEHAIOT ANA NEMEHNA APTPONATUU B NJIEYEBOM CYCTABE Y
NALUUEHTOB C UHCY/ZIbTOM?

1) BbITAXKEHME cycTaBa NoJ COOCTBEHHOM TAMKECTbIO PYKU

2) cTumynauma cyctaBa ibgom

3) NpMeHeHMEe NaCCMBHbIX ABUKEHUM B NapPeTUYHOMN pyKe, Ha3HaYeHMe aHa/IbreTUKOB
4) yknapgKa Bcex oTAenoB napasiM3oBaHHOM PyKM Ha OAHOM FOPMU30HTaIbHOM YPOBHE



CNEUUNANDBHDLIE AbIXATE/IbHbIE YIMTPAXHEHUA CMMOCOBCTBYIOT
1) pacTarMBaHUIO NIeBPasibHbIX CNaek

2) yMEeHbLUEHMIO MOABUMNKHOCTU FPYAHOM KNETKM

3) paclwmMpeHmnto NPOCBETOB a/IbBEON

4) yBeNMYEHUIO MEXPEDEPHDBIX MPOMEXKYTKOB

NPU ULEHTPAJZIbHOM MNAPE3E UCNOJIb3YIOT ®U3UYECKUE YINIPAXKHEHUA ANA
CHUXXEHWNA

1) MbILlLEYHOM CUAbI

2) MbILLIEYHOrOo TOHYCa

3) MOBUNIBHOCTU CEFMEHTOB

4) amnAuTyabl CycTaBoOB

13TAN PEABUTUTAUUU NPU OHMK OCYLLUECTB/IAETCA B
1) OPUT n nanatax paHHeN peabunmtaumm

2) cTauMOHapPHbIX YCNOBUAX OTAENEHUS peabunntaumnm

3) caHaTOPHO-KYPOPTHbLIX YCAOBUAX

4) ambynaTopHbIX YCNOBUAX OTAENEHMS peabunmtaumnm

ANA 0300POBUTE/IbHbIX U PEABU/IUTALLUOHHBIX LLENENA BONEE 3GOEKTUBHDI
YNPAXHEHUA HA PACTAXEHUE TUNA

1) KOMBUMHMpPOBAHHOIO

2) cMelaHHOoro

3) AMHaMMYecKoro

4) cTaTUYeCcKoro

AO3UPOBAHHbIE ASDPOBHbIE U CUNN1OBbIE TPEHUPOBKU HA PAHHUX CTAOAUAX
PACCEAHHOIO CK/NIEPO3A

1) NOBbILWAIOT TONEPAHTHOCTb NaLMeHTa K GU3NYECKMM Harpy3skam U yMeHbLUatoT
Bblpa*E€HHOCTb aCTEHMYECKOro CMHAPOMA

2) KaTeropuyeckm NPoTUBONOKa3aHbl

3) o4eHb N10X0 NEePEHOCATCA NaUMEHTAMU (YCUIMBAKOT aCTEHUYECKUIA CUHAPOM)
4) CHUXKAIOT TONEPAHTHOCTb NALNEHTOB K PU3MUYECKMM HArpy3Kam

ONTUMA/NBbHOE UCXOAHOE NONOXEHUE NPU 3AHATUAX NEYEEHOM
®U3KYNbTYPON ANA BONIbHbIX CO CKONMMOTUYECKOMN BONE3HbIO NMO3BOHOYHUKA
- NONOXEHUE

1) nexka Ha KusoTe

2) B KOIEHHO-/IOKTEBOM No3e

3) nexka Ha cnuHe

4) cTon

PEABUNTUTALUUOHHOE MEPONPUATUE «NEYEHUE NONOXEHUEM» UCNONb3YIOT B
NEPUOAE UHCY/IbTA
1) KOMNEeHCcaUMOHHOM



2) paHHEM
3) ocTpom
4) nosgHem

HAPYLWWEHUE PABHOBECUA XAPAKTEPU3YETCA

1) NOCTOSAHHBLIMW 3aTPYAHEHUAMMU NPU X0abbe

2) 4yBCTBOM AYPHOTbI, 6IM30CTbIO YTPaATbl CO3HAHMUSA
3) Tpemopom, YyBCTBOM MOKA/IbIBAHUS B KOHEYHOCTAX
4) cnabocTbto B HUMKHUX KOHEYHOCTAX

XOAbbA C 3AKPbITbIMU TNMASAMU ABNAETCA YIIPAXXHEHUEM
1) KoppUrMpyoWmMMm

2) Ha paBHOBECWE U KOOPANHALMIO

3) nsomeTpuYeCcKUMm

4) N AEOMOTOPHbIM

Y BOJIbHbIX XPOHUYECKUMMU HECNEUNPUYECKUMU 3ABOJIEBAHUAMMU NETKUX
YNPAXHEHUA HA PACCNABNNIEHUE HE CNMOCOBCTBYHOT

1) yKpenneHuto MbillL, CKENIETHOM MYCKyNaTypbl

2) yMeHbLUEHUIo nepndeprnyeckoro ConpoTMBAEHMA B COCYAaX

3) cHATMIO GU3NYECKOrO HaNpAXKeHun

4) yBENNYEHMIO NPUTOKA KPOBU K MbILLLL@M MOC/E CTaTUYECKOTO YCUAUA

NMPU CKOJZTIMO3E C TMNEPMOBUZIbHOCTbIO MPOTUBOINMOKA3AHDbI YITIPAXHEHUA
1) Kopprurupytowme

2) yBennumsatouime rubKocTb

3) y WBEeACKOMN CTEHKH

4) B BOAE

NPOTUBOMNOKA3AHUEM ANA NAUMEHTOB K AKTUBHOM AABUTATE/IbHOW
PEABUTUTALUU ABNAETCA

1) afeKBaTHOCTb MaJIOHArpPy304YHOM NPOO6bI

2) cTagua pemuccmm 6poHXMabHOM acTMbl

3) oHKonornyeckoe 3aboseBaHue

4) CHUXKeHMe TONepPaHTHOCTM K GU3MYECKOM Harpyske

3AHATUA NEYEBHOWU TMMHACTUKOM AOJ/TXKHbI bbITb
1) 60n1€3HEHHbIMU

2) yepeayrowmMmmncs

3) NpoAO/IKUTENbHBIMU

4) 6e360/1€3HEHHbIMMU

NMNOCTYPA/IbHAA KOPPEKUUA B NPOLUECCE PEABUJIUTALUUU NAUUEHTOB C
O4YAIroBbiMY NOPAXEHUAMMU rOJZTIOBHOIO MO3TIA HATMPABJIEHA HA
1) CHUKEeHMe BEHO3HOro BO3BpaTa



2) noanep KKy 1 ctabmnansaumnio CermeHToB Tena
3) CHUXKEHME MbILLEYHOTO TOHYCA
4) noBbIWEHME BHYTPUYEPENHOTO AaBAEHUA

B 3AHATUAX IPK NPU NATOJION'MUN OPTAHOB AbIXAHUA UCMNOJIb3YHOT
YNPAXHEHUA

1) cneumnanbHble

2) aganTuBHbIE

3) Harpy304Hble

4) TpeHupyowme

KNAUHUYECKUM NPOABNEHUEM OPTOCTATUYECKOW MTMNOTEH3UN ABNAETCA
1) noBbllIeHMe apTepuranbHOro AasneHunsa go 180/100 mm pT.cT

2) ronoBOKpYKeHue

3) yperkeHue ymcna gbixaTenbHbIX ABUKEHUN

4) yyaweHune gmypesa

AJITOPUTMBI OPraHU3alMU MEPONPUATHH 110 GU3HYECKOH peadWIUTALNH NIPH
Pa3JMYHBIX NATOJOIHYECKUX COCTOAHUAX

BepHyThbest B HAYAI0

K YNPAXXHEHUAM, KOTOPbIE MPOTUBOMNMOKA3AHbLI B
NOCTUMMOBUNTUZALMOHHOM NEPUOAE NPU TPABMAX KOJIEHHOIO CYCTABA
OTHOCAT

1) «HOXHMUbI»

2) AbixaTenbHble ynpaxKHeHUA

3) «xBenocunea»

4) npuceagaHua

K « PAKTOPAM CPEADbI» NO ME)KD,VHAPOAHOVI KNACCUOPUKALUN
®YHKUMOHUPOBAHMUA, OrPAHUYEHUNA KUSHEAQEATE/IBHOCTU U 340POBbA
OTHOCAT

1) cobntoaeHue aneTsbl

2) UHAMBMAYaNbHbIE YCTAHOBKM NaLMEHTa

3) HAnBMAYaNbHbIE YCTAHOBKU CEMbU N BAUMKANLLIMX POACTBEHHUKOB

4) NnpMBbIYKY NaLMEHTA

S®AKTOPAMMU PUCKA I'IALI,EHVIVI NALUUEHTOB ABNAIOTCA

1) caxapHbi gnabeT, xoabba c yaeprkaHMem 3a NopPy4YHM

2) cHMXKeHUe cnyxa, HebosbluMe pasmepbl NOMELLLEHUM

3) opToCTaTUYECKAsA TMNOTEH3USA, TEMUHETNEKT

4) runepToHMYecKana 60a1e3Hb, UCNONb30BaHWE AOMNONHUTENbHbIX CPEACTB ONOpPbI

HUXHWE KOHEYHOCTU NALUUEHTA NPU NO3NLUNOHUPOBAHUU B NOJIOXKEHUU



cnpga HA KPAKO KPOBATU CO CNYWEHHBIMU HOTAMW AO/1XKHbI bbITb

1) pa3orHyTbl BO BCEX CycTaBax

2) cornyTbl noAa yrnom 90° B Ta3obeapeHHbIX, KONEHHbIX U TONEHOCTOMHbIX CyCTaBaXx
3) corHyTbl noA yrnom 40° B Ta3obeApeHHbIX, KONEHHbIX U TONEHOCTOMHbIX CyCTaBaXx
4) corHyTbl nog yrnom 90° B TazobeapeHHbIX CycTaBaX, Pa3orHyTbl B KOMIEHHbIX U
rONIEHOCTOMHbIX CyCTaBax

PEWWAKOLWEE 3HAYEHUE B CNMOCOBHOCTU PEBEHKA PA3BUBATb UTPOBbLIE HABbIKU
MMEET

1) coumanbHas aganTauma

2)

3) pa3BUTME KOTHUTUBHbIX CNOCOBHOCTEM
4) pyKa

OPTOCTATUYECKOW TMNOTEH3UEN HA3bIBAIOT CHUXKEHUE CUCTO/IUMECKOTO
AOABNEHUA NPU NEPEXOAE U3 TOPU3OHTA/IbHOIO B BEPTUKAJIbHOE
NMONOXEHUE YEM HA (B MM PT.CT)

1) 6onee; 10

2) meHee; 10

3) meHee; 40

4) 6onee; 20

B MOA0CTPOM NEPUOAE ONEPATUBHOIO NIEYMEHMA LUEMHOIO OCTEOXOH/APO3A
MPUMEHAKOT PUSUYECKUE YNIPAXKHEHUA ANA YKPENNTEHUA MbllLL

1) BEPXHUX N HUKHUX KOHEYHOCTEM, Ta30BOro NoAca

2) nneyeBOro NoAca, BEPXHUX KOHEYHOCTEN U aYyTOXTOHHbIX

3) rpyAHOM KNETKKU, BK/OYAA BCMOMOraTe/ibHble AblXaTe/IbHble

4) 6PIOLLIHOM CTEHKU U NOSICHULLbI

BTOPOW 3TAN PEABUTUTALUUUN NALUMUEHTA NOCNE SHAOMNPOTE3NPOBAHUA
CYCTABA NMPOBOAUTCA B

1) AHEBHOM CTaLMOHape OTAeNeHUA MeaUUMHCKON peabuamtaumm

2) caHaTOPHO-KYPOPTHbLIX YCNOBUAX

3) oTaeneHun opToneann U TPaBMaToN0MMMU

4) cneunannsmpoBaHHbIX LEHTPAX U OTAENEHMAX MeANLMHCKON peabunntaumnm

OCTPEWLLUM NEPMOA ULLEMUYECKOIO UHCY/NIbTA COCTABAAET NEPBbLIE
1) 3 mecsua

2) 7 cyTOK

3) 3-5 cyTOK

4) 15 cyToK

NPOOOMKUTE/NILHOCTb MEPUOAA OMOPbI COCTABNAET OT____ A0 LIMKNA
LLIATA (B MPOLIEHTAX)
1) 16; 22




2)8; 11
3) 39; 42
4) 58; 61

ANA OBO3HAYEHUA BEJIMYUHDBI U BbIPAXKEHHOCTU HAPYLLEHUI CTPYKTYP
OPTAHU3MA NO MK® UCNONb3YIOT

1) KaYecTBEHHYO OLLEHKY NaTO/1I0MnK

2) onpeaennTenb C HEraTUBHOWM LWKANOM

3) pe3ynbTaTbl 06 bEKTUBHOM ANATHOCTUKMU

4) pe3ynbTaTbl TECTOBbIX ONPOCOB

CKOJ/IbKO ®A3 MAHYA/IbHOTO TECTUPOBAHUA MbILLL,?
1) 4

w N

)3
)5
)2

D

3HAYEHWE APTEPUAJIBHOTO AAB/IEHUA NOC/IE BbIMONHEHUA KOMIMIEKCA
YMPAYXHEHWIA IEYEBHON TMMHACTUKMU B HOPME JO/T}KHA BO3BPATUTBCA K
MCXOAHOMY 3HAYEHMIO B TEYEHUE HE BOJIEE (B MUHYTAX)

1) 60
2) 30
3)20
4) 40
TEMN ABUMKEHUI NPU NPOBEAEHWUU TAPBAPACKOIO CTEN-TECTA AO/TKEH
COOTBETCTBOBATb LUATAM B MUHYTY

1) 60

2) 120
3) 180
4) 100

MbILWEYHbIE ABUXKEHUA, KOTOPbIE HEMPOWU3BOJ/1IbHO BbINMO/THAKOTCA PEBEHKOM
NPU CTUMYNALUU BPOXKAEHHDBIX ABUTATE/IbHbIX PE®JZIEKCOB, HA3bIBAIKOT

1) naccMBHbIMU

2) aKTMBHO-NACCUBHbIMU

3) aKTUBHbIMMU

4) pedneKkTopHbIMK

K ABCOJIIOTHbIM NMPOTUBOMNOKA3AHUAM ONA NPOBEAEHUA HATPY304HOM NPOBbI
OTHOCAT

1) BEreTo-cocyaucCTyto ANCTOHUIO

2) BapuKo3HYt0 601€3Hb BEH HUMKHUX KOHEYHOCTEM

3) T3J1A, Tpomb B nosocTh cepaua

4) 6onesHb KpoHa



NAUUEHTAM NOCNE SGHAOMNPOTE3UPOBAHUA TASOBEAPEHHOIO CYCTABA
NMPOTUBOMOKA3AHO CTUBATb ONEPUPOBAHHYIO HOI'Y B TASOBPEAPEHHOM
CYCTABE BOJIEE (B TPAAQYCAX)

1) 60

2) 90
3) 20
4) 40
YNPAXKHEHMA HA MEXAHOANMNAPATAX JIOKANIbHOIO AENCTBUA HASHAYAIOTCA
BOJ1bHbIM C 3ABOJIEBAHUAMMU

1) BHYTPEHHUX OPraHoOB

2) SHAOKPUHHOM CUCTEMDI

3) HepBHOWM cUCTEMDI

4) cycTaBOB C OrpaHMYEHNEM NOABUKHOCTU U MPU TPAaBMeE ONMOPHO-ABUraTe/IbHOTO
annaparta B NOCTUMMOBOMIN3aLMOHHOM Nepuroae

TOYEYHbIN MACCAX ABNAETCA TEXHUKOW BbINO/THEHUA ____JTANANO METOAY
KACTUNTbO MOPANECA

1) NnoAroTOBUTENIbHOTO

2) TpeTbero

3) nepsoro

4) BTOpPOro

CPOKM HA3HAYEHUA ObIXATE/IbHbIX YNIPAYKHEHUI B NOC/IEONEPALMOHHOM
NEPUOAE NPU TOTA/IbHOM BECLLEMEHTHOM 3HA0MPOTE3UPOBAHUM
COCTAB/AIOT (B AHAX)

1)7

B W N

)3
)1
)5
BPEMS BOCCTAHOB/IEHWUSA YACTOTbI CEPAEYHbBIX COKPALLEHWUI U APTEPUA/IBHOTO

AOABJIEHUA O UCXOAHOIO NOC/E NPOBbl MAPTUHE COCTAB/AET A0 (B MUHYTAX)
1)4

w N

)5
)3
)7

D

BTOPOW 3TAN KAPAUWOPEABUIUTALUUU NPOBOAUTCA

1) B peabuanTaumMoHHbIX LLEHTPaX, OTAENEeHUAX peabunntaunm ctaumoHapa
2) B OTAENEHUAX peaHMMaLUN U UHTEHCMBHOM Tepanuu

3) B ambynaTopHbIX yCNOBUAX

4) Bble3gHbiMM Bpuragamm Ha 4OMy



NAUUEHTY CNEAYET HAXOAUTBLCA B NOJIOXKEHUU CUAA HA KPOBATU CO
CNYLLEHHBIMM HOTAMM C LLE/IbIO NOCTENEHHOM TPEHUPOBKU BEPTUKA/IbHOMN
HATPY3KHU (NPU HWU3KOMN NEPEHOCUMOCTU BEPTUKA/IbHOMN HATPY3KH) __
MWHYT

1) He 6onee 20

2) He bonee 5

3)45

4) 60

CKONIbKO 3TANOB MEANLUUHCKOWU HEMPOPEABUNUTALUU BbIAENAIOT B Pd?
1) aBa

2) yeTbipe
3) oanH
4) Tpu

K HEXXENATE/IbHbIM ABUTATE/IbHbIM OTBETAM BO BTOPOM NOJZIOXXEHUU NPU
TEPAMWU NO BOMTA OTHOCAT OTBET, NPU KOTOPOM

1) KUCTb PYKMK, PACNONOKEHHOM CHU3Y PacKpbIBaeTcA

2) TYyNOBULLE BbINPAMAAETCA, YBENNYMBAOTCA MeXpebepHble NPOMEKYTKU

3) nneyeBOW CycTaB, PaCMONOKEHHbIA CHU3Y, NOAHMMAETCA K yXY

4) Hora, pacrnonoKeHHan cBepxy, crnbaercs

YACTOTA NY/IbCA MOCAE BbINO/HEHUA KOMMJIEKCA YNPAXHEHUA NEYEBHOM
TMMHACTUKWU B HOPME AO/IXXHA BO3BPATUTBLCA K UCXO4HOMY 3HAYEHMIO B
TEYEHWE HE BOJEE (B MUHYTAX)

1) 5-10

2)1-3

3) 25-30
4) 40-45

MEOWUUHCKAA PEABUTUTALUNA BCEM NAUMEHTAM C OCTPbIM HAPYLWWEHUEM
MO3rosoro KPOBOOGPALLEHNA, UMEOLWLMM COOTBETCTBYHOLLWUE MOKA3AHUA,
DONXKHA BbITb HAYATA

1) B paHHWI BOCCTAaHOBUTE/NbHbIM Nepuoa,

2) yepes3 7 gHeN OT MOMEHTa NOCTYN/IeHMSA B CTauMOHap

3) He no3aHee 48 4YacoB OT MOMEHTA NOCTYMNJIEHUA B CTaLLMOHApP

4) B KOHLLE OCTPOro NepMoaa MHCyNbTa

HAPYLUEHME 3 U BONEE PEAKLUI BO BPEMA NPOBEAEHUA ANATHOCTUYECKUX
TECTOB NO B. BOUTA TOBOPUT O CTENEHU NOPAXXEHUA CUCTEMDbI
ABUXEHUA

1) nérkon

2) KpaliHe TaXEnomn

3) cpeaHen

4) TaxKénon



3HAHUE 3AKOHOB PbIYAIOB | U 1l POOA MOMOTIAET

1) n3smepAaTb 06EM aKTUBHbIX M NACCUBHbIX ABUXKEHUN B ABYXOCHbIX CyCcTaBax

2) BbIBMPaTb ONTUMAIbHbIE UCXOAHbIE NONOXKEHUA ANA BbINOJIHEHUA YIPaXKHEHUN
3) BbipabaTbiBaTb MOTOPHO-BUCLEPaA/IbHbIE PedIeKCbl B ONTUMAIbHbIX UCXOAHbIX
NONOXEHUAX

4) oueHnBaTb 06bEM ABUMKEHUM B MO3BOHOYHMKE U €ro rmMbKoCTb

3ANAYEN PEABUNTUTALMOHHbBIX MEPONPUATUIA Y BONIbHBIX C PACCTPOUCTBAMMU
PABHOBECUA U HEYCTOMYUBOCTbIO NMPU BOJIE3HU NAPKMHCOHA ABNAETCA

1) CHU}KeHMe pucka NnageHumn

2) TPEeHUPOBKA KOHTPOS NaAeHNM

3) yBeNMYEHNE CKOPOCTU XOAbObI

4) noBbllIEHME TONEPAHTHOCTU K Harpyske

K « ®YHKLUAM» NO MEXAYHAPOOHON KNACCUPUKALUU GYHKLIMUOHUPOBAHMUSA,
OrPAHUYEHUMN XXUSHEQEATENbHOCTU U 340POBbA OTHOCUTCA

1) maHUNyAnpoBaHue

2) n3MeHeHMe No3bl NPU NOJIOKEHUN CTOA

3) noABUXKHOCTb OAHOTO CyCTaBa

4) HaxoXKAeHWe B NOJIOXKEHUU cnan

HATPY3O4HbIE MPOBbI AO0J/1XXHbl MPOBOAUTLCA B
1) NONNKNNHKKE

2) ycnoBuax caHaTopus

3) ambynaTtopHom KabuHeTe

4) ycnoBusx cneumannnpoBaHHOro oTaeneHmn

PEKOMEHAYETCA OBYYEHUE Y1EHOB MYNbTUAUCUUN/IMHAPHOW
PEABUIMTALMOHHON KOMAHAbI NPABU/IbHOMY OBPALLEEHUIO C MAPETUYHOW
PYKOMN ANA NPOSUNAKTUKU BO3SHUKHOBEHUA

1) peKkypBauum TOKTEBOTO CyCTaBa

2) cybntoKcaummn nneyeBoro cycraBa

3) rMnecTesnun Npu ABUXKEHUN

4) KOHTPAKTYpPbI MblWwL, crnbaTenen

OCHOBHOWM 3AAAYENA METOAUKU KACTUNNINO MOPANUC ABNAETCA
1) HOpMaM3aLums TOHYCa apPTUKYNALNOHHOM MYCKYaTypbl

2) yBennyeHue canmBaumm

3) ynydyweHue anneTtuTa

4) HopManu3aLma TOHYCa B KOHEYHOCTAX

NPU OC/IOMHEHUAX OCTEOXOHAPO3A NO3BOHOYHUKA B OCTPOIA CTAOUMU
NMPOTUBOMNOKA3AHbI BCE BUZAbI YIPAXHEHWI, CBA3AHHBIE C HAKNIOHAMMU
TY/IOBULLA BMEPEZ, EOJIEE YEM HA (B TPALYCAX)



1) 35-40
2) 5-10

3) 15-20
4) 25-30

K AONO/IHUTE/IbHbIM KPUTEPUAM OTPULIATE/IbHOM PEAKLIMN HA ®U3SUYECKYIO
HATPY3KY OTHOCAT

1) BOCCTaHOB/IEHUE CEPAEYHOTO PUTMA

2) noBbIlWEHWE apTEPUANBHOIO AaBNAEHUA He bonee 10 mm pT. CT.

3) ymeHblUEeHME TaXMKapAum B Nepunoa BOCCTaHOBEHUS

4) HapylleHne cepae4yHoro puTma

NPOTUBONOKA3AHUEM K 3AHATUAM JIEHEBHOWU TMMHACTUKOMN B PAHHEM
NOCNEONEPALMOHHOM NEPUOAE NOC/E ONEPALMUU MO NOBOAY
CNOHAWUNONUCTE3A ABNAETCA

1) noctosHHasa popma Gnbpunnaunm npepcepanii

2) OHKO/IOTMYeCcKas NaTonorma

3) pe3kana 60/1b B NocneonepaLmMoHHON paHe

4) BapUKO3HOE pacluMpeHme BEH HUKHUX KOHEYHOCTEN

MOAUPULUPOBAHHbIMA MPOTOKO mCIMT PEKOMEH0BAH
1) nauneHTam B OCTpenLIEM NEPUNOLE UHCYNbTA

2) y NaUMEHTOB C aBHOCTbIO MHCY/IbTA MeHee 3 mecALeB

3) npu nnernun B pyke

4) Npy OTCYTCTBUU ABUMNKEHUIM B 6ONBLLIOM NanbLe KUCTH

3AO0AYU PAHHEIO NEPUMOAA BOCCTAHOBUTE/IbHOIO JIEMEHUA BOJIbHbIX C
YEPEMHO-MO3roBO¥ TPABMOW UCKNIOYAIOT

1) npodpurNakTUKy TPODUYECKUX PaCcCCTPOMNCTB

2) BOCCTAHOB/IEHME CUbI MbILLILY

3) ynyyweHune pyHKUMOHAIbHOIO COCTOAHMSA CEPAEYHO-COCYANCTOM U AbIXaTeNbHOMN
cucTem

4) npodMNaKTUKY MblILLEYHbIX KOHTPAKTYP U TYronoABUMKHOCTM B CyCTaBax

B ME)KLI,VHAPOLI,HOVI KNACCUOPUKALUUUN PYHKLUUOHUPOBAHUA, OrPAHUMEHUN
KUSHEAEATENIbHOCTU U 340POBbA AN1A OLLEHKU CTPYKTYP HEPBHOW CUCTEMbI
MAKCUMYM UCMNONIb3YETCA

1) Tpu onpepenutena

2) aBa onpeaenuTens

3) oAWH YHMBEPCA/IbHbI ONpeaennuTesnb

4) naTb onpeaennTenem

NMPU NOCTAHOBKE PEABUIMTALMOHHOIO AUATHO3A UCMNONb3YETCA
1) MKB
2) MK



3) TNM
4) CKOP

K PUSUYECKUM YINIPAXKHEHUAM, NPOTUBOMNOKA3AHHbIM NMALUUEHTY C
NEPENTOMOM rrygHoro otges1A nO3BOHOYHUKA B Il NIEPUOAE, OTHOCAT

1) xoapby no nanate

2) HaKkNoHbI BNepes,

3) ynpasKHeHUA ANA MblLL, TY10BULLA U3 UCXOAHOTO MNONOXKEHMA CTOA HAa YETBEPEHbKAX U
CTOSl HA KONEeHAX

4) aKTUBHbIE ABUXKEHUA HOraMM OAHOBPEMEHHO C OTPbIBOM OT MNJI0CKOCTU NOCTENN

Aana BO3MOXHOCTU NO3UUUNOHUPOBAHUA B NOJTOXKXEHUU CUAA B KPEC/IE
NAUMUEHT AO/TXKEH XOPOLUO NEPEHOCUTDb NO3Y CUAA HA KPOBATU CO
CNYLLEHHBIMM HOTAMMU 1 NOZTHOMN NOAAEPXKOW B TEYHEHUE (B MUHYTAX)
1) 15

2)5

3) He 6onee 10

4) He meHee 30

KPUTEPUEM NPEKPALLUEHUA TPEOMW-TECTA AB/IAETCA
1) oANHOYHAA HaQKeNyA04KoBaA IKCTPaCUCToNa

2) nosbliweHne Al no 160/80 mm pT.cT.

3) ogMHOYHaA XKenyao4KoBaa IKCTPacucToNa

4) NapOKCU3M XKelyA0UYKOBOM TaxmKapanm

nP1 NO3NLMOHUPOBAHUU NALMUEHTA HA BbICOKOM U3IOJZIOBbE YION MEXAY
FOPU3OHTA/IbHOM YACTbIO KPOBATU U U3rOJIOBLEM JOIKEH PACNOJIATATBCA
HA YPOBHE

1) VIl weHOro no3BoHKa

2) TazobeapeHHbIX CycTaBoB (Aroauu) nauneHTa

3) Xll rpyaHOro No3BOHKa

4)V rpyaHoOro no3BOHKa

NMPUMEPOM PEABUNTUTALUUU ABNAETCA CUTYALUUA, KOTOA NALUUEHTA C
FTEMUNIETUEN

1) oTBE3/M B TEATp Ha CMEKTaK/b, KOTOPbIN OH AA@BHO XOTEN NOCMOTPETb

2) oTBE3/1M B TEATP Ha CNEKTaKb B COCTaBe rpynnbi, BKAoYatowen 10 yenosek ¢
Pa3/IMYHbIMUN OTPAHUYEHUAMMU KU3HEAEATENbHOCTU, B CONPOBOXKAEHUN POACTBEHHUKOB
3) c uenbto 0b6yYeHUA HaBblKam BecTM cebs B 06LEeCTBEHHbIX MECTax B C/I0XKUBLUMXCA
YC/I0BUAX OFPaHNYEHUN KU3HEAEeATEIbHOCTM OTBE3/IM B TeaTP Ha CMEKTaK/b B KayecTse
ciopnpusa — 6e3 npeaynpexaeHus u npeasapuTeibHOM NCUXOIOTMYECKUIA NOATOTOBKM
4) c uenbo 0byyeHMa HaBblKaM BeCTM cebs B 06L,ECTBEHHbIX MECTaX B C/I0XKMBLUNXCS
YC/IOBUAX OFPaHUUYEHUN KU3HEAEATE/IbHOCTU OTBE3/1M B TEATP Ha CNEKTaKb B
CONPOBOXAEHUU PU3MYECKOTO TepaneBTa U NCMX0Jiora, NaLuMeHT rpaMoTHO
NO3MLMOHMPOBAH M HE UCMNbITbIBAET CTpecca



PALUMOHANBHAA PEAKLIMA NOKA3ATENEM TEMOANHAMMUKU HA
OPTOCTATUYECKYIO NMPOBY XAPAKTEPU3YETCA

1) npoueHTOoM yBeanyeHmna YCC Bblille NPOLEHTA YBEINYEHUA AaBNEHUA

2) pe3KMM NOBbIWEHMEM MAaKCMMANbHOTO apTepPUaNbHOrO AaBNEeHUSA

3) NpoUEHTOM yBE/IMYEHUA NY/IbCOBOMO AaB/IEHUA Bbile NpoueHTa yBeanyeHua YCC

4) nosiBNEHMEM MMNepPTOHMYECKOTrO TUNa peaKkuui Ha CTaHAAPTHYO HarpysKy C
COXpaHeHMeM «6eCKOHEeYHOro ToHa» B TedyeHne He 6onee 4 MUHYT, KOTOpble He ABAAIOTCA
NPU3HAKOM GYHKLUMOHANbHOM HEAOCTAaTOYHOCTUN CEPAEYHO-COCYANCTOMN CUCTEMDI

NAUMEHTAM NOC/NE SHAOMNPOTE3UPOBAHUA TASOBEAPEHHOIO CYCTABA
NMPOTUBOMNOKA3AHO TAKUE OABUXEHUA B CYCTABE, KAK

1) crnbaHue

2) pa3srnbaHue

3) oTBEAEHME

4) BHYTPEHHAA poTauma U NnpuseaeHune

PEKOMEHAYETCA HAYMHATb MOBU/IM3ALMIO HE PAHEE __ YACOB OT HAYAJIA
NHCY/IbTA

1) 48
2)72
3)36
4) 24

UCXOAHOE NONOXEHUE NALMUEHTA NPU NPOBEAEHUU MMT 5O/IbLLOW rPYHOW
MbILLILbI

1) ctos

2) nexka Ha cnuHe

3) nexka Ha Kusote

4) cnps

BOJIEBBIE OLLYLLEEHWUA NOC/IE BbINO/IHEHUA KOMMNAEKCA /I®K HE AO/TXHbI
COXPAHATbLCA AO/bLLE (B MUHYTAX)

1) 10-20

2) 2-30
3)5-10
4)1-2

K «®YHKUUAM» NO MEXAYHAPOAHON KNACCUPUKALUU GYHKLLUOHUPOBAHUSA,
OrPAHUYEHUM XKUSHEAEATENBbHOCTU U 340POBbA OTHOCUTCA

1) onyckaHue 06beKTOB

2) nepeHocC KUCTAMU PYK

3) nogHaTHe

4) TOHYC MbILLIL, OAHOM KOHEYHOCTH


https://ekzamen-medik.ru/otvet/kinezio/

nog oslnM LUEHTPOM TAXECTU HENOBEKA NOHUMAIOT

1) Ta3

2) cepeanHy TyN10BULLA

3) cuny pasneHua Ha onopy

4) BoObparkaemMyto TOUKY NPUNOXKEHUS PABHOAENCTBYIOLLNMX BCEX CU TAXKECTU YacTel
Tena 4YeNoBeKa

KOragA CNnEAYeET HAMUHATb PEABUJTUTALUUOHHDBIE MEPOIMNPUATUA Y NALUUEHTA C
UHOAPKTOM MO3TA C IEYEHMA NONOXKEHUA U AbIXATENIbHOW TMMHACTUKU
NACCUBHO-AKTUBHOIO TUMNOB?

1) c 1-x cyTOK

2) c 1-x YacoB HaAXOXAEeHMSA B CTauMoHape

3) c MOMeHTa nepeBoda B peabunmtaymMoHHoe otaeneHue

4) Ha ambynaTopHOM 3Tane peabuantaymm

B PAHHEM BOCCTAHOBUTEJ/IbHOM NEPUOAE NOCNE NEPEHECEHHOIO OCTPOIO
HAPYLLEHNA MO3IroBOro KPOBOOBPALLEHNA NOKA3AHO NPUMEHEHUE

1) 6eroBoii AOPOXKKM

2) TpeHaKepoB NacCUBHOIO AeCTBUA

3) TpeHaxkepa «Kpoccosep»

4) 610KOBbIX TPEHAXepoB

NMOKA3AHUEM K HASHAYEHUIO ANNAPATA «<APTPOMOT» ABNAETCA COCTOAHUE
NOC/NE

1) T3M KoneHHOoro cycTtaBa y nauneHTa ¢ Taxenon popmoi remodunnm

2) T9MN KoneHHoOro cyctaBa, TazobeapeHHOro cyctaBa

3) peseKunm rpbixkn ancka L4/L5

4) wBa axma10Ba CyXoXnUnua

NMPOBEAEHWUE KAXA0rO CIEAYIOLLIEFO 3TAMA BEPTUKAZIM3ALIMM BO3MOXHO MPU
OTCYTCTBUM NMPU3HAKOB OCTPOI CEPAEYHO HEAOCTATOYHOCTU HA
MPEALIECTBYIOLLEM 3TAME B TEYEHUE (B YACAX)

1)2

w N

)1
)3
)2
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ONA KOHTPOA KAYECTBA NEYEBHO-AMATHOCTUYECKOIO NPOLLECCA B
CTPYKTYPHbIX NOAPA3AENEHUAX MEOAULUHCKON OPTAHMU3ALIUM UCMONB3YIOT
1) nokasatenn poHA0O0CHALLEHHOCTU U GOHAO0BOOPYKEHHOCTH

2) KNIMHNYECKNE peKomeHaauum

3) TpeboBaHMA TEXHUKM BE30NaCHOCTU

4) npaBuna BHYTPEHHEr0O pacnopAakKa

K « ®YHKLIMAM» NO MEXAYHAPOLHOWM K/IACCUOUKALIUN GYHKLIMOHUPOBAHUS,



OrPAHMYEHUN XU3HEAEATE/IBHOCTU U 340POBbA OTHOCUTCA
1) CNoNb30BaHUE TOYHbIX ABUKEHUN KUCTU

2) cuna MblLLL, PYKK

3) nepeHoc NnpeameToB

4) ncNoNb30BaHUE KNCTU U PYKU

ABCOJIOTHbIM NPOTUBONOKA3AHUEM ANA BEPTUKANTU3ALUU NALUMUEHTA
ABNAETCA

1) oTCyTCTBME BO3MOMXKHOCTU MOHUTOPUHIA BUTAIbHbIX QYHKUMIA NALMEHTA

2) ocTpbI MHGAPKT MMOKapAA

3) HenoAroTOBEHHOCTb MEPCOHANa

4) pUCK NAaTONOTNYECKMX NEPENOMOB

BPAOUKAPAUA XAPAKTEPU3YETCA
1) peakum nynbcom

2) HOpMa/IbHbIM NY/ILCOM

3) yyaweHHbIM NyAbCOM

4) aKcTpacucTonunem

TPETUI 3TAN PEABUIUTALLUM NALUMUEHTA NOC/E 3HAOMNPOTE3MPOBAHUA CYCTABA
nPOBOAUTCA

1) B oTAENEHUN OpTONEANM U TPAaBMATONOMNU

2) ambynaTopHO B AHEBHOM CTaLMOHapPe NONKANHUKM, CAHATOPUN

3) B cneymann3npoBaHHbIX LLEHTPaX U OTAENEHUAX MeAULMHCKOM peabunntauum

4) B cTauMoHape

NMPU TEMOPPATUYECKOM UHCYNbTE NEYEHUE NONTOXEHUEM HAYUHAIOT
1) c nepBbIX YacoOB NOCNE UHCYNbTA

2) nocne ctabunmsaumnm obLLETO COCTOAHMUSA

3) nepen BbINUCKOM U3 CTaLMOHapa

4) yepes 3 cyToOK

METOAUKA KACTU/1IbO MOPAZIUC NPEACTABNAET COBOM

1) nponproLENTUBHYO CTUMYNALMIO APTUKYNALNMOHHON MYCKyaTypbl
2) TOYeYHbIN Maccak Anua

3) nponpuoLENTUBHYIO CTUMYIALMIO BEPXHUX KOHEYHOCTEN

4) pedbneKTOpHYI CTUMYAALMIO NON3aHUS

NMPUMEHEHUE MEXAHOTEPANUU NOKA3AHO
1) nocne T3MN KoNeHHOTO cycTaBa

2) npn octeomuenuTe

3) Tpomb03e rnyboKUX BEH HUMKHUX KOHEYHOCTEN
4) oxkupeHuu IV ctenenmn

MCXOAHOE NONOXKEHUE NALUUEHTA NPU NPOBEAEHUN MMT IrPYAUHO-



KﬂlO‘lM‘-lHO-COCLI,EBM,D,HOVI MbILUL bl
1) cupa

2) cToA
3) nexka
4) Ha knBoTe

O NNETKOW CTENEHW NMOPAXEHWNA CUCTEMDI OBUXEHUA CBUAOETE/NIbCTBYET
HAPYLUEHUE BO BPEMA NPOBEAEHUA OAUATHOCTUYECKMUX TECTOB MO B.
BOWUTA

1) pecatu peakuni

2) AByx peakuum

3) oaHoOM peakumu

4) Tpex n bonee peakuuni

YEM ONPEAENAETCA BbIBOP JOMEHOB MEXAYHAPOAHOW KNACCUDUKALLUN
®YHKUMOHUPOBAHUA, OTPAHUYEHUN XXUSHEAEATE/NIBHOCTU U 310POBbA ANA
NNAHUPOBAHUA PEABUTUTALUN Y NALUUEHTA C OETCKUM LEPEBPAJIbHbIM
NAPAZIUHOM?

1) CTPYKTYPHbIMM HapyLUEHUAMMU FOIOBHOFO MO3ra

2) uenbto peabunmtaumnm

3) dpyHKUMOHANbHBIM AePULUTOM

4) KIMHUYECKOMN KapTUHOM 3aboneBaHms

AQIEKBATHbIN PEXXUM TPEHUPOBKW NPU PEABUIUTALUU NALIMEHTOB C AT

1) 1 ct.—80—-95 % YCC; AT 2 cT.- 40 — 65% MaKCMMaNbHOTO ANA BO3PaCTHOM rpynmbl
2)1ct.—60—-75% YCC; AT 2 cT.- 40 — 65% MaKCcMManbHOro AN BO3PACTHOM rpynnbl

3) 1 c1.—90-95 % YCC; AT 2 cT.- 80-85 % MaKcMManbHOro 414 BO3PaCTHOM rpynnbl
4)1ct.—80-95%Y4CC; Al 2 cT.- 60 — 75 % % MaKCMMaNbHOIO AN BO3PACTHOM Frpynnbl

ANA BbIBOPA ALEKBATHOW ®U3UYECKOMN HATPY3KU Y BOJIbHbIX ULLEMUWUYECKOMN
BOJIE3HbIO CEPALA NMPU HANTMMUU CEPAEYHON HEQOCTATOYHOCTU UCNONBb3YIOT
1) Tect PWC 170

2) tect Kynepa

3) TecT 6-MUHYTHOM X0Ab0blI

4) pacyeTHYI BEIMYMHY MAaKCMMaAIbHOTO TPEHUPYIOLLErO NyAbCca

noa PEABUIMTALULUOHHBIM AUATHO30OM NOHUMAIOT

1) BpayebHoOe 3aKaoueHne, BKAOYatoWee pesynbTUpYoWwyo GopMyaMpPoBKY MO OLEHKE
cneymanmncTtamm MynbTMAMCUMNAMHAPHON PpeabunmTauMoHHOM KoMaHAabl

2) BpayebHOoe 3aK/Io4eHNE, BK/OYAIOLLLEE XapPaKTEPUCTUKY HAPYLLUEHUN NMPUBBLIYHOMN
KU3HEeAeATeNbHOCTUN B aKTya/lbHbIX COLMANbHO-ObITOBbIX YCNOBUAX

3) BpayebHOoe 3aK/oYeHUE CNEeLUaINCTOB MYNbTUANUCUMIAMHAPHON peabnnmtaumoHHOM
KOMaH/bl HA OCHOBaHMM XapaKTepa M Bblpa*KeHHOCTM aHaTOMO-PU3NONOTMYECKUX U
GYHKUMOHANbHbIX HAapYLWEHWI NaLUneHTa

4) cnnucok npobnem naymeHTa cGopMyIMPOBaAHHLIN B KaTeropusax MexkayHapoaHasn



KnaccnduKkauma GyHKLMOHUPOBAHMSA N OTPAXKaKOLWMIA BCe aKTya ibHble acneKTbl
bOYHKUMOHMPOBAHMUA NaLMEHTa

NPOBY C ®PUIUYECKON HATPY3KOMN HEOBXOAMMO NPEKPATUTb

1) no npocbbe nauneHTa Ha ¢poHe cTabunbHbIX GYHKLMOHANbHbIX MOKa3aTenemn
2) npu noBblweHnn Al B npeaenax ero HOpMbl

3) npu nosBNEeHUM NOTA Ha Tesie NauMeHTa

4) npu noABAEHMN y NauneHTa 60amn B obnactn cepaua

OTHOCUTE/IbHbIM NPOTUBONOKA3AHUEM K NPOBEAEHUIO HATPY30O4HbIX
®YHKUMOHA/IbHbLIX NPOB AB/NAETCA

1) aopTanbHbIN KNAanaHHbLIN CTEHO3

2) neroyHaa ambonusa

3) aTpuoBeHTpUKYNspHana 61okaga 2-3 cteneHun

4) runepteHsuna c undpammn Al 6onee 200/100 mm pT.CcT

PACLLUMPEHUE ABUTATENIbHOW AKTUBHOCTU NPU PEABUNNTALIUU NALMEHTOB C
APTEPUA/IbHOW TMNEPTEH3UEN NPOTUBOMNOKA3AHO NPU

1) HopmanuM3aunm OCHOBHbIX FeMOAMHAMNYECKUX MOKa3aTenen

2) oTKa3e OT NoCeLWEeHNA WKO/bl MAaUMEHTA C apTepPUaNbHON TMNEPTEH3UEN

3) n36bITOYHOM Macce Tesla NauueHTa

4) BbiCOKMX cTeneHax A1>220/120 mm pT. CT.

LWAAALMIA ABUTATENbHbBINA PEXXWUM NMPEAYCMATPUBAET OBbEM ABUTATE/IbHOM
AKTUBHOCTU B CYTKU
1) 6-8 yacos
2) 1-2 yaca
3) 8-10 yacos
)

4) 3-4 yaca

OHTOTEHE3 ®YHKUUUN KOOPOAUHALUUN ,D,BVI)KEHMﬁ nPOUCXOOAUT B AITOPUTME
1) ronoBa, BEpXHMUE KOHEYHOCTU, HUKHUE KOHEYHOCTU, TYN0BULLE
2) BEpXHME KOHEYHOCTU, HUXKHUE KOHEYHOCTU, r0/10Ba, TY/I0BULLE
3) BepXHUE KOHEYHOCTU, F0N10Ba, TYNOBULLLE, HUKHNE KOHEYHOCTU
4) ronoBsa, TYyNI0BULLE, BEPXHUE KOHEYHOCTU, HUKHNE KOHEYHOCTU

K NMOKA3SATENAM ANnAd PACHETA MAKCUMAJIbHOIO NOTPEBNTEHUA KUCNTOPOAA
(N/MWUH) HENPAMbIM METOAOM MNMOC/IE BEJTIO3PTOMETPUU OTHOCAT

1) MOLHOCTb BTOPOM Harpy3ku B Krm/MuH

2) YacToTy CepAeYHbIX COKpPaLLEHMIM A0 HAarpy3Ku

3) MOLWHOCTb NEePBOMN Harpy3Kn B KrM/MuH

4) MaKCMMabHYHO YaCTOTY CepAEeYHbIX COKPALLEHMNN M MAaKCUMAIbHYO MOLLHOCTb
BE/103ProMEeTPMYUYECKOM Harpy3KM B KTM/MUH

3AHATUA NIEYEBHOW TMMHACTUKOM C BO/IbHbIMM NOC/E SHAONPOTE3UPOBAHUA



TA3OBEAPEHHOIO CYCTABA AOJ/1XKHbI NPOBOAUTDLCA
1) HECKONbKO pa3 B AeHb

2) oAvH pas B AEHb

3) yepes AeHb

4) oaMH pa3 B Hegento

NEPBbLIA 3TAN KAPAUOPEABUNIUTALIMM NPOBOAUTCA

1) B peabuanTauMoHHbIX LLEHTPAX, OTAENEHUAX peabunntaumnm ctaumoHapa

2) B oTAGNEHMAX pEaHMMALLMU U MHTEHCMBHOM Tepanum cTalMoHapa

3) Bble3gHbIMKM BpUragamum Ha gomy

4) B otaeneHunax (KabuHertax) peabunutaumm, pusmotepanuu, J1OK, ncuxotepanum,
MeAULNHCKOM NCUXONOTMN NOSIUKAUHUKN

OHTOTEHETUYECKOM NOTUKON PA3BUTUA ABNAETCA PA3BUTUE NO NPUHLUUNY
1) cHU3y BBEpPX

2) cBepxy BHU3

3) OT HOT K pyKam

4) c pyK K ronose

[ONYCTUMOE B HOPME CHUXXEHUE BPEMEHW 3AAEPXKU ObIXAHUA B
[bIXATE/IBHO-HATPY304YHOW NPOBE COCTABJ/IAET A0 (B MPOLEHTAX)
1) 70

2) 40
3)50
4) 60
PAHHWI1 BOCCTAHOBUTE/IbHBIM NEPUOA, LEPEEPA/ILHOTO UHCY/IbTA

NMPOAO/MIKAETCA A0 (B MECALIAX)
1)1

w N

)6
)12
)9

D

K MEPOMPUATUAM HEMEAUKAMEHTO3HOMN PEABUIUTALUN, BKIIOYAIOLLUM
NMPOPUNAKTUKY KOHTPAKTYP HA PAHHUX 9TANAX PEABUZIUTALUU BOJIbHbIX,
NEPEHECLUMX UHCYNbT HA 3TANE CTAUMOHAPHOIO JIEHEHUA, OTHOCAT

1) ceo604HOE NONOKEHNE KOHEYHOCTU, NEPUOANYECKMUA aHTUCNACTUYECKNIA MacCaXK

2) ne4yebHyI rMMHACTUKY, aHTUCNACTUYECKMI MaccaK

3) NpaBW/IbHOE PACNoONOKEHME KOHEYHOCTH, NEPUOAMYECKYI0 PUKCALUIO ee C MOMOLLbHO
MapneBoit NoBA3KK, obecneyeHne BO3BbILLEHHOTO NOIOXKEHNA KOHEYHOCTH

4) cpeaHee GU3MONOTMYECKOE PACNONOKEHNE KOHEYHOCTM M PUKCALMIO €€ B TAKOM
NONIOXKEeHMK, obecneyeHme BO3BbILEHHOO NOOXKEHUA KOHEYHOCTH

PE®IEKTOPHOE NON3AHUE ABAAETCA LEENBIO __ YNIPAXXHEHMA NO METOAUKE
BOWUTA- TEPAMUA



1
2
3
4

BTOPOrO
4yeTBepToro
nepsoro
TpeTbero

— — — —

K «<AKTUBHOCTU U YYACTUIO» NO MEXKAYHAPOAHOU KNACCUPUKALUU
®YHKLUMOHUPOBAHUA, OTPAHUYEHWNI }KUSHEAEATENBHOCTU U 3[10POBbA
OTHOCHUTCA

1) cnna pyku

2) NoABUXKHOCTb OAHOTO CycTaBa

3) TOHYC MbILWL, PYKK

4) 1CNONb30BaHUE TOUYHbIX ABUMKEHUN KUCTU

OCHOBHbIM NPOTUBOMOKA3AHUEM K HA3HAYEHUIO ®PUSNYECKUX YNPAXKHEHUIA
B BOAE ABNAKOTCA

1) 3a6001eBaHNA HEPBHOM CUCTEMDI

2) XpOHUYECKUE BONE3HU KOXKMU

3) 3a60/1€BaHMA BHYTPEHHUX OPraHOB NPW yA0BNETBOPUTENBHOM GYHKLMOHANBHOM
COCTOSIHUM

4) 3aboneBaHns ONOPHO-ABUraTe/IbHOrO annapaTa

NPU ®U3UKA/IbBHOM OBCNEAOBAHUU NALMUEHTA C BPOHXUAJ/IBHON ACTMON
YALLE BbIABNAKOTCA

1) KpynHOMNYy3blpyaTblie XpUNbl HaA, BCEM NOBEPXHOCTbIO

2) menkony3blpyaTble XpUMbl C NOPAXKEHHOMN CTOPOHDI

3) KecTKoe AbIXaHME U CyXMe XKYKKaLLue Xpunbl

4) ceucTALWMeE Xpunbl Npu GopcMpoBaHHOM BblAOXe

KPUTEPUEM MNPEKPALLEHUA HATPY30O4YHOIO TECTA ABNAETCA
1) nosbiweHne Al Ha 10-20 mm pT.CT.

2) nosbliweHune Al ao 170/90 mm prT.cCT.

3) noABneHUE oAbILWKN

4) noavem A, no 230/120 mm pT.cT.

K MPOTUBOMOKA3AHUAM K 1®K OTHOCAT
1) ckonmos

2) cunbHble 6onun

3) KoconanocTb

4) runepToHMYecKyto bonesHb 1 cteneHun

N — — —

MEPEXOA K CNEAYIOLWEMY 3TANY BEPTUKANTUZALUUU — NOADBEMY NALUEHTA HA
CNEAYIOLLIUIA YTON (40°-60°-80°) OCYLLIECTBNAETCA NPU

1) cHuKeHnun CAl 6onee 10 mm pT. cT., a gnacronnyeckoro AL - 5 mm pT. CT.

2) HecTabunbHbIX umdppax AL, YCC n % Sp02

3) nosiBNEHUM NPU3HAKOB OPTOCTAaTUYECKOM MTMNOTEH3NUM



4) OTCYTCTBUM NPU3HAKOB OPTOCTAaTUUYECKOMN rTMNOTEH3UN

BHECEHUE AON*HOCTHbIM IULLOM 3ABEZLOMO /1I0}KHbIX CBEAEHWUI B
OPULMUANBHBLIA AOKYMEHT ABNAETCA

1) xanaTHOCTbIO

2) cnyxebHbIM noanorom

3) AMCUMNANHAPHBIM NPOCTYNKOM

4) npeBblWeHMEM A0KHOCTHbIX MOJTHOMOYMN

BEPTUKA/NTU3ALUA NALUEHTA NMPEKPALLUAETCA NPU

1) nosABNE€HUN NPU3HAKOB OPTOCTATUYECKOM MTMMNOTEH3UU

2) OTCYTCTBMM NPU3HAKOB OPTOCTAaTUYECKOM FTMNOTEH3UN

3) ctabunbHbix undpax AL, YCC n % Sp0O2

4) cHuxkeHun CAl He 6onee 10 mm pT. CT., a agnacrtonnyeckoro AL - 5 mm pT. CT.

Ana NPEAOTBPALLEHUA CNON3AHUA NAUMUEHTA NPU NO3ULULNOHUPOBAHUU HA
BbICOKOM U3I0OJZIOBbE UCMNONBb3YIOT

1) MArKy0 NnoAAepKKy ABYMA NoAyLKamM nNoa NATKU

2) ABYXCTOPOHHIOK MATKYI0 PUKCcaLMo NnaumeHTa noaylwkamm B obnactn 6eaep

3) puKcaumo namMKamm B 061aCTU NOAMbILLEYHbIX BNAANH

4) MATKYI0 NOAAEPKKY NO4 KONEHAMM ABYMSA NOAYLIKaMM

N®K Y BOJIbHbIX C YEPEMHO-MO3rOBOW TPABMOW HAYUHAIOT MPUMEHATD
1) yepes 14 gHen

2) B 1 cyTKM

3) Ha 2-5 cyTKMK

4) yepes 7-10 gHen

NPU NAPETUYECKOM NOXOAKE PEBEHOK

1) xoauT, UCNONb3ys AyroBoe AsuXKeHue 6eapa, MHBEPCUIO CTOMbI, aCUMMETPUIO AJINHbI
wara

2) Xo4MT HAa HOCOYKAX, UCNOJb3yA AYroBOe ABUKeHMe beapa, cO34aBas XapaKTepPHbI
WwnenaoLmn 3ByK

3) npousBoAUT aaayKumio beapa, BHyTPEHHIO poTauuio beaep, XoaUT HAa HOCOYKaX

4) NnogBO/IAKMBAET HOTW, AEeNAET LUMPOKME LWATK C BICOKUM NOAHMMAHUEM KONEH,
CO34aBasi XapaKTEePHbIN LWAENAoWMN 3BYK

NEYEHUE NONOXXEHUEM NPU TEMOPPATUYECKOM UHCY/IbTE HAMUHAIOT
1) nocne ctabmuansaumm cOCTOAHMUSA

2) yepes cemb CYyTOK

3) yepes Tpoe CcyToK

4) c nepBbIX Yacos

HENATENIbHbIMU ABUTATE/NIbHbIMW OTBETAMM B MEPBOM MOJIOKEHMU NO
BOUTA-TEPANUU CYUTAIOT



1) nneyo co CTOPOHbI 3aTbl/IKA ONYCKAETCA U NPUKMMAETCS K NOCTeNn
2) Ta3 HAKNOHAETCA K CTOPOHE nLa

3) HOrM BbINPAMAAOTCA, NATKU NPUMKATbI K NOCTENN

4) HAXKHAA YaCTb }XMBOTA NOAHUMAETCA BBEPX

LLENbIO NEPBOIO YNPAXHEHUA NO METOAUKE BOUTA-TEPANUA ABNAETCA
1) pednektopHas xoabba

2) noBOPOT Cc 6OKA Ha XKUBOT

3) NOBOPOT CO CMUHbI Ha BOK

4) pednekTopHoe nonsaHme

B PAHHEM NOCNEONEPALMOHHOM NEPUOAE NOCNE NNACTUKU AXUNITOBA
CYXOXUNUA NOCNE NPEKPALLEHUA UMMOBUTU3ALIUN NOKA3AHO NPUMEHEHUE
1) annapaTta «ApTpoMoT»

2) N3OKMHETUYECKOTO TPEHAXKepa A/1A r0/IEHOCTONHOTO CYCTaBa B aKTUBHOM peXKnume

3) N30KMHETUYECKOTO TPEHaXKepa A4 r0/IEHOCTONHOTMO CYCTaBa B MAaCCUBHOM peXXume

4) N30KMHETMYECKOTO TPEeHaXKepa 415 FONIeHOCTONHOrO CYyCTaBa B aKTUBHO-NACCUBHOM
pexnme

NMPOTUBOMOKA3AHUEM K HAYANY NPOBEAEHNA BEPTUKANTU3ALIUUN ABNAETCA
1) cybapaxHonganbHOe KPOBOU3NUAHME NPU HEKNIMMMPOBAHHOM aHEBPU3ME

2) cTabuNbHbIA NepesioM ek beapeHHOM KOCTH

3) OHKO/IOrMYecKas NaTonorma

4) noctoaHHaa popma dpmbpunnaummn npeacepani

¢VHKLI,I/10HAI'IbeII71 KNUHUYECKUNA AUATHO3 YKA3bIBAET HA
1) nepeyeHb HapyLIEHHbIX BO3MOXHOCTEN Y 60/IbHOTO

2) BM3ya/ibHYO OLLEHKY COCTOAHWUSA 340P0OBbA NaLMEHTa

3) cybbeKTUBHbIN NOKa3aTenb PyHKLUMIA U CUCTEM OpraHU3Ma

4) conocTaB/N€HME OCHOBHOIO M COMYTCTBYIOLLENO AMArH0308

MCXOAHOE NOJTIOXKXEHUE NALUMUEHTA NPU NPOBEAEHUN MMT ,EI,BVI'I'IABOﬁ MblLLUbI
BEAPA

1) cnaa

2) cTosn

3) nexka Ha KuBoTe

4) nexka Ha cnuHe

B NOCNEONEPALUOHHOM NEPUOAE NOC/IE SHAONPOTE3UPOBAHUA
TA3OBEAPEHHOIO CYCTABA MEXAY HOI BOJ/IbHOIO YK/ZIAABIBAIOT NOAYLUKRY,
OBECMNMEYUBAKOLLYHO

1) nerkoe oTBeAeHME U HEUTPA/IbHOE NONOXKEHNE ONEePUPOBAHHON KOHEYHOCTH

2) npuBeaeHMEe U HENTPaAJIbHOE MOJI0XKEHME ONEePUPOBAHHOMN KOHEYHOCTHU

3) poTaumo onepmpoBaHHON KOHEYHOCTH

4) npuseaeHne N poTaLunIo ONepUpPoOBaHHON KOHEYHOCTH



NPUNOAHATDLIE U BbIABUHYTbIE BNEPEA NJTEYU XAPAKTEPHbI AN14 ,D,ETEﬁ C
3ABOJIEBAHUAMWU OPFAHOB CUCTEMDbI

1) KpoBETBOPHOW

2) cepAe4YHO-COCYANCTOM

3) nuLEeBapUTENIbHOM

4) pbiIXaTeNbHOM

NAUMEHTAM C AUun HEOBXOAUWMA PEABUJTUTALMUA
1) Kypcom 1 pas B mecsy,

2) exxeaHeBHasn

3) kypcom 1 pa3 B rog,

4) Kypcom 2 pasa B roj,

NMPOTUBOMNOKA3AHUEM K NMPUMEHEHUIO TPEHAXEPOB ABNAETCA
1) ckonmos I-ll cT.

2) Bo3pact bonee 75 net

3) runepToHuyeckan 6onesHsb Il cT.

4) octeomunenut

NACCUBHAA BEPTUKANTU3ALMNA NOKA3AHA NAUMEHTAM C MUHOEKCOM
MOBU/IbHOCTU PUBEPMU,

1) 2-3

2)0-1
3) 6-9
4) 4-5
B TEMEHWE NEPBOW HEOQENU PEABUIUTALLUM (NEPBBIE 5-7 AHEWN) NPU
SHAONPOTE3UPOBAHUU KOJIEHHOIO CYCTABA NALUUEHTY NOKA3AH __ PEXUM
1) cTporuin NocTenbHbIN

2) cBO6OAHBIN

3) waaawmnin aBuraTeibHbl

4) TpeHupyoLWni

K CTON-CUTHANNAM B NPOLECCE BEPTUKAZIU3ALIUN OTHOCAT

1) npu3HaKM HapacTaHMA HEBPOJIOrMYecKoro gedunumta Uam yBeanyeHume 30Hbl
rmunonepoysmn Ha KT

2) CHUXKEHME CUCTONIMYECKOTO apTePUaNbHOIO AaBNEHUS HA 5 MM PT.MT.

3) noBbIWEHWE AMACTONNYECKOrO apTEPMA/IbHOTO AaBEHUA Ha 5 MM pT.CT.

4) nocToAHHY0 dopmy dMbpunnaummn npeacepamn

TexHosoruu pusnveckoil peaduauTaMu

BepHyThbest B HAYAI0



CPEACTBOM NPOPUNAKTUKU U BOPbBbI C TETOYHbIMU OCNTOXKXHEHUAMM,
NMPUMEHAEMbIM BO BCEX MEPUOOAX YMT, ABNAKOTCA

1) cneumnanbHble AbiXxaTeIbHble YNpParKHEHUA

2) meToabl KKOHTAKTHOTO» AbIXaHUA

3) AbixaTeNbHble YNPAXKHEHUS B MOJIOKEHUM NEXKA

4) HanpaB/IeHHble AblXaTe/ibHble yNparKHEHUA

K CPEACTBAM /I®K OTHOCAT
1) pusnyeckue ynparkKHeHUA

2) dusmoTepanuio

3) Tennoneyenmne

4) NoO3MUMOHNPOBAHME

3/IEKTPOHEMPOMMUOIPA®UA ABNAETCA METOA0M BblIEOPA NPU AUATHOCTUKE
1) popconatnii

2) apTponaTtui

3) sHuedanonaTuin

4) HeponaTmi

NAUUEHTAM NOXWU/TOIO BO3PACTA HE PEKOMEHAVYIOT
1) 6AVKHNI TYpPU3M

2) 6eroBble ynparkHeHUs

3) ynpa*kKHeHUs Ha pa3BUTUE CUIbI

4) pAanTenbHble CTaTUYECKUE HaTPy3KK

TMMMHACTUYECKUE YNIPAXHEHUA KNTACCUOULUUPYIOT NO NPU3HAKY
1) ouepéaHocTun

2) ctpoeBoMy

3) aHaToMU4yeckomy

4) ppuratenbHomy

K MOAENAM NOCTYPAJIbHOIO KOHTPOJ1A OTHOCAT
1) ABUraTenbHbIN HaBbIK

2) aganTUBHbIA KOHTPO/Ib

3) BecTubynsapHbIN GanaHc

4) MblLIEYHbIN KOHTPONb

VYNPAXHEHUA HA MEXAHOANMAPATAX JIOKA/IbHOIO AAENCTBUA HASHAYAIOT
BOJIbHbIM C

1) 3a6071eBaHNAMN BHYTPEHHUX OPraHOB

2) 3a60neBaHMAMM CYCTaBOB C OFPAHUYEHNEM NOABUMKHOCTU M NP TPABME ONOPHO-
ABUraTeNbHOro annapaTta B NOCTMMMOOMAN3aLMOHHOM Nepuroae

3) oxknpeHnem

4) 3a601€BaHUAMUN HEPBHOM CUCTEMDI



K CPEACTBAM NEYEBHON ®U3KYNbTYPbl OTHOCAT
1) rmpyaotepanuio

2) ABUraTeNIbHbINA PEXUM

3) makpobuoTUYecKyto ameTy

4) nmmobunmsauuto, nedyebHblie 610Kaabl

K BUOAM TPEHUPOBOK HA ANMNAPATE « MOTOMEA» OTHOCAT
1) cnnosblie, NacCUBHbIE, aKTUBHO-NAaCCUBHbIE

2) aspobHble, NacCUBHbIE, aKTUBHO-NACCUBHbIE

3) aHa3pobHble, NacCUBHbIE, aKTUBHO-MACCUBHbIE

4) aKTUBHbIE, NaCCUBHbIE, aKTUBHO-NACCUBHbIE

AMNAUTYAY ABUXKEHUN YBE/IMMUBAIOT, UCMONb3YA NPUEMDI
1) MAEOMOTOpPHbIE U USOMETPUYECKUNE

2) cTaTMYEeCKME U AUHAMUYeCcKme

3) HanpaXeHUA 1 paccnabneHms

4) OTArOWEHUS N CONPOTUBEHNUA

LENBbIO METOAUKU BOBAT-TEPATNMUUU ABNAETCA

1) BbipaboTaTb HeynpaBAsieMble HEOCO3HAHHbIE ABUXKEHUA
2) BbipaboTaTb ynpaBasemble OCO3HaHHble ABUMKEHUA

3) pa3oBoe ABUKEHUE

4) paboTa MbILLL, NPU MMEIOLLLEMCA CONPOTUBAEHUN

NMOBOPOT CO CMNMUUHbI HA BOK ABNAETCA LENBIO __ YNPAXHEHUA NO METOAUKE
BOMUTA-TEPANUA

1) nepsoro

2) BTOpOro

3) TpeTbero

4) yeTBEpPTOrO

TPEHAEPHbIE YCTPOUCTBA OBLUEIO AEﬁCTBMﬂ HAUBOJIEE MOKA3AHDbDI NMPU
3ABOJIEBAHUAX

1) opraHOB AbIXaHUA C AbIXaTebHON HEAOCTAaTOYHOCTbIO 3 CTENEHMU

2) opraHoOB AbIXaHUA C AbIXaTeIbHOM HeA0CTaTOYHOCTbIO 1 cTeneHu

3) onopHO-ABUraTeNbHOrO anmnapaTa B OCTPbIN Nepuos,

4) cepie4HO-COCYAMNCTOM CUCTEMBI B CTaAUM AEKOMMNEHCALMN KPOBOOOpaLLLeHMA

K NOCTYPA/IbHbIM YNPAXKHEHUAM OTHOCAT
1) cneymanbHble BecoBble

2) oTAroweHme C Harpy3sKo

3) neyeHne NONOKEHNEM

4) 3aaHu1A C 3aMUpPaHnEM

KAKUE ®USUYECKUE YNPAXKHEHUA BXOAAT B NPEAPOAOBYIO TMMHACTUKY?



1
2
3
4

npuceagaHna n NOACKOKU B Npeaenax CocToaHnA bepemeHHOM
xoApba ¢ AMHAMUYECKUMM AbIXaTeNbHbIMU YNParKHEHUAMM
noATArMBaHMA

KYBbIPKMU

N — — —

AnAa bESONACHOIO NEPEMELWEHNA NAULUEHTOB C COCYAUCTbIMU MO3IroBbIMHU
CUHAPOMAMMW U TEMUNNETMEA HEOBXOAUMbI

1) HagyBHbIe MaTpachl

2) nepeaBuKHOE Kpecno

3) KpyrAabie BaANKu

4) ckonb3alme pyKaBa

OCHOBHbIM MEXAHU3MOM METOAUKU BOUTA-TEPANUA ABNAETCA
1) KOCTHbIN

2) MblLLIEYHbIN

3) pedpneKkTopHbIN

4) HepBHbIN

3ODEKT NEYEBHOW ®U3KY/IbTYPbl OCHOBAH HA ®YHKLUUU
1) pa3BuTtuA

2) BbIHOC/IMBOCTHU
3) pocTa

4) nBUXKEHUS

METOAUKA BOBAT-TEPANMUU NPEACTABNAET COBOMN
1) ctumynupoBaHue pedpIeKTOPHbIX TOYEK

2) nopasneHue pedpNeKTOPHOM ABUraTe/IbHOM aKTUBHOCTU
3) paccnabnsowmin maccak ¢ pacTaKeHnem MbiLul,

4) HapgasnMBaHWe, 3aKpenasollee pedekc ABUKEHUS

K CPEACTBAM J1I®K OTHOCAT
1) TpyaoTepanuio

2) marHmuToTEpPaNMIO

3) KnIMmaToTepanuio

4) dpusnyeckune ynparkHeHus

NOAroTOBUTENbHbLIW 3TAM MO METOAY KACTU/IbO MOPA/IECA 3AK/TIOYAETCA B
1) NaCCUBHbIX ABUMKEHUAX FONOBbI

2) NaCCUBHO-aKTUBHbIX ABUMKEHUAX FON10BOM

3) ToueyHOM Maccaxke mua

4) norna*kuBaHue n1ua, Weu 1 roNoBsbl

K USOKUHETUYECKUM ANMNAPATAM OTHOCAT
1) «Ctabunan», «<cKOBC»
2) «9K3apTa», «RedCort»



3) «Biodex», «Con-trex»
4) BenospromeTp, sSNAUNCOUA,

OBLUEYKPENNAOLWMUM CPEACTBOM MNPU HAPYLLEHMWN OCAHKMU Y BOJIbHbIX C
NPOrPECCUPYIOLLIEN MbILLEYHON ANCTPODUEN ABNAETCA

1) neyebHOE NnaBaHue

2) anektpodopes

3) maccax

4) NOK

METOAUKA NEYEBHOU TMMHACTUKM NPU KOMMNPECCUOHHDbIX NEPEIOMAX
rryaHoro n nOACHUYHOro ot4enos NO3BOHOYHUKA B NMEPBOM NEPUOAE
BK/TIOMAET

1) uCXoAHOE MO/I0XKEHMUE - IeXKa Ha CNUHe

2) obuiepasBumBatowme ynparKHEHUA AN MEJIKUX U CPeAHUX MbILLEYHbIX TPYMN /ieXKa Ha
XnBoTe

3) npunogHMMaHusA Ta3a C ONOPON Ha IONATKWU U CTOMbI C YTAXKENEHUEM

4) ncxo4HOE NONOXKEHME - IeXKa Ha XKuBoTe

LE/IbIO TPETBEIFO YNIPAXHEHUA NO METOAUKE BOWTA- TEPANUU ABNAETCSA
1) pedbneKTopHbI NOBOPOT C 6OKa Ha XNBOT

2) pedneKTopHOE BCTaBaHME Ha HOTU

3) pedneKTopHbI NOBOPOT CO CANHbLI Ha HOK

4) pednekTopHOe Non3aHue

OPTE3bI-POBOTbI A4/14 CYCTABOB UCNOJ/1b3YIOT AJ11 KOPPEKLUU
1) NaTONOrMYECKUX MbILLEYHbIX CUHEPTUI

2) yCTOMYMBBIX KOCTHbIX aHKNI030B

3) NOXKHbIX CyCTaBOB KOHEYHOCTEN

4) XpOHMYECKOTO BOCMANEHUA CYXOXKUANIA

MOBOPOT C BOKA HA XXUBOT ABNAETCA LLENbIO ___ YIPAXXHEHUA NO METOAUKE
BOMUTA-TEPANUU

1) TpeTbero

2) yetBepTOro

3) nepsoro

4) BTOpPOro

HAPYLUEHUE 2 PEAKLI,MI71 BO BPEMA NPOBEAEHNA ANATHOCTUYECKUX TECTOB MO B.
BOWTA FOBOPUT O CTENEHU NOPAXEHUA CUCTEMbI ABUXKEHUA

1) cpeaHei

2) nérkom

3) TAxKénom

4) KpaliHe TAXKENon



METOAUYECKMIN NPUEM, NOBbILWAIOLWUNA 3ODEKTUBHOCTb YIPAXHEHUNA Y
BOJIbHbIX C HATHOUTE/NIbHbIMW 3ABONEBAHUAMM NEFKUX, NPEAYCMATPUBAET
1) Koppurupytoume ynparKHeHua

2) ynpaXKHeHUA Cc 3a4ePpKKON AbIXaHUsA

3) ApeHarKHble NONOXKEHMUS

4) NAeOMOTOpPHbIE YNParKHEHUA

METOAUKA KACTU/1bO MOPANTECA OCHOBAHA HA

1) ToueyHOM Mmaccarke mua

2) nponpuoLEenTUBHOWN CTUMYALMWN aPTUKYNALMUOHHOM MYCKYNaTypbl
3) pedNeKTOPHOMN CTUMYNALMKN NON3AHUS

4) NponpuUoLEnTUBHOM CTUMYNALUU BEPXHUX KOHEYHOCTEN

MO XAPAKTEPY BbINOJIHEHUA U BUAOBOMY NPU3HAKY TMMHACTUYECKUE
YNPAXHEHUA OENATCA HA

1) cTaTUYEeCKUe U AuHaMUYecKne

2) camocToATeNbHble U BCMOMOraTe bHble

3) aKTUBHbIE M NACCUBHbIE

4) cTpoeBble U NOPSAAKOBbIE

OBUTATE/IbHYIO AKTUBHOCTb BOJ1bHbIX C BOJTE3HbIO MAPKUHCOHA MOBbILWAET
1) unnoTtepanua

2) my3blKOoTEpPaNus

3) paHcTepanus

4) KaHucTepanusa

AMNAUTYAY OBUKEHWUW B CYCTABE ONPEAENAIOT
1) caHTUMETPOBOIA NeHTOM

2) TOoHOMeTpOM

3) "MHenKomn

4) yrnomepom

B/TIOKOBbIMU TPEHAXXEPAMMW HA3bIBAKOT TPEHAXKEPbI, KOTOPbIE

1) UMUTUPYIOT ECTECTBEHHbIE /151 YE/IOBEKA ABUMKEHUS

2) B OCHOBE AENCTBMA MMEIOT BaNaHCUPYIOLWKNIA MAasTHUK, obecneuynBaoWwmin yBeandyeHmne
aMNANTYAbl ABUKEHUN

3) HanpaB/IeHbl Ha YBEIMYEHME CUbI MbILLLL MTPU NPOTUBOAENCTBMIN MACC Fpy3a Uu
obsieryeHns ABMKEHMA NPU YCNOBUU YPABHOBELLIMBAHNA KOHEYHOCTU TOYHO
noaobpaHHbIM rpy3om

4) N03BONAIOT BbINOJIHATb YPaXKHEHNS Ha OCHOBE PE3UCTEHTHOCTU, NPeAHa3HaYeHHble
Ans obecneyeHma onpeaeneHHoro ypoBHA CONPOTUBIEHUS NPU COXPAHEHUU NOCTOAHHOM
CKOPOCTM ABUMKEHUSA KOHEYHOCTEN

K TPEHAXXEPAM, MPUMEHEHUE KOTOPbIX HE MPOTUBOMNOKA3AHO NPU
FTEMO®UNINUU CPEAHEN U TAXKENON CTENEHU TAXECTU, OTHOCAT



1) ctabunaH

2) biodex

3) apTpomoT

4) noagBecHbIe CUCTEMBI

K CNEUUANBbHbBIM AbIXATE/IbHbIM YIIPAXKHEHUAM MNMPU BPOHXUA/IbHOW ACTME HE
OTHOCAT

1) ynpa*kKHeHUs C yAJMHEHHbIM BblAOXOM

2) noKann3oBaHHOE AblXxaHue

3) nonHoe ApixaHue

4) ynpaXXHEeHMA C NPOU3HOLIEHNEM 3BYKOB

ANnAa TPEHUPOBOK D,bIXATEﬂbHOI7I MYCKYJIATYPbl Y KAPOAUOJTOTMYECKUX
NALULUEHTOB UCMNOJIb3YIOT

1) Tect ¢ 6-MUHYTHOM X04b60M

2) AbIxaTenbHble TPEHAXKepbl

3) BenosapromeTpuyeckyto npoby

4) Tpeamun-TecT

TEXHUKA BbINOJIHEHUA TPETbEIO 3TANA NO METOAY KACTU/1bO MOPANEC
1) doHaUMOHHAA TMMHACTUKA

2) NnacCcMBHbIe ABUXKEHUA FONOBOM

3) nornaxmnBaHuMA MLA, roN10BbI U LIEN

4) ToYeYHbIN Maccax

MNMEPEA NYIbMOH3KTOMMUEN NOKA3AHA N1dK C NPUMEHEHUEM CNEUUANDBHDbIX
YNPAXHEHUWA

1) Ana akTMBM3aUMmM 60NLHOTO NETKOro

2) Ha BepXHUEe KOHEeYHOCTH

3) Ha HUMKHUE KOHEYHOCTH

4) pnAa akTMBM3aLMM 340POBOrO IEFKOT0

LENBKO NEYEHUA CNACTUYHOCTU C NOMOLLbKO OPTE3OB ABNAETCA
1) ysennyeHme cuabl MbiLy,

2) ynyylieHne cyCTaBHOM YyBCTBUTENbHOCTH

3) yBenmyeHune ctabuabHOCTU cycTaBa

4) ymeHbLUeHWMe TOHYCa MblLLL,

K KAPOUOTPEHAXEPAM OTHOCAT

1) BenioTpeHarkep, ctennep, sSAAMNcona,
2) POTA

3) CtabunaH

4) noABECHYIO CUCTEMY «IK3apTa»

~— — — —

NMPOBEAEHUE NPOLIEAYPbI HA ANMNAPATE « MOTOMEZ» NPEACTAB/IAET COBOM



1) CUHXPOHHOE BbINONHEHWE ABUMKEHUIN KOHEYHOCTAMM

2) UMKNNYECKUe BpalaTenbHble ABUMKEHUA KOHEYHOCTAMMU
3) aCMHXPOHHOE BbINOJIHEHUE ABUKEHUN KOHEYHOCTAMU

4) auMKNANYecKMe BpalLllaTe/ibHble ABUMKEHUA KOHEYHOCTAMM

NOrNMAXXUUBAHUE IULUA, LLEU UTONOBbI ABNAETCA 3TAMNOM NO METOAY
KACTU/1bO MOPANECA

1) BTOpbIM

2) 3aKN0UYUTEIbHBIM

3) nepBbIm

4) noAroToBUTENbHbIM

K METOOAM ®U3UYECKON PEABUIUTALUU NPU LLEHTPAIbHOM MAPE3E PYKU HE
OTHOCAT

1) Tepanuio MHAYLMPOBAHHYIO OrPaHUYEHNEM ABUKEHUS

2) neyebHyo GU3KYNLTYPY

3) 6oTyAnHOTEpPANUIO

4) aprotepanuio

K AbIXATE/IbHbIM YINIPAXHEHNAM OTHOCATCA
1) Koppurupytouime

2) eTOPCUOHHbIE

3) naeomoTopHbIe

4) 3ByKOBbIE

K MPEANOYMTUTE/IbHBIM UCXOAHbIM NONOXKEHUAM B TMMHACTUYECKUX
KOMMNEKCAX ANd NAUUEHTOB NMNOXUNTIOINO U CTAPYHECKOIO BO3PACTA OTHOCAT
1) néxa Ha cnuHe n bokax

2) cmaa vn cton

3) cnpAa n néxa

4) ctos y onopbl

K YNPAXHEHUAM, KOTOPbIE MPOTUBOMOKA3AHDbI B NEPUOA BbITAXXEHUA NMPU
TPABMAX LLEMHOrO OTAE/NA MO3BOHOYHUKA, OTHOCAT

1) aKTUBHbIE YNParKHEHUA B ANCTA/IbHbIX MU MPOKCMMA/IbHbIX OTAENaX KOHEeYHOCTEeMN

2) nooyepéaHblie NOAHUMAHUA MPAMON HOTU

3) abixaTeNbHble YNpaXKHEHMUS

4) nooyepéaHble CKOMb3ALME ABUKEHMUA HOT

NoOK ABNAETCA METO40M TEPANMUU
1) BuomexaHn4eckom

2) pereHepaTUBHOM

3) ctumyanpytoLei

4) naToreHeTUYecKom



METOAOUKA «BAJIAHC» MOKA3AHA NPU

1) HapyLWEeHUN MbILLIEYHOrO TOHYCa

2) HapyLWeHUN KoopauHaLuum

3) 3a4eprKKe NCUXo-MOTOPHOTO Pa3BUTUA

4) coCTOAAHUM NOC/e NepenomMa NaAeyYeBoit KOCTH

K METOOAM OUEHKWU KOHTPO/A NO3bl TEJTA OTHOCAT
1) AMHamomeTpuio

2) muorpadutio

3) ctrabunomeTtputo

4) KNHe3noTeCTUpPoBaHue

oAHMUM U3 BUAOB NMACCUBHON KMWHE3OTEPAMNWUU, NPUMEHAEMbIM B
nocCTMMMOBUTUZAUNOHHOM NEPUOAE NPU KOCTHO-CYCTABHOM TYBEPKYJIE3E
ABNAETCA

1) TpyaoTepanua

2) mexaHoTepanus

3) anekTpommnocTUMynAumA

4) sprotepanus

NEYEBHAA ®U3KY/IbTYPA COCTOUT U3 TPEHUPOBOK
1) rpynnoBbIX U UHAUBUAYANbHbBIX

2) cunoBbIx 1 6a30BbIX

3) cTyneH4YaTbIX U 06 BEMHbIX

4) o6LWKX M cneunanbHbIX

HA CHUXXEHUE PUCKA NAQEHUMA NALUEHTOB HAMPAB/IEHO MEPONPUATUE
1) no NnpoBeAEHUIO CUNOBbLIX TPEHUPOBOK

2) c anemeHTaMM NacCUBHOM TPEHUPOBKMU

3) N0 NOCTOAHHOMY MCMO/Ib30BAHUIO OPTE30B

4) no 06y4eHM 0 NPaBUIbHOMY CTEPEOTUNY ABUKEHUN

MEXAHOTEPANMNA HAUBONEE 2PPEKTUBHA NPU 3ABOJIEBAHUAX CUCTEMDbI
1) nuweBapuUTenbHOM

2) onopHoO-ABUraTeIbHOM

3) abixaTenbHOM

4) cepe4YHO-cOCyaAnUCTOM

CTENNEP OTHOCUTCA K TPYNNE

1) TpeHaXepoB MaATHUKOBOTO TMMNA
2) TPAKLUMOHHbIX TPEHAXKEPOB

3) 6/10KOBbIX TPEHAXKEPOB

4) KapANOTPEHaXKepoB

NMPUCMNOCOBNEHUE, MO3BONTAIOLWLEE OMNPEAE/IUTbD AMNANTYAY NOABUKHOCTU



CYCTABOB, HA3bIBAETCA
1) roHnomeTp

2) conurmomaHomeTp

3) cnupomeTp

4) akymeTp

B KAYECTBE NOArOTOBUTE/IbHOM NPOLLEAYPLI NEPEA, NdK ANA BPEMEHHOIO
CHUXEHUA MbILLEYHOIO rMNEPTOHYCA U BONNIEBOIO CUHAPOMA MOXHO
MCNOJIb3OBATb

1) HNBC mecTHO B BUAe masei 1 rene

2) aHTUKOHBY/IbCAHTbI

3) meanKameHTO3HYO 6/10Kaay

4) maccak no cneymanbHON MeToAnKe

AMNOAUTYAY ﬂ,BM)KEHMﬁ B CYCTABAX OMNPEAENAIOT
1) AMHamomeTpom

2) roHnomeTpom

3) N"MHenKomn

4) unpkynem

K KAKUM TUNAM TPEHAXXEPOB OTHOCATCA TPEHAXEPbI TUMA 3K3APTA, REDCORT?
1) NHEPUMOHHbIE TPEHAXKepPbI

2) ctabnnonnatdopmbl

3) noaBeCHble CUCTEMBI

4) 6N10KOBblE TPEHAXKepbl

~— — — —

ObIXATENIbHAA TMMHACTUKA CNOCOBCTBYET YTYYLWWEHUIO
1) paboTbl BEpXHEM YacTu AbIXaTeNbHbIX NyTel

2) BEHTUNALMOHHOMN N APeHaXHON GYHKLUMN BPOHXOB

3) dpunbTPaUNMOHHOM GYHKLUUM HAArOPTaHHUKA

4) paboTbl HUXKHEWN YACTU AblXaTeNbHbIX NyTeN

Paszuoe

Be bCSl B HAYAJI0

TPOOUYECKOE AENCTBUE PUIUYECKUX YIIPAXKHEHUN OBYCNOBNEHO
NPOLECCOB

aKTUBM3aLMeEN NNACTUYECKUX

cTUMmynaumeint Katabonmyecknx

aKTMBM3aumen gucTpoPpuruyeckmx

CHUXKEHUEM 3HEepPreTUYeCcKnx

1
2
3
4

~— — — —

PAHHAA AKTUBHOCTb BOJIbHbIX NOCNE UHO®APKTA MUOKAPAOA CHUXKAET
KOJIMYECTBO



1
2
3
4

HeA0CTaTOMHOCTM KpOBOObBpaLLEeHNA
Pa3pbIBOB CEPAEYUYHbIX XOPA,
HapyLWeHUN pUTMa cepaua
TPOMB03IMBONANYECKUX OCNOKHEHWN

N — — —

OPUEHTUPOBOYHbIA AUANA30H YACTOTbI CEPAEYHbIX COKPALLEEHUIA NPU
®U3NYECKOW HATPY3KE BOJ/IbLLIOIA MHTEHCUBHOCTU COCTAB/AET (B YAAPAX B
MWHYTY)

1) 120-140

2) 150-170

3) 100-120

4) 170-190

NMPU CKOJ/IMO3E NPOTUBOMNOKA3AHbDbI YIMIPAXXHEHUA
1) Ha pacchabneHue

2) yBennumsatolime rubKoCcTb MO3BOHOYHUKA

3) Koppurmpyouwme

4) B BOAE

OAHON U3 TPEX OCHOBHbIX rPYNM NEYEBHbLIX MEPONPUATUINA, HANPABNEHHbIX HA
PEABU/TUTALUUIKO BOJIbHbIX C NOCNEACTBUAMU TPABM U BABONNEBAHUAMMU
ONOPHO-ABUTATE/ZIBHOIO ANMNAPATA ABNAKOTCA MEPONMPUATUA HAMNPABJIEHHDIE
HA

1) HopmanmM3aumio Beca Tena

2) CHUKEHMe YPOBHSA cTpecca NaLuMeHTa

3) BOocCTaHOB/IEHWE BbITOBbLIX HAaBbIKOB

4) noBbllIeHMe 0CBEeAOMIEHHOCTU NaLMeHTa 0 cBoemM 3a60/1eBaHUM

KOJINYECTBO BUAOB CTENEHEA HATAMKEHMA B KNTACCUYECKOM
KUHE3WOTEMNUPOBAHUM PABHO

1)7

6

8
2
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MPU XPOHUYECKOM BPOHXUTE MOCTYPA/IbHbIA APEHA¥ PEKOMEHAOBAHO
NPOBOAUTD PA3/PA3A B AEHb

1)3-4

2) 4-5
3)5-7
4) 1-2
TPAKLIUA MOKA3AHA NPU

1) ywmnbax mo3sra
2) ntombounwanrmmn, obycnoBAeHHOM AENCTBUEM MEXAHNYECKO - KOMMPECCUOHHOIO



¢dakTopa
3) ocTpoii cTaanu gopconatum
4) cTapyeckom ocTeonopose

M3OTOHUYECKUMU HA3BIBAKOT YNIPAXKHEHUA, MPU KOTOPbIX

1) NpoUCXoAnNT HaNPAXKEHNE MbILLL, U COBEPLUAETCA ABUMKEHUE B CyCTaBaXx

2) TpebyeTca 60/1blLIOE KOIMYECTBO KNCIOPOAA B TEYEHNE NPOAOIKUTENIbHOTO BPEMEHM
3) MblLLLbI HANPAralOTCA, HO ABUMKEHMA B CyCTaBax He NPoOUCXoaaT

4) npomncxoamT NOAHATUE TAXKECTEN HA PA3/IMYHbIX CKOPOCTAX

—— — — —

B KAYECTBE PEXXUMA PA3IPY3KU NO3BOHOYHUKA HE UCNOJIb3YIOT
1) coH Ha »KecTKoM noctenum

2) nepnoanYecKmii, B Te4eHne AHA, NPUEM rOPU30HTAIbHOIO NOJIOXKEHUA
3) NOAroTOBKY YPOKOB B MONIOXEHMM IeXKa Ha KUBOTe, Ha CNUHe

4) oTAbIX CUAA Ha CTyne

—— — — —

CNEUMNANDBHDBIE AbIXATE/IbHbIE YIIPAXHEHUA NPU BPOHXUAIbHOW ACTME
UCKNTIOYAIOT

1) ynpasKHeHUA C YANMHEHHbIM BblAOXOM

2) NoKaNn3oBaHHOE AblXxaHue

3) nonHoe ApixaHue

4) ynpaXKHEeHMA C NPOU3HOLIEHNEM 3BYKOB

OCOBEHHOCTbIO NEYEBHOW TMMHACTUKU NPU OCTEOXOHAPO3E NOACHUYHO-
KPECTLLOBOIO OTAENNIA NMO3BOHOYHUKA B OCTPOM NEPUOAE 3ABOJIEBAHUA
ABNAETCA UCNOJTIb3OBAHUE

1) 6bICTPOMN CMEHbI Pa3/IMYHbIX UCXOAHbIX MONOXKEHUMN

2) [,O3MPOBAHHbIX YNPa*KHEHWI HA BbITAXXEHWE NO3BOHOYHMKA

3) ynpaXKHeHUN Ha paccnabnenune

4) cTaTUYECKUX AblXaTeNbHbIX YNPaXKHEHUN

NEYEHUE NONOXXEHUEM NMPU HEBPUTAX HASHAYAIOT
1) nocne Hayana BOCCTaHOBNEHUA ABUraTENbHON PYHKLNM
2) B nepunoa, 0CTaToUHbIX ABNEHUM

3) c nepBbIx gHeN 3aboneBaHmA

4) yepes 6 mecaALEB NOCAe NOABNEHUA NePBbIX CUMNTOMOB

NPOBEAEHWUE NEYEBHON ®U3KYNbTYPbI MPU TMHEKO/IOMMYECKUX 3ABONIEBAHUAX
NMPOTUBOMNOKA3AHO NPU

1) ocTpom BoCnaNTeNbHOM Npouecce

2) XPOHMYECKUX BOCMANUTENbHbIX 3a60/1€BaHUAX }KEHCKOM N0/10BON cdepbl

3) onyLeHUn BHYTPEHHUX OPraHOB

4) conyTCTBYOLLEM HeAePKaHUM MOUYM MPU HaNPSXKEHUN

Y 6O/IbHbIX HEOCNOXHEHHOMN NOYEYHOKAMEHHOW BONIE3HbIO C HA/IMYUEM



MEJIKUX CAMOCTOATE/IbHO OTXOAALWMNX KAMHEX UCKNOYEHO HASHAYEHUE
1) xoapbbl 1 6era Tpycuomn

2) NPbIXKKOB W NOAHATUA TAXKECTEN

3) neyebHOM rMMHACTUKMU

4) cnOPTUBHO-NPUKAAAHDBIX YNPAXKHEHWUIM LMKAMYECKOTO XapaKTepa

NMPU HASHAYEHUU N®K BOJIbHbIM C APTPUTAMMU CNEAYET YYUTDIBATD
BO3MOXHOE HAJTUMUE

1) HeBpUTa MLLEBOrO HEPBaA

2) TeHAOBArMHUTA

3) NOBbILWEHHOTO apTepMaAbHOro AaBAEHMUA

4) runogMHaMmm

B MEPUOA, OBOCTPEHUA HEBPONNOTMYECKUX MPOABNEHUA OCTEOXOH/OPO3A
NMO3BOHOYHUKA PEKOMEHAYETCA ,CI,BMI'ATEI'IbeIﬁ PEXXUM NALUMUEHTOB
1) aKTUBHbIN

2) nocTenbHbIN

3) nanaTHbIN

4) ceob60aHbIN

K NTOKA3AHUAM ANA HASHAYEHUA 1PK BOJIbHbIM C 3ABOJIEBAHUAMMU OPFAHOB
ObIXAHUA OTHOCAT

1) BblIpa*KEHHYIO IEFOYHO-CepAEYHYIO HEeAOCTAaTOYHOCTb

2) oApIWKY Npu GU3NYECKON Harpy3Ke

3) cTaTyc acTMaTUKyC

4) NpU3HaKKN NIerO4HOTO KPOBOTEYEHMA

OCHOBHbIE BU/4bl MACCUBHbIX YIPAXKHEHUIW, MPUMEHAEMBbIX Y BO/IbHbIX C
YEPEMHO-MO3roBOM TPABMOM NPU CMNACTUYECKOM NAPE3E KOHEYHOCTEWN,
UCKNTIOYAIOT

1) crubaHme KUCTM M NanbLeB

2) pasrnbaHue n cynmHaymo npeansieyba

3) crnbaHune 1 Hapy»KHY poTaLmio nieya

4) pasrnbaHue KNCTM M NanbLEeB

_—— — — —

OPTE3bl " TEXHUYECKUE CPEACTBA PEABUTUTALUU NPU AETCKOM
LEPEBPAJIbHOM NAPA/TUYE HASHAYAIKOTCA

1) petam mnaguwe 2 net

2) NpY HaIMYMUMN CTOMKUX KOHTPAKTYP

3) Npu HaINYUK BbIBUXOB

4) Ha BCeX YPOBHAX ABUraTeNbHbIX HapYyLUEHWN

YUCNO 3TANOB MNMPU BbIPABOTKE HABbIKOB K CAMOCTOATE/IbHOMY
NEPEABUXEHUIO Y NALUUEHTOB C TPABMATUYECKMUM NOBPEXXAEHUEM CIMMUHHOIO
MO3TA COCTABNAET
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noa HAPYLUEHUEM ®YHKLUMUM NOAPA3YMEBAIOT

1) daKTOpPbI B OKPYKEHMN YENOBEKA, KOTOPbIE NOCPEACTBOM CBOErO OTCYTCTBUA UAN
NPUCYTCTBUA TMMUTUPYIOT GYHKLMOHUPOBAHUE

2) TPyAHOCTM B OCYLLECTB/IEHNUM aKTUBHOCTU, KOTOPbIE MOKET UCMNbITbIBaTb UHANBUA,
3) npobaemMbl, KOTOPbIE MOXKET UCMNbITbIBAaTb MHANUBUA NPU BOB/IEYEHUUN B }KU3HEHHbIE
cUTyaumm

4) yTpaTy AN 3HAYMMOE OTKJIOHEHME OT OOLLLENPUHATBIX CTATUCTUYECKUX HOPM
dusnyeckom GyHKUMM OpraHM3Ma YeoBeKa

YroJ/1 POTALMU NJIEYA BHYTPb COCTAB/AET (B FPALYCAX)
1) 110

2) 100

3)90

4) 80

®OPMA CMUHbI NPU PE3KO BbIPA}XEHHOM LLEMHOM /IOP03E U TPYJHOM
KUPO3E

1) BOrHyTan

2) yrnosaTan

3) ynnouwieHHan

4) Kpyrnas

HAWBONEE KPYNHOW MblLLILI,EI71 NNEYEBOIO NOACA ABNAETCA
1) nogocTHasn

2) manas Kpyrosas

3) penbTOoBUAHAA

4) HapocTHas

KOCTHU, OBPA3YIOLLUE MO3rOBOM YEPEN, MCKNKOYALIOT
1) peweTyaTyto

2) nobHyto

3) KNIMHOBUAHYIO

4) TapaHHY0

OAHUM U3 CNELUDPUYECKUX TECTOB AN OUEHKU ®PYHKLUUU PYKU NPU
FTEMUNAPETUYECKON ®OPME AETCKOrO LEEPEEPA/IbHOIO NMAPAIMYA ABNAETCA
1) cucrema KnaccndumKauum maHyasibHbIX HaBbIKOB

2) wkana QUEST

3) ouEeHKa 3epKa/ibHbIX ABUXKEHUN PYK

4) wkana Tapabe



K «®YHKUUAM» NO MEXAYHAPOAHON KNACCUPUKALUU GYHKLLUOHUPOBAHUSA,
OrPAHUYEHUMN XXU3SHEAEATENBHOCTU U 3,0POBbA OTHOCAT

1) ronocoobpasoBaHue

2) BocnpusaTue coobuweHui npmn HesepbanbHOoM cnocobe obLeHUA

3) cocTaBneHue U U3NOKEHME COODLLLEHMN NOCPEACTBOM pUcoBaHMA U doTorpadun

4) NnUCbMeHHble coobLeHns

B TPEXOCHOM CYCTABE MMEET MECTO C/IEAYIOLWLEE KO/IMYECTBO CTENEHEW
CBOBO/AbI
1) 4
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TECT LLECTUMWUHYTHOW XOAbBbl ONPEAENAET TONEPAHTHOCTb K ®U3NYECKOMN
HATPY3KE NO

1) NpOUEHTY YBE/IMYEHUA CUCTO/IMYECKOTO apTepMasibHOro AaBAEHUS

2) NPOLEHTY YBENNYEHMA YACTOTbl CEPAEUYHbIX COKPALLEHUI

3) NnpoiAeHHOMY PACCTOAHUIO B METPaX

4) NpOUEHTY YBEANYEHWNS ANACTOIMYECKOTO apTepmasibHOro AaBIEHUS

K MbIWWUAM, YSACTBYHOLWLKUM B PA3TMBAHUX NO3BOHOYHOIO CTOJIBA, OTHOCAT
MbILLLLY

1) BbINPAMASAIOLLYH NO3BOHOYHUK

2) 3a4HIO0 HUXKHIOK 3ybuaTyto

3) mexknonepeyHyto

4) noAHMMaIOLLYI0 10NaTKy

K TECTAM KONNATEPANIbHbIX CBA3OK OTHOCAT TECT
1) 3agHero oTBUCaHMUA

2) benepa-Kpemepa

3) BaNbryCHOM Harpy3Ku

4) obpaTHOro cMmelLLeHUA cTepKHA AKoba

—— — — —

B BEPXHEM YACTU CMMUHbI HAUBOEE MMYBOKO PACNONATAETCA MbILWILA
1) 6onbwan pomboBuaHaA

2) HaTArMBalOLWaA LWMPOKYLo pacumto

3) wupoyanwan

4) TpaneymeBuaHan

NOBEPXHOCTb TOBKOBOM KOCTW, CNYXALWAA ANAa COMJIEHEHUA C ,D,Pyl'Oﬁ
NOBKOBOW KOCTbIO, ABNAETCA NMOBEPXHOCTbIO

1) ywkoBmnaHom

2) cumdpursnanbHom




3) wepoxoBaToi
4) NONyNYyHHOM

K TECTAM POTATOPHOW MAHXETbl OTHOCUTCA TECT
1) Fukuda

2) akTuBHOTO nasneHus O’'Brein

3) N0A0CTHOM MbILLbI

4) 3apgHero «npeayyscTBmnA»

~— — — —

B KAPOMOPEABUTUTALUUU MHTEHCUBHOCTb HATPY3KU AO/TKHA
COOTBETCTBOBATb YACTOTE CEPAIEYHbIX COKPALLEHMIA, PACHUTAHHOM NO
®OPMVYJIE

1) 200 — Bo3pacrT (ner)

2) 220 — yacToTa CepAeyHbIX COKpaLLeHUM

3) 180 — apTepuanbHoe gaBneHue

4) 100 — pyHKLMOHANbHbIM KNacc

NPOABNEHUE BTNAHNA PUSUYECKUX TPEHUPOBOK HA MbILLEYHYIO CUCTEMY
UCKNTIOYAET

1) noBblWEeHME TOHYCa MbILLULL,

2) coBepLIEHCTBOBaHWE KOOPANHALUN ABUKEHUN

3) o6pa3oBaHME HOBbIX CyXOXUANI

4) runepTpoduto MbiLuL,

K MPOTUBOMNOKA3AHUAM K N1IOK Y NALUEHTOB C XPOHUYECKOWU BEHO3HOW
HEQOCTATOYHOCTbIO HUXKHUX KOHEYHOCTEN OTHOCAT

1) peKkoMmneHcaumio BEHO3HOMO KpoBoobpaLLeHMA HA KOHEYHOCTAX

2) obocTpeHune TpombodpnedbuTa u TpoPUYECKYO A3BY FONIEHU C BblparKeHHbIM 60/1€BbIM
CMHAPOMOM B NOKoe

3) BpOXKAeHHble apTepUOBEHO3HbIE aHACTOMO3bl

4) CTOMKUIN OTEK TKaHel

ANA YCUNEHUA MbILLEYHOW HATPY3KW NPU AKTUBHbIX YIIPAXHEHUAX NOKA3AHDI
YNPAXHEHUA

1) naeoMoTopHbIe

2) abixaTenbHble

3) c conpoTuBNEHUEM

4) Koppurnpytoume

TPEHUPYIOLLMN PEXXUM /I®K NPOTUBOMNOKA3AH NPU XPOHUYECKUX
HECNEUNPUYECKUX SABONNEBAHUAX NETKUX C

1) oAbIWKOM NPU BbINONHEHUN YNPAXKHEHWNIM C TMIMHACTUYECKUMM NPpeJMeTaMm B cCpeiHEM
Temne

2) oApllWKOM Npu xoabbe B measIeHHOM Temne

3) oApIWKOM NPU NOABEME Ha NECTHULLY B YCKOPEHHOM TemMne



4) yBenmuyeHvem apTepuansHoro gasneHns o 130/80 mmannmeTpoB pTYTHOroO ctonba

M3OMETPUMECKUMU HA3ZBIBAIOT YIIPAXKHEHUA, MPU KOTOPbIX

1) nponcXoAnNT HaNPAXKEHWE MbILLL, U COBEPLUAETCA ABUKEHMNE B CyCTaBaX

2) MblLWUbl HANPAratTCA, HO ABUXKEHUA B CYCTaBax He Npoucxoanat

3) TpebyeTca 6onbLIOE KOIMUYECTBO KNCNOPOAaA B TEYEHME NPOAOIKUTENBHOIO BPEMEHMU
4) npoucxoauT NOAHATUE TAMKECTEM Ha PA3/IMYHbIX CKOPOCTAX

_—— — — —

OAHUM U3 TNABHbBIX NTPUHLMNOB NOCTPOEHUA PEABU/TUTALUOHHDbIX MPOTPAMM
ABNAETCA

1) no3aHee Hayano BOCCTAHOBUTE/IbHOM NAaTOreHETUYECKON Tepanum

2) oTCcyTCTBME CONYTCTBYIOLLMNX 3ab0NeBaHUM

3) e ANHCTBO HO30/IOTMYECKOTO U CUHAPOMHO-NATOreHEeTUYECKOro NoAxXo40B Npu Bbibope
NeyebHbIX MeTOAUK

4) oTCcyTCTBME ONEpPaTUBHbIX BMELLIATENbCTB

NPU 3ABOJIEBAHUAX KUWLEYHUKA HAUBOJ1bLUYHK 2OPEKTUBHOCTb UMEET
1) ayw Wapko

2) cermeHTapHbIN Macca

3) BaKyyMHbIN Macca

4) apoMaTUYECKMI MaccaK

rNMYBUHA BACCEMHA B I/TYBOKOM YACTU ANA AETEN AOLKO/IbHOrO BO3PACTA
[OMKHA COCTABNATDL (B METPAX)

1)1,0

2)0,8

3)0,5

4)1,15

MPU OYATOBbIX MOPAXEHUAX FONIOBHOrO MO3TA HAPYLLEHUS,
COMPOBOXAIOLLME LEEHTPAJIbHBIE MAPE3bI (CACTUYHOCTb, KOHTPAKTYPbI,
BOJIEBOIA CUHAPOM), ®OPMUPYIOTCA K HEZE/IE 3ABO/IEBAHUA

1) 12-16

2) 6-8
3)1-2
4) 3-4
LM ®PY ONPEAENUTENA CTENEHU OTPAHUYEHUA ®YHKLUUU — «NETKUE»
COOTBETCTBYET ____ COIIACHO MEXAOYHAPOOHOW KNACCUPUKALUU
®YHKLMOHUPOBAHWUA, OTPAHUYEHWUIA YKU3HEAEATE/ILHOCTM U 3,0POBbA
1)3

2)2

3)4

4)1



K ABCO/IIOTHbIM NMPOTUBONOKA3AHUAM K HAMPABJ/IEHUIO HA
PEABU/IUTALUOHHOE NEYEHUE NKOBOI0 3TANA OTHOCAT

1) Tpom603M601MI0 BETBEN IEFOYHOMN apTEPUN N TPOMBOIMOBOINYECKME HapyLLEHNA
APYrMX BHYTPEHHUX OPraHOB B aHaMHe3e, TPOM6B03 BEH HUMKHUX KOHEYHOCTEN

2) oTcyTCTBME BM3YaNAn3aLMmM COCTOAHMA FOJIOBHOMO MO3ra

3) rpynnoBbie U NO/IUTOMHbIE SKCTPACUCTONUN

4) nporpeccmpyowmin HeBpoornyeckmin aedunumnT

NPEAENIBHO AOMNYCTUMAA HYCC Y 340POBbLIX UL, BLIMUCNAETCA NO POPMYJE
MWUHYC NONHOE KOJIMYECTBO JIET

NMOKA3AHUEM K MIPUMEHEHUIO NEYEBHON TMMHACTUKU NPU CKOIMO3AX
ABNAETCA

1) KOHTPaKTypa NOAB3A0LWHO-NOACHUYHOM MbILULbI

2) 60K0BOE UCKPUMBIEHNE NO3BOHOYHMKA

3) aedopmayma rpygHOM KNETKU M HapylueHne GYHKLMN BHELIHETO AblXaHuWA

4) cnabocTb MbILLIEYHO-CBA30YHOIO annapara

TPYOOTEPANUEN ABNAETCA NNIEYEBHbIA METO/,

1) HelipocoMaTHYECKOM TPEHUPOBKU, Ne4ebHOro CaMOBHYLLEHWA U CAMOMNO3HaHKe

2) nepexogHOro 3BeHa OT BOCCTAaHOB/IEHWSA 340P0BbA 60NbHbIX K BOCCTAaHOB/IEHUIO UX
npodeccMoHabHbIX HaBbIKOB

3) MexaHWYeCcKoro BO34eMNCTBMUA PA3/INYHbIX Y4AaCTKOB NOBEPXHOCTU TENA, PyKamM
MaCCa*XMCTa UK CMeLnabHbIMK NpenapaTamum

4) KOCBEHHOTO BO34ENCTBUSA YePE3 KOCTHbIE M MbILLEYHbIE CTPYKTYPbl Ha OpraHbl,
HefOoCTYNHble NPAMOMY BIUAHUIO

METO,40M NPOBEAEHUA NEYEBHOW TMMHACTUKWN HE ABNAETCA
1) camocToATENbHbIN

2) tHAMBUAYabHbIN

3) copeBHOBaATE/IbHbIN

4) rpynnoBo

HA CAHATOPHOM 3TANE PEABUJTIUTALUU BOJIbHbIX, NEPEHECLUUX UHOAPKT
MWOKAPAA, KAK OCHOBHOM BN ®PU3NYECKON HATPY3KU NPUMEHSAIOT

1) AO3UPOBAHHYO TPEHMPOBOYHYIO XO0AbOY

2) noABUXKHbIE UTPbI

3) cunoBble ynpasKHeHus

4) TpyaoTepanuio

K WKAJZTAM OUEHKN ®YHKUMUUN PYKU HE OTHOCAT



1
2
3
4

WKany JTaHCKu

TecT Frenchay

wkany dyrn-Menepa
Tect ARAT

N~ — — —

MAKCUMAJIbHAA CYMMA BANINTOB NO WWKAJE BAPTEJIA, COOTBETCTBYHOLLAA
NONHOW HE3ABUCUMOCTMU, COCTABANSAET

1) 140

2) 100

3) 80

4) 120

B3AMMOAEﬁCTBME PABOTAKOLWUX CKENETHbLIX MblLlLIL, U BHYTPEHHUX OPTAHOB
OCYLUECTBNAIOT PE®NEKCHI

1) BeretaTuBHbIe

2) KOXKHO-MblLLEYHble

3) MOTOpPHO-BUCLEpPaA/IbHbIE

4) MblLIEYHO-CYCTaBHblE

OCHOBHbIM KPUTEPUEM, OT/TUMAKOLLMM BPEMEHHYIO HETPYAOCMOCOBHOCTb OT
MHBAZIMOHOCTU, ABNAETCA

1) npoaonXknTenbHoCcTb NpebbiBaHUA Ha HONBHUYHOM NUCTE

2) KIMHUYECKOE COCTOAHME NaLNeHTa

3) 6raronpuUATHbLIN UM HEBNArONPUATHbLIN TPYA0BOM NPOrHO3

4) yacTtoTa U ANUTEeNbHOCTb NpebbiBaHMA Ha HONBHUYHOM /INCTE B TEYEHUE rOAa,
COMHUTENbHbIN N HEBNArONPUATHBIMA NPOrHO3 A1 BOCCTAHOB/IEHMA OrPaHMUYEeHNA
XKU3HEeAeATENbHOCTU

MEPBbIA 3TAN PEABU/TUTAUUU ,D,ETEﬁ OCYLWLECTBNAETCA B

1) ycnoBuAx AHEBHOTO CTaUuMOHapa

2) peabuaNTaLNOHHbBIX LLEHTPAX MU PeabuanTauMOHHbIX OTAENEHUAX MEAULNHCKUX
opraHusauunm

3) ambynaTopHbIX YCAOBUAX

4) cTauMOHapPHbIX YCN0BUAX OTAEeNEeHUI (NanaT) peaHUMaLUumM U UHTEHCUBHOM Tepanuu
MeAULMHCKUX OpraHn3aumm

NPOOOMKUTE/ILHOCTb MPOMEXYTOYHOIO NEPUOAA YEPEMHO-MO3rOBOWA
TPABMbI NPU TAMKENOW CTEMEHU TAMECTU A0 MECALIEB

1) 4

6

2
5

w N

)
)
)

D

N®K Y BOJIbHbIX C YEPENHO-MO3roBOM TPABMOI HAYUHAIOT HA3SHAYATbL HA
CYTKU



1) 14
2)2-5
3)1

4) 7-10

NPOAOMKUTENILHOCTb OCTPOrO NEPUOAA YEPEMHO-MO3rOBOM TPABMbI NPU
NEFKOM YLLUWBE rO/IOBHOIO MO3TA COCTABNAET A0 HEAENb
1)2
2) 4-5
3)3

) 6-8

D

MO CTENEHU PACINPOCTPAHEHUA CNACTUYHOCTU, BOBJIEHEHUE HECKOJIbKUX
CYCTABOB OZ1IHOM KOHEYHOCTU OTHOCAT K dOPME

1) pokanbHOM

2) MynbTUDOKANbHOM

3) reHepannM3oBaHHOM

4) pernoHanbHOM

K NOCNEACTBUAM HAXOXAEHUA NALUEHTA C TEMUNAPE3OM B NOCTENIU C
NPUBEAEHHBIM K rPYAU NOAB0OPOAKOM ABNAETCA NOBbILLEHME TOHYCA
1) pasrubaTtenei B pyKe 1 pasrnbaTteneit B Hore Ha CTOpOHe remmnapesa

2) crnbaTteneit B pyKke u crubateneit B Hore Ha CTOpOHe remmnapesa

3) crnbaTteneit B pyKe u pasrnbaTtenei B Hore Ha CTOPOHe remunapesa

4) crnbatenei B pyKe 1 pasrnbaTtenen B Hore Ha He NOPa*KEHHOM CTOPOHE

YNPAXHEHUA HA PACC/TIAB/NTEHUE ABNAIOTCA
1) naeomoTopHbIMMK

2) AMHaMUYEeCKNMHU

3) 3omeTpUYecKuMU

4) penaKkcauMOHHbIMM

BHELUHUE PAKTOPbI PEABU/TUTALMOHHOIO NOTEHUUANA BKNHOYALOT B CEBA
1) cocTosiHMe comaTobuonornyecknux GyHKUMUM opraHnama naumeHTa

2) meToabl U popMbl peabnnmTauMoHHOro BO34eNCTBUS

3) cocToAHME COUMaNbHO-NCUXON0TMYECKMX GYHKLUMNIA OpraHM3ma naymeHTa

4) pe3epBbl aganTalunm BereTaTUBHOM HEPBHOM CUCTEMbI OpPraHM3Ma NauueHTa

COMNACHO KNACCUDPUKALIMU TMMHACTUYECKUX YNPAXHEHU B
noaAPA3AENEHUE NO BUAOBOMY NPU3HAKY HE BKJ/TKOMEHDbI YIMPAXXHEHUA
1) nopsgKoBble

2) Ha TpeHaxXepax

3) Koppurupytouiue

4) noAroToBUTE/IbHbIE



NMPU OCTPOM NMHEBMOHWUU, CBOBOAHOM PEXXUME CNEUUNANIBHBIMU ABNAIOTCA
YNPAXHEHUA

1) Ha pacchabneHue

2) cTaTUYeCKMe AbixaTe ibHble

3) AMHaMUYECKME AbiXxaTeNbHble

4) cUMMeTPUYHbIe

NMPOTUBONOKA3AHUEM ANA NEYEBHOW ®U3KYNbTYPbI ABNAETCA
1) nnocKkoctonue

2) runepToHnYeckas 6one3Hb | cteneHun

3) ckonmnos

4) Taxkenoe coctosiHne 601bHOro

3/IEMEHTOM BECTUBYNIAPHOU TMMHACTUKM ONA NALMEHTOB NOC/E YEPEMHO-
MO3roBOW TPABMbI ABAAIOTCA

1) rnazogsuratesibHble ynpaxKHEeHUsA B COYETaHUU C NOBOPOTaMM U HaKIOHAaMU rO/10Bbl
2) HaKNOHbI TYN0BULLA C OAHOBPEMEHHbIM HaNPAXKEHMEM YeTbIPeXriaBblX MbILUL,

3) ABUXKEHMA pYK Brepes,

4) ynpaxKHeHMA Ha aKTMBHOeE pacciabneHne mbilly, NPy CnacTUYecKUX napasamyax

NPU TMNEPTOHUYECKOM BOJIE3HU MOKA3AH MACCAX
1) BOPOTHMKOBOW 30HbI

2) NOAICHUYHO-KpEeCcTUoBOMN 061acTU

3) rpyAHOM KNeTKu

4) cNuUHbI

B IEYMEEHON ®U3UYECKOW KYNbTYPE NPU NPOBEAEHUU TMAPOKUHE3OTEPANUU
HE NPUMEHAIOT

1) ynpasKHeHuA ¢ NerkuMmn npegmetamm

2) ynpaxKHeHUA C ycuanem

3) ynpaxHeHUsa y Nopy4HA

4) HbIpAHUE

NP OCTPON NHEBMOHUU K MANO3PDEKTUBHBLIM YNPAXKHEHUAM NEYEEHOW
TMMHACTUKUN OTHOCAT

1) Ha no/IHOE AbiXaHue

2) AbIxaTenbHbIe C 3a4ePKKON Ha BAOXE

3) Ana MenKux rpynmn MbiLy,

4) pna ysennyeHmne NoaBUMKHOCTU rPYAHON KNeTKN n anadparmsl

NAUUEHTY C UHOAPKTOM MUOKAPAA PA3SPELLUAETCA NOAHUMATBLCA NO
CTYNEHbKAM HA 1 3TAX HA ABUTATE/IbHOM PEXXUME Ne

1)4

2)2

3)1



4)3

NPU HEBPUTE IMLLEBOIO HEPBA OCOBOE BHUMAHUE YAENAIKOT MACCAXY
3/10POBOW CTOPOHE /IULIA C LIENbIO

1) KOpPEKLUM MUMNYECKUX ABUKEHUN

2) paccnabneHums MblllL, U TEM CaMbliM YMEHbLUEHUA NepepacTaKEHUA NaPETUYHbIX MbILLL,
B 310POBYO CTOPOHY

3) BKAKOUYEHUA MUMUYECKUX MblLLIL,

4) yBennyeHus o6 bEMa MUMUYECKUX ABUKEHWUN

ANA TPEHUPOBKU CTATUYECKOIO PABHOBECUA NOC/IE AMNYTALUU HUMKHEN
KOHEYHOCTU BbINO/THAKOT YNIPAXKHEHUA B UCXOAHOM NOJTIOXKEHUU

1) BO Bpems nepeaBuKeHun

2) cTosn

3) nexka Ha 6OKy

4) cnan

NYHLWEE UCXOAHOE NONOXEHUE NPU TUNEPAHTEPNEKCUU
1) néxka Ha cnuHe

2) néxa Ha XunBoTe
3) cTosn

4) néxa Ha boKy

ANA YCUNEHUA BEHTUNALUU OTPAHUYEHHOMW YACTU NEFKOro UCNONb3YETCA
ObIXAHUE

1) anadpparmanbHoe

2) HUXKHerpyaHoe

3) noKannsoBaHHOE

4) nonHoe

®OPMbI NIEYEBHON ®U3KY/IbTYPbl UCKNIOYAIOT
1) [O3UPOBAHHYIO X0AbOY

2) pu3nyecKme ynpaxKHEeHMA N MaccaXx

3) mexaHoTEpanuio

4) yTPEHHIO TMIMEHMNYECKYIO TMMHACTUKY

MACCAX U ®USUYECKUE YNPAXKHEHUA Y AETEN PAHHETO BO3PACTA UCKNIOYAIOT
HAMPABNEHHOCTb HA

1) pa3BUTHE BLIHOCAMBOCTH

2) noBbllieHWe obLLen conpPoTUBASEMOCTM OpPraHU3ma

3) ynyyweHune pyHKUMOHAIbHOIO COCTOAHUA BHYTPEHHUX OpraHoB

4) pa3BuTHE U YKPENNEeHMEe ONOPHO-ABUraTeIbHOIO annapaTa

K ®OPMAM /NI®PK OTHOCHUTCA
1) MaHyanbHadA Tepanus



2) nnaBaHue
3) mexaHoTepanusa
4) maccax

NPU HASHAYEHUN NdK B NOCNEONEPALMOHHBIN NEPUOA, Y NALMEHTOB NO
NnoBoaY BAPUKO3HOIO PACLUMPEHMNA BEH HUXKHUX KOHEYHOCTEN CNEOYET
1) BbINONHATL YNPaXKHEHMA C NpeaMeTaMu

2) NPUNOAHATb HOXKHOM KOHeL, KpoBaTH

3) HaNOXNUTb AABALLYO NOBA3KY HAa HUKHNE KOHEYHOCTH

4) BbINOIHATb YNPa*KHEHUA CUAS

K rPYMNNE PUCKA NO PA3BUTUIO NMPONEXHEN OTHOCATCA JINLA C
1) roHapTpo3OM

2) peBMaTOMAHbIM aPTPUTOM

3) caxapHbiMm gnabetom

4) apTepunanbHOM rMnepTeH3NEN

~— — — —

METOAUKA MACCAXKA NPU TPABMATUYECKUX NOBPEXAEHUAX NMO3BOHOYHUKA B
NOCTUMMOBUNTNUZALULUNOHHOM NEPUOAE UCK/TIOYAET

1) nerkne cermeHTapHo-pedIeKTOpPHbIE BO3AENCTBUA Ha NapaBepTebpasibHbie 30Hbl
NnopaKeHHOro oTAe/ila N03BOHOYHMKA

2) macca, BbI3bIBaOLLNI YKPenAeHNe pacTAHYTbIX MblLLILI-aHTarOHUCTOB

3) 3HEepPrUYHbIN Maccark 30Hbl TPaBMb!

4) OCHOBHbI€ NPMEMbI KTACCUYECKOTO Maccarka MbiLLUL, CMMHbI BHE Oo4Yara Nopa*KeHus

HEBOJIbLLIOE YPEXXEHUE NMY/IbCA NPU ®U3UYECKOW HATPY3KE B MPOLLECCE
3AHATUN NEYEBHOU TMMHACTUKOM NOAPA3YMEBAET

1) nonoXxutenbHoe BO3AeNCTBUE Ie4eOHOM TMMHACTUKKM Ha opraHn3am 60/1bHOro
2) CHUXKeHne TPEeHUPOBAHHOCTU BONbHbIX U Nepeao3UPOBKE NpoLeaypbl

3) CHMXKEHME KOMMNEHCATOPHbIX MEXaHM3MOB adanTaunm

4) pa3BuUTUE BOCNAINTENBHOTO NpoLecca

TMIMEHUYECKAA HOPMA COLEPXAHUA KUCIOPOA B BO3YXE CIOPTUBHbIX
3AJI0B U 3AJI0B /1I®K COCTABAET (B MPOLIEHTAX)

1) 11-15

2) 16-19
3) 20-21
4) 22-25

XAPAKTEPUCTUKA PEAKLUUN HA PUSUYECKYIO HATPY3KY B MOXWUJ/TIOM BO3PACTE
MCKNTIOYAET

1) meaneHHyto BpabaTbiBaeMOCTb

2) yANnMHeHne BOCCTaHOBUTENbHOTO Nepmnoaa Nocse HarpysKku

3) BbICOKMI PYHKLMOHAbHbIN pe3eps

4) CHUXKEHHbIN MaKCMMYyM GU3NONOTMYECKUX PEAKLUMIM Ha Harpy3Ky



TPETU NEPUOA, MEAULIMHCKOW PEABUTUTALUU NPU BKO/IOYEHHbBIX U
ABAYKLUMOHHbIX NEPENIOMAX NIEYEBOM KOCTU AJIUTCA C KOHLA 4-M1 HAYANA 5-1
HEAEUN OO

1) BOCCTaHOBEHUA PYHKLUMN KOHEYHOCTM Ha 75%

2) BoCcCTaHOBAEHUA GYHKLUMM KOHEYHOCTU Ha 30%

3) NoNHOTo BOCCTAaHOBAEHMA PYHKLMM KOHEYHOCTHU

4) BoccTaHOBAEHUA YHKLUNM KOHEYHOCTU Ha 50%

K NPUHUUNAM PEABUIUTALIUN ANA KOPPEKLLIMU U CTABUTU3ALIUN dYHKLINIA
KPOBOOBPALLEHUA OTHOCAT

1) paHHee HaYano peabunutaumm

2) ucnonb3oBaHue cybMakCMMaibHOM MOLLLHOCTU HarpysKu

3) cobnoaeHme CTPOroro NOCTeIbHOIO PeXXmnma

4) npaBuAbHOE NO3MLMOHMPOBAHMNE B NOCTENN

KOHEYHOM LENBbKO NKOBOIo 3TANA PEABUTIUTAUUU ABNAETCA
1) HopmanuM3aumna COMaTUYECKOTO COCTOSHUA NaLMEHTa

2) BoccTaHoBAEHUE QYHKLUNI NaLUeHTa

3) ynayJlleHne KayecTBa XU3HM NauueHTa

4) yBenuMyeHue counmanbHoOM akTUBHOCTM NaLMEHTa

B PAHHEM NOCNEONEPALMOHHOM NEPUOAE NOC/E SHAOMNPOTE3UPOBAHUA
TA3OBEAPEHHOIO CYCTABA NALUMEHTY NOKA3AH PEXXUM

1) cBO60OAHbIN

2) Wwaaawmmn asuraTenbHblM

3) cTporM nocTenbHbIN

4) nonynocTenbHbl

METOANYECKMUE NPUEMbI JO3UPOBAHUA ®UIUYECKUX HATPY3OK B IEYEGHOW
®U3SKYNIbTYPE UCK/TIOYAIKOT

1) Temn ynpa*KHeHui

2) nhoTHOCTb Harpy3ku Ao 100 npoueHTOB

3) U3meHeHMe UCXOAHbIX MOJIOXKEHWN

4) AAnTeNbHOCTb NpoLeaypbl

K OBLLIUM NMPOTUBOMNOKA3AHUAM K NPUMEHEHUIO N1®K NMPU OCTPON TPABME
OTHOCAT

1) aTOHUIO KMLIEYHMKA

2) 3KCTPaCUCTONINIO

3) 3anop

4) TAXKenoe coctoaHue 60NbHOTO U BbICOKYIO TeMNepaTypy Tena

CKO/IMO03 NOAPA3YMEBAET
1) nckpnBNEHWE NO3BOHOYHMKA B CarnTTasbHOM NJI0CKOCTH



2) poTaumio BOKPYr BEPTUKAJIbHOM OCM NO3BOHOYHMKA

3) UCKpMBAEHME NO3BOHOYHMKA B IPYAHOM oTAene 6e3 Hanmumnsa Topcum

4) ucKpmBEeHNE NO3BOHOYHWKA BO GPOHTA/IbHOM NNOCKOCTU C HAIMYMEM TOPCUM
NO3BOHKOB

HA TOPCUIO MNO3BOHKOB YKA3DbIBAET
1) ycuneHume NOACHUYHOIO N1opA03a

2) BOpOHKOODOpa3Hada rpyab

3) pebepHoe BbiNAYMBAHMUE

4) cyTynocTb

KOCTHAA TKAHb ABNAETCA PASHOBUAHOCTbIO __ TKAHWU
1) MmbilleYyHOM

2) xpAweson

3) coeanHUTENBHOM

4) anutenmanbHom

K «CTPYKTYPAM» MO MEXAYHAPOAHOM KNACCUPUKALIUU
®YHKUMNOHUPOBAHMHUA, OrPAHUYEHUM KUSHEAEATE/NbHOCTU U 340POBbA
OTHOCUTCA»

1) 30HA,

2) racTpocTtoma

3) TOHKas K1LLKa

4) 30HA0BOE NUTaHUE

K TECTAM KPECTOOBPA3HbIX CBA3OK OTHOCAT TECT

1) YuncoHna

2) Benepa-Kpemepa

3) nepeaHero BbIABUXKHOIO AWMKA Npu crnbanmm 90 rpaaycos
4) Apenepa

HAWBONbLUUM NEPENAA KPOBAHOIO AABJIEHUA HABMKOOAETCA B
1) aopTe

2) BeHax

3) apTepuonax

4) Kanunnapax

YMEHbLWWEHUA CUCTO/TIMMECKOIO APTEPUANTBHOIO AABJIEHMA HA 10 MM.PT.CT. U
BOJIEE OT UCXOAHOIo, A AUACTO/TIUMECKOIO APTEPUAZTBHOIO AABNEHUA HA 10
MM.PT.CT. U BOJIEE TOBOPUT O PEAKLUUU

1) AUCTOHMYECKO

2) HOPMOTOHUYECKOM

3) rMNnoTOHUYeCKoM

4) runepToOHMNYECKoM




K CMNOCOBAM ONPEAENEHUA TONEPAHTHOCTU K ®U3NYECKOMN HATPY3KE,
MCNOJIb3YEMbIM Y BOJ1bHbIX C 3BABOJIEBAHUAMMU CEPAUA, HE OTHOCAT
1) ctren-Tect

2) BENIO3proMeTpuio

3) npoby Pydbe

4) TpepbaH

HOPMOTOHWYECKWUIA TUN PEAKLMU B MPOBE MAPTUHE XAPAKTEPU3YETCA
NOBbILEHUEM YACTOTbI CEPAEYHbBIX COKPALLEEHUI HA (B MPOLIEHTAX)

1) 60-80

2) 30-40
3) 10

4) 15-20

nozA 6/1I0OKUPOBAHUEM NO3BOHOYHUKA MOHUMAIOT

1) HeO6paTMMOe orpaHn4yeHune ero noasnMxKHOCTMU B ABUTATE/IBHOM CETMEHTE
2 orpaHunyeHme noaBMXHOCTU MO OTHOLWIEHUIO K BepTMKaﬂbHOP’I ocH

3) obpaTMmoe orpaHUYeHMe ero NoABUNKHOCTM B IBUraTe/IbHOM CerMeHTe
4) orpaHMyeHMe NOABUKHOCTU NO OTHOLLEHUIO K FOPU30HTa/IbHOMN OCU

KAX/bIA CBOBO4HbIN (MCTUHHbIN) NO3BOHOK COCTOUT U3
1) Tena n oTpoCTKOB

2) Tena v gyru

3) Ayrn, NO3BOHOYHbIX BbIPE30K

4) Ayrn v OTPOCTKOB

CHUXXEHUE MbILLEYHOW CUNbl, OBYCNIOBNEHHOE MOPAKEHUEM MMPAMUOHbLIX U
SKCTPANMUPAMUAOHDbIX NYTEN Ll,EHTPAI'IbHOI7I HEPBHOW CUCTEMbI, HA3bIBAETCA

1) napes

2) cnacTMYHOCTb

3) runoToHyc

4) pUrnaHocCTb

K NOCNEACTBUAM NTMNOKMUHE3UN ANA ONOPHO-ABUTATE/ZIbHOIO ANMAPATA
OTHOCAT

1) occudpuKkaymio Kocten, rmnepTpoPuUo MbiLuL,

2) yBenMyeHne MbllEeYHOM CU/Ibl, YBE/IMYEHNE MbILLIEYHOTO TOHYCA

3) ymeHbLIEHME MbILLEYHOM CUJbI, TMNOTPOPUIO MbiLLL, OCTEONOPO3 KOCTEN

4) yBennyeHume KanbLna B KOCTAX, YMEHbLLUEHNE MbILLIEYHOTrO TOHYCa

K «®AKTOPAM CPEAbl» MO MEXAYHAPOOHOW KNACCUDUKALINU
®YHKUMNOHUPOBAHMUA, OrPAHUYEHUM KUSHEAEATE/NIbHOCTU U 340POBbA
OTHOCUTCA

1) nonnTUYECKas KU3Hb

2) xo66u


https://ekzamen-medik.ru/otvet/kinezio/

3) yeTbipéxnanaa TPOCTb
4) nepeaBUXKEHNE C TPOCTbIO

BOCCTAHOBUTE/IbHbIA NEPNOJ, CEPAEYHO-COCYAUCTON CUCTEMbI NOCNE
CPEAHUX ®U3NYECKUX HATPY3OK Y AETEX NO CPABHEHUIO CO B3POC/1bIMU
NMPOTEKAET

1) naeHTUYHO

2) BoNHOOOpa3Ho

3) 6bicTpee

4) meaneHHee

K «YYACTUIO» MO MEXAYHAPOOHOW KNACCUDPUKALIUUN GYHKLUOHUPOBAHUSA,
OrPAHUYEHUMN XXU3SHEAEATE/IbHOCTU U 340POBbSl OTHOCUTCA

1) nepemelieHne 06 bEKTOB HOramm

2) npuem nNuLLKY B 06LECTBEHHOM CTO/IOBOM

3) nepeHoc npegmeToB

4) HaxoXKAeHWe B NOJIOXKEHUU cnan

noga NnOTEHUWMANIOM PEABUTUTALUUN NAUMUEHTA NOHUMAIOT PE3EPBbLI U
BO3MOXHOCTU, UMEIOLUUNECA B PACNOPAXEHUA

1) ntoboro nauueHTa

2) ne4yebHOro yyperkaeHun

3) AN KOHKPETHOro NayMeHTa

4) KOHKPETHOrO OTAENEHMUS

TAME/NbIE HAPYLLEHWUA (BbICOKUE, UHTEHCUBHBIE) MPU OLEHKE KANACUTETA U
PEAJIU3ALIUM COCTABNAIOT (B MPOLIEHTAX)

1) 0-4

2) 5-24
3) 25-49
4) 50-95

YMEPEHHbBIE HAPYLUEHUA (CPEAHWUE, 3HAYMMBbIE) NPU OLLEHKE KAMACUTETA U
PEAJ/IN3ALUUN COCTABAAIOT (B NPOLLEHTAX)

1) 0-4

2) 50-95
3) 25-49
4) 96-100

NOCNEACTBUEM CHUXKEHUA PABOTOCNOCOBHOCTU MbILUL, ABNAETCA
1) ysennuenmne YCC

2) HapyLeHne KoopaMHaLUMN ABUKEHUA

3) cHUKeHMe cuHTe3a benka

4) HeMPOUMPKYNATOPHAA ANCTOHMA



ABCOJIIOTHbIE 3BATPYAHEHUA (NO/THbIE) NPU OLUEHKE KANACUTETA U PEAZIU3ALUN
COCTABNAIOT (B MPOLLEHTAX)

1) 25 49

2) 0-
3) 96 100
4) 5-24

MEXAYHAPOAHAA KNACCUPUKALMNA DYHKLULMOHUPOBAHUA NO3BONAET ONUCATD
1) OCHOBHbIE AMATHOCTUYECKUE KPUTEPUMN

2) BeayLuine KIMHNYECKME CUHAPOMbI

3) dYHKUMOHUpPOBAHME Ye/IOBEKA B aKTya/IbHOM cpeae

4) OCHOBHble peabunmTaunMoHHbIE BMeLWaTeIbCTBa

OBMEH AAHHbIMU MEXAQY MEOULUUHCKUMU OPTAHUSALUAMU B INEKTPOHHOM
BUAE OBECNEYUBAET

1) bepepanbHbI perncTp mMeanumMHCKNX paboTHMKOB

2) nopTan rocyAapCTBEHHbIX yCAyr

3) eanHana rocyaapcTBeHHana MHGOPMaLMOHHAA cucTema B chepe 34paBOOXPaHEHMUS
(EFTNC3)

4) aneKkTpoHHOe MNpaBUTENBCTBO

TMAOPOKUHE3OTEPANUA NPOTUBOMOKA3AHA NPU

1) cocToAHMM Nocne onepaumini Ha opraHax OPOWHOM NOAOCTU, AABHOCTbIO OT 3 MecALEeB
2) nHdpapKTe MMOKapaa B aHaMHe3se

3) XpOHMYeCKNX Hecneundpmyecknx 3ab601eBaHUAX IErKMX BHE 060CTpeHUA

4) HaNMYMM OTKPLITbIX PaH Ha Tene

rMYBUHA BACCEMHA ANA 0310POBUTENbHOIO NJTIABAHUA AETEN 10-14 NET B
rNMYBOKOW YACTU AOIKHA COCTABNATDL (B METPAX)

1)1,7

2) ,a,o 1,15

3) 2,

4) po 1 5

K YNPAXHEHMAM ANA NPUPOCTA MbILLEYHOW CUAbI NPU BANbIX MAPE3AX (4
BAINA NO 6-6ANNTbHON WWKANE OLEHKU MbILLEYHOW CUNbI) OTHOCAT

1) usomeTpmnyecKkne HanpAKEHMA B 3aTPYAHEHHbIX UCXOAHbIX MOIOXKEHMAX C 6ONbLLION
BblAEPHKKOM

2) aKTMBHblE ABUXEHWNA NO TOPU3OHTA/IbHOM NIOCKOCTM NO CKO/b3ALWEN NOBEPXHOCTH
3) nsomeTpuUecKkMe HanpsKeHUA B 061er4yeHHbIX MCXOAHbIX NOOXKEHNAX C MANOM
BblAEPKKOM

4) aKTUBHbIE ABUMKEHMA MO FOPMU30HTANIbHOMN NNOCKOCTU C NPE0A0IEHNEM TPEHUS

K PACCNABNAIOLLEEMY NPUEMY MACCAKA OTHOCUTCA
1) pactupaHue



2) nokonaymBaHue
3) paaMmuHaHue
4) nornaxusaHue

Y AETEWN CTAPLUE 2 MECALLEB PEKOMEHAYIOTCA YNPAXKHEHUA
1) aKTUBHbIE

2) NaccmBHbIe

3) noeoMOoTOpPHbIE

4) nocblIKa-UMMYNbC

_—— — — —

K NIPUEMAM LLAOALLEN NPEPbIBUCTON BUBPALLUM OTHOCAT
1) cteranune

2) NYHKTUpOBaHUe

3) pybneHue

4) noKonauynsBaHue

—— — — —

rMABHOW 3AAAYEN CNELUANBHBIX 3AHATUA TMMHACTUKOW C AETbMUW PAHHETO
BO3PACTA ABNAETCA

1) obecneyeHue co3peBaHMNA NPABUIbHOTO KayecTBa ABUKEHUN

2) npnobpeteHne pasNYHbIX ABUraTENbHbIX YMEHUN

3) BOCMUTaHMeE YyBCTBA PUTMA

4) ynoBneTBoOpeHNe opraHMYecKko NnoTpebHOCTM B ABUKEHUMU

METOAUKA MACCAKA NMPU XPOHUYECKOM FTACTPUTE BKNNHOYAET

1) HagupeBHYIO M NapaBepTebpasibHYHO 30HbI CMMHHOMO3roBbIix cermeHToB D9-D5 n C4-C3
2) napaBepTebpanbHble 30HblI CTMHHOMO3roBbIX cermeHToB D1-D4 n C1-C2

3) obnacTtb weun

4) nepepHO0 NOBEPXHOCTb FPYAHON KNETKU

C NOMOLLbIO WLUKA/bI OUEHUBAETCA CNACTUYHOCTDb
1) Berg

2) SwBopTa

3) MAS

4) bapTen

MPU OUEHKE 1 BAZI1 NO WWUPM XAPAKTEPHO

1) BbipaXKeHHOE OrpaHnyYeHne K1U3HeaeaTeNbHOCTH

2) nerkoe orpaHUYeHMe KU3HeaeATe/IbHOCTU

3) oTcyTCTBME 3HAYMMbIX HAPYLLUEHWUI }KU3HEAEATE/IbHOCTU, HECMOTPA Ha MMeloLMecs
CMMNTOMbI 3ab0neBaHuA

4) orpaHUYeHmne KUn3HeaeATe/IbHOCTU, YMEPEHHOE MO CBOEN BblPaXKEeHHOCTU

HA3HAYEHMUE 3AHATUN N1OK B NOCNEONEPALULMUOHHOM NEPUOAE NOC/NE
ONEPALMU HA CEPALE BO3SMOXHO NPU
1) ocTpoli cepae4YHO-COCYANCTON HEA0CTaTOYHOCTH



2) TPomb603MBONNYECKMX OCNIOKHEHUAX
3) KpoBOTEYEHUM
4) oablwKe Npu GU3NYECKOM HarpysKke

B OTAANEHHbIA NEPMOA, NOCNE 3HAONPOTE3UPOBAHUA TA3OBEAPEHHOIO
CYCTABA NMPOTUBOMNOKA3AHO 3SAHUMATbBCA

1) TeHHMCcOM

2) NbI>KHBIMKW NPOTY/IKAMMK MO POBHOM MECTHOCTU

3) TeppeHKypoOMm

4) nnaBaHMem

NMPU NEYEHUU TPABMbI B NEPUOAE UMMOBUNITUSALUU UCKNTHOYAIOT
1) 06y4eHue gBUraTeibHbIM HaBblKam ObITOBOro XapaKTepa

2) obuwepasBmBatoLmne ynparkKHeHUA

3) 3aHATUA GMU3MYECKMMM yNPAXKHEHUAMM NO 3a4aHUIO

4) neyebHYO TMMHACTMKY B BOAeE

nP1 NO3IMLULMOHUPOBAHUU NALUMUEHTA HA BbICOKOM U3ITOJIOBbE YIOJ1 MEXAY
FOPU3OHTA/IbHOM YACTbIO KPOBATU U U3TOJIOBLEM AOO/NXKEH HAXOAUTbCA HA
YPOBHE

1) V rpyaHOro no3soHKa

2) KpecTuoBO-N0AB340LWHOIO COYIEHEHUA NALMEHTA

3) Ta3obeapeHHbIX CYyCTaBOB NaLUMeEHTa

4) VIl wenHoro no3BoHKa

K CNEUUANTBbHbIM 3AAAYAM NMPU UHCY/IBTE OTHOCAT

1) 60pbbY C yMEHbLIEHMEM MbILLEYHOTO TOHYCA U CUHKUHE3UAMM
2) npeaynpexaeHne pa3BuUTUA KOHTPAKTYP U aHKUI030B

3) noBblWeHUEe Hecneundpmn4eckom conpoTUBASEMOCTN OPraHNU3Ma
4) pazsutne obuwen BbIHOCAMBOCTH

— N N

NONOXEHUE BO/IbHOIO NPU KOMMPECCUOHHDBIX MEPENOMAX IPYAHOIO U
NOACHUYHOIO OTAE/NTOB NO3BOHOYHUKA BK/TIOYAET

1) onycKaHMe HOXKHOTFO KOHL,A KpOoBaTH

2) yknagbiBaHWe 60NbHOIO Ha *KECTKOM NoCcTenu

3) npunoaHAaToe Ha 40-60 CAHTUMETPOB NONOXKEHMNE FONNOBHOMO KOHL,A KPOBaTH

4) yknagpiBaHne 601bHOMO Ha KPoBaTb C NPMNOAHATbIM Ha 30 CAHTUMETPOB HOXKHbIM
KOHLLOM

NMPUHLUUNDI ®U3UYECKOW PEABU/TUTALUUU BOJIbHbIX C TPABMAMMW OMNOPHO-
ABUTATE/ZIbHOIO ANMNMAPATA UCKNTKOHAIOT

1) paHHIO aKTUBU3aLMIO 60JIbHbIX C OCTPOMN TPAaBMOM

2) cobnoaeHne metoanyeckmnx npuHunnos J1IOK

3) KOMNIEKCHOE UCMOoNb30BaHUeE cpeacTB peabunutauum

4) poneuynBaHume Npun TYronoaBUNKHOCTM B CyCTaBax



METOAOUKA NEYEBHOW ®U3KYNIbTYPbI NPU AHKUJ/IO3UPYIOLWWEM
CNOHAUNOAPTPUTE UCKNTIOYAET

1) ynpa*kKHEeHMs B KOMNEHCAaTOPHOM Pa3BUTUM NOABUKHOCTU NO3BOHOYHMKA B
HenopaXKeHHbIX y4acCTKax

2) ynpa*KHeHUA B Pas3BUTUMN BPIOLLIHOMO AblXaHMA

3) AMHaMUYecKune ynparKHeHns ana NO3BOHOYHMKA

4) cnonb3oBaHUE UCXOAHbIX MONOXKEHUN CTOA, CMAA BEPXOM Ha CKaMbe, Ha
YyeTBEpPEHbKaAX, Nexa

BAKYYMHbI MACCAX NOKA3AH NPU

1) nonnHeBpUTax

2) onyxonsax ntobon noKannsaumnm

3) rHOMHbIX 3a601€BaHUAX PA3/IMYHON IOKANMU3ALLUM
4) ocTpbIX BOCNANTENIbHbIX NpoLeccax

YCTOMYUBbLIM HA3bIBAETCA NONOKEHUE, NPU BbIBEAEHUU U3 KOTOPOI'O LLEHTP
TAXECTU

1) noBbiwaeTcA

2) noHuKaeTcs

3) cHayana noHuUXKaeTca, NOTOM NOoBbIWaeTcA

4) ocTaeTcs Ha NpPeXHeM ypoBHe

®U3NYECKMIN ACNEKT NPEAYCMATPUBAET UCMOJIb3OBAHUE C IEYEBHON U
NMPOPUNAKTUYECKOMN LLENBIO PU3UNYECKUX YIIPAXKHEHUIN U S®AKTOPOB
1) maTepunanbHbIX

2) MeANKaMEHTO3HbIX

3) npupoaHbIX

4) NOCTOPOHHUX

ABCO/NMIOTHbIM NPOTUBOMNOKA3AHUEM A1 MACCAXKA HUXHEN KOHEYHOCTU
ABNAETCA

1) BApMKO3HOE pacluMpPeHme BEH COCYA0B HUKHUX KOHEYHOCTEN

2) HEBPUT CeaaIMWHOro HepBa

3) aHrMonaTms COCyA0B HUMKHUX KOHEYHOCTEN

4) octeomunenuT

KOMMEHCATOPHOE AENCTBUE ®U3IUYECKUX YIIPAXKHEHUX OBYCNOBNEHO
1) ysennyeHnem maccbl 1 06 bema MblLuLy

2) NOCTOAHHbIM NOAKPENAEHMEM NOCPEACTBOM TPEHUPOBKMU

3) ynyyweHmem KoopauHaumMu Aenonapmsaumm u penonapmsayummm Mmokapaa

4) ctumynsumnein Katabomyecknux NpoL,eccos

3AA0AYU MACCAXA NMPU NAPANTUYAX LEHTPAJIbHOIO NPOUCXOXAEHUA
NMCK/TIOYAIOT



1
2
3
4

noBblleHNe pedpNeKTOPHOM BO36YANMOCTN CNACTUHYECKMX MblLLL,
ocnabneHne MbllEYHbIX KOHTPAKTYp

CHUXKeHue pedIeKTOPHOM BO3OYAMMOCTM CMACTUYECKUX MbILLL,
NOBbILEHNE TOHYCA PACTAHYTbIX MblLLL,

N~ — — —

NMPOTUBOMNMOKA3AHUEM K HASHAYEHUIO NN®K NPU OXKXUPEHUU ABNAETCA
1) anumeHTapHoe oxkupeHue lll ctenenn

2) HaAnuMe oablWKKN NPU GU3MYECKOM Harpy3Ke

3) o6oCcTpeHUE KalbKyNe3HOro X0NeuuncTnTa

4) nynbc 90 yAapoB MUHYTY

METOAUKA NPOBEAEHUA MACCAXA NMPU XPOHUYECKUX TPABMATUYECKUX
BYPCUTAX UCK/NTIOYAET

1) npn nokanmnsaumnm 6ypcmuta Ha HUKHUX KOHEYHOCTAX BO3AENCTBME HA
napasepTebpasibHble 30Hbl CTMHHOMO3rOBbIX CETMEHTOB NOSICHUYHO-KPECTL,OBOro OTAeNa
2) nhockocTHoe, ob6xBaTbiBatoLWee, WMNueobpasHoe Norfa*kKMBaHME MblLLLL,
61131eXKalmX K NoOPaKEeHHOMY CyCcTaBy

3) HeXKHble NPUEeMbl MaccaKa CBA30K U CyxXoXunaunin B obnactm 6onesHeHHOro npouecca

4) BbI’kMMaHMe B 06/1aCTN 60/1bHbIX FO/I0OBOK MblLLLL,

NPO®PUNAKTUKA OBOCTPEHMIN OCTEOXOHAPO3A MO3BOHOYHUKA UCKNIOYAET
1) COH Ha XecTKol nocTenm

2) cuctematmyeckue 3aHaTUA JIOK

3) cnaeHmne NPAMO C ONOPOMN O CANHKY CTyNa

4) HOLLEHME TaXKecTeMn

K NMPEANOYTUTE/IbHbIM METOAAM J1®K ANA BKNIHOYEHUA B UHOUBUAYAJIbHYIHO
NPOrPAMMY PEABUNUTALIUU APTEPUAZIBHON TUNEPTEH3UN HA CAHATOPHOM
3TANE OTHOCAT

1) 3aHATUA HA TPEHaXKepax

2) TeppeHKyp

3) urpbl Ha mecTe

4) xoabby ¢ NPenAaATCTBUAMM

ANA AUHAMUYECKOrO KOHTPO/11 BOCCTAHOB/IEHUA HEPBHOW NPOBOAUMOCTU
MCNONb3YETCA METO/,

1) amHamomeTpum

2) HelpocoHorpadum

3) anekTpommorpadpuu

4) anekTpoaHuedanorpadumu

—— — — —

NnPU PEANTNZALUUU NPOTPAMM PEABUNTUTALUUU NALUMUEHTOB C NOBPEXAEHUAMMU

(3ABONNEBAHUAMMU) NEPUDPEPUYECKUX HEPBOB CHAYANTIA BOCCTAHAB/IUBAETCA
YYBCTBUTE/ZIbHOCTb

1) BubpaymoHHan



2) cTepeorHoctTnyeckan
3) bonesasn
4) TaKTUNbHaA

YACTOTA CEPAEYHbIX COKPALLEEHUI NPU 3AHATUAX NIEYEEHON GDU3KYNBTYPOI Y
BOJIbHbIX C ULLEMWYECKOW BONIE3HBIO CEPALIA Il ®YHKLIMOHAIBHOTO K/IACCA
COCTAB/IAIET (B YAAPAX B MUHYTY)

1) 180-200

2) 60-80

3) 150-160

4) 120-130

K BTOPOCTENEHHbIM 3AAAYAM /1®K NMPU BONE3HAX CYCTABOB OTHOCAT
1) noBblweHme pabotocnocobHocTn 6onbHOO

2) NpOTMBOAENCTBUE PA3BUTUIO TYTONOABUMKHOCTM CyCTaBa

3) yKpenseHne Mbilll, OKPY*KatoLWmX CycTaB

4) ynydlweHune KpoBoObpaLLEHNA U NUTAaHWA CYyCTaBa

HA OCHOBAHWUM OLLEHKW YPOBHSA BO/IbLLUUX MOTOPHbIX ®YHKLUUXA NPUOPUTETDI
PEABU/IUTALLUOHHbBIX MEPOMPUATUIMA MOTYT BbITb HAMPAB/EHbDI
NMPEUMYLLECTBEHHO HA

1) ynydweHue xoab6bl

2) ycTpaHeHMe KOHTPaAKTyp

3) NpodUNAKTUKY BTOPUYHbIX OPTONEANYECKUX OCNOKHEHUMN

4) KoppeKumio cpeacTs yxoaa 3a naymeHTom

CNEUUANDBHDLIE YNPAXHEHUA NPU OXXUPEHUU UCK/TIOYAIOT
1) xoabby B cpegHeEM U BbICTpOM TeMNe
2) 3aHATUA Ha TPEHaXKepax

)
3) npbIXKKKU B bacceiHe
4) 6er

K NPABUNAM, ONPEAENAIOLLUM HAYANO ABUTATE/IbHOW PEABUTUTALLUM NPU
NMEPENTIOMAX KOCTU, OTHOCAT

1) nerkyo BbINONHUMOCTb ABUKEHWUI ANA KNHE30TepaneBTa

2) noxkenaHuA naymeHTa

3) oTCcyTCTBME CMELLLEHUA KOCTHbIX OT/IOMKOB

4) ycuneHuve oTeKa NoBpeXAeHHOW KOHEYHOCTH

B NEYEBHOW TMMHACTUKE NPU CMACTUYECKUX 3ANOPAX MPOTUBOMOKA3AHDI
YNPAXHEHUA

1) AMHaMMYeCcKMe ANA MbllWL, TyN0BMLLA

2) cnocobcTBytowme paccnabneHuto nepegHen 6POWHON CTEHKM

3) B AnadparmanbHOM AbIXaHUMU

4) ¢ BbIpa*KeHHbIM YyCUAMEM MblLL, 6PpIOLIHOrO npecca



CO 2-3 AHA NOCNE ONEPALUU SHAOMNPOTE3UPOBAHUA KOJIEHHOIO CYCTABA
NPOBOAAT

1) BEpTMKaNM3aLMIO NaLMEHTA C ABYCTOPOHHEN ONopon n obyyeHune xoabbe B TeyeHume 10
MUHYT

2) npyunoAHMMaHUE Ta3a C ONoPOIA Ha 340POBYIO HOTY U NEYU

3) 0byyeHmMe npuUcakKmMBaHM, NogbeMy C NocTenu, xoapLbe No nanaTte ¢ AONONHUTENbHOM
onopow

4) npornbaHue CnnHbI C ONOPOI Ha JIOKTU COTHYTbIX PYK, Tas, 3aTbINIOK

MACCAX NPOTUBOMOKA3AH Y BOJIbHbIX C

1) runepToHnYeckon 60n1e3HbI0 1 cTENEeHM TAXKECTH

2) CKIOHHOCTbIO K 06pa3oBaHUIO TPOMHBOB, IMBONEN, OCTPLIM MHPAPKTOM MMOKaPAa
3) oTekamu cTonbl

4) HeOCTAaTOYHOCTbIO KpOBOOOpaweHua | ctaaum

NEPBbIM 3TANOM BOCCTAHOBJ/IEHUA ®YHKLUUN CTATUKU U NOXOOAKU Y
NAUMUEHTOB NOCJ/IE OCTPOIO HAPYLLEHUA MO3roBoro KPOBOOBbGPALLLIEHUA
ABNAKOTCA

1) neyebHO-TPEHNPOBOYHbIE 3aHATUA HA CTO/Ie-BEPTUKANM3ATOpPE

2) ynpa*kHeHUs Ha KOOPANHALMIO

3) naccuBHbIe yNpa*KHeHUA

4) aKTUBHbIE YNPaXKHEeHUA

NIOLWWAAb KABMHbBI 4719 NPOBEAEHUA MACCAXA OO/MKHA BbITb OT (A/IMHA U
LLUMPUHA B METPAX)

1)3,4x2,2

2)2,5%2,0

3)3,0x 2,0

4)2,0%1,5

PACCTOAHUE, KOTOPOE OCBAUBAET MALMEHT B TEYHEHUE 6-MUHYTHOMN XO/AbEbl,
PABHOE 151-300 METPAM, COOTBETCTBYET _____ ®YHKLUMUOHAJIbHOMY KJ/IACCY
1)0

2) IV

3) 1l

4) |

K OAHOW U3 LLENEN NPUMEHEHUA MEXAYHAPOAHOW KNACCUPUKALUU
BONIE3HEN 10 NEPECMOTPA (MKB-10) OTHOCAT

1) opraHM3aumio U NNaHNUPOBaAHUE AEATENbHOCTM MEAMLMHCKUX OpraHu3aLmi

2) cuctemaTM3MpPOBaHHbIM aHaIM3 AaHHbIX 0 3a60/1€BaeMOCTM U CMEPTHOCTM HaceneHus

3) maTepuranbHO-TEXHUYECKOE obecneyeHne MeauLMHCKUX opraHnsaumm
4) KOHTPO/Ib KaYeCcTBa OKa3aHUSA MeAULMHCKOM NOMOLLM HAaCeNEHMIO



TENA TUMNYHDBIX NO3BOHKOB COEAUHEHDBI MEXAY COBOW
1) MeXno3BOHOYHbIMWN CyCTaBaMM

2) XenTbiMun cBA3KaMM

3) MeXKOCTUCTbIMU CBA3KaMM

4) Me}KNo3BOHOYHbIMU ANCKAMM

YrON PA3TMBAHUA B TA3OBEAPEHHOM CYCTABE COCTAB/IAET (B FPALYCAX)
1) 165

2) 130
3) 190
4) 110

FONEHOCTOMHbIA CYCTAB NO ®OPME COYJIEHAKOLWUMNXCA NOBEPXHOCTEM U
CTPOEHUIKO OTHOCUTCA K CYCTABAM

1) anAMNCOBUAHbLIM, KOMMAJIEKCHbBIM

2) ceanoBUAHBIM, MPOCTbIM

3) 6N10KOBUAHBIM, COMKHbIM

4) MblLLLETKOBbIM, KOMBUHMPOBAHHbBIM

CAMbIM KPYIMNMHbIM HEPBOM HYE/ZTOBEHECKOIO TEJIA AB/IAETCA
1) ceganULHbIN

2) cpeAnHHbIN

3) 6y aarowmin

4) 6onbluebepuoBbI

Yron nPUBEAEHUA B TASOBEAPEHHOM CYCTABE COCTAB/AET (B TPALYCAX)
1) 100

2) 150
3) 180
4) 120
K MbIWWUAM, YHACTBYHOLLUUM B CTUBAHWUU TONEHU, OTHOCAT
MbILLLLY

1) yeTbipexrnasyto

2) kambanoBnaHyto

3) nonynepenoH4aTyto

4) manobepuoByto

Cr’MBAHUE-PA3IT'MBAHUE (PNNEKCUA-DKCTEH3UA) ABNAETCA ABUXEHUEM B
NAOCKOCTHU

1) ppoHTaNnbHOM

2) ropu3oHTaNbHOM

3) akcunapHom

4) carutranbHoM




NPUTPYAO-NOACHNYHOM CKOJIMO3E BEPLULMHA UCKPUBJTIEHUA PACMOJIOXKEHA HA
YPOBHE MNO3BOHKOB

1) 12 rpyaHoro, 1 NoOACHMYHOTO

2) 8-9 rpyaHbIX

3) 2-3 NOACHUYHbIX

4) 4 rpyaHOrO, 2 NOACHUYHOTO

MOAE/Ib UHBAJTMAHOCTMU, NEXKALLAA B OCHOBE KOHUENUUUN MK®, HA3bIBAETCA
1) megnKo-coumanbHan

2) meauUMHCKaA

3) buoncuxocoumnanbHan

4) coumnanbHo-cpeaoBasn

K « ®YHKLMAM» NO MEXAYHAPOOHON KNACCUPUKALUU GYHKLLMUOHUPOBAHMUSA,
OrPAHUYEHUMN XXUSHEQEATENbHOCTU U 3,0POBbA OTHOCAT

1) nepeHoc npeameToB

2) HaKNOHbI

3) noABUMKHOCTb Ta3a

4) xoabby

®OPMUPOBAHUE ABUTATE/IbHOTO HABBIKA B LLEEHTPA/ZIbHOM HEPBHOW CUCTEME
MCKNTIOYAET PA3Y

1) pa3INTOro TOPMOXKEHUS N aHecTe3nmn

2) KOHUEHTPaLUUN TOPMO3HO-BO3OYANUTENBHBIX NPOLLECCOB

3) reHepann3oBaHHOro BO36yKaeHUS

4) bopMmnpoBaHNA ABUraTeNbHOIO AMHAMMNYECKOTO CTepeoTnna

K OCHOBHbIM OBLLMUM NOCNEACTBUAM TMNOAUHAMUU ANA NULLEBAPUTE/IbHOW
CUCTEMbI OTHOCAT

1) CTPYKTYPHbIE UBSMEHEHWNA CAU3NCTO 060/104KM

2) ynydlieHne MOTOPHO-3BaKyaTOPHOMN QYHKLNM

3) CHUXKeHWe KamHeobpa3oBaHUA B }KEYHOM Ny3blpe

4) ymeHblUeHNe pUcKa 0bpa3oBaHMA A3B B KeNyaKe U ABeHaALaTUNEePCTHOM KULLIKe

NMPOTUBONOKA3AHUEM ANA NPUMEHEHUA KOPPUTUPYIOLLUX YNPAXHEHUM
ABNAETCA

1) UICKpMBNEHUE NO3BOHOUYHMKA

2) nnockocTtonue

3) nedopmauma rpyaHOMN KNeTKU

4) 3aboneBaHue KenygKa

K NEPUOOAM NEYEBHON TMMHACTUKU HE OTHOCAT
1) ocHOBHOW

2) BBOAHbIN

3) TpeHupyowmin



4) 3aKN0YNTENbHbIN

NALMEHTY C HEOCNIOXHEHHBIM MH®APKTOM MUOKAPA PA3PELLEHO XOAUTb NO
NAJIATE C HEZE/IN BONE3HU
1)5
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OBUTATENNbHAA PEABUTUTALMNA BKNTKOYAET B CEBA

1) obyyeHMe NnauMeHTa M Y1IeHOB ero CeMbM NOIb30BAHUIO TEXHUYECKMMU CpeacTBaMm
peabunutaunu

2) pekoMeHZaLuMKn No aganTaumm }KUaba NauMeHTa C Y4eTOM OrpaHUYeHUA ero
KU3HEeAeATEeNbHOCTU

3) obyyeHMe HaBbIKaM CAaMOODBCNYKMBAHUS

4) obecneyeHne NaUNEHTOB TEXHUYECKMMM CpeacTBaMmn peabunmtaumnm mn
TPAHCMOPTHbIMM CPEACTBAMM C YYETOM OrpaHUYEHUA KU3HEAEATE/IbHOCTU

BUBPALIMOHHbIA MACCAX NMOKA3AH K BKNIIOYEHUIO B UHANBUAYA/IbHYIO
NMPOrPAMMY PEABUTUTALUUU NPU

1) BepTebporeHHbIX NPOABAEHUSAX OCTEOXOHAPO3a NO3BOHOYHMKA

2) runepToHUYECcKon 6one3HU

3) ocTeoapTpoO3e CYCTaBOB HUMKHMUX KOHEYHOCTEN

4) 6pOHX03KTAaTUYECKON BOoNe3HU

BEPTUKAJIbHOE BbITAXEHUE MO3BOHOYHUKA B BOAE COYETAETCA C
1) NoABOAHbBIM AYLIEM-MACCaXKem

2) BAKYYMHbIM MacCaxKem

3) WoThaHACKUM ayLiem

4) pywem LWapko

K NIPEMMYLWECTBEHHbIM METOAAM NMPOBEAEHUNA N®K B ,CI,ETCKOIZ KJIMHUKE
OTHOCAT

1) urposoi metop,

2) cnopTMBHbIE COPEBHOBAHMUSA

3) camocToATeNIbHbIN METOoA,

4) mexaHoTepanuto

B C/IYYAE MUPAMWAHOIO FTEMUMNAPE3A MPU YEPENHO-MO3rOBOI TPABME
NPOLLEAYPA IEYEHWUA NOJIOMKEHUEM NMPOBOAUTCA A0 (B YACAX)

1)5

2)1

3)3

4) 2



noa BIMAHUEM ®PUSUYECKUX YAPAXXHEHWA NOCTENEHHO YCU/TUBAKOLLUECA
MMNOYNbCbl K HANPAXEHUIO BOCCTAHABJ/IUBAIKOT CNMMOCOBHOCTDb K

1) cTaTUYECKMM HaNpPAXEHUAM, @ 3aTEM U K aKTUBHOMY COKPALLEHMIO MbILLL,

2) aKTUBHOMY COKPaLLEHMIO MbILLL,

3) cTaTUYECKMM HaNPAXKEHMAM MbILLLL

4) aKTUBHOMY COKpPaALLEHWNIO MbILLUL, @ 3aTEM U K CTAaTUYECKMM HANPAKEHUAM

HA BOTHYTOM CTOPOHE NPU CKO/IMO3E NPUMEHAIOT
1) AnnTenbHble TOYEYHble HaAaBMBAHMA

2) norna*knusaHue, pasmmHaHue

3) pactTupaHue, Bubpaymio

4) cKpyunBaHue

K OCHOBHbIM BUAAM ®U3IUYECKON HATPY3KU, MPUMEHAIOLLIMMCA HA
CAHATOPHOM 3TANE PEABUJIUTALUUU BOJIbHbIX, NEPEHECLUUX UHDAPKT
MUOKAPAA, OTHOCAT

1) TpypoTepanuio

2) cnnosble ynparkKHeHUs

3) A03MPOBAHHYIO TPEHUPOBOYHYIO XOAbbY

4) noABUMKHbIE UTPbI

TPEHUPOBKE A3POBHOM BbIHOC/IMBOCTU CNOCOBCTBYET
1) HoweHMne pebeHKa Ha pyKax

2) xoapba no nectHuue

3) HageBaHMe HOCKOB M 06yBMU

4) npono/iIKa COPHAKOB

NEYEBHAA TMMHACTUKA NOKA3AHA b6OJ1IbHbIM CAXAPHbIM AUWABETOM
1) Taxkenoit popmbl

2) c anabeTnyeckon HepponaTme

3) B NpeKOMaTO3HOM COCTOAHUM

4) nerkoi u cpeagHen TAXKecTn

B OCHOBE $OPMUPOBAHUA PEABUTIUTALUOHHOIO ANATHO3A NEXKUT
noaxoa

1) cMHAPOMANbHbIN

2) MeamKo-couManbHbli

3) ncmxocoumanbHbIM

4) npob61eMHO-0PUEHTUPOBAHHDbI

YYACTUEM HA3DBIBAIOT

1) daKTOpPbI B OKPYKEHUM YeNOBEKA, KOTOPble NOCPEACTBOM CBOEIo OTCYTCTBUA UK
NPUCYTCTBUA YNYYLIAOT GYHKLMOHMPOBAHME N YMEHbLUAIOT OrpaHUYeHme
KU3HEeOeATeNbHOCTH

2) dusnonormnyeckme GpyHKLUUM CUCTEM OpraHn3Ma (BKIoYan ncnuxmyeckme pyHKLMm)



3) BbINO/IHEHWE 334a4M UM ANCTBUA MHAMBUAOM (CMOCOBHOCTL pellaTb 3a4auu,
NOCTaB/IEHHbIE }KU3HbIO)
4) BoBNeYEHNE NHANBUAA B })KU3HEHHYIO CUTYaLMIO B 0bLLecTBe

®AKTOP CPEADbI C ONPEAENUTENEM HE3SHAYUTE/IbHbIE BAPBEPbl UMEET 3HAK
1)-9
)-1
3) +3
)-8
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CPEAHE®U3UNOJIOTMHECKUM NONOXEHUEM ANA TASOBEAPEHHOIO CYCTABA
ABNAETCA CTUBAHUE
1) 90°
2)10°
3) 60°
4) 40°
B3AAA4HYU NEYEBHOW ®U3KYNbTYPbI HE BKIIOYAIOT
1) 3amelleHMe HegOCTaoWMX TOPMOHOB
2) noBblWeHUe Hecneundmnyeckom conpoTUBASEMOCTU OPraHNU3Ma
)
)

3) BOCCTaHOBNAEHWE HapYLIEHHOro ob6bema ABUKEHUN
4) CTUMYNALMIO SKCTPaKapAnaabHbiX paKTOPOB KpoBOObpalLeHMA

KWHE3UOTEWNN U3TOTOB/EH U3
1) xnonka

2) anactononmmepa

3) nonnypetaHa

4) wenka

NOCNE CLULUBAHNA MEHUCKA C NMOMOLLbIO APTPOCKOMNWYECKON TEXHUKU
HEOBXOAUMA MMMOBUNTN3ALUA HA (B HEAENAX)

1) 4-8

2)1-2
3)3-4
4) 10-12

nPv onyweHn BAArAIMWA OCHOBHbIM UCXOAHBbIM NONTOXEHUEM ABNAETCA
1) nexka Ha 60Ky

2) KONEeHHO-NI0KTEBOE

3) cupas

4) nexka Ha XuBoTe

B KAYECTBE OCHOBHOW TPEHUPOBKU XOA4bbbl MOCNE UHCY/IbTA HE

PEKOMEHAYIOT
1) meton bobaT-Tepanuu



2) xoapby € UCNONb30BAHMEM BCMOMOTaTe/IbHbIX CPEACTB
3) TpeHMpPOBKM Ha NAaTPopmax c buonornyeckoit ob6paTHOM CBA3bLIO
4) TpeHUPOBKM Ha Tpeamue 6e3 noaaepKKu Beca Tena

B OCTPOM NEPUOAE NOTIMOMMUENUTA HASHAYAIOT
1) ne4yebHY0 FTMMHACTUKY

2) cermeHTapHbIA MaccaX

3) NoNHbBIM NOKOW

4) mexaHoTepanuio

—— — — —

NEYEBHYIO TMMHACTUKY NMPU HEBPUTAX NEPUPEPUYECKUX HEPBOB HAYMHAIOT C
OHA

1) 6-7
2) 10
3) 14
4) 1-2

NPOOOMKUTE/ILHOCTb OCTPOrO NEPUOAA YEPENHO-MO3rOBOM TPABMbI NPU
COABJIEHUM FTONIOBHOIO MO3rA A0 HEAE/b

1) 2-3

2) 3-10
3)11-12
4) 10-11

ONTUMA/bHbIA YPOBEHb ABU FATENIbHON AKTUBHOCTMU, IMABHbIM OBPA30OM
OBECI'IE‘IMBAIOLIJMIZ TPEHMPVIOIJJMI71 IDDEKT, 3AK/TIOYAETCA BAAANTUBHOM
1) cuHTe3e benka

2) pacnage MUTOXOHAP WU

3) pacnage Kunpos

4) pacnapge benka

NMPUHUMUNAMU ME,CI,MLI,MHCKOﬁ PEABUJTUTALUU ABNAKOTCA

1) KOMNNEKCHOCTb, 3TaNHOCTb

2) 6biTOBanA peaganTaLma, BOCCTAaHOB/IEHWE TPYA0CNOCOOHOCTH

3) 060CHOBAHHOCTb, AOCTYMNHOCTb

4) peannsauus B KONNEKTUBE, BO3BPALLEHUE K aKTUBHOM AeATE/IbHOCTU

K BHELUHUM ®AKTOPAM, OMNOJ/THUTEJZIbHO NOBLILWWAKLWNAM CNMNACTUYHOCTbD, HE
OTHOCAT

1) npoTnBONpONEKHEBbLIN MaTpac

2) TYro HaNoOXKeHHbI baHAaX

3) TecHylo oaexay

4) HanMuMe NOCTOAHHOIO MOYEBOrO KaTeTepa

WAAALLE-TPEHUPYIOLLNIA ABUTATE/IbHbIN PEXXUM HE HA3SHAYAETCA



OTAbIXAKOLWKMM CAHATOPUA

1) c 3a6oneBaHMAMM HEPBHOM CUCTEMbI U ONOPHO-ABUTrATE/IbHOrO annapaTa C
OYHKUMOHANbHOM HEAOCTAaTOYHOCTbHO

2) npn 060CTPEHUMU XPOHUYECKUX 3aboneBaHnm

3) nocne ocBoeHUA GU3NYECKUX HAFPY3O0K WAAALLETO PEXMMA ABUKEHUN

4) c opraHMYecKMMM 3a601eBaHMAMMU BHYTPEHHUX OPraHOB, PU3MUYECKM
HEenoAroToBAEHHbIM

METAHUE OTHOCUTCA K YIIPAXKHEHUAM
1) cnopTUBHbIM

2) NAEOMOTOPHbIM

3) KOppPUIMPYOLUM

4) nbIXaTeNbHbIM

nPU ANUTENIbHOM NOCTE/IbHOM PEXXUME HUCXOAALWWUE AKTUBUPYHOLLUUE
BNNAHUA PETUKYNIAPHON ®OPMALIMU (CETYATOE OGPA30OBAHMUE)

1) noBblwaoTCA

2) He u3meHsOTCA

3) cHMKatoTCA

4) cHaya/la CHUXKAKOTCA, 3aTEM NOBbILWAOTCA

NPOBA MAPTUHE (20 NPUCEAAHUI 3A 30 CEKYH/) NO3BONAET ONPEAENATH
1) o6uyto dpmnsmnyeckyro pabotocnocobHOCTbL

2) ypoBEHb TPEHMPOBAHHOCTH

3) cneymanbHyto paboTocnocobHOCTb

4) TMn pearnpoBaHMA cepaevYHO-COCYANCTON CUCTEMbI HA NPEeA/IOKEHHYIO Harpy3Ky

ONUTENbHOE TOPU3OHTA/IbHOE NONIOXXEHUE NALUEHTOB C NOBPEXAEHUEM
CNUHHOIO MO3TA NPUBOOUT K

1) ycuneHuto 601m

2) 6enKOBOMY UCTOLLLEHWUIO TKAHEN

3) Bocxoaawemy MHOULMPOBAHUIO NOYEK

4) pa3BuTUto TeTpanapesa

TPAKUUA NOKA3AHA NPU

1) conyTcTBYIOLWLEM A3BEHHOM BONE3HU KenyaKa B cTaanm ob6ocTpeHun

2) conyTCcTBYHOLWEN PACTYLLEN MMOME MAaTKN C KPOBOTEYEHNEM

3) conyTcTBYIOWEN OBLIMPHOM CNalikM B BPHOLLIHOM NOJIOCTU NOC/Ee ONEPaTUBHOIO
NleyeHuns

4) popconaTmax N03BOHOYHWKA, CKOANO3e

CNEUUNANDBHDBIE YNPAXXHEHUA NMPU OCTPOM MHEBMOHWU UCKNIOYAIOT
YNPAXHEHUA

1) AbiXxaTeNbHblE, C CONPOTUBNEHUEM

2) yBennumsatoLime NoABUKHOCTb FPYAHON KNETKU U Anadparmbl



3) obuwepasBumBatoLLne AN MENKUX U CPEAHUX TPYNN MblLULL
4) c 3a4epKKOMN Ha BAOXE

XAPAKTEP MACCAXA HAPYXXHOW NOBEPXHOCTU HOT NMPU O-OBPA3HbIX
KOHEYHOCTAX

1) oTcacbiBatoW M

2) rapMOHU3UPYIOLLNIA

3) TOHM3UpPYOLWNIA

4) paccnabnsawowmin

NP NOCTYPA/IbHOM APEHAXE BEPXHEW A0/ NPABOIO NIEFTKOro UCNONb3YIOT
MCXOAHOE NO/JTOXEHUE

1) Ha npaBom 60Ky

2) Ha neBOM OOKY

3) Ha cnuHe, NOATAHYB HOTU K FPYAN M OTKUHYB ro/1I0BY Has3ag,

4) cnan

OCHOBHbIE MONMTOXEHUA NOCTYPAJIBHOTO APEHAXA NPU BPOHXOSKTA3AX B
HUXKHEN DONE NETKOINro UCKNHOYAKOT NONTOXKEHUE

1) nexka Ha 601bHOM 60Ky

2) nexa Ha 340p0BOM BOKY C NPUNOAHATLIM Ta30M

3) KONEeHHO-NI0KTEBOE

4) cToA Ha YeTBEpPEHbKaXx

KPUTEPUEM NEPEBOAA BOJ/IbHOIO C KOMIMPECCUOHHbBIM NEPE/IOMOM
NMO3BOHOYHUKA U3 NEPBOIO NEPUOAA BOCCTAHOBUTE/IbHOIO JIEMEHUA BO
BTOPOMN ABNAETCA CNOCOBHOCTb NOAHATb MPAMYIO HOTY A0 YA (B TPALLYCAX)
1) 45

2) 30
3)35
4) 55
YNPAXHEHUA C NPOMNPUOLUENTUBHBLIM OBJIETHEHUEM NMOKA3AHbI NTALUMEHTAM
1) c peBMaTOUAHbIM apPTPUTOM

2) nocne aHAONPOTE3UPOBAHMUSA CYCTaBOB

)
3) c BANBIMKM Napannyamu
4) c remodpunmen

NMPU BPOXXAEHHOW MbILLEYHOW KPUBOLLEE OCHOBHbIM MPUEMOM MPU MACCAXE
LWWEUN ABNAETCA

1) HagaBAMBaHME

2) wunueobpasHoe pasMmnUHaHMe

3) BbIXKMMaHUe

4) pacTakeHue



AnAa YBEJIMMEHUA MbILLEYHOM HATPY3KU NPU BbINOMHEHUU AKTUBHbIX
YNPAXKHEHWA UCNONB3YIOT YNIPAXHEHUA

1) abixaTeNbHble

2) AMHaMmMyeckume

3) c conpoTuBNEHUEM

4) Koppurupytowme

TEMMNEPATYPA BO34YXA B MOMELLUEHUUN ONA MACCAXA AO0/TXKHA COCTABNATb OT
(B rPAOYCAX LLENbCUA)

1) 17

2) 25
3)18
4) 20
noa MKb-10 NTOHUMAILOT

1) eANHbBIA MeXAYHaPOAHbIN HOPMATUBHbIN AOKYMEHT A1 GOPMUPOBAHUA CUCTEMbI
yyeTa U OTYETHOCTM B 34PaBOOXPaHEHNM

2) meToanyeckoe cpeacTso Ana obecneyeHna aBTOMaTU3aLMU OCHOBHbIX
ynpaBaeHYeCcKMX U NN1aHOBO-HOPMaTUBHbIX paboT

3) 3aKOHOAATENbHbIN AOKYMEHT

4) UHCTPYKTUBHbIA JOKYMEHT

TPABMATUYECKAA BOJIE3Hb OC/IOXXHAETCA PAHEBbIM UCTOLWLEHUEM MNMPU
NMOBPEXAEHUAX C

1) He6oNbWMMM paHEBLIMM NOBEPXHOCTAMM, 3aXKUBAIOLMMM NOCAE NPOBEAEHUM
pa3HOObpa3HbIX 1e4ebHbIX MepPONPUATUI

2) 601bWIMMM PAHEBBIMM MOBEPXHOCTAMM, HE 3aXKMBAKOLWMMMN HECMOTPSA Ha
pa3Hoobpa3Hblie neyebHble MeponpuATUA

3) 60nbWIMMM PaHEBBIMM MOBEPXHOCTAMM, 3aXKMBAKOLWMMM NOCNE NPOBEAEHUN
pPa3HOO0bpa3HbIX N1e4ebHbIX MEPONPUATUIA

4) Heb6oNbWNMM PAHEBbLIMM MOBEPXHOCTAMM, HE 3aXKMBAKOWMMM HECMOTPA Ha
pa3Hoobpa3sHblie neyebHble MeponpuATUA

K TECTAM ABUTATE/IbHON ®YHKLUU KNCTU OTHOCAT TECT
1) Watson

2) 3agHero Kpas

3) Reagan

4) cnnbl XxBaTa

—— — — —

NPU KOHUYECKOW ®OPME rPYAHOM KNETKU MEXPEBEPHbIN YrO/1 COCTABNAET (B
FPAQYCAX)

1) >90

2) <90

3) 180

4)90



YACTU ANADPATMbI UCKNTIOMAKOT
1) cpefoCTeHHYIO

2) pebepHyto

3) NOSAICHUYHYIO

4) rpyANHHYO

MEXAYHAPOAHAA KNACCUPUKALMNA GYHKLUMOHUPOBAHUA, OTPAHUYEHUIA
XU3IHELEATENIbHOCTW U 340POBbA COCTOUT U3 _ YPOBHEN AETANIU3ALUU
1) 5
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K BUOAM MbILUEYHOIO COKPALLEHUA OTHOCAT

1) KOHUEHTPUYECKOE, IKCLLEHTPUYECKOE, U3OMETPUYECKOE
2) obwee, nepudepunyeckoe

3) ToHnYecKoe, pednekTopHoe

4) naccuBHOE, aKTUBHOE

—— — — —

K TECTAM KPECTOOBPA3HbIX CBA3OK OTHOCAT TECT
1) HaKNOHa

2) BApyCHOM HarpysKu

3) nopaBneHUA NoABbIBUXA

4) laxmaHa

HA OUCTA/ZIbHOM KOHLE NNOKTEBOM KOCTU PACNO/ATAETCA
1) ronosKa

2) NOKTEBOW OTPOCTOK

3) 6n10KOBUAHAA BblIpeE3Ka

4) BeHeYHbI OTPOCTOK

NMPU ABYCTOPOHHEM COKPALLEHMU B CTMUBAHUU LUEMHON YACTU MO3BOHOYHUKA
YYACTBYET MbILLLUA

1) rpyANHO-KNOYMYHO-COCLLEBUAHAA

2) ANMHHaSR, Wen

3) nonyoctucran

4) pemeHHas

BAXHEMLLUM ®YHKUMNOHA/IbHO 3HAYNMbIM NOKA3ATEJIEM ®U3UYECKOIO
PA3BUTUA ABNAETCA

1) ctraHoBas cuna

2) *)KMU3HEHHaA eMKOCTb NIerKux

3) uHaekc Ketne

4) pa3HOCTHbIN UHAEKC



K «OPUEHTUPOBOYHOMY» TECTY NMZIEMEBOIO CYCTABA OTHOCUTCA TECT
1) NOAO0CTHOM MbILLLbI

2) nagoHn 1 nanbua

3) otpbiBa Gerber

4) Kpyrnom mblwubl

MNPU 3 CTENEHU UCKPUBNTEHUA NO3BOHOYHUKA (MO KOHY U.U.) YION
MCKPUB/IEHUA COCTABNAET (B TPAAYCAX)

1) 0-10
2) 11-30
3) 31-50
4) 51-60
YBE/IMMEHUE CUCTOJTIUMECKOIO APTEPUANTBHOIO AABJIEHUA HA 60 U BOJIEE % OT
MCXOAHbIX BEJIMMUH TOBOPUT O PEAKUWU NMPU NPOBE C
®U3NYECKOW HATPY3KOM

1) AUCTOHMYECKO

2) HOPMOTOHMYECKOM
3) runepToHUYeCcKom

4) rMNOTOHNYECKOM

NAJOHHbIA ANOHEBPO3 UCK/TIOYAET

1) o6pa3oBaHMe cpalleHMEM NaJOHHOMN pacumMm U NOBEPXHOCTHOM dacuMmM KUCTU
2) pacnonoxeHune B 061acTn cpegHen rpynnbl MblLL

3) pacnonoxeHne B 061acTn BO3BbIWEHMA 6ONbLLIOrO NanbLa

4) bopmy TpeyrosbHMKa

K TECTAM HECTABUJIbHOCTU NNTEMYEBOIO CYCTABA OTHOCUTCA TECT
1) oTBEAEHUA PYK U3 HYNEBOIO NOJIOXKEHUA

2) Dawbarn

3) HapgoCTHOM Mblwubl Jobe

4) Fukuda

K NPUEMAM MACCAKA, MPUMEHAEMbIM Y AETEN NEPBbIX TPEX MECALLEB YKU3HM,
OTHOCAT

1) nornaxkmsaHue, BUb6pauuio

2) nornaxkuBaHue, pactupaHue

3) pazamunHaHKue, pacTupaHue

4) Bubpaumto, pasmmHaHue

K POPMAM NNdK, HAUBONIEE SPPEKTUBHLIM NMPU OXKUPEHUU, OTHOCAT
1) KynaHue B HacceiHe

2) xoabby B cpegHem Temne

3) 3aHATUA Ha TPeHaXKEpax



4) neyebHYO TMMHACTUKY B 3ae

TPAKUUA NMOKA3AHA MNPU

1) popconaTmn NO3BOHOYHMKA B NOAOCTPOM CTaamm

2) cMHApPOME CAaB/IEHMUA KOHCKOTO XBOCTa

3) HEMPO-TPOPUYECKNX U HEMPOCOCYANUCTbIX HAPYLUIEHUAX HEKOPELLKOBOTO reHesa
4) nepenomax Nno3BOHOYHMKA

CNEUMNANBbHBIMU YNIPAXXHEHUAMMWU, NTPUMEHAEMbBIMU ANA YBEIUMEHUA
MbILLEYHOIO TOHYCA, ABNAIOTCA YNPAXHEHUA

1) c oTAroweHnem

2) abixaTenbHble

3) uaeomoTopHbIE

4) Ha KoopANHaLUMIO

METOAOUKA NEYEBHOU TMMHACTUKN B PAHHEM NOCNEONEPALULUOHHOM NEPUOAE
NMPU ONEPALUNAX HA NIETKUX HE BKJTKOMAET YNPAXKHEHUA

1) ApeHaXKHble

2) Ha paccnabnenune

3) AbIxaTenbHble

4) cunosble

NMPU NPOBEAEHUUN MACCAXA ONA CHUXXEHUA MbILLEYHOIO TOHYCA MNPU
CNACTUMECKUX NAPATUHMAX UCNO/IB3YIOT

1) pasamuHaHune

2) rnybokoe nornaxkmeBaHue

3) noBepPXHOCTHOE NOorna*knsaHue 1 BMbpaLuto

4) pactupaHue

B PAHHEM NOCNEONEPALMOHHOM NEPUOAE NPU ONEPALIUAX HA IETKUX
UCKNIOYEHDBI U3 3AAY NEYEBHOW TMMHACTUKU YNPAXXHEHUA, HANPABJ/IEHHDIE
HA

1) npodunnakTUKy orpaHNYeHNA NOLABUKHOCTU B NJIEYEBOM CYCTaBe Ha ONEPUPOBAHHOM
CTOPOHe

2) yKpenneHme MblLL, CNUHbI, MOACHWULI, }XMBOTA

3) NnpodUNAKTUKY IEFOYHON U CEPAEUYHO-COCYANUCTON HEAOCTAaTOYHOCTHU

4) npodUNaKTUKY HapyLeHUN QYHKLMN KULLEYHMKA

NPU PA3PbIBE JIOHHOIO COMNEHEHUA CUAETb PA3SPELLAETCA NPU YCNOBUWN, ECNU
BOJIbHOM

1) npu xoabbe He owyLWaeT TAXKECTU B HOrax M 6011 B 06/1acTK nepenoma

2) npu xoapbe, NoNynpuces, He OLYLLLAET TAXKECTU B HOrax U 601 B 0b61acTu nepenoma
3) nocne 2 yacoB npebbiBaHMA Ha HOrax He OLLYLAEeT TAXKECTU B Horax n 6oam B ob6nactm
nepenoma

4) nocne 1 4yaca npebbiBaHMA Ha HOrax He OLLyLAEeT TAXKecTn B Horax n 6osm B obnactm



nepenoma

3A0A4U NOK NPU BONTIE3SHAX CYCTABOB UCKNTIOYAIKOT
1) yKpenaeHue mMbillL, OKPY»atoLLLnX CycTaB

2) ynydlieHne KpoBoobpallleHUA U NUTaHUA CycTaBa

3) npoTMBOAECTBME PA3BUTUIO TYTONOABUMKHOCTU CyCTaBa
4) cHATMe 6onelt B NnoKoe

METOAUKA NEYEBHOW TMMHACTUKM B NEPUOAE PEKOHBANECLLEHLUU NPU
PAXUTE UCKTIOYAET UCMNOJIb3BOBAHUE

1) U3OMETPUYECKUX YNParKHEHUI

2) pedNeKTOpHbIX yNparKHEHUN

3) obuepa3BmMBaOWUX YNPAKHEHNM

4) coyeTaHMa PU3MYECKUX YNPAXKHEHMIA U MacCaXKa

K ®OPMAM NN®K, NTPOTUBOMNOKA3AHHbIM NPU NEYEHUU TPABMbI B NEPUOAE
MMMOBUNTN3ALUN, OTHOCAT

1) obyyeHune gBUraTenbHbiM HaBblkam BbITOBOTO XapaKTepa

2) camocToATeIbHble 3aHATUA

3) ne4yebHyIO rTMMHACTUKY

4) ne4yebHYO TMMHACTMKY B BOAE

—— — — —

XOA4bbY HA NIbIXXAX OTHOCAT K YNIPAXHEHNAM MHTEHCUBHOCTHU
1) 6onbLuoi

2) cybmakcmMmanbHom

3) MaKkcumanbHOM

4) HU3KOM

MACCAX NPOTUBOMNOKA3AH NPU

1) XpOHMYECKOM cepae4YHO-COCYANCTOM HeagocTaTouyHocTm |l cT.
2) neroyHo-cepae4yHon HegocTtaTouHocTm Il cT.

3) XPOHMYECKOMN MHEBMOHUMU BHE 060CTpEHMA

4) 6poHXManbHOM acTMe BHe 060CTpeHuUs

ABUTATE/IbHAA PEABUJTUTALNA BK/THOYAET B CEBA

1) peKomeHaauum No aganTalnm }KUnba NauMeHTa ¢ y4eTOM OrpaHUYEHMA ero
KU3HeaeATeNbHOCTU

2) obyyeHne NaumeHTa 1 Y1eHOB ero CEMbM NOJIb30BAHWUIO TEXHUYECKMMU CPEeACTBaAMMU
peabunutaunm

3) obyyeHne caMocToATeIbHOMY NEPEeABUNKEHUIO

4) ncnxoTepaneBTUYECKYH MOMOLLb

B PAHHEM BOCCTAHOBUTEJ/IbHOM NEPUOAE TPABM 3ANPELLEHO UCINMOJ/Ib3OBATb
1) obneryeHmne Beca KOHEYHOCTH
2) aKTUBHbIE CNIO}KHOKOOPANHALMOHHbIE YNPasKHEHUA



3) cneymanbHble YKNAAKU NOC/e 3aHATUN
4) paccnabneHne mbill, TPAaBMUPOBAHHOW 30Hbl

K ULENAM MEAULUUHCKOIO ACNEKTA KAPAUOPEABUTUTALUNU OTHOCAT

1) peaganTaumio K 6bICTPbIM M NPOM3BOACTBEHHbBIM Harpy3kam

2) BOCCTAaHOB/IEHME IMYHOCTHOIO M COLMANBHOTO cTaTyca 60NbHOIO A0 YPOBHS
npeabonesHu

3) onTMMKM3aLUUI0 KOPOHAPHOIO KPOBOTOKA 3a CYET PACLUMPEHUA KOPOHAPHbIX apTepun,
npeaoTBpaLLeHne ux cnasma

4) noBblWeEHME TONEPAHTHOCTM K MCUXO3MOLMOHAIbHOMY CTpeccy

K MIPOTUBOMNOKA3SAHUAM ANA NPOBEAEHUA ,D,BMI'ATEI'IbHOﬁ PEABUJIUTALUU
OTHOCAT

1) cepae4Hyto HeoCTaTOYHOCTb | cTeneHu

2) nwemmnyeckyto 601e3Hb cepAaLa ¢ 4YacTbiMU NPUCTYNamm

3) xpoHU4Yeckune 3aboneBaHmA }Kenyao4HO-KULWEYHOro TPaKTa

4) pobpoKayecTBeHHble HOBOOHPA30BaHMA rO/IOBHOIO MO3ra

HAUBONEE PALUMOHA/IbHBbIM TUNMOM PEAKLUU CEP,D,E‘-IHO-COCY‘DMCTOI‘& CUCTEMDbI
HA ®YHKLMOHA/BHYIO NMPOBY C ®U3UYECKOMN HATPY3KOW ABNAETCA

1) AMcTOHUYecKan

2) acTeHnYecKas

3) HOpMOTOHMYECKan

4) runepToOHMYECKasn

K «CTPYKTYPAM» MO MEXXAYHAPOAHOMN KNACCUPUKALIUU
®YHKUMOHUPOBAHMUA, OrPAHUYEHUH KUSHEAQEATE/IBHOCTU U 340POBbA
OTHOCUTCA»

1) TPaHCNOPT NULLM Yepes KenyaA0K U KULLIEYHUK

2) KKOXKHO-KMPOBOM GapTyK»

3) BbICOKOKanopuitHaa aneTa

4) coxpaHeHune macchl Tena (oxunpeHue)

KPUTEPUEM NMPABU/IbHOW PEABI/II'IMTALI,I/IOHHOVI LENU (NO NPABUNTIAM SMART)
ABNAETCA

1) cneunduyHan, smepsaemasn, 4OCTUKMMAA, PeannucTMUYHan, onpeaeneHHas BO BpeMeHu
2) cneymduryHan, usmepaemasn, AOCTUKMMAA, PeaIUCTUUHAA, ONpeae/ieHHAs BO BPEMEHMH,
ambunumnosHas

3) cneymdpuryHan, usmepaemasn, AOCTUNKMMAA, PeasIMCTUYHAA, aMbMLMO3Has

4) cneumdunyHasn, 4OCTUNKMMASA, PeasIMCTUYHASA, ONpeaeeHHas BO BPEMEHMH,
ambuumosHan

K BNNATONMPUATHbIM ®A3AM OTBETHOM PEAKLLUU OPTAHU3MA HA BOAHbIE
NPOLUEAYPbI OTHOCAT ®A3Y
1) akpoumnaHosa



2) nepBUYHOro 03HO6a M aKTUBHOW r<MNepemmmn
3) BTOpMYHOro 03HO6a M BTOPUYHOM rMnepeMmnu
4) BTOPUYHOM runepemmm

OCHOBHbIM OBLLUM NOCAEACTBUEM TMMNOAUHAMMUU ANA MbILLEYHON CUCTEMDBI
ABNAETCA

1) noBbiweHne paboTocnocobHOCTU MbiLL,

2) noBbILEHWE MbILLIEYHOTO TOHYCa

3) yBenimyeHne maccbl 1 06-eMa MbiLLL,

4) HapyLleHne KoopaAMHALUUM ABUKEHUIN, UBMEHEHUE PErYNALUN HEPBHbIX NPOLLECCOB

NMPU NPEUMYLLLEECTBEHHO YMCTBEHHOM TPYAE HAUBOJ/EE 9PDEKTUBHOMN
®OPMOW BOCCTAHOBNEHUA ABNAETCA

1) naccMBHbIN OTABIX

2) notpebaeHne 4ONONHUTENBHOTO KOIMYECTBA NMULLLK

3) agekBaTHan pulmMyecKasa Harpyska

4) yTeHMe, KOMMNbIOTEPHbIE UTPbI

K ®U3NYECKUM YNPAXXHEHUAM, NTPOTUBONOKA3AHHbIM B NEPBbLIE AHU NOCE
NEPE/IOMA KOCTEW TA3A, OTHOCAT

1) amadparmanbHoe ApixaHue

2) rpyAHoe abixaHue

3) aKTUBHbIE ABUMKEHUSA BEPXHUMU KOHEYHOCTAMU

4) nAeoOMOTOpPHbIE

CNEUNANDBHDBIE PUSUYECKUE YINIPAXKHEHUA Y BOJIbHbIX C KOHTY3UE FONOBHOIO
MO3rA U PACCTPOMCTBOM PEYU UCKTKIOYAIOT YNPAXKHEHUA

1) abixaTenbHble

2) Koppurmnpyoume

3) anAa A3blKa, MUMMYECKOM MYCKYNaTypbl INLA

4) B MeTaHUMU

NMACCUBHbIMU ABNAIOTCA YINIPAXKXHEHUA
1) c npeameTamu

2) c He3HAUYUTENbHbIM YCUIUEM

3) Ha BenoTpeHaxkepe

4) BbINOJIHIEMbIE C MOMOLLLbIO MHCTPYKTOPaA

3BAKYALUUU COAEPHUNMOIO bPOHXOB CMMOCOBCTBYET
1) ApeHaXKHoe ynparKHeHue

2) cTaTUYecKoe AplxaHue

3) 3ByKOBaA AblxaTeNbHaA ’MMHACTMKa

4) pnadparmanoHoe gpixaHue

BOJ/IbHOMY OCTEOXOHAPO30M NOACHNUYHO-KPECTLOBOIO OTAENA



NMO3BOHOYHUKA PEKOMEHAVYIOT

1) BeuyepHolo a3pobUKy 1 3aHATUSA Ha cTen-nnatdopme

2) noaBOAHOE BbITAXKEHUE FOPU3OHTA/IbHOE (B BAHHE) UM BEpTUKabHOe (B bacceliHe)
3) anmnTenbHyo puKcauuto paboyein Nosbl B TeyeHUe paboyero gHa

4) Cc uenbio yKpenaeHms MblLlL, CMUHbI 3aHATUA 6opbboii, BOKCOM B CMOPTUBHOM CEKLIUMU

K BCMOMOTATE/IbHbIM NPUEMAM BUBPALIUU OTHOCAT
1) cteraHune

2) nogeprnsaHue

3) caBuraHue

4) HapaBnUBaHue

_—— — — —

TEMMEPATYPA BOAbI MPU UHAUGDEPEHTHBIX BOAHbIX MPOLEAYPAX AO/KHA
COCTAB/ATb (B FPAAYCAX LIE/IbCUA)

1) 35-34

2) 16-15
3) 40-36
4)19-17

K HATPY3KAM, NOBbIWLWAKOLWHNMU BbIHOC/IUBOCTb, OTHOCAT
1) ynpa>KkHeHMA B MeTaHUK

2) cunoBble Harpysku

3) 6er

4) someTpuyecKme ynparkHeHus

NEYEBHYHO TMMHACTUKY NPU HEBPUTAX NEPUDPEPUYECKUX HEPBOB CNIEAYET
HAYUHATD C (B AHAX)

1) 14

2) 6-7
3)1-2
4)10
METO/ MPONPUOLLEENTUBHOIO HEMPOMBILLEYHOIO OB/IEMTYEHWUA MMABHbIM
OBPA3OM NPUMEHAIKOT NPU 3ABONNEBAHUAX

1) cepag4YHO-COCYANCTON CUCTEMDI

2) OpraHoOB NuWeBapeHua

3) opraHoOB ApIXaHuUA
4) N HapYLLUEHUAX LLeHTPaNIbHON U Nnepudepurnyeckoit HEPBHOM CUCTEMbI

noa B IMAHUEM MACCAXA NMPOUCXOAOUT
1) HaKonN/eHUEe OpraHNUYECKUX KUCOT

2) cy’KeHue pe3epBHbIX KaNUANAPOB

3) HaKoNEHME MOJIOYHOM KUCNOTbI

4) paclumpeHune pe3epBHbIX KaNUNNAPOB



NACCUBHbIMU HA3bIBAKOT YNPAXHEHUA
1) c npeameTamm

2) MbICN€HHbIE WU YCUAUEM BON

3) c NOMOLLBIO MHCTPYKTOPA

4) BbINONIHAAEMbIE C HE3HAUYUTE/IbHbIM YCUANEM

NPOTUBOMNOKA3AHUEM K NPUMEHEHUIO NEYEBHOW TMMHACTUKU NPU
CKOJ/IMO3AX ABNAETCA

1) Bblpa*kKeHHaA MOBUNbHOCTb MO3BOHOYHMKA

2) cnabocTb MblLEYHO-CBA30YHOIO annaparTa

3) ocTpbit 6oneBoM cMHAPOM

4) HapyLlleHne oCcaHKu

noa KOHCMINYMOM NOHUMAIKOT COBELLAHUE

1) npeacraBuTenien agMUHUCTPALUN MEAULMHCKOM OpraHmn3aumm Ana peleHua sonpoca
06 aBaKyauunmM naumeHTa

2) COTPYAHUKOB K/IMHMYECKOM Kadeapbl no npoduato 3aboneBaHms nauneHTa

3) npeactaBuTeNen CTPaxoBbiX KOMNAHWI MO PELUIEHMIO CNOPHbIX BONPOCOB JIeYEHUS
nauneHToB

4) HECKO/IbKUX BPpayein 0AHON UM HECKOIbKUX cneunanbHocTei, Heobxoanmoe ans
YCTaHOB/IEHUA COCTOSIHUA 340POBbA NaLMEHTa

KOJIMYECTBO CTENEHEN 3ATPYAHEHMUA AKTUBHOCTU NO MEXAYHAPO4HOMN
KNACCUOUKALIUU HAPYLLEHMIA, OTPAHUYEHUIN YKUSHELEATE/IbHOCTU U
COLMANBHOW HEQOCTATOYHOCTMU 2-TO NEPECMOTPA COOTBETCTBYET

1) 10

S W N

) 4
)3
)5

LUKANA ®YHKLUOHANBHON KNACCUPUKALIMM UCNONL3YETCA ANA

1) cobnoaeHUA NPUHLMNA NPEEMCTBEHHOCTM B peabunmtaumm

2) cocTaBNeHMs NporpaMmbl peabunutaumm

3) petannsaumnm KAMHUYECKOTO AMarHo3a

4) yHUPUMKALNM SKCMEPTHOTO peLlleHns U OLEeHKN 3OPEKTUBHOCTM peabnanTaymMoHHbIX
MepPOonpPUATUIA

®AKTOP CPEADbI C ONPEAENUTENEM ABCOJTIOTHbIE BAPBEPbI UMEET 3HAK

MACCAX NPU LLIEﬁHO-I'Py,CI,HOM OCTEOXOHAPOS3E UCK/TIOYAET BOB,D,EﬁCTBMFI HA
1) napaBepTebpanbHbie 30HbI C3-C7



2) pednekcoreHHble 30HbI FPYAHON KNETKU
3) TpaneumeBmaHbIE MbiLLLbI
4) napasepTtebpasnbHble 30HbI D7-D11

NPU BTOPOW CTENEHU OXXUPEHUA MACCA TENA MPEBBILAET HOPMY HA (B
MPOLLEHTAX)

1) 35-49

2) 10-20
3) 50-60
4) 25-34

METAHUE OTHOCUTCA K YIPAXHEHUAM
1) KoppuUrpyowmm

2) FTMMHACTUYECKUM

3) AbIxaTeNbHbIM

4) cnOPTUBHO-NPUKNAAHBIM

OAHUM U3 TNABHbIX NPUHLUUINOB PEABUJTUTALUUU ABNAETCA
1) o6a3aTeNnbHOE onepaTMBHOE BMELLATEeNbCTBO

2) no3gHee Havya/io BOCCTAaHOBUTE/IbHOW MNAaTOreHeTUYEeCKo M Tepanmm
3) runoguHamus

4) paHHee Ha4ya0 BOCCTaHOBUTENIbHOM NaTOreHeTUYecKon Tepanmm

Y NAUMEHTOB NPU NOBPEXAEHUU CMUHHOIO MO3TA YNPAXHEHUA C
BbIPAXEHHbIM YCUZTUEM UMEKOT ABCO/IIOTHOE NOKA3AHUE NPU

1) cnacTnyeckux napanmyax

2) BANbIX Napaanyax

3) crubaTenbHbIX KOHTPAKTYpPax BEPXHUX KOHEYHOCTEN

4) pa3rnbaTenbHbIX KOHTPAKTYPaX HUMKHUX KOHEYHOCTEN

OTHOCUTE/IbHbIM (BPEMEHHbLIM) MPOTUBONOKA3AHUEM K NPOBEAEHUIO
MACCAXA ABNAETCA

1) 3710KayecTBeHHOEe HOBOOGpPa3oBaHue

2) 3aboneBaHme KPOBMU

3) noBblWEHHaA TemnepaTypa Tena

4) runepToHMYeckas 60n1e3Hb

K nocneacrsuam oreAHUMEHUA MOBUNIbHOCTU NALUUEHTA NMPU PA3JTUYHDbIX
NATOJTIONTMYECKUX COCTOAHUAX HE OTHOCAT

1) noBbllIEHME TONIEPAHTHOCTU K Harpyske

2) auctpoduyeckme Npouecchbl B MbilLEYHOM U COEAUHUTENBHOM TKaHAX

3) Tpoduyeckme HapyLeHUA (NPonexKHn)

4) HapyLeHUA BblAGNUTENbHbIX PYHKLNI

MAJIO3HAYUMbIMU ANA NPOPUNAKTUKU OCNNOXKHEHUIA NPU ANUTENBHOM



NMPEBbIBAHUU PEBEHKA HA NOCTE/IbHOM PEXXUME ABNAKOTCA YNPAXHEHUA
1) AbixaTeNbHble

2) ¢ 4ONONHUTENIbHBIM YCUANEM

3) ANA ANCTaNbHbIX OTAEN0B KOHEYHOCTEM

4) noBOPOTHI Ha HOK

NMPU CKOJIMO3E UCKJTIOHAKOT

1) neyebHYO rIMMHACTUKY B BOoAe

2) ynpaxkKHeHUA Ha pacTArnBaHue

3) ynpasKHeHus, yBenmunsatowme rub6KoCcTb NO3BOHOUYHMKA
4) ynpa>KHeHus Ha paccnabneHune

OBYYEHUE NAUUEHTA AOCTYINHbIM HABbIKAM CAMOOBCNYXUBAHUA NPOBOAUT
1) meauuMHCKan cecTpa

2) sprotepanesT

3) Bpay-HeBponor

4) Bpay I®K

YEPE3 2 HEAE/IU NOCNE SHOOMNPOTE3NPOBAHUA TASOBEAPEHHOIO CYCTABA
NAUUEHTY PEKOMEHAYETCA BO BPEMA XOA4bbbl

1) onopy Ha 60nbHYIO HOTY AenaTb AO0NblUe, YEM HA 340POBYIO

2) TpoCTb AepKaTb B t0O6ON pyKe

3) coBepliaTb OANHAKOBbIE NO A/INMHE LWArk o6enmmn Horamu

4) no necTHULLe BBEPX NEPBOM ONYCKaTb 60/IbHYIO HOTY

3AA0AHU NEYEGHOW ®U3KY/NbTYPbI MPU OCTPOMN NMHEBMOHUU 3AK/TIOYAKOTCA B
1) ymeHbLEeHUM Kalwns

2) NONIHOM BbI3A0POB/IEHUM

3) CHUXKEeHUU AbIXxaTeNbHON HeA0CTaTOYHOCTH

4) ymeHblueHUM 06bEMa 3KccyaaTa

METOAMKA NEYEBHON TMMHACTUKMU Y BO/IbHbIX HEBPO30OM C NPEOBNAJAHUEM
NMPOLLECCOB TOPMOEHUA LEHTPA/IbHON HEPBHOW CUCTEMbI UCK/TIOYAET

1) uIcnonb30BaHME MaNIONOABUMKHBIX U KOMNbIOTEPHbBIX UTP

2) o6wyto akTMBM3aumo 60abHOTO

3) dpm3KnYecKkme ynparkKHeHUs, HanpaBJ/ieHHbIE Ha aKTUBHOCTb 60/IbHOroO Ha cebs, a He BO
BHE

4) dn3nyeckne ynparKHeHus, Hanpas/ieHHble Ha aKTUBHOCTb 60/1IbHOFO BO BHE, @ HE Ha
cebsa

NMPU HENEPEHOCUMOCTM OPTOCTATUYECKOI HATPY3KU A1 NOCTENEHHOWM
TPEHWUPOBKM NALMEHTY HEOBXOAMMO HAXOAUTHCA CUAA HA KPOBATU CO
CNYLWEHHLIMU HOTAMMW HE BOJIEE MUWHYT

1) 60

2) 20



3) 40
4)5

NPU BOCCTAHOB/IEHUU ABUTATENIbHOWN ®YHKLUU NANbLEB NMPUN OCNOXHEHUU
NEPENTOMA TPODOHEBPOTUYECKUM CUHAPOMOM IPYBEOW OLLUNBEKON CYHUTAIOT
1) nerkmne pusnYeCcKUe ynparKHeHusa

2) pa3paboTKy ABUKEHUIN B CycTaBax NanbLes

3) TennoBble npoueaypbl

4) nerkmMin maccax npeanneybs u KUCTU

ANA HAPYLUEHUIW BEHTUNALUU PECTPUKTUBHOIO TUMNA XAPAKTEPHO
YMEHbLUEHUE

1) }KM3HEHHOW eMKOCTU NEerkmx

2) MaKCMMabHOM CKOPOCTU BblAOXa

3) yacToTbl AbIXaTeNbHbIX ABUKEHUN

4) NnMKoBOM CKOPOCTM GOPCUPOBAHHOTO BblAOXA

K TECTAM MEHUCKOB OTHOCAT TECT
1) nogaBneHms NnoaBbIBMXA

2) obpaTHOro cmelleHuns cTepKHA Akoba
3) BApyCHOM Harpy3Ku

4) KaborTa

Yron oTBeAEHUA B NJIEHEBOM CYCTABE C ABUXXEHUEM JIONATKU COCTAB/AET (B
FPAOYCAX)

1) 180

2) 60
3)90
4) 120

K POPMAM I'Pyﬂ,HOﬁ KNETKU OTHOCAT
1) ABOAKOBOIHYTYIO

2) aAnnNcoBUAHYIO

3) kyboBUAHYIO

4) NnNoCKyto

B JIOKTEBOM CYCTABE OCYLUECTBNAETCA
1) ckonibXKeHue

2) npuseaeHune

3) npoHauyus

4) oTBEAEHME

TPEXTTABAA MbILLUUA TrONEHU OCYLWWECTBNAET
1) crubaHue roneHn un ctonsl
2) pa3rnbaHue cTonbl



3) pa3rnbaHue roneHu
4) NnpoHaUUIo CTOMbI

POMBOBUAOHAA MbILLLA BXOOUT B reynny mbillL,
1) BepxHero nae4eBoro nosca

2) wewn

3) rpyam

4) cNuUHbI

NMPU NOACHWYHOM CKO/IMO3E BEPLUMHA UCKPUB/IEHUA PACMOJ/IOMEHA HA
YPOBHE NOACHUYHbIX NO3BOHKOB

1) 2-3

2) 4-5
3)1-2
4) 3-4
NIEYEBOE CNNETEHUE OBPA3YIOT BETBM CMTMHOMO3rOBbIX HEPBOB
1) C1-C5

2)C5-C8

3)C6-D2

4) C2-C7

NPU NOKANTN3ALNU OTPAHNYUBAIOLLEFO NOBPEXAEHNA B CYXOXU/IbBHOM
AMNNAPATE MbliLIL, BOSHUKAET KOHTPAKTYPA

1) TeHAoreHHasn

2) pepmaTtoreHHas

3) necmoreHHas

4) MMOreHHan

MANIONHGOPMATUBHOM ANA OLLEHKU ®YHKLUU BHELLHETO AbIXAHUA ABNAETCA
NMPOBA

1) TuédpHo-BoTtuyana

2) FeHun

3) WTaHre

4) NeTtyHoBa

CPEOQHE®U3UO/IOTMYECKMM NONOMKEHUEM A1 TONIEHOCTOMHOrO CYCTABA
ABNAETCA NOAOLWBEHHOE CTUBAHME (B FPALYCAX)

1) 10

2) 20
3) 40
4) 30

noa TEPMMHOM «OrPAHUYEHUE BO3SMOMKHOCTU YHACTUA» NOAPA3YMEBAIOT
1) cocToAHMe opraHn3ma, BbipaxKeHHOe B HapyLeHMM ero HOPMasbHOM



XKU3HEeAeATeNIbHOCTU, NPOAOIKUTENBHOCTU XXU3HU U €ro cnocobHOCTM NnoaaepKMBaTh
CBOM romeocTas

2) npob6aembl, KOTOPble MOXKET UCMbITbIBAaTb UHAMBWA, NPU BOBIEYEHUMN B }KU3HEHHbIE
cUTYyaumm

3) paKTOpPbI B OKPYKEHUN YeNOBEKA, KOTOPbIE NOCPEACTBOM CBOErO OTCYTCTBMA UK
NPUCYTCTBUA TMMUTUPYIOT PYHKLMOHUPOBAHNE U MPUBOAAT K OrPaHUYEHNAM
KN3HEe4eATENbHOCTH

4) yTpaTy AN 3HAYMMOE OTKJIOHEHME OT 0OLLLENPUHATBIX CTATUCTUYECKUX HOPM
dunsnyeckom GyHKUMM OpraHM3Ma YenoBeKa

NEPEA NPOBEAEHUEM NPOLUEAYPbI TPAKLUUU NO3BOHOYHUKA CMUCOK
BO3MOXHbIX HEOBXOAUMbIX UCCNEQOBAHUN UCKNIOYAET

1) peHTreHorpaduio N03BOHOYHUKA C GYHKLMOHANbHbIMM Npobamm

2) MarHUTHO-PEe30HAHCHYI TOMOrpadmio NOSICHUYHO - KPEeCTLOBOro OTAeNa
MO3BOHOYHMKA.

3) MarHUTHO-PE30HAHCHYI TOMOTrPadUIo LWEMNHO - FPYAHOro OTAe/1la NO3BOHOYHMKA
4) ropMOHanbHOE UccnegoBaHue WUTOBUAHOM Kenesbl

MEXAHOTEPANMUA OTHOCUTCA K NoOK
1) meTogam

2) bopmam

3) cpeacTBam

4) Bugam

TPETU 3TAN KAPAUOPEABU/IUTALUU ANIUTCA A0
1) 3-4 gHen nnu go ctabunmsaumm CoCToAHUA NaUMeHTa
2) 6-13 Hepenb Nocse OCTPOro KOPOHAPHOTo CObbITUSA
3) 1-2 mecsaues

4) 2 net

MEXAYHAPOAHAA KNACCUPUKALMNA DYHKLUOHUPOBAHUA, OTPAHUYEHUN
KUSHEAEATE/IbHOCTU U 340POBbA KNTACCUPULLUPYET

1) BpayebHble BMelwaTenbCcTBa N0 NOBOAY 340P0BbA

2) naToreHeTM4YeCcKMe BapmnaHTbl 3aboneBaHui

3) npuynHbl 3aboneBaHunm

4) cocTaBaAlOLME 340P0BbA

AETANIM3ALUMENA TPETbEFO YPOBHSA KATETOPUIM MEXAOYHAPOOHOM
KNACCUPUKALUN GYHKLLMOHUPOBAHWUA, OTPAHUYEHWUI YKU3HEQEATENBHOCTU U
3[10POBbA ABNAETCA KOA

1) b28013

2) b7

3) s7502

4) d850



K «AKTUBHOCTWU» MO MEXAYHAPOAHOMN KNACCUPUKAL UM
®YHKUMNOHUPOBAHMUA, OrPAHUYEHUNA KUSHEAQEATE/IBHOCTU U 340POBbA
OTHOCAT

1) BbINONHEHME TPYAO0BbIX 0653aHHOCTEN

2) NOKYNKKN B MarasuHe

3) noxo/ 3a NeKapCTBOM B aNTeKy

4) mbITbe TeNa

AETANU3ALUEN TPETBLEFO YPOBHA KATETOPUIA MEXAYHAPOQHOMN
KNACCUOUKALUU GYHKLUOHUPOBAHUA, OTPAHUYEHUIA YUSHEAEATENIbHOCTU U
340POBbA ABNAETCA KO/,

1) b1670 Bocnpuatme A3blKa

2) b1l YmctBEHHbIE PYHKLUUMU

3) b167 YmcTBEHHbIE PYHKLUKN peyn

4) b16700 BocnpusaTne pa3roBOPHOro sA3blKa

NnPU COBNKOAEHUU NOCTE/IBHOIO PEXUMA U UMMOBUNTU3ALUN
UHTEHCUBHOCTb BO/IEN, BbI3BAHHbIX NOBPEXXAEHUEM

1) pe3Ko yMeHbluaeTcs

2) He n3meHseTcs

3) pe3Kko yBennumBaeTca

4) nocTeNeHHO YMeHbLLAeTcs

NOKA3ATENEM ®YHKLUMOHANBHOIO YAIYHLLUEHMUA ABUTATE/IbHON ®YHKLUU B
NPOLLECCE PEABU/TUTALUUU CNYKUT

1) BOCCTaHOB/IEHWNE YYBCTBUTENBHOCTU HOT

2) BOCCTAaHOB/IEHUE NAMSATH

3) yBennyeHne obbema ABUKEHWUI B CyCcTaBax

4) BOCCTaHOBNEHME KOOPAMHALMN

NMPU XPOHUYECKOM AECTPYKTUBHOM BPOHXUTE UCNO/Ib3YHOT TMMHACTUKY
1) aKCNUpPaATOPHYIO

2) pecnnpaTopHYyo

3) ApeHaXkHyo

4) penakcauMoHHO-pecnnUpPaToOpPHYIo

OBLUME 3AO0AYU NNPK NMPU TPABMAX UCKNIOYAIKOT
1) ynydweHue TpoPpUKM NOBPEKAEHHbIX TKAHEN

2) pa3BuTHE ApIXxaTeNibHbIX QYHKL UM

3) BoccTaHOBAEHME QYHKUNM ABUNKEHUS

4) CTUMYNALNIO 3aXKUBNEHUA MATKMUX TKAHEN

TEPPEHKYPOM HA3bIBAKOT XO4bbY
1) AO3MPOBAHHYO NO POBHON MECTHOCTU
2) no Tpadapety



3) co cnopTUBHbIM MHBEHTApPEM
4) [O3NPOBAHHYIO MO TPOMUHKE C YBE/IMYEHUEM U YMEHbLUEHWEM YI/1a HaKNoHa penbeda

K KPATKOCPOYHbIM 3A0AYAM KAPOAUOPEABU/TUTAUUU OTHOCAT

1) cHMxKeHne 3aboneBaemMoCTM U CMEPTHOCTHU

2) ctabunmnsaymio cepae4yHo-cocyancToro 3abonesaHma n obecneyeHme KOHTPONSA ero
CMMNTOMOB

3) ctabuamnsaymio nan NpeaoTBpalleHNe NPOrpeccupoBaHMA aTeEPOCKIEPOTUYECKOTO
npouecca

4) BbIfBNEHME U yCTpaHeHne GaKTopOB pUCKa

K ®OPMAM JIEYMEBHOW ®U3UYECKOMN KY/IbTYPbl OTHOCAT
1) HbipAHME

2) mapadoHckui ber

3) 6AUKHUI TYPU3M

4) ckanonasaHue

— — — —

OTHOLWEHUE N1IOWAAN OKOH U N1IOWAAUN NOJTA B KABUHETE MACCAXKA
DONXKHO COCTAB/IATb

1) 1:5

2) 1:7
3)1:4
4)1:6
3AIAYU GPU3UYECKOWN PEABUIUTALIUU BOJIbHbIX UHGAPKTOM MUOKAPA HA
BOJ/IbHUYHOM 3TANE UCKNTIOYAKOT

1) npeaynpexKaeHue 0C/NOXKHEHNM NOCTE/IbHOTO peXKMma

2) TPEHNPOBOYHbIE HArpy3Ku

3) noAroToBKY K BCTaBaHUIO 1 xoabbe, 0byyeHUto xoapbe no nectHuue
4) ynydweHune nepndepmnyeckoro KPoBoobpaLLeHMs U AbiXxaHUA

B MONOXEHUU NALUEHTA HA CNMUHE CPEAHEE ®U3NONTONMYECKOE NOJTOXEHUE
ANA MblW L HUXKHEX KOHEYHOCTU HACTYNAET, KOrJA KONEHHbINA CYCTAB COTHYT
HA rPAAYCOB

1) 100

2) 140

3)90

4)70
NPK NPU 3ABOJIEBAHUAX OPTAHOB NMULLLIEBAPEHUA CNOCOBCTBYET
1) paccacbiBaHMIO ONYXON Kenyaka

2) CHMXKEHUIO KPOBOODpaLLLEEHUS B OPIOLWHOM NOIOCTU

3) ynydweHmio pyHKLMOHANbHOTO COCTOAHMSA OPraHOB BPOLWHON NO0CTH
4) NpOsABNEHUIO 3aCTOMHbIX AIBNIEHUI B MEYEHU U CoCyaax



ONNTENbHbIA NOKOW BOIbHOIO C UHPAPKTOM MUOKAPOA MOXET MPUBECTU K
1) pa3BUTMIO KOPOHAPHbIX KoNnaTepanen

2) TPomb603MBONNYECKMM OCNIOKHEHUAM

3) Taxukapamu

4) apTepuanbHOMN runepTeH3nm

OBbEKTUBHbIMU U UHOOPMATUBHbIMU KPUTEPUAMMU OLLEHKU dU3NYECKOW
HATPY3KU ABNAIKOTCA NOKA3SATE/IN CUCTEMDbI

1) moyeBbIAENNTENBHOMN

2) KapAanopecnmMpaTopHOM

3) SHAOKPUHHOM

4) HepBHOM

NMPU LLEMHOM OCTEOXOH/A,PO3E B OCTPOM NEPUO/E OCOBEHHOCTbIO METOAIUKU
NoK ABNAETCA UCKNTIOMEHUE

1) ynpaKHeHW ana mbilly, Wen Ha A03UPOBAHHOE CONPOTUBNEHUE

2) aKTUBHbIX ABUXKEHWUM r0/IOBOMN BO BCE CTOPOHbI

3) cTaTUYECKMX AbIXaTeIbHbIX YParKHEHWUN

4) ynpasKHeHun c npeametTamm

K TEYEBHOMY BUAY MACCAXA HE OTHOCAT
1) rurmeHunyeckuni

2) cermeHTapHbIN

3) annapaTHbIn

4) TOYEYHbIN

~— — — —

NPOBEAEHUE BUBPOTEPANUU COYETAIKOT C
1) ynbTpa3ByKOBOW Tepanmen

2) py4YHbIM 1Ie4ebHbIM MacCcarKkem

3) nasepoTepanuei

4) ynbtpadoHodpopesom

BbIBOP METO/ 0B KOPPEKLIUM ABUTATE/IbHbIX HAPYLUEHWW NPU LLEPEEPA/IbBHOM
MUHCYJIbTE HE 3BABUCUT OT

1) KayecTBa yxo4a 3a NaymMeHTom

2) YPOBHA N NOKANN3aLUKN NOPAXKEHMUA

3) HaIMYMA cneunanncTos

4) ypOBHA TONEPAHTHOCTU K HarpysKkam

—— — — —

K OUEHO4YHbIM WUKANTAM HE OTHOCUTCA

1) mexayHapoaHas KnaccudmKkauma GyHKLMOHMPOBAHUS
2) anbropyHKUNOHANbHbINA MHAEKC IeEKEeHA

3) KaHaACKas OLEHKA BbINONHEHUA AeATeNbHOCTM (copm)
4) uHAeKc mobunbHocTM pusepmug, (rmi)

—— — — —


https://ekzamen-medik.ru/otvet/kinezio/

AHATOMWUYECKUE OBPA30OBAHUA, YOEPKUBAIKOLWWUE (YKPENNAKOLLUE)
NMPOAONbHbIE CBOAbI CTOINbI, UCKNTIOYAIOT

1) noaoLWBEHHbIM aNOHEBPO3

2) NoAOWBEHHYIO MATOYHO-NaAbEBUAHYIO CBA3KY

3) ANMHHYIO NOAOLLBEHHYIO CBA3KY

4) Me}KKOCTHbIe NAOCHEBbIE CBA3KMU

NPU TPYAHOM CKOJ/IMO3E BEPLUMHA UCKPUBJIEHUA PACNO/IOXKEHA HA YPOBHE
____ rPyAHbIX NO3BOHKOB

EC/IU NAUMEHT BONbLUE HE B COCTOAHUU PABOTATb MO EFO BbIBLUEMA MPOPECCUMN
«d850 OMNJIAYUBAEMAA PABOTA», KAKYIO OLIEHKY PEAJZTU3ALIU Bbl NOCTABUTE ?
1)3

w N

)8
) 4
)0

D

KOHTPAKTYPA, PA3BUBLLAACA NOCNE OYArOBOIro NOPAXEHUA NONYLWAPUNA
FONNOBHOIO MO3rA, ONPEAENAETCA KAK

1) pecmoreHHan

2) apTporeHHas

3) HeBpoOreHHan

4) MMOreHHan

NPU 2 CTENEHU UCKPUBNEHNA NO3BOHOYHUKA (MO KOHY U.WU.) YTON
UMCKPUB/NIEHNA COCTABNAET (B TPAAYCAX)

OBbEM ABUXEHWUW B TA3OBEAPEHHOM CYCTABE NPU PA3STMBAHMU COCTABNAET(B
FPALYCAX)

1) 180

2)< 130

3) 165

4) 45

OUHAMMUYECKAA UMK/TUMYECKAA PABOTA MO MHTEHCUBHOCTU BbIBAET

1) npegensHon, 60/1bLLION, HU3KOM
2) MaKCMManbHOM, CcybMaKcMMaibHOM, 6ONbLION, YMEPEHHOM



3) BbICOKOW, YMEPEHHOWM, HU3KOM
4) 60nblION, cpeaHeln, manon

MbilWUbl NAEYEBOIO NOACA UCK/TIOYAIKOT MbiLLLLY
1) HapgocTyto

2) nokTeBytO

3) noanonaToyHyo

4) nenbToBUAHYO

K AHATOMWUYECKUM OBPA30OBAHUAM OOPCA/IbHOW NOBEPXHOCTU KPECTLIA
OTHOCAT

1) yWKOBUAHYO NOBEPXHOCTb

2) 3a4HMe KpecTuoBble OTBEPCTMA

3) cpeAnHHbIN KpecTUoBbIN rpebeHb

4) KpecTUOoBbIN KaHan

YFONl CTMBAHUA B IOKTEBOM CYCTABE COCTABJIAIET (B FPALYCAX)
1) 40

2) 30
3) 60
4) 50
MPU OLLEHKE OT 0 10 1 GA/I/IA MO LWKANE PEABUIUTALLUOHHOM
MAPLLPYTU3ALIUU

1) nauneHT nonyvyaet MeanumnHCKytHo pea6W1MTau,mo B yCNOBUAX AHEBHOIO CTaUlMNOHaApPa
2 nauneHT NoNy4YaeT KOHCYybTaUUNIO B TenemegunumMHCKOM pexXmnme

3) MeanuMHCKas peabunmtauma oKkasbiBaeTcsa NaUUeHTY B CTaLlMOHAPHbIX YC/I0BUAX
4) nauMeHT He HyXAaeTcs B MeANLMHCKON peabunmtaumnm

NATEPO®IEKCUA (HAK/TOH B CTOPOHY) NOAPA3YMEBAET ABUXXEHUE B
NTOCKOCTU

1) carutTanbHOM

2) akcunapHom

3) dbpoHTaNbHOM

4) ropM30HTaNbHOM

TMTMEHUYECKAA HOPMA CYTOYHOM ABUTATE/IbHOU AKTUBHOCTU FOHOLUEN 15-17
NET COCTABJAET (B LLUATAX)

1) 35 000-40 000

2) 25 000-30 000

3) 30 000-35 000

4) 40 000-45 000

BE3BAPbEPHAA CPEAA NOAPA3YMEBAET
1) noceweHune obwenocTynHbIX MecT gocyra (baccenmHoB, NapKkoB, TeaTpoB) 6e3



cneuunanbHoro obopynoBaHuA

2) yyactme B CNOPTUBHbIX COPEBHOBAHUAX CBOUX BO3PACTHbIX KAaTEropuii

3) opraHnsaymio ceo60AHOro A40CTYNa MHBAIMAOB C ABUTrATENIbHbIMU HAaPYLUEHUAMM K
MarasmHam, anTekam, NOJINKANHUKAM U T. 4. (maHAaycbl, NOpy4YHU, AUdTbI)

4) noceweHne cnopPTUBHbIX CEKUMIN Ana nnu, 6e3 OTKNOHEHWUI 340P0BbA

NMPU HEBPUTE TMLUEBOIO HEPBA NMPU NEYEHUU NONOXEHUEM PEKOMEHAYIOT
CMNATb HA

1) Ha kmnBoTE

2) 340pOBOW CTOPOHE

3) Ha cnuHe

4) cTOpOHEe NoparkeHun

PAHHIOKO PEABUJTIUTALUIO NALUEHTOB C UHCY/IbTOM HAYUHAIKOT MPUMEHATD C
(B AHAX)

1)3

2) 30
3) 14
4)1
NPOPUNAKTUKA OBOCTPEHMIN OCTEOXOHAPO3A MO3BOHOYHUKA BKIIOYAET
1) COH Ha XecTKol nocTtenmu

2) ynpaxHeHuna c raHtenamu secom o 10 Kr

3) ynpaskHeHus c nepepasrnbaHmMem NOACHUYHOMO oTAeNa NO3BOHOYHMUKA
4) HoleHWe TaxKecTen

NOCNE ONEPALUU SHAOMNPOTE3NPOBAHUA TASOBEAPEHHOIO CYCTABA bOJ/1IbHbIM
PEKOMEHAYETCA HAAEBATb ObYBb B MOJTIOXXEHUU

1) cTos «N0AbIXKKa ONepUpPoOBaHHOMN HOMM HAXOAMTCA Ha 340POBOMNY

2) cnaAa «noaplKKa onepupoBaHHOM HOMM HAaXOANTCA HAa 340POBOMN»

3) cToA «noaplKKa 340P0BON HOTM HAXOAMUTCSA HA ONEPUPOBAHHOMN»

4) cnan «noablXKKa 340P0BOM HOMM HAXOAUTCA Ha ONEPUPOBAHHOMN»

ANMUTENIbHAA HENOABUXHOCTb NOBPEXAEHHOIO CETMEHTA OMNOPHO-
ABUTATE/IbHOIO ATINMAPATA BbI3bIBAET PE3KOE

1) ynyyweHue NMTaHMA CYCTaBHbIX XPALWEN U NOHUMKEHME UX 9N1ACTUYHOCTH

2) yxyAlweHne NUTaHUA CYyCTaBHbIX XPALLEN U MNOBbILWEHWNE UX 3/1TaCTUYHOCTU

3) ynydweHne NUTaHUA CyCTaBHbIX XPALLEN U MOBbIWEHWNE UX 31AaCTUYHOCTH

4) yxyaleHne NUTaHMA CYCTaBHbIX XPALLEN U MOHUMKEHUE NX 31aCTUYHOCTU

K METOOAAM OUEHKU ®PUSUYECKOIO PA3BUTUA OTHOCAT
1) aHTponomeTpuio

2) cTaHAapTbl, UHAEKCHI, NpodUan

3) KanMnepomeTpuio

4) comaToCKONuio



IWAAALLE-TPEHUPYIOLWUIA ABUTATE/NIbHBIA PEXXUM NPEAYCMATPUBAET OB bEM
ABUTATE/IbHOM AKTUBHOCTU HYACOB B CYTKMU

1) 1-2

2) 3-4
3)6-8
4) 4-6
METOAUKA NEYEBHOW TMMHACTUKU B OCTPON ®A3E PEBMATU3MA UCKNIOYAET
YNPAXHEHUA

1) CNOXKHO KOOPAMHALUMOHHbIE, ANA KPYMHbIX MbILIEYHbIX Fpynn

2) ons TPEHUPOBKU GYHKLUMKN BECTUOYNSPHOrO annapaTa

3) AnA TPEHUPOBKU TOHYCa nepudepmryecKkmx cocygos
4) pbixaTeNbHble, Ha paccnabneHne

NMPU NOBPEXAEHUU NEPUDEPUYECKUX HEPBOB B BOCCTAHOBUTE/IbHbIN NEPUNOA
no HAFLDMHV B. 1. ANA BOCCTAHOBJ/IEHNA ABUTATE/IbHbIX HABbIKOB UCK/TIOYAIOT
1) nonagaHue B LeNb (TOYHOCTb U METKOCTb ABUMKEHUN)

2) BOCCTaHOB/NEHWNE ABUraTe/IbHOTO aKTa B Le/IOM

3) BOCCTaHOBNEHUE OTAE/IbHbIX 3BEHLEB ABUraTe/IbHbIX HABbIKOB

4) obyyeHune nepexoaam (CBS3Kam) OT OAHOrO 3BEHA K APYromy

NMPU CNNTAHXHONTO3E MPOTUBOMOKA3AHDI
1) NPBLIXKKN N NOACKOKN

2) NOBOPOTbLI F0/10BbI

3) npucepaHus

4) HaKNOHbI

NPU AKTUBHON KOPPEKLIUU CKOIMO3A 3AMNPELLEHO UCMONb30OBATb
1) neyebHYO TMMHACTUKY, 3aHATUA B BacceliHe

2) BbITAXKEHUE

3) boKc

4) maccax

3AAA4YU NOK NPU KOMMNPECCUOHHbIX MEPENOMAX MO3BOHOYHUKA UCK/THOHAIKOT
1) peknnHaumio

2) NpoPUNAKTUKY TPODUYECKUX HAPYLLUEHNM

)
3) ctumynaumio pyHKLUN BHYTPEHHUX OPraHOB
4) oceByto HarpysKy Ha NO3BOHOYHUK

K TECTAM HAAKOJIEHHUKA OTHOCUTCA TECT
1) nogaBieHMs NoABbIBUXA

2) BaNbryCHOM HarpysKu

3) laxmaHa

4) BApyCHOM Harpy3Kku



MMPAMUAANBHAA MbILLUUA HAXOAUTCA B OBJ/IACTU
1) »)kmnBoTa

2) Ta3a

3) noAcHMUbI

4) ctonbl

NPU NJIOCKOW (YNNOLWEHHOWN) ®OPME NrPYAHOW KNETKU MEXPEBEPHbIN Yron
COCTABNAET (B IPAAAYCAX)

1) >90

2) <90
3) 180
4) 90
NPU HOPMOCTEHMYECKOM TUNE TEJIOCNOXEHUA UHAEKC SPUCMAHA
COCTAB/IAET (B MPOLLEHTAX)

1) 55-60

2) 40-45
3) 45-50
4) 50-55

nPU ANIUTENTbHOM NOCTE/IbHOM PEXXUME B OBJZIACTU NMOBPEXAEHHOIO YHACTKA
KO/IMMECTBO MUOPUBPUNN

1) ysennumnsaetcs

2) ymeHbluaeTca

3) HaYana ymeHbLUaeTCA, 3aTEM YBE/IMYMBAETCA

4) He n3meHaAeTcA

®OPMA I'Pyﬂ,HOﬁ KNETKU HOBOPOXXAEHHOIO ABNTAETCA
1) nnocKkom

2) UMAMHAPUYECKOM

3) KoHUYecKkomn

4) KoNokonoobpasHoM

OBbEMY HAIPY3KU COOTBETCTBYET

1) Konn4yecTBo aHepruu, noTpedbaaemon B 1 MUHYTY Ha 1 KMnorpamm maccbl Tena B
YCNOBUAX MOKOA NeXKa

2) KoNnMYecTBo Kncnopoaa, notpebasemoro B8 1 MUHYTY Ha 1 Knaorpamm maccbl Tena B
YyCNoBUAX PU3NYECKON aKTUBHOCTH

3) oTHOWeHWe o6beMa K egUHULLE BPEMEHU

4) obuiee KONNYECTBO BbINOJIHEHHOM PaboTbl M 06LWMI pacxond aHepPruu

OUEHKA ®YHKLUMOHANBHOIO COCTOAHUA CEPAEYHO-COCYAUCTOMN CUCTEMDI
MCKNIOYAET NPOBY
1) Macrepa



2) Pydbe
3) FeHun
4) MapTuHe

NMO3A BEPHUKE-MAHHA HABTIOAAETCA Y NAULMEHTOB NEPEHECLUUX
1) rHOMHbIA MEHUHTUT

2) pacceaHHbIN CKNepo3

3) remopparnyecknin MHCyNbT

4) KneuwieBoi sHuepanumT

K TECTAM NEPEAHEIFO OTAENA CTOMNbl OTHOCAT TECT
1) Komnpeccnun NATKKU

2) wenyka Mulder

3) natepanbHOM HECTabUIBHOCTM FOZIEHOCTOMNHOIO CyCcTaBa
4) Strunsky

—— — — —

K TECTAM HECTABU/IbHOCTU NJIEMEBOIO CYCTABA OTHOCUTCA TECT
1) nepeaHero «npeayyBCcTBUNA»

2) Kpyrnom moliuLbl

3) naparoLwemn pyku

4) Dawbarn

—— — — —

CTPOEHME TA30BOWM KOCTU UCKNIOYAET KOCTb
1) noAB340LWHYIO

2) 6eapeHHy0

3) cepannuHyo

4) nobkosyto

MACCAX NPU XPOHUYECKUX HECNELUNPUYECKUX BABOJTIEBAHUAX NETKUX
NMPOTUBOMOKA3AH INPU

1) acTmaTUYeCcKom cTaTyce

2) HaAMYNKM NPOXKUIOK KPOBM B MOKpOTE

3) 6poHX03KTa3ax

4) 060CTpEHMN BOCNANNTEIbHOTO MNPOLLECCa B IETKUX

NMONHASA OCEBAA HATPY3KA HA ONEPUPOBAHHYIO HOTY PA3PELLAETCA YEPE3 (B
MECALLAX)
1)6

B W N

)5
)3
)4
BbICTPYIO XOAbbY OTHOCAT K YNPAXHEHUAM MHTEHCUBHOCTU

1) cybmaKkcrMmanbHOM
2) MaKcMManbHom



3) HU3KOM
4) 6onblIoON

NPOOOMKUTENLHOCTb 3AHATUA IEYEBHOM TMMHACTUKOM U NOBTOPAEMOCTb
KOPPUTUPYIOLLUX YIIPAYXHEHWUI Y BO/IbHbIX C BPOXAEHHOW KOCONAMNOCTbIO
COCTAB/AET MWHYT PA3 B AEHb

1) 2-3; 6-8

2) 3-5; 8-10

3)5-7; 11-12

4)1-2; 4-6

CNEUUNANDBHDLIE YNIPAXKHEHUA NMPU TEMUNAPE3AX UCK/TIOHAIOT
1) pa3BuTME KOMMNEHCATOPHbIX ABUraTeIbHbIX HABbIKOB

2) ynyyleHne NeroMHom BeHTUAALMN

3) yKpenneHme Mblle4yHOro KopceTa NO3BOHOYHMKA

4) ynyyweHune KoopauHaumm B xoabbe

3OPEKTUBHOCTb NEYEBHOW TMMHACTUKU NPU UHCYNIbTAX HE 3ABUCUT OT

1) CKOpOCTM BbINOJIHAEMbIX 33434

2) cUCTEeMATUYHOCTU U ASIUTENBHOCTU IeYEeHUSA

3) N03TanHOCTN NOCTPOEHUA NeYEeBHbIX MEPONPUATUIA C Y4ETOM HapyLUEHHbIX PYHKLNA,
K/IMHMYECKOTO TeyeHun 3ab601eBaHuUA

4) paHHUX CPOKOB Ha4ya/ia 3aHATUM

K TPEHAXKEPHbIM YCTPOUCTBAM, PA3BUBAIOLLUM OBLLYIO BIHOC/ZIMBOCTb
OPFAHU3MA, OTHOCAT

1) BenoTpeHakep

2) AUCK 340pOBbA

3) TpeHaXKep ANA XKMMa Horamm

4) batyT

NMPOTUBOMNOKA3AHUEM ANA MEXAHOTEPANUU ABNAETCA
1) noHUKeHHan pedpnekTopHan BO3OYAMMOCTb MblLLLY

2) noBblleHHanA pedeKTopHaa BO36yAMMOCTb MbiLLL,

3) He3HauMTeNbHaA PUrMAHOCTb CyCTaBa

4) nocteneHHOe yMeHbLUeHWNE CU/Ibl B MblLLLLE

NMPUEMbI MACCAXA NPU APTPUTAX B NEPUOAE 3ATYXAIOLWLENO O6OCTPEHUA
MCKTIOYAIOT

1) norna*kmMBaHne NOBEPXHOCTU CYCTaBa KPYroBbIMU U CNUPANEBUAHBIMU ABUKEHUAMM
2) pactMpaHue pa3rnbaTtenbHOM NOBEPXHOCTM CyCTaBa

3) pazmunHaHue 61M3nexRaWmx MbillL, U CYXOXKUAUN

4) pactupaHue crmbaTeNbHOM NOBEPXHOCTM CYCTaBa

NALUMEHTAM C APTEPUANIbHOW TMNEPTEH3UEN B NPOLEAYPE NEYEBHOM



TMMMHACTUKU CNIEAYET USBETATb YAPAXKHEHUWA
1) Ha KoopAMHaLUMIO ABUKEHUSA

2) Ha TPEHNPOBKY paBHOBECHUS

3) c 6oAblIOM aMNANTYAON ABUMKEHMUA FONOBbI

4) Ha paccnabneHne MblleYHbIX rpynn

LLE/IM HASHAYEHUA KOPPUTUPYIOLLIUX YNIPAXKHEHUIA U MACCAXKA
MNO3BOHO4YHUKA NMPU HEBPO3AX UCK/TIOYAIOT

1) BOCCTaHOB/IEHME CHUXKEHHOTO TOHYCA pa3rbaTenen CrNmHbI

2) pa3BuTME BbIHOCIMBOCTH

3) ynyyweHne GyHKLMOHANbHOTO COCTOAHUA NO3BOHOYHMKA

4) ynyyweHne MUKPOLMPKYNALNM NapaBepTebpasbHOMN 30HbI

NOCTYPAJIbHbIE TPEHUPOBKHW A1 NALUUEHTOB C OCTEONMOPO30OM MNMPOBOAATCA
no MWHYT B JEHb

METOAUKA NEYEBHOU TMMHACTUKU NPU PAXUTE B OCTPOM NEPUOAE
UCKNTIOYAET

1) ucxoAHOE NONOXKEHME NIeXKa M MOBOPOTbI B MOCTENM

2) AbixaTeNbHble yNpaXKHEeHUSA

3) naccMBHbIE M AKTUBHbIE YNPAXKHEHMA A1 KOHEYHOCTEN

4) pAnTenbHble CTaTUYECKUE HAaNPAXKEHUA MblLLLL

~—— — — —

5OJIbHOTO OBYYAIOT XOA,bBE MO JIECTHULIE YEPE3 OHEN NOCNE
3HA0MNPOTE3UPOBAHUA TA3OBEAPEHHOIO CYCTABA

1) 2-3

2)5-7
3) 7-10
4) 10-12

OCHOBHbIM OBLUUM NOCNEACTBUEM TMNOANHAMUN ANA AbIXATE/IbHOWU
CUCTEMDbI ABNAETCA

1) CHUXKEHME }KU3HEHHOMN EMKOCTU NETKNX

2) yBe/IMYEHUE IKCKYPCUM TPYAHON KNETKU

3) yBennuyeHune abixatenbHOro obbema

4) yBennyeHme KNU3HeHHOM EMKOCTN NETKMX

3A OAHY MACCAMHYIO EAUHULY MPUHUMAIOT MACCAMHYIO NPOLEAYPY
NPOOOMKUTENLHOCTBIO _ MUHYT

1) 12

2)8



A9POBHbIMU HA3BIBAKOT YINMPAXKHEHUA, MPU KOTOPbIX

1) Harpy3Ka BbINoaHAETCcA 6e3 CNo/Ib30BaHWUA KUCA0poaa

2) MblLILbI HANPAralOTCA, HO ABUMKEHMA B CyCTaBaxX He NPoOUCXoaaT

3) npoucxoauT NOAHATUE TAXKECTEN Ha Pa3/IMYHbIX CKOPOCTAX

4) TpebyeTcs 60nbLIOE KOIMYECTBO KUCAOPOAa B TEYEHUE NPOAO/IKUTE/IbHOTO BPEMEHM

K NMPOTUBOMNOKA3AHUAM ANA 3AHATUA PUSUYECKUMU YNIPAXKHEHUAMU HA
MEXAHOAMNMNAPATAX IOKA/IbHOTO AAEUCTBUA OTHOCAT

1) nepenombl Tpy64aTbIX KOCTEN A0 KOHCONMAALNM OT/IOMKOB

2) apTpuUTbl B OCTPOM Nepuoae 3aboneBaHms

3) nwemmnyeckyto 60s1e3Hb cepaua

4) pedopmupytoume apTPOo3bl C BbiParKeHHbIM 601€BbIM CUHAPOMOM

K BO3MOXHbIM OCTOXHEHUAM B OPTAHU3ME, CBA3SAHHbIM C OA/IUTE/IbHbIM
NMPEBbIBAHUEM BOJIbHOIO HA NOCTE/IbHOM PEXXUME, HE OTHOCAT

1) pnebutbl 1 TPOMO0O3bI COCY0B

2) HecTabunbHYO CTEHOKaAPAMUIO

3) HapyLweHns BOAHO-CONEBOro obmeHa

4) rMnoCcTaTUYeCKYo NHEBMOHMIO M aTOHUIO KMLLEYHUKA

®YHKUMUOHA/bHbLIE NPOBbLI NO3BONAKOT OLUEHUTD

1) }KU3HEHHYI0 EMKOCTb NETKUX U Hannune 6poHX006CTPYKLUK
2) ypoBeHb GYHKLMOHANbHbIX BO3MOXKHOCTEN

3) NCMX03MOLMOHaNbHOE COCTOSIHMUE U PpU3MYECcKoe pa3BUTUE
4) GyHKUMOHAbHbIE HAPYLUEHMA OpraHU3Ma

CNACTUMECKUU TEMUNAPE3 — 3TO HAPYLUEHUE ﬂ,BI/II'ATEI'IbHOIZ ®YHKLUHNUN B
1) oaHOM pyKe

2) o6eunx Horax

3) pyKe 1 Hore C 04HOW CTOPOHbI

4) ogHOM HoTe

ANnA DETEX UHBANWOO0B BCEX FPYNMN NPOTUBOMNOKA3AHO UCNO/Ib3OBAHUE
®U3NYECKUX YNPAXKHEHUIA

1) c ANNTENbHOM 3a4EPKKON AbIXaHUS

2) B BUAE HAaK/IOHOB, NOBOPOTOB TY/I0BMLLA

3) Ha yBesinyeHne 06 bEMa ABUKEHUI B CyCTaBax

4) B BUAe xoabbbl U €€ pasHOBUAHOCTEN

No3aHWA NEPNOA NOC/NE 3HAOMNPOTE3UPOBAHUA TA3OBEAPEHHOIO CYCTABA
ONnNTCAa Ao
1) 3 mecsaues



2) 3 Hepenb
3) 2 mecaues
4) 12 pHen

VYNPAXHEHUA HA MEXAHOANMAPATAX JIOKA/IbHOIO AENCTBMUA HASHAYAIOTCA
BOJ1IbHbIM C

1) oxkunpeHuem

2) 3a60n1€eBaHMAMMU BHYTPEHHUX OPraHOB

3) 3a6on1eBaHUAMU HEPBHOM CUCTEMDbI

4) 3a60n1eBaHUAMM CYyCTaBOB C OrPaHUYEeHMEM NOABUKHOCTU U NPU TPAaBME ONOPHO-
ABUraTeNbHOro annapaTta B NOCTMMMOBMAN3aLMOHHOM Nepuroae

AKTUBHAA KOPPEKUHMUA NO3BOHOYHUKA NMPU NOKANTU3ALUU CKOJIMO3A B
BEPXHErPYAHOM U TPYAHOM OTAE/IAX MO3BOHOYHUKA BKNKOYAET YINIPAXKHEHUA
HA

1) oTBEAEHME PYKMN B CTOPOHY A0 NOPU30OHTAIN CO CTOPOHbI BOrHYTOCTU YN UCKPUBIEHMA
2) oTBeAEHME PYKU B CTOPOHY A0 FOPU30HTA/IM CO CTOPOHbI BbINYKAOCTU AYTU
NCKPUBNEHUS

3) noabem pyKu BBEPX CO CTOPOHbI BOFHYTOCTM Ay UCKPUBNEHUS

4) nogbem pPyKM BBEPX CO CTOPOHbI BbIMYK/IOCTU Ay UCKPUBNEHMUA

K METOOAM KUHE3OTEPANMWWU, KOTOPbIE MPOTUBOMNOKA3AHDI NPU
BPOHXUA/ZIbHOW ACTME, OTHOCAT

1) ManonoaBuKHbIE UTPbI

2) [o3MpoBaHHYI0 Xo0Abby

3) 6er, 6er Ha nbIXKax

4) pbiXaTeNbHYIO TMMHACTUKY no byTeiko

K BUAAM NACCUBHOMN KOPPEKLIUU NMPU CKOJIMO3E OTHOCAT
1) naeomoTopHbIE YyNParKHEHNA

2) neyeHne NONOXKEHMNEM

3) ayTOTPEHUHT

4) 3aHAaTnA B HaccelHe

~— — — —

MEXAHUYECKOE BO3AIEMCTBUE OTPAHUYEHHOIO YYACTKA KOXMU -
PE®IEKCOrEHHOM 30HbI OTHOCUTCA K BUAY MACCAXA

1) cermeHTapHO-pedNeKTOpHOMY

2) neyebHOMY

3) "nMHeliHOMY

4) ToyeyHomy

CXKATUE NANBbUEB KUCTU NPU NOBPEXAEHUU NOKTEBOIO HEPBA
CONPOBOXAOAETCA

1) HEBO3MOXKHOCTbIO BbIMONHEHNA ABUMKEHMUA

2) pe3kmm oTctaBaHmem IV 1 V nanbues



3) pe3koit 6osbio
4) otctaBaHmem ll n lll nanbues

®U3UOJIOMTMYECKON OCOBEHHOCTbIO MbILLEYHOW CUCTEMDbI Y AETEW NEPBbIX
MECALLEB XXU3HU ABNAETCA

1) o6wan aTpodma mMblLL, KOHEYHOCTEN U TeNa

2) runepToHYC MblLL-CrMbaTenen BEPXHUX U HUKHUX KOHEYHOCTEN

3) runepTOHYC MbiLWL-pa3rnbatene BEPXHUX N HUKHUX KOHEYHOCTEN

4) o6Lan rMNOTOHUA MblLLIL,

NMPU TPETbEW CTENMEHU OXXUPEHUA MACCA TENA NPEBbLILAET HOPMY HA (B
NMPOLIEHTAX)

1) 10 u meHee

2) 29-30

3) 31-49

4) 50 n bonee

TECTUPOBAHUE TNMOTAHUA Y NALULUEHTOB C ,EI,VICdJAFMEVl nPOBOAUTCA
1) pa3 B Heaento BpavyebHbIM KOHCUIMYMOM

2) NPy HaIMYMUMN NONOKUTENBHON AUHAMUKMU

3) 0AHOKPATHO NPU NOCTYNAEHUN B CTaLLMOHAP

4) exxeagHEeBHO BO BpeMs 3aHATUM

PEABUNUTALMUOHHBIA NNAH ®OPMUPYETCA

1) npu ouEeHKe NaymMeHTa No MK

2) Ha NepBUYHOM NpUeme naumeHTa

3) Ha cobpaHUM MyNbTUANCLUNIMHAPHOM KOMaHAbI

4) npu NpoBeaeHNN AMarHoCTUYecKoro obcneaoBaHmA

OCHOBHOE OT/IMMUE NEYEBHOIO NPOLLECCA OT PEABUJIUTALMUOHHOIO COCTOUT B
1) MICNONb30BaHMM PA3/INYHbIX METOA40B BO3AENCTBUSA

2) TOYKE NPUNOKEHNA MEPONPUATUIA: CAHOFEHETUYECKMX NPOLLECCOB NPU peabuantaumnm
M NaTOreHeTUYECKMX NPOLLECCOB - B C/lyYae IeYeHus

3) NpMMeEHEeHUN Pa3ANYHbIX NPenapaTos

4) cpoKax Havyana: ne4yeHne NPoOBOAUTCA B OCTPOM nepuoae 3abonesaHus,
peabuanTaumMoHHble MEPONPUATUA - B MOAOCTPOM

BAKYYMHbIA MACCA MOKA3AH NPU
1) octpom Tpombodpnebute

2) octpom MHPapPKTe MMOKapaa

3) pake npeactaTesibHOM XKenesbl

4) cOCTOSIHUM Nnoc/e TPaBMbl

CNELUANBHDLIE YNPAXHEHMUA NEYEBHOWU TMMHACTUKU NPU TMNEPTOHUYECKOM
BOJIE3HU | CTAAUU UCK/TIOYAIOT YIMPAXKHEHUA



1
2
3
4

ANA ManblX MblLWEYHbIX FPYNN
Ha pacciabneHune mbiwy,

Ha BECTUOYNAPHYIO TPEHMPOBKY
cUnoBble

N — — —

NOCNE CHATUA TMNCOBON NOBA3KM HA MECTE CPACTAIOLLLErOCA NEPEZIOMA
HAUBOJIEE PALULUOHAJZIbHO UCIMNOJ1Ib3OBATb NMPUEM

1) noKonaumMBaHus

2) NpepbIBUCTOrO NOrNa*KMBaHUA

3) BbIXKMMaHMA

4) nuneHus

YNPAXHEHUA HA PABHOBECUE HE YCZIOXHAKOT NYTEM
1) BbIK/IIOYEHUS 3PUTENBHOIO aHan3aTopa

2) yBeANYEHUA NAoLLaAM onopbl

3) ncnonb3oBaHMA NPEeAMETOB U CHapPAA0B

4) U3MeHeHUA CKOPOCTU ABUKEHMA

NMEPECEKAHUE OTHOCUTCA K TPYNMNE NPUEMOB
1) pasamnHaHuA

2) pacTupaHus

3) Bubpauumn

4) nornaxkusaHua

CNEAYET HAYUHATb U 3BAKAHYUBATb MACCAX NPUEMOM
1) pasamnHaHus

2) BCTpAXMBAHUA

3) norna*kmBaHuA

4) NOTPAXMBAHUA

K IPUEMY CETMEHTAPHOIO MACCAXA OTHOCAT
1) BU6pauUMOHHOE NoLWUNbIBaHNE

2) WTpuUx-cBEP/IEHME

3) npuasuraHne AIMHHOrO pasrmbaTtensa CNuHbI

4) WwTpuxoBaHue

NP NEPE/IOME BEAPEHHON KOCTU OCHOBHbIM CAHOTEHETUMECKUM
MEXAHU3MOM BOCCTAHOB/IEHUA ABNIAETCA

1) TpaHCcayKuuA

2) peapanTtayms

3) KomneHcayms

4) pereHepaums

NPUYUHON TEMOPPATMYECKOIO UHCYNIbTA MOMET BbITb
1) peBmaTn3am



2) caxapHbliit gnabet
3) WeMHbI OCTEOXOHAPO3
4) runepToHMYeckas 60n1e3Hb

NMPOBUCAHUE, NOAOLWWBEHHOE CTMUBAHUE CTOIMNbI OTHOCAT K HAPYLLEHUAM
XOoAbbbl, CBA3AHHbIM CO CNABOCTbIO MbliLLL N/UNN HEAQOCTATOYHOCTbIO
KOHTPO14 3A ABUXKXEHUEM, B PA3E

1) nepeHoca NapeTUYHOM HOU

2) aBoMHOM onopbl

3) onopbl Ha NAPETUYHYIO HOTY

4) onopbl Ha 340POBYIO HOTY

K OLULMBKAM MNPU BbIPABOTKE NMPABUJIbHOIO CTEPEOTUNA XOA4bbbl OTHOCAT

1) crnbaHue 601bHBIM ONEPUPOBAHHOM HOTU B KOJIEHHOM CYCTaBe B Haya/ibHOM ¢ase
onopbl U paHHee NPUNOAHUMAHME NATKW B HaYaAbHYO cTaamto pasbl ONopbl

2) HepaBHOMEPHOCTb Wara: 60/1bHOM AeNaeT oNepMpPoOBaHHOM HOTroM War 6onee
OJWHHbIN, 340P0OBON HOTOW Honee KOPOTKUIA Wwar

3) oTKNnoHeHne 601bHbIM TYN0BMLLA Ha3aA4, NPWU NCNOJ/Ib30BAHMKN KOCTbINEN TUNA
«KaHadoK»

4) pazrnbaHue 601bHbIM ONEPUPOBAHHOM HOMM B KOJIEHHOM CyCTaBe Npu 3aBepLUeHnmn
da3bl onopol

Y NAUMEHTOB NOC/IE OCTPOIro HAPYLUEHUA MO3IroBOro KPOBOOBPALLEHNA HA
®OHE HAPACTAHUA CNACTUYHOCTU U CTENEHU NAPE3A ®OPMMUPYETCA

1) mnodacumanbHbii 6oneBon cMHAPOM

2) XpOHMYecKkuit 6onesom cMHAPOM

3) BANbIM Napanny

4) pasrnbatenbHas KOHTPaAKTypa HOrK

AONUTENbHAA HENOABUXHOCTb NOBPEXXAEHHOIO CETMEHTA OMNOPHO-
JBWUTATENIbHOIO ANNAPATA BbI3bIBAET PA3BUTUE MbILLEYHOW

1) runepTpodunm 1 NoBbIWEHME NOABUKHOCTU B QUKCMPOBAHHbIX CyCTaBax

2) runoTpodmn 1 NOBbILEHWNE NOABUKHOCTU B GUKCUMPOBAHHbIX CycTaBax

3) runoTpodun 1 orpaHNYeHne NOABUMKHOCTM B PUKCUMPOBAHHbBIX CycTaBax

4) runepTpodnn N orpaHnUYeHne NOABUKHOCTU B GUKCUMPOBAHHbIX CycTaBax

OTHOCUTENbHO HEBNATOMPUATHBIM TUNOM PEAKLMU CEPAEYHO-COCYAUCTOMN
CUCTEMbI HA PUSUYHECKYIO HATPY3KY ABNAETCA

1) cTyneH4aTbIM

2) HOPMOTOHUYECKUI

3) rIMNOTOHMYECKNA

4) ANCTOHNYECKMI

OT/IMYUTE/IbHON OCOBEHHOCTbIO COCTAB/AIOLLEA MK® « ®AKTOPbI
OKPY}KAIOLLEI CPEAbI» ABNAETCA TO, YTO OHU



1
2
3
4

MMEIOT XapaKTePUCTUKMN KanacuTeTa u peanmsayum
OKa3blBAOT NONOXKUTENIbBHOE NN OTPULATENbHOE BAUAHME
He KNnaccupumumpytoTca n He oL eHnBaroTcA B gomeHax MK®
OL,EHMBAKOTCA C NOMOLLbIO TPEX ONpeaennTenem

N — — —

ONTUMA/IbHAA MOTOPHAA NZIOTHOCTb NPU 3AHATUAX IEYEEHOM
®U3KY/IbTYPON COCTABNAET (B MPOLLEHTAX)

1) 50

2) 95
3) 10
4) 20
CTAHOAPTbI U NOPAAKMN OKA3AHMA MEAULMHCKOW NOMOLLIU YTBEPKAAIOTCA
HA YPOBHE

1) TeppuTopUanbHbix GoHA0B 0683aTENBHOIO MEAULIMHCKOTO CTPaxoBaHUA cybbeKToB PP
2) penepanbHOro opraHa UCNOAHUTENBHOM BAAaCTU — MMHUCTEPCTBA 34paBOOXPaHEHMA
PO

3) rnaBHOro Bpaya MeaAuLMHCKOM opraHmnsaumnm

4) 3aBenyloLLero oTaefieHneM MmeaANUMHCKON opraHn3aumm

NEYEBHYHO TMMHACTUKY NPU HEBPUTAX NEPUPEPUYECKUX HEPBOB CNEAYVET
HAYUHATDb C OHA

1) 1-2

2) 14
3)6-7
4) 10
MEAUWUUNHCKUE PABOTHUKU UMEIOT NMPABO HA

1) cTUMynMpoBaHue Tpyaa B COOTBETCTBMM CO CneundUKON U CIOKHOCTbIO paboTbl
2) npepocTaBAeHMe NauneHTy 06pasL,oB NeKAaPCTBEHHbIX MPenapaTos, NOAyYeHHbIX
6ecnnaTHO oT papMaL,EeBTUYECKUX KOMMNAHUM

3) onnaTy oTAbIXa, Npoe3aa K MecTy OTAbIXa 33 CYET OpraHM3aLnii, 3aHMMatOLLUXCS
pa3paboTKoli, NPOM3BOACTBOM U (MKN) peanm3aumneit NeKapCTBEHHbIX NpenapaToB

4) BbINUCKY SIeKapCTBEHHbIX NPenapaToB Ha 61aHKax, cogep KaLmx peknamHyro
nHdopmaumto

®AKTOPOM, TPEBYIOLLUM CHUXKEHUA UHTEHCUBHOCTU HASHAYAEMOWM
®U3UYECKOW HATPY3KW, ABNAETCA

1) ypoBeHb PpU3MUYECKOTO Pas3BUTUS

2) HU3KasA MOTMBALMA 3aHMMAOLLErOCs

3) HeaeKBaTHaA peakuma cepaeyHO-CoCcyaMCTOM cUCTEMbI Ha GU3NYECKYIO Harpy3Ky
4) Bo3pacT

noAaB3A0LWLIHAA AMKA
1) ABNAETCA CyCTaBHOM AMKOW ANA ro/IOBKKN 6epeHHOMN KOCTH



2) HaxoANTCA Ha BHYTPEHHEM NOBEPXHOCTM KPbl/la NOAB3A0LHOMN KOCTU
3) CNYXKWUT ANS COYNEHEHUA C KPECTLOM
4) UMeeT HapYKHYIo ryby

Yro/1 PA3TMBAHWA B TOJIEHOCTONHOM CYCTABE COCTAB/IAIET (B TPALYCAX)
1) 50

2) 90
3)70
4) 60
AVUHAMOMETPUA CUNIbHEMLLIEA PYKU B CPEAHEM COCTAB/IAAET OT MACCbI TENIA Y
YEHLLMH (B MPOLIEHTAX)

1) 60-70

2) 50-60
3) 70-80
4) 40-50

JBUTATENIbHbIE PACCTPOMUCTBA NPU MNOPAXXEHUU IOKTEBOTO HEPBA
NPOABNAKOTCA B BUAE

1) «napatoLen» KUCTu

2) TONIbKO YyBCTBUTENbHbIX PACCTPOMCTB

3) «KOrTUCTOM Nanbi»

4) «0b6e3bsiHbeln nanbi»

HAUBOJIEE NOABUXHbIM OTAE/TIOM MNO3BOHOYHOIO CTO/IBA ABNAETCA OTAEN
1) BEpXHWUIA rpyaHOM

2) WenHbIN

3) HUXKHUIN TPy AHOM

4) KONYMKOBbDIM

NPU ANUTENBbHOW HENOABUKHOCTU NOBPEXAEHHOIO CETMEHTA ONOPHO-
AOBUTATE/ZIbHOIO ANMMNAPATA UMMOBWUJ/TU3OBAHHBIE MbiLUL bl MOABEPTAIOTCA
1) runepTpodUYEcKkn gereHepaTUBHbIM U3MEHEHUAM

2) rmnoTpodunyeckm aereHepaTMBHbIM U3SMEHEHUAM

3) runoTpodurUecKn pereHepaTUBHbIM U3SMEHEHUAM

4) runepTpodUYeCcKn pereHepaTUBHbIM NU3MEHEHUAM

K OCHOBHbIM NMPOABNEHUAM MNATOJI0IUWN, BO3HMKA|OI.IJ,EI71 BCNEACTBUE
OYATOBOIO NOBPEXAEHUA TOTOBHOIO MO3rA, OTHOCAT

1) HapyLleHuMe apIXxaHus n cepauebueHmn

2) 601b B MblLLAX

3) napes 1 cnacTUYHOCTb MblLLLL

4) MO3*KE4YKOBYH aTaKCUIO

NPU ONPEAENEHUU NNOWAAN NOBEPXHOCTU TEJZIA YYUTBIBAIOT



1) pocT n Bec

2) o6xBaT ronosbI

3) AMHAMOMETPUIO KUCTU

4) OKPYMKHOCTb rPYAHOMN KNETKK

PWC170 O3HAYAET

1) paboTy, BbiNO/IHEHHYIO 32 170 cekyHA,

2) paboTy Npun Harpy3Ke Ha CTyneHbkKe

3) MOLWLHOCTb HArpy3KM NPU YacToTe cepaeYHbIX COKpaLeHmn 170 yaapoB MUHYTY
4) paboTy npu HarpysKe Ha Beno3promeTpe

B KNACCUPUKALNUN AbIXATENDbHBIX TMMHACTUK OTCYTCTBYET
1) napagokcanbHasa no CTpenbHUKOBOM

2) rMMHacCTMKa Moros

3) no byTeiko

4) BOCTOYHaSA

K FTOCMMUTAZIbHOMY 3TANY PEABUTIUTALUU OTHOCAT PEXXUM
1) ambynaTopHbIn

2) waaawmm

3) cTporuit nocTesnbHbIN
4) noAroToBUTEIbHbIN

MPU KAKOM BAJI/IE MO LUKAJIE MEAULMHCKON MAPLLPYTU3ALMM OCHOBHOIA
3AJAYEN PEABUINTALMU ABNAETCA OBECMEYEHUE YXOOA U OPTAHU3ALIUA
CPEAbI?

1)3
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K OCHOBHbIM MACCAXHbIM NPUEMAM NPU OCTPOM BPOHXUTE OTHOCAT
1) norna*kueaHue

2) pacTupaHue

3) Bubpauuto

4) pasMUHaHKe

LEN U3AOAUU NEYEBHOMN ®U3KYNbTYPbI MPU CKOIMO3E UCKNIOYAIOT
1) ctrabunusnpyrouee Bo3aeiicTeMe Ha NO3BOHOUYHMK

2) yBenin4yeHue oceBoM HarpysKu

3) Koppurmnpytolliee Bo3aencTame Ha gehopmaLmio NO3BOHOUYHMKA

4) BoCnuTaHWe NPaBUIbHON OCaHKMU

C 5-F0 AHA NOCNE ONEPALMW SHAONPOTE3UPOBAHUA KOJIEHHOTO CYCTABA
NPOBOAAT



1
2
3
4

obyyeHune xoabbe No nectHULe n no 6eroson 4OPOXKKe B NnoaBece
NOoAHMMAHME KONEeHA NPOONEPUPOBAHHOM HOMM A0 FOPU30HTA/IbHOTO YPOBHA
yBenMyeHue guctaHumm nepeasuxeHna bonee 100 metpos

XoAbby B 6pycbAX M N0 NECTHULLE-TPEHAXKEPY

N — — —

NPU BbIPAXXEHHOM CNABOCTU MbILLEYHO-CBA30YHOIO ANMAPATA NPU CKO/IMO3E
MNOKA3AHbI YNPAXXHEHUA HA YBETUYEHUE

1) rnbKoCcTM NO3BOHOYHMKA

2) cTaTUYECKMX Harpy30K Ha NO3BOHOYHWMK NO BEPTUKA/IbHOM OCU

3) MOBUNIBHOCTM NO3BOHOYHUKA

4) cTabnNbHOCTN NO3BOHOYHMKA

ctTumMmynauua mblilldy NOKA3AHA MNMPU
1) 6poHXManbHOM acTme

2) cnacTUYecKmx napasamyax

3) 6one3Hn MapKNHCOHA

4) BANbIX Napasnyax

MEXAYHAPOAHAA KNACCUDPUKALUA GYHKLLMOHUPOBAHUSA, OTPAHUYEHUIA
KUSHEQEATENbHOCTU U 340POBbA (MK®)

1) No3BONAET 3aMEHUTb OLLEHOYHbIE LWKaAbl B peabuantaumnm

2) aBNAETCA MHCTPYMEHTOM obecneyeHns NPeeMCTBEHHOCTU MeXK Ay 3Tanamu
peabuantaunm

3) no3B0OAAET OLLEHUBATL IOAEN C MOMOLLbI0 06 BEKTUBHbBIX METOA0B OLLEHKM

4) no3BonseT 6osee TOYHO OUEHUBATb COCTOAHME NALMEHTOB, YEM OLLEHOYHbIE LLKabI

NPU OCTPOM HAPYLUEHUU KPOBOOBPALLEHUA OCHOBHbIM ABUTATE/IbHbIM
CUMMNTOMOM ABNAETCA

1) CHUXKEHME MbILLIEYHOro TOHYCa

2) BANbIA Napanny HUKHUX KOHEYHOCTEN

3) cnacTMyeckuin remmnapes

4) Tpemop pykK

noag CKOJ/IMO30M NOHUMAIOT

1) poTaumio BOKPYr BepPTUKAZIbHOM OCY NO3BOHOYHMKA

2) UCKpMBAEHME NO3BOHOYHMKA B CAarMTTa/IbHOM NIOCKOCTH

3) CKpMBAEHME NO3BOHOYHMKA BO GPOHTANbHOM NJAOCKOCTU C HANMYMEM TOPCUU
NO3BOHKOB

4) ucKkpmBieHNE NO3BOHOYHUKA BO GPOHTA/IbHOM NNOCKOCTU

nog TEPMUHOM CUCTEMATUYHOCTb HATPY3KU NOHUMAILIOT

1) obuiee KONMYECTBO BbINOJIHEHHOW PabOTbl N 06K pacxod SHepPrnm
2) onpeaeneHHbI Habop N PacCTaHOBKY YNpParKHEHUN, NX AO3UPOBKY,
nocnefoBaTeNbHOCTb

3) ANTENBHOCTb 3aHATUN



4) KonNn4ecTBo GU3NYECKUX YNParKHEHUN

CMNOCOBHOCTb K NEPEABUXEHUIO Y NALMEHTOB C IrPYBbIM NMAPE3OM (OBbEM
rMOBAbHbIX ABUKEHWUN - B NPEAENAX 20%) NPEANONATAET

1) nepeasuKeHne B npeaenax KBapTupbl ¢ 4ONOJIHUTENBHON ONOPOA

2) nepeABUKEHUE B KONIACKE

3) nepeaBuKeHMe C MOMOLLLbIO, NO/Ib30BAHMNE KONACKOM

4) xoabby c onopoi BHe NnpeaenoB KBapTMpPbI

B MEXAHOTEPANEBTUYECKUX AMNMNAPATAX NMIPUMEHAETCA NPUHLU AN
1) Npy*XuHbI

2) wapa

3) OKpYyKHOCTU

4) KHyTa

NEMYEBHAA TMMHACTUKA NOCNE ANNEHAKTOMWU HASHAYAETCA
1) Ha 5-6 AeHb

2) Ha 1-2 peHb

3) B nepsblie 3-5vyacos

4) Ha 3-4 peHb

Y }KEHLUMH C HEAEPXXAHUEM MOYM NMPU 3AHATUAX CMELLUATILHOM IEYEBHOW
TMMMHACTUKOMN CNEAYET UCKNTIOYUTD

1) ncxogHOE NONOMKEHNE KONNEHHO-/I0KTEBOE

2) HaKNOHbI BNepeA,

3) ynpaxHeHnsa c npeameTamm

4) [O3NPOBAHHbIE CTAaTUYECKME HAaNPANKEHNA MbILLL,

K MAJTIO3PPEKTUBHLIM YINPAXKHEHUAM NMPU OXKUPEHUU OTHOCAT
1) rMMHacCTMYEeCKMeE yNpaXKHEHUA AN MEIKMX MbILLIEYHbIX Fpynn

2) nnaBaHue

3) 3aHATMSA Ha TPpeHaxXKepax

4) xoabby

5O/IbHOMY C NEPEJIOMOM B MOACHUYHOM OTAE/NE MO3BOHOYHUKA PA3PELLAIOT
MOBOPOTbI HA }XUBOT C OHA

1) 7-10

2)1-3
3)5-7
4)3-5
"30/10TbIM CTAHAAPTOM" A1 BbIABNIEHWA HAPYLUEHWUI TNOTAHUA ABNAETCA
1) BM3yafIbeIl\;1 OCMOTpP NauneHTa aoronegom

2) BuaeodunbponapuHrockonms
3) oueHKa nauMeHTa C NOMOLLbHO WKaabl gucdarum



4) TecT Tpex rNoTKoB

K CMUMNTOMAM AETCKOIO LEPEBPAJIbHOIO NAPA/IUMA OTHOCAT
1) HapyweHua 06oHAHUSA

2) ABUraTesibHble HapyLeHus

3) HapyLeHnn 3peHmnn

4) yyBCTBUTEIbHbIE PACCTPOICTBA

— N N

BO BPALLEHMUN NO3BOHOYHOIO CTOJIBA YHACTBYET
1) Hapy»KHasA KOCan MblLLA XUBOTA

2) nonepeYyHas MblLLLLA }XMBOTA

3) npAMan mMblLWLA }XNUBOTA

4) nupamuaanbHas mbllwLa

NMPU CYTYZIOU CNUHE }XU3HEHHAA EMKOCTb NETKUX
1) yBennyeHa

2) He U3MeHeHa

3) meHAeTca B 3aBMCMMOCTM OT BO3pacTa NayMeHTa

4) ymeHblUEeHa

K TECTAM AKPOMUAJIbHO-KNTHOYNYHOIO CYCTABA OTHOCUTCA TECT
1) nepegHero «npeayyscTBuA»

2) Dugas

3) leffert

4) nepeaHero BblABUXHOIO ALLKMKA

~— — — —

K T’MYBOKUM MbIWUAM FrPYAU OTHOCUTCA MbILLLA
1) 6onblwan rpygHan

2) nonepeyHana rpyau

3) manaa rpygHas

4) noaKNtoYNYHaAA

N~ — — —

K CYCTABAM C OAHOMN CTENEHbIO CBOBO/bI (C OAHON OCbIO ABUKEHUA)
OTHOCAT

1) nneyenyyeson

2) KONEHHbIM

3) mexxdanaHrosble

4) ny4e3ansacTHbIn

K TECTAM ABUTATE/IbHOW ®YHKLIMN KUCTU OTHOCAT TECT
1) Watson

2) 3agHero Kpas

3) 3aaHero BbIABMMXHOIO AWMKA Npu crmbaHum 90 rpagycos

4) 3axBaTa WapUKa

—— — — —



CrMBAET TA3OBEAIPEHHbIN CYCTAB MbILLULA YETbIPEXTTABOM MbILLILLbI
BEQPA

1) npamas

2) ANVMHHAA NPpUBOAALLAS

3) naTtepanbHasn

4) megmanbHan

K KOCTAM 3ANACTbA OTHOCUTCA
1) nokteBas

2) ropoxoBuaHan

3) curmoBuaHan

4) nyyeBan

OBbEM ABUXEHWUIX B TOIEHOCTONMHOM CYCTABE MPU CYNUHALMU COCTAB/AET (B
FPAAYCAX)

1) 35

2) 60
3)90
4) 40
KAKYIO U3 PEABUTUTALMOHHDbIX LUKAZT OUEHMBAET CAM NALMUEHT?
1) Tect PpeHyan

2) WKana OLEHKN KaYecTBa KMU3HMU

3) wKana mobmnbHOCTM PuBepmung,
4) wKana oueHKN GpyHKUMOHANbHOW HE3aBUCUMOCTH

ANA ONPEAENEHMNA ®YHKLUMUOHA/IbHbIX BO3MOMXHOCTEU ANMAPATA BHELLUHEIO
ObIXAHUA CNYKUT

1) nHaekc AprucmaHa

2) Hpekc Ketne

3) }KU3HEHHbIN NHAEKC

4) noKasaTesb «ABOMHOro nNpousBeaeHna»

K « CTPYKTYPAM» MO MEXAYHAPOAHON KNACCUDUKALUU
®YHKUMOHUPOBAHUA, OTPAHUYEHUIA }KUSHEAEATE/IBHOCTU U 3[10POBbA
OTHOCAT

1) npoTe3 MOIOYHOW Kenesbl

2) 60nb B pyKe

3) nocneonepaLMOHHbI OTEK PYKK

4) rpyAb U COCOK

AMMNUTYOA POTALMU B LUENHOM OTAE/NE NO3BOHOYHUKA B HOPME
COCTABNAET (B FPAZYCAX)

1) 40

2) 30



cnaa
Nle)Ka Ha Nopa*KeHHOM CcTopoHe
KONeHHO-NagoHHan onopa

wAAAWMM BCNOMOTATE/IbHbIM NPUEMOM PASMUHAHUA ABNAETCA
1) nuneHue
2) cxkaTue

3) BansHue

4) nepecekaHue

NMPU BENOTPEHUPOBKE CAMbIA BbICOKUX KO3PDPULIMEHT NONE3HOIO AENCTBUA
DOCTUTFAETCA NPU CKOPOCTU (OBOPOTOB B MUHYTY)

1) 40

2) 60
3)70
4) 50
OAHUM 13 BUAOB ANNNNKALUA ABNAETCA MONTOCKA
1) Z-obpasHan

2) T-obpasHan

3) M-o6bpa3sHasn

4) |-obpasHasn

HOPMAJ/IU3ALUUA ¢yHKLIMI71 noa BIMAHUEM ®PUSUYECKUX YAPAXHEHUA NPU
TPABMATUYECKOW BONE3HUN NPOABNAETCA NPEXAE BCEFO B

1) yBennyeHnn obbema ABUNKEHUIN B BMMKAMLWINX CycTaBax

2) BOCCTaHOB/IEHUM CMOCOBHOCTM K HAaNPAXKEHUIO MbiLLUL, B 30HE MNOBPEXKAEHUA

3) BOCCTAaHOBNEHUM KPOBOOOPALLEHUA B 30HE NOBPEXKAEHUSA

4) ymeHbLIeHUN 6ONEBOrO CUHAPOMA BO BPEMS aKTUBHbIX ABUKEHUI

ANHAMMWUYECKUE YIIPAXKHEHWUA NO CTENEHU AKTUBHOCTU OENATCA HA
1) rMMHaACTMYECKME U CNOPTUBHbIE

2) amadparmanbHble U ApPEHaXKHble

3) cTaTMyecKMe U AMHaMUYecKue

4) aKTUBHbIE WU NACCUBHbIE

BOJZIbHOMY, NOC/NE NPOBEAEHHOIO SHAOMNPOTE3NPOBAHUA TASOBEAPEHHOIO
CYCTABA, CNEAYET HEMEAJIEHHO OBPATUTBLCA K BPAYY NPU NOABNTEHUU

1) wapKatowen NoxoAKM U poTaLMmn ONepupPoBaHHOMN CTOMbI HAPYXKY

2) «LWenKaHbA» B CycTaBe, CUAbHOM 6011, YKOPOYEHUA KOHEYHOCTH



3) YKOPOYEHMA KOHEYHOCTH, CONPOBOXKAAOLLENCA NOBOPOTOM CTOMbI BO BHYTPb
4) wapKatower NoXoAKM U poTaLMn oNepupoBaHHOMN CTOMNbI BHYTPb

TEPMWH «OFPAHUYEHUE» OMNMUCDIBAET

1) 6bapbepbl B OKpYrKaoWeEN MHAMBUAA cpeae

2) npobaembl, NOABAAIOWMNECA B CTPYKTYpPaxX OpraHM3ma

3) npobaembl, BO3HMKAIOLWME NPU OCYLLLECTBIEHUN PYHKLUN
4) TPyAHOCTU B OCYLLECTBIEHUN aKTUBHOCTU U y4aCTUS

KOHUEMUUIO KAYECTBA XXU3HU NALUUEHTA
1) He cnegyeT NPUHUMATbL BO BHUMaHME

2) cnegyeT HaBA3aTb NALMEHTY

3) cnepyeT HaBA3aTb POACTBEHHUKAM NaLMEHTa
4) cnepyeT NPUHUMATbL BO BHUMAHME

NMPU NOABbLIBUXE NZTIEYEBOIO CYCTABA, A TAKXKE 014 ETO NPOPUNTAKTUKN, Y
NALUMUEHTOB C FEMUNNETUEN PEKOMEHAOBAHO

1) XMpypruyeckoe feYeHne 1 yKpenaeHme cyctTaBHOM Kancy /bl

2) orpaHUYeHne akKTUBHbIX M NAaCCUMBHbIX ABUXKEHUIN B N1IeYEBOM CyCTaBe

3) Ha/I0XKeHWe rMNCcoBOM NOBA3KU UK KECTKOTo puKcaTopa

4) NO3NLMOHNPOBAHME KOHEYHOCTM C MOMOLLLbIO CNeLmnaibHbIX NPUcnocobieHni

Ana CHUXKEHUA BECA NMPU OXKUPEHUU K OCHOBHbIM HASHAYEHUAM OTHOCAT
1) dn3nYeckyo aKTMBHOCTb M PaLLMOHAIbHYIO AMETY

2) obwuin maccax

3) nocelweHme TpeHaXepHOro 3ana

4) nocelieHne 6aHu

LWAAALWE-TPEHUPYIOLLUA ABUTATE/IbHbIA PEXXUM B CAHATOPUU UCK/TIOYEH K
HA3HAYEHUIO IMLAM

1) npu ob60CTPEHUN XPOHUYECKNX 3a60NEBAHNIM

2) c opraHMYyeckMmm 3ab601eBaHUAMN BHYTPEHHUX OPraHOB, GU3NYECKU
HEenoAroToBAEHHbIM

3) c 3a601eBaHNAMM HEPBHOM CUCTEMbI M ONOPHO-ABMIaTENBHOIO annapaTa ¢
GYHKLMOHANBHOW HEA0CTAaTOYHOCTbIO

4) c NHBANMAHOCTLIO NO 3ab0N1eBaHMAM ONOPHO-ABMIaTENIbHOTO annapaTa

METOAMNKA MACCAA NPU OCTATOYHbIX ABIEHNAX NOCNE NEPE/IOMOB KOCTEW
KOHEYHOCTEN UCKNIOYAET

1) oTcacbIBalOLWMIA MaccaXKk Bbllle MecTa nepesioma

2) Nnpu nepenomax KOCTeEN HUMKHUX KOHEYHOCTEM MaccaXK NapaBepTebpanbHbIX 30H B
06.1aCcT NOACHUYHO-KPECTLOBbIX CMTMHHOMO3rOBbIX CETMEHTOB

3) npn nepenomax KOCTel BEPXHUX KOHEYHOCTEM Maccark NnapaBepTebpanbHbIX 30H B
061acTu WelHOo-rpyAHbIX CTMHHOMO3MOBbIX CETMEHTOB

4) pybneHus n NnoKoNauYMBaHMA B MecTe nepenoma



NPU OTEKAX U 3ACTOMHbBIX AB/IEHUAX MACCAXK HAYMHALIOT C OB/IACTU
1) BbIXOAa KOPELKOB CMMHHOMO3rOBbIX HEPBOB

2) oTeka

3) BblWwe OoTeKa

4) HUKe OoTeKa

NEPBbIA 3TAN KAPAUOPEABUNIUTALIUU ANIUTCA

1) 1-2 mecAaua

2) 3-4 gHa unn oo ctabunmsaymm cCoCToAHMA NaUneHTa

3) NoKa NauUWEHT camM He 3aX04eT NepenTm Ha CneayoLnii aTan
4) po rona

K NPUHUUNAM PEABUIUTALLMOHHbIX MEPONPUATUN HE OTHOCAT
1) npeemcTBEHHOCTb

2) aTanHoOCTb

3) KPaTKOCPOYHbIN XapaKTep

4) paHHee Ha4yano

NP AOPCOMNATUU LLEMHOIO OTAENA MO3BOHOYHUKA B OCTPOM NEPUOAE
NMPOTUBOMOKA3AHDbI YIMPAXHEHUA

1) aKTUBHbIE, C ABUKEHNEM FON1I0BO B Pa3Hble CTOPOHDI

2) AN MbiLWL, LWeW Ha A03MPOBAHHOE CONPOTUBNEHME

3) Ha paccnabnenune

4) cTaTUYecKkue gpixaTenbHble

NOCNE CLUUBAHUA MEHUCKA NPOTUBOMNMOKA3AHbDI
1) otBeaeHusa Horu 6onee 30 rpagycos

2) crnbaHms B KONEHHOM CyCTaBe

3) aKTMBHblE ABMXKEHMUA NANbLAMW CTOMbI

4) poTaUMOHHbIE ABUKEHUA TONEHU

B3AAA4YU NEYEBHOW TMMHACTUKU NPU XOPEE HE BXOAUT ObYHEHUE
1) KoopAMHAUWNU ABUKEHUIN

2) TpPeHUpPOBKaM A/151 NOBbILIEHWUA CUI0BOM BbIHOC/IMBOCTU

3) NpaBW/IbHbIM AbIXaTeNbHbIM ABUMKEHMAM U X0Abbe

4) npaBUNbLHOMY AbIXaHUIO

nPu AEPOPMUPYIOLLEM APTPO3E B NEPUOA4 PEMUCCUU K OCHOBHbIM 3AAAYAM
NOK OTHOCAT

1) 60pbby € N36bLITOYHO Maccoi Tena

2) noBbllweHUe pnsnyeckomn paboTocnocobHOCTU NaLUUeHTa

3) TPEHUPOBKY CEPAEYHO COCYANCTOMN CUCTEMDI

4) yKpenaeHne MblleYHbIX FPynn KOHEYHOCTU C Lebio pasrpy3ku u ctabunamsaymm
Nopa*KeHHOro cycTaBa



K NOKA3AHMAM K HA3SHAYEHUIO ®U3SUYECKUX YIIPAXXHEHW B BOAE OTHOCAT
1) ocTpble 1 XxpoHn4eckne 3aboneBaHmA KOXHU

2) BblpaXKeHHbI 601eBON CUHAPOM

3) apTpUTbI U apPTPO3blI

4) obocTpeHMe XPOHUYECKNX 3a601eBaHUM

NOCNE YNPAXHEHWUI B CONPOTUBNEHUN HEOBXOAUMO NMPUMEHATb
1) TpeHaxepbl

2) AbIxaTenbHbIE yNpaXKHeHUA

3) BUCbI U yrOpbl

4) meTaHuA

K YOPAXXHEHUAM ANA MEJIKUX MbILUEYHbIX TPYNMN OTHOCATCA YNPAXKHEHUA ANA
MbILLL,

1) 6eapa

2) nepeaHen 6PIOWHOM CTEHKMU

3) nneyeBoro nosca

4) Knuctm

K OCHOBHbIM MPOTUBONOKA3AHUAM A1 NPOBEAEHUA 3AHATUIN B BACCEVHE
OTHOCAT

1) cHUXKeHMe ToHyca M 06bema mblLL

2) KOHTPAKTYpbl B CycTaBax

3) orpaHuYeHne ABUKEHWUI B CycTaBax

4) obuiee TAXKENOE COCTOAAHNE NaLUMEHTA

®OPMOW NEYEBHOW ®U3KYNbTYPbI, MIPOTUBONOKA3AHHON NPU WAAALWEM
ABUTATE/IbHOM PEXXUME, ABNAETCA

1) neyebHas rMMHacTMKa

2) noaBuXKHas urpa

3) 6er Tpycuom

4) po3npoBaHHaA xoabba

PASHOBMAHOCTU NPUEMOB BUBPALUUN UCK/TIOYAIOT
1) cteraHune

2) pactaxeHune

3) coTpAceHune

4) pybneHne

MEPOMPUATUA NO MEAULIMHCKOM PEABUIMTALLUMN HA BTOPOM 3TATE JO/KHbI
UMETb NPOAO/MKUTENBHOCTb HE MEHEE (B YACAX)

1)3

2)6

3)1



4) 0,5

K BIATONPUATHBIM NPOTHOCTUYECKUM ®AKTOPAM BOCCTAHOBJ/IEHUA NOCNE
MHCY/IbTA OTHOCAT

1) conyTcTBYIOLWME KOTHUTUBHbIE M SMOLMOHA/IbHO-BO1€BbIE PACCTPOMCTBA

2) 6onblumne pasmepbl o4ara

3) NoKanM3aumto oyara nopaxkeHunsa B PyHKLMOHAIbHO 3HAUYMMBbIX 30HaX (A18
ABUraTeNnbHbIX PYHKUUN — B 06/1aCTU NMPAMUAHOTO TPaKTa Ha BCEM NPOTAXKEHUN, ANA
peueBbiXx GYHKUMIK — B 30HaX Bpoka n/mam BepHuke)

4) paHHee CNOHTAaHHOE BOCCTaHOB/IEHNE PYHKLMUN

COBNIIOAEHUE BPAYEEHON TAMHbI ABNAETCA OAHUM U3 OCHOBHbIX
OXPAHbI 340POBbA

1) HanpaBneHui

2) npuHuMnos

3) pakTopoB

4) npuopuTeToB

MPU NEPBOIA CTENEHW OXXUPEHMUA MACCA TEJIA NPEBbILUAET HOPMY HA (B
MPOLEHTAX)

1) 1-9

2) 10-29
3) 30-40
4) 40-45

ALEKBATHOM PEAKLMEN CEPAEYHO-COCYAUCTOMN CUCTEMbI HA lO3UPOBAHHYIO
®U3UYECKYIO HATPY3KY Y AETEN 3-6 NIET ABNIAETCA YYALLEHUE NY/IbCA HA

1) 75 npoueHTOB U AbiXxaHUA Ha 10 B MUHYTY, NOBbILLEHWE apPTEPUAJIBHOTO AaB/IEHUA
MaKCMMasibHO Ha 20 Mmm pT.CT.

2) 60 NPOLUEHTOB U AbIXaHUA Ha 9 B MUHYTY, CHUXKEHUE apTepmaibHOro AaBAEHUS
MAKCMMAJIbHO Ha 5 mm pT.CT.

3) 40 NnpOUEHTOB U AbIXaHUSA Ha 4-5 B MUHYTY, NOBbIWEHWNE apPTEPUA/IBHOIO AaB/IEHUA
MAKCMMAJIbHO Ha 5 mMm pT.CT.

4) 50 npoueHTOB M AbIXaHWUA Ha 8 B MUHYTY, NOBbILWEHME apTePUANbHOIO AaBNeHUs
MaKCUMaJIbHO Ha 15 mm pT.cT.

OUEHKY CAMOOBCNTYXKUBAHUA BOJZIBHOIO NPOBOAAT B
1) cragmsx

2) cteneHsAx

3) 6annax

4) rpagycax

OCHOBHOWM 3AAAYEN NPK NPU OCTPON TPABME B NOCTUMMOBUNU3ALUOHHOM
NEPUOAE ABNAETCA
1) o6pa3oBaHME KOCTHON MO30U



2) yKpenneHue runoTpoPUUHbIX MblLLLL
3) TpeHnpoBKa BeCTUOYAsSipHOro annaparTa
4) obyyeHne 6bITOBbIM HaBblKam

BO/IbHOMY BO/IE3HbIO BEXTEPEBA B PAMKAX 3AHATUA NEYEBHON ®U3UYECKOM
KYNbTYPOW PEKOMEHAYIOT

1) ncxogHoe NOIoXKEHME Nexa, C NPUNOAHATLIM HOMKHbIM KOHLOM

2) 3aHATUA dexToBaHMEM, BEIoCUNEeAHbIe NPOryaKu

3) HaKNOHbI, MOBOPOTLI, CrMbaHMs, BpaWeHUA TyIoBULLA

4) rpyaHoe AbIXxaHWe, CTaTUYECKME AblXaTe ibHble YrparKHEHUS

B KOPE TOTOBHOIO MO3rA BO BPEMA MHTEHCUBHOW PABOTbl BUONIOTUYECKU
MONE3EH OT NEPEHANPAXEHUA NPOLECC

1) BO36YKAeHMUSA

2) TOpMOXKeHUA

3) noBblWeHWe TOHYyca 6y aatowero HepBa

4) NOBbIWEHMA TOHYCA CUMMNATUYECKON HEPBHOW CUCTEMDI

YNMPAXHEHUA, CB/IMXKAIOLWUE TOYKU NPUKPENNTEHUA MblLUL, MOKA3AHbDbI NMPU
1) BANbIX Napanmyax A1a Mblllil, aHTaroHUCTOB

2) cnacTMyecKkMx napaamyax

3) aTakcmsax

4) BANbIX Napanuyax Ana napeTuyHbIX MbiLL,

B PEABU/IUTALMUU NALMEHTOB C NEPEIOMAMMW KOHEMHOCTEM BbIAENAIOT 3TAN
1) XpOHMYEeCcKnit

2) nopocTpbIi

3) ocTpbii

4) NOCTUMMOBUNNN3ALNOHHbIN

B MPOMEYTOYHOM NEPUO/AE TPABMATUYECKOWM BONE3HN CMMHHOIO MO3rA
MPOTUBOMOKA3AHbDI

1) ynpaxkHeHus, BeayLime K CONNKEHUIO TOYEK NPUKPENNEHNA CNAaCTUYECKUX MbILULL MK
CONPOBOXAAOLWMECA CUNOBbIM HaMNpsXKeHnem

2) 3aHATMA NO METOAUKE NPOLENTUBHOINO HEMPOMOTOPHOro obneryeHun

3) pednekTopHaa rIMMHACTUKA U YNPaXKHEHUA B BOCNUTAaHUM ONOPHOMN PYHKLUU HUKHUX
KOHe4YyHoCTeun

4) npuéMmMbl Maccarka, CHUXKatouwme TOHYC MyCKy1aTypbl

CNELUANBHBIE PUSNYECKUE YIPAXKHEHWSA Y BONIbHbIX XPOHUYECKOW BEHO3HOWM
HEAOCTATOYHOCTbIO HUXHUX KOHEYHOCTEM UCKNIOYAIOT YNPAXKHEHUA

1) AMHaMKUYecKmne ans Hor ¢ 6ONbWION aMNAUTYA0MN ABUMKEHUS

2) abixaTenbHble

3) Ha paccnabneHne mbill, U Ha paBHOBecKE

4) ¢ U3BOMETPUYECKMM HaNPSAKEHMEM MbILLL, FOJIEHU, CTOMNbI NeXKa



NP ONPEAENEHUN METOAUKU NNOK NMPU OCTPOU TPABME HE YYUTBIBAIOT
1) noKanusaumio TpaBmbl

2) TAXKeCTb TPaBMbl

3) ypOBEHb CMOPTUBHOW MNOATOTOBKM

4) nHanBUAYyaNbHOE TeYEeHUe penapaTMBHbIX MPOLLEeCcCoB

BUAbI NACCUBHOW KOPPEKUUU UCKNTIOYAIOT
1) neyeHne nonoxKeHnem

2) KOpPUTMPYIOLLME KPOBATKM

3) BbITAXKEHUE

4) 3aHATUA B BaccelHe

NMPOTUBONOKA3AHUEM K HA3HAYEHUIO NIEYEBHOWU TMMHACTUKU B
NPEAONEPALMOHHOM NEPUOAE NMPU ONEPALUMAX HA NETKUX ABNAETCA
1) debpunbHaa nuxopaaka

2) HEBPUT INLLEBOTO HEPBA

3) annepruyeckuin aepmaTtuT

4) ocTeoapTpo3

TMTMEHUYECKAA HOPMA CYTOYHOW ABUTATE/IbHOM AKTUBHOCTU AETEN 8-10 JIET
COCTABJIAET LLUATOB

1) 25 000-30 000

2) 10 000-12 000

3) 5000-10 000

4) 15 000-20 000

YMEPEHHAA ®PUSUNYECKAA AKTUBHOCTb

1) coctaBnseT meHee 10 TbICAY LWArOB B CYTKN BHE NOMELLEHUA

2) 3HAYMTENbHO NOBbILWIAET YaCTOTY CepAeYHbIX COKPALLEHMUIN N BbI3bIBAET CU/bHYIO
ObILLKY

3) HECKO/IbKO MOBbILLAET YaCTOTY CEPAEUHbIX COKPALLLEHUI U OCTaBIAET OlLyLLeHNe Tenna
N NErKOW OAbILWKM

4) coOTBETCTBYET COCTOSIHUIO NMOKOA B NOJIOXKEHUU NeXKa NN cnaa

NMPOTUBOMOKA3AHUEM K NI®K Y BOJIbHbIX OB/IMTEPUPYHOLLLUM ATEPOCK/IEPO30OM
APTEPUN HUXHUX KOHEYHOCTEWN ABNAETCA

1) nporpeccupyrowmnii HEKPO3 TKaHe!

2) XPOHUYECKUIN KONUT

3) Tpomb03 apTEPU HUKHUX KOHEYHOCTEN

4) 60n1b B NOKoOE

CNELUANBHDLIE YNPAXHEHMA ANA NOBbILLEHNA BECTUBY/IAPHONU YCTONYMBOCTHU
Y BOJ/IbHbIX C NOPAXEHWUEM LLEEHTPA/IbHOM HEPBHOW CUCTEMbI UCKNTIIOYAIOT
YMNPAXHEHUA



1
2
3
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Koppurupyoluimne
AblXaTenbHble

Ha paBHoBecue
B METaHWUM

N — — —

B NO3AHEM NOCNEONEPALUOHHOM NEPUOAE NOC/IE SHAOMNPOTE3UPOBAHUA
TA3OBEAPEHHOIO CYCTABA NMPOTUBOIMNOKA3AHO

1) nnaBaTb

2) beratb

3) cagnTbCAa 33 Py/ib MalUKUHbI

4) noAHMMATb N NEPEHOCUTb TAXKECTU Becom meHee 10 Kr

K OCHOBHbIM CUMNTOMAM OBOCTPEHUA MOACHUYHOIO OCTEOXOHAPO3A
OTHOCAT

1) cyaoporu B Horax

2) oHemeHue B cTonax

3) 6011b B BEPXHUX KOHEYHOCTAX

4) 6onb B NOsiICHULE

nog «CKO/IMO30M» NPUHATO NOHUMATD

1) poTauuio BOKPYr BEPTUKAIbHOW OCU NO3BOHOYHMKA

2) UICKpUBNEHME NO3BOHOYHWUKA B TPyAHOM OTAeNe 6e3 HaInYmnsa Topcumn

3) UCKpMBNEHME NO3BOHOYHMKA BO GPOHTANbHOM NOCKOCTU C HAaIMYMEM TOPCUU
NO3BOHKOB

4) UCKpMBEeHNE NO3BOHOYHWUKA B CarnTTaNbHOMN NAOCKOCTU

ONTUMA/IbHbIM UCXOAHbIM MNONIOXKEHMEM NMPU NPOBEAEHUN NEYEBHOMN
TMMMHACTUKU B PAHHUI NEPUO NOC/E ONEPALUA HA MPAMOMN KULLKE
ABNAETCA UCXOAHOE NONOXEHUE

1) ctos

2) néxKa Ha cnuHe

3) néxxa Ha 6oKy

4) né»Ka Ha XusoTe

NMPW NOBPEXOEHUU KOCTEN TA3A B NEPBbI BOCCTAHOBUTE/IbHbIA NEPNO/, B
3AHATUA NEYEBHON TMMHACTUKOW BK/TIOYAIOT

1) naccMBHbIE ABUKEHWA NAaNbLAMK CTONbI

2) nsomeTpuyecKkoe HanpaxKeHne Mbill, HOT

3) naeoMOTOpPHbIE YyrPaXKHEHMA ANA MblLUL, Ta3a

4) TbiNbHOE M NOAOLWBEHHOE CrMbaHKUA cTonbI

K CREUUMANBbHBIM, NTPUMEHAEMbBIM B | TPUMECTPE BEPEMEHHOCTWU, HE OTHOCAT
YNPAXHEHUA

1) AnsA yKpenneHus MblllL, N1e4eBoro nosca

2) ons yBennMYeHuA noABMMKHOCTM NO3BOHOYHUKA, KPECTLOBO-NOAB3A0LWHbIX COYNIEHEHUN



3) AbixaTenbHble
4) pnA yKpenaeHua MblLlL, NPOMEXKHOCTU

ANUTENILHOCTb PAHHETO BOCCTAHOBUTE/IbHOTO MEPUOOA MHOAPKTA MO3TA
COCTAB/IAIET (B MECALIAX)

1)6

2

(oY)

) 24
)8
) 12

D

NMOKA3ATE/1b OXBATA PEABUJIUTALUUOHHBIMU MEPONMPUATUAMMU, B TOM YNCNE
CAHATOPHO-KYPOPTHbIM NEYEHUEM, NALUMUEHTOB C XPOHUYECKUMMU
3ABOJIEBAHUAMMWU, CBUAETE/IbCTBYET O KAHECTBE

1) ancnaHcepusaumnm

2) npoBeaeHMA NPOoPUAAKTUYECKMX MEAMULUHCKMX OCMOTPOB

3) aucnaHcepHoro HabaAeHUA

4) npoTMBO3NMAEMMYECKOM paboTbl

PEKOMEHAYETCA NPOBOAUTb CKPUHUHT CUHAPOMA CTAPYECKOM ACTEHUU C
NET
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o
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AKTUBHAA TMBKOCTb NPOABNTAETCA B PE3Y/IbTATE
1) npeoaoneHns conpoTUBAEHUA BHELLIHUX CUN

2) coBCTBEHHbIX MbILLEYHbIX YCUAUI

3) pacTaxKeHus BHELWHUMMU CUNaMM

4) NPUNOXKEHMA BHELLHUX CUA K ABUKYLLENCA YacTn Tena

B KAPAMOPEABUMUTAL MU ASPOBHbIE HATPY3KU CPEAHEN MHTEHCUBHOCTU
AONNXKHbI bbiITb KAK MUHUMYM B TEMEHUE __ MUHYT B AEHb

1) 45

2) 10
3)30
4) 60
MO3TAMHbLIA MACCAXK NNUA 3AKAHYUBAIOT MACCAKEM
1) nog6opoaka

2) n6a

3) KpyroBow mblLLbl PTa

4) wek

UrPOBOW METO/ NPOBEAEHUA 3AHATUN NEK UCMONb3YETCA NPEMMYLLEECTBEHHO



1) npu npoBeaeHnun npoueayp ne4ebHoM rMMHaACTUKN 0cnabaeHHbIM 601bHbIM

2) B rocnuTaNbHbIN 3Tan peabunntaumm KapamMonormyecknx 60bHbIX

3) B peabnnnTtauMoHHbIX NPOrpamMmmax NauMeHToOB C NCUXMYECKMMM 3ab0NeBaHUAMMU
4) B A€TCKOM NpaKTuKe

NnPU CDyHKLIMOHAI'IbHOﬁ HATPY3KE HA MmbilLY (PU3NYECKUE YIIPAXKHEHUA,
MACCAX, TPEHAXEPbI) AGOEPEHTALUA C PABOTAKOLLMUX MbILLL, U CYCTABOB
1) napaet

2) pe3ko nagaet

3) pe3Ko Bo3pacraeT

4) Bo3pacTaer

TOYEYHbIA MACCA NPU HEBPUTE INLLEBOTO HEPBA BbINO/IHAETCA
1) nyTem pasmMnHaHUA TKaHe!

2) nytem pactupaHua n subpaumm

3) KPYroBbIMW MEJIKUMU ABUKEHUAMMU HE3 CMELLLEHMA MATKUX TKaHEN

4) KpyroBbiMM ABUKEHUSAMM CO CMELLEHUEM TKAHEN

YNPAXHEHUA HA MEXAHOANMAPATAX JIOKA/IbHOIO AENCTBMUA HASHAYAIOTCA
BOJIbHbIM C

1) 3a6071€BaHUAMM CYCTaBOB C OFPaHMUYEHMEM NOABUKHOCTU M NPU TPaBMe ONOPHO-
ABUraTeNbHOro annapaTta B NOCTMMMOBMAN3aLMOHHOM Nepuroae

2) 3a60n1eBaHUAMU HEPBHOM CUCTEMDbI

3) oxknpeHnem

4) 3a601€BaHNAMM BHYTPEHHUX OPraHoOB

NMPU NEYEHUU BOJZIBHOIO NOJIOXKEHUEM NMPU CTUBATE/IbBHOM MNEPE/TOME TEN
LLUEMHbIX NO3BOHKOB 3AMPELLEHO

1) yknaabiBaTb 60NbHOTO Ha *KECTKYHO NOCTE/b

2) NpMNoAHMMaTb HOXKHOM OTAEN KPOBATH

3) noaknaabiBaTh NOA NieYN HEOGObLLYIO MOAYLLKY

4) co3aaBaTb BbITAKEHUE 32 TEMEHHbIe Byrpbl

K ABCOJIOTHbIM NMPOTUBOMNOKA3AHUAM AONA NPOBEAEHUA MACCAXA OTHOCAT
1) ronosHyto 601b

2) KpoBOTEYEHME

3) rMNepTOHUYECKNI KPKU3

4) ocTpble BOCManUTe/IbHblE MPOLLECChI

BUOAMMU MEﬂ,MLIMHCKOﬁ TMMMHACTUKU ABNAIOTCA ObIXATE/IbHAA
1) rurmeHmnyeckas, cyctaBHasn

2) cnopTUBHAsA, KoppuUrnpyow,an

3) obuweykpennsowas, cyctaBHan

4) cnopTMBHaA, CycTaBHas



MbICNEHHOE ABUXEHUE ABNAETCA ABUXKEHUEM
1) penakcauMoHHbIM

2) NAEOMOTOPHbIM

3) AMHaMMYECKMM

4) U30MEeTPUUYECKUM

B MEXXQYHAPOZHOMN KNACCUPUKALUUN ®YHKLLMOHUPOBAHUA, OTPAHUYEHUN
USHEQEATENbHOCTU U 340POBbA NCUXOMOTOPHbIE ®YHKLUWUN BKZTIOYAKOT B
CEBA

1) cneyndpunyeckme ymcteeHHble PyHKLUUN COCPEAOTOYEHHOCTM Ha BHELHMUX CTUMYNAX UK
BHYTPEHHUX NepexnBaHmax B TeyeHne Tpebyemoro nepnoaa

2) cneundunyeckme yMCTBEHHbIE GYHKLUM OAHOBPEMEHHOTO KOHTPONA MOTOPHOM U
NCUXMYECKON AeATeNbHOCTM Ha YPOBHE OpraHn3ma

3) cneundunyeckme yMcTBeHHbIe GYHKLUMKU, CBA3AHHbIE C MbIC/INTE/IbHbIM NPOLLECCOM

4) obuwme ymcTBeHHble GYHKLUMN OCO3HaHUA cebs u onpeaeneHns oTHOLEHUA K cebe,
APYTMM, KO BPEMEHU N OKPYrKatowen obcTaHOBKe

K «<AKTUBHOCTU» NO MEXAOYHAPOAHON KNACCUDPUKALUU
®YHKUNMOHUPOBAHMHUA, OrPAHUYEHUM KUSHEAEATE/NIbHOCTU U 340POBbA
OTHOCAT

1) 3a60Ty 0 cBOEM 30pPOBbLE

2) obueHne ¢ He3HaKOMbIMU NHOAbMU

3) B3aMMOOTHOLLEHMA C APY3bAMMU

4) obyyeHue B WIKONE

NMPABU/IOM NPOBEAEHUA NEYEBHON ®U3KYNbTYPbI ABNAETCA
1) BK/IlOYEHME PE3KUX HAK/IOHOB, NMOBOPOTOB r0/1I0BbI, TY/JI0BULLA

2) BKAOYEHME BbINONHEHWA HAarPy304HbIX TECTOB

3) BbINONHEHWNE YNPaXKHEHWNI 6E3 CTPAXOBKM

4) BbINO/IHEHME YNPaXKHEHMIN CO CTPAaXOBKOM B Mea/IeHHOM Temne

K OCHOBHbIM NMPU3HAKAM KNMHUYECKON CMEPTU OTHOCAT
1) paclumMpeHue 3paykos

2) HUTEBUAHbIN MY/bC, LMAHO3

3) CUHIOLLHbIM OTTEHOK KOXMU

4) noTepto CO3HaHUA, OTCYTCTBUE MYyNbCa Ha Iy4eBOM apTepun

YYACTOK ULLEMWU N HEKPO3A, BOSHUKAIOLLIMIA B OB/IACTU NOCTOAHHOIO
AOABNEHUA HA TKAHU, MPUHATO HA3bIBATb

1) raHrpeHom

2) nponeHem

3) nepmatosom

4) obmopokeHnem

NPU OLLEHKE CAMOOEC/TYXMBAHUA PABHOM 1 BANINY, BO/IbHON



1) nepeasuraetca 6e3 opToneauyecknx npucnocobneHnit, camoobcayKmBaHme NoJHOE,
HO B HECKO/IbKO 3aMe/IeHHOM Temne

2) NONHOCTbIO BOCCTAHOBWA HapYyLLEeHHble GYHKUUM U YCTPAHWUA PAacCTPOMCTBA, MOXKET
BEPHYTbLCA K NPEXXHeEMY Tpyay

3) moXKeT nepeaBUraTbCsA C NTOMOLLbIO OpToNneaAnYeCcKUX npmucnocobaeHmi,
NPEMMYLLLECTBEHHO B NOMELLEHWNU, 0BCAYKMBAET ceba YaCTUYHO C MOMOLLbIO 340POBOM
KOHEYHOCTU, HYXKAAeTcsi B NOCTOAHHOM yXxoae

4) HaxoANTCA B BbIHYXKAEHHOM MOJIOXKEHUN, COBEPLUEHHO HE MOXKeT ceba 06cnyKnBaThb,
Hy*KAaeTcAa B NOCTOAHHOM yxoae

NEPEAHIOIO NPOAOO/TbHYIO CBA3KY, NEPEAHIOKO YACTb PUBPO3HbIX KOJIEL
AUCKOB, NEPEAHIOIO NO/TOBUHY TEJ1 NTO3BOHKOB OTHOCAT K
OMNOPHOW CTPYKTYPE

1) nepegHen

2) 3agHem

3) 6okoBoOI

4) cpegHen

OBbEM ABUXEHWUM B NJIEYEBOM CYCTABE NMPU PA3rT'MBAHUWN COCTAB/AET (B
FPAQYCAX)

1)< 10

2)70

3)<45
4) 55
TONEPAHTHOCTb K ®U3UYECKOW HATPY3KE ONPEAENAETCA C NTOMOLWbKO
1) necTHUYHoOro TecTa

2) anekTpoHenpomuorpadum

)
3) BenospromeTpum
4) npobbl MapTnHe-Kylienesckoro

ANA BbIABNEHMA NLLEMWU MUOKAPOA UCMONb3YIOT NPOBY C ®PU3NYECKON
HATPY3KOW B BUAE

1) BeNIo3apromeTpmnyeckom Nnpoobsbi

2) npobbl MacTepa

3) PWCq70

4) rapBapAcCKOro cten-tecra

CBA304YHbIA AMMNAPAT CPEAUHHOIO ATIAHTOOCEBOIO CYCTABA BK/IIOYAET B
CEbBA

1) cBA3KY BEpXYLIKK 3ybOa

2) 3a4H1010 aT/IAHTO3aTbIZIOYHYI0 MEMBpPaHY

3) KpbINOBUAHbIE CBA3KM

4) NpoA0/IbHYIO CBA3KY aT/laHTa



®YHKLUUU NOAKONEHHOW MbILLLbl UCKNHOYAIOT
1) crmubaHue B KOJIEHHOM CycTaBe

2) HaTArMBaHMeE Kancy/bl KOJIEHHOIO CyCTaBa

3) BpalweHWe roIeHn KHyTpu

4) BpalleHne roNeHn KHapyXu

NPU ANUTENIbHOM NOCTE/IbHOM PEXXUME MbILLIEYHbIA TOHYC
1) noBbiwaeTcA

2) He n3meHseTcs

3) cHMKaeTcs

4) cHaya/la CHUKAEeTCA, 3aTeM NOBbILIAETCA

ATAKCUA, NPOABNAIOLAACA B BONbLUEA CTENEHM PACCTPOMCTBOM CTOAAHUA U
XOA4bbbl, BOSHUKAET NMPU NOPAXEHUU

1) BUCOYHbIX Aonei

2) yepBs MO3XKeuKa

3) 3aAHMX KaHAaTUKOB CMUHHOIO MO3ra

4) nonywapuin Mo3xKeyka

K TUNMUYHOWU AEPOPMALUU ONOPHO-ABUTATE/IbHOIO AMMAPATA NOC/E
NMEPEHECEHHOIO PAXUTA OTHOCAT

1) «nonyto cTony»

2) KoconanocTb

3) KUNEBUAOHYIO TPYAHYIO KNETKY

4) KpuBoLeto

ANNTENBHOCTb OCTPOro NEPMOAA TPABMATUYECKOMN BONTIE3HU CMTUHHOIO
MOS3TA COCTABJNIAET CYTOK

1) 4-5

2)10-14

3)6-7

4)2-3

NOCNEAOBATE/IbHOCTb OCHOBHbIX 3TANOB NOCTPOEHUA TUNOBOIO 3AHATUA
N®K COMACHO NPUHUMNY CUCTEMATUYHOCTU

1) pa3MUHOYHbIN, OCHOBHOM, 3aKNOYNTENbHbIN

2) BBOAHbIN, PAa3MMUHOYHbIN, OCHOBHOM, 3aKNHOYUTENbHbIN

3) noAroToBUTENbHbIN, Pa3MUHOYHbIN, OCHOBHOM, 3aKNHOUYUTENbHbIM
4) BBOAHbIN, OCHOBHOM, 3aKNHOUYNTENbHbIN

K3AAA4YAM PEABUJTIUTALUUN NOCTUHCYNIbTHbIX BOJIbHbIX OTHOCAT

1) AANTENBbHOCTb N CUCTEMATUHYHOCTb BOCCTAHOBNEHMA

2) aKTUBHOE yyacTme B peabunmtauum camoro 601bHOro, ero 6IM3KUX U POAHbIX
3) BO3BpalLEeHME B CNOPT



4) NnpoPUNAKTUKY NOBTOPHbIX MHCY/IbTOB

NPU BONNEBOM CUHAPOME Y NAUMEHTOB C ﬂ,OPCOI'IATMEﬁ NMNOACHUYHO-
KPECTUOBOIO OTAENA NO3BOHOYHUKA PEKOMEHAYETCA

1) npumeHeHue Ba/IMKOB NOA, KOJIEHHbIMW CYCTaBaMM B UCXOAHOM MONIOXKEHUU NeXKa Ha
CNuHe

2) TpaKUMOHHOE NeYeHune

3) npumeHeHne ynpaxKHeHU Ha NnpormbaHne NO3BOHOYHMKA

4) nonoxkeHue cman

B NO3AHUX NEPMOA OCTPOro HAPYLLUEHUA MO3rOBOro KPOBOOBPALLEHMA ANA
NEYEHUNA NONOXEHUEM PYKU CO CNACTUYECKUM NAPE3OM UCNO/Ib3YIOT

1) cneymanbHbIM OpTE3, NOAAEPKUBAIOLLUINA BCIO PYKY U KUCTb

2) npaleBuaHyo NoBA3KY

3) pe3nHoBYIO TArY

4) KOCbIHKY

B NOCTUMMOBU/TUSALULNOHHOM NEPUOAE KMHESOTEPANEBTUYECKUE
MEPOMPUATUA HAHYUHAIKOT C

1) NaccUBHbIX ABUMKEHWI, NPON3BOAMMbIX NEPCOHANOM M CAMOMNOMOLLM

2) aKTMBHOM MexaHoTepanuu

3) nnaBaHuA B baccelHe

4) aKTUBHOM KMHE30Tepanuun B TPAaBMMUPOBAHHOW KOHEYHOCTH

K OCHOBHbIM 3AAYAM KMHE3OTEPANMUU NPU AUCKOTEHHOW PAOUKY/IONATUU
OTHOCAT

1) coXpaHeHMe MblLEeYHOro TOHYca

2) obecneyeHMe NOKOA 1 Pa3rpy3Ky NOpParKEHHOMo oTAeNa NO3BOHOYHUKA ANA
AEKOMMPEeccum HEPBHOIO KOopeLlKa

3) ynyyweHune apixaHus, KpoBoobpalleHua, obMeHa BELLECTB

4) nogaepKaHne NepucTanbTUKM KULLIEYHUKA

NMPU MACCAXE CYCTABOB UCMNOJIb3YOT YALLE MPUEMDI
1) npepbiBUCTON BUBpaLUM

2) pasmMuHaHuA

3) nornakmBaHus

4) pacTupaHua

K NTOKA3AHUAM ANnAa NPOBEAEHUA NO3ULUUNOHUPOBAHUA OTHOCAT
1) Haya N0 aKTUBHOWM BEPTUKAN3ALMM NaLMEHTA

2) HannYMe YyBCTBUTE/IbHbIX HAPYLLUEHWUN

3) paHHME CPOKKM NOC/e OKa3aHUA HEMPOXMPYPTIUYECKOro nocobums

4) ppuraTtenbHble HapyweHua (nnerms, rnybokuin napes)

NPU NPOBEAEHUWN NEYEBEHOM TMMHACTUKU NPOTUBOMNOKA3AH METO/A


https://ekzamen-medik.ru/otvet/kinezio/
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rpynnoBomn
copeBHOBaTeIbHbIN
MHANBUAYANbHbIN
CaMOCTOATENbHbIN

N — — —

HA3HAYEHUE NEYEBHOM TMMHACTUKN U MACCAXA Y OETEN ACE/IbHOIO
BO3PACTA NMPOTUBOMOKA3AHO NPU

1) myKkoBuCUMAO3E

2) TAxkénon popme paxuTa

3) rmnotpodumn

4) peTckom LepebpanbHOM Napannye

No3AHWUIN BOCCTAHOBUTE/IbHbIN NEPUOA, NOC/IE S3HAONPOTE3UPOBAHUA
KOJIEHHOIO CYCTABA COCTAB/AET OT (B HEAENAX)

1) 6-12

2)1-8

3) 10-15
4) 2-4

noa PEABUIUTALMUEN NOHUMAIOT

1) [eATeNnbHOCTb KONNEKTUBA MeANLUHCKUX, COLMA/bHbIX PabOTHUKOB 1 Neaaroros

2) cucteMmy MeanLUMHCKUX, COLMANbHbIX, MCUXOIOTUYECKNX, NeAarorMyeckmx,
npodeccnoHanbHbIX MEPONPUATUN

3) peannsaymio NPoPUNaKTUYECKUX MEPONPUATUIA

4) KOMMNeKC MepOFIpMFITMﬁ, HanpasaeHHbIX Ha BOCCTaHOBJ/1EHNE CNOCOBHOCTU K 3aHATUAM
cnopTtom

B COOTBETCTBMUU C 3 N2 323 OT 21.11.2011 r. «Ob OCHOBAX OXPAHbI 340POBbA
rPAXXAOAH B POCCUNCKOM SEAEPALUUU» NAUMEHT MUMEET NPABO HA BblIBOP

1) meToAMK N1abopaToOpPHOro uccneaoBaHuUA

2) MeToAUK UHCTPYMEHTaIbHOTo 0b6cneaoBaHmA

3) Bpaya U MeANLMHCKOM OpraHM3aumm

4) neKapCTBEHHbIX CPeACTB NPU IYEHMN B CTaLMOHape

noA, }KM3HEHHOM EMKOCTbIO NEFKUX NOAPA3YMEBAIOT OBbEM BO3IYXA
1) npoxogawmnii yepes Nérkme 3a 1 MUHYTY

2) Npu MaKCMMaibHOM BblA0OXE MNOC/Ie MAaKCMMa/IbHOrO BAOXA

3) HaxoAaALLeroca B NErKMX Nocsie MakCMMasibHOro BAoxa

4) npu 06bIYHOM BblAOXe Nocae 06bIYHOTO BAOXA

TPEHAEPHbIE YCTPOUCTBA OBLLEFO AEMNCTBUA NOKA3AHbI NPU

1) pednumte maccol Tena

2) TpaBMax ONOPHO-ABUraTe/IbHOrO anmnapaTta B BOCCTaHOBUTE/IbHbIM Nepuos,

3) XpOHMYECKUX Hecneundpuryecknx 3ab601eBaHUAX OPraHOB AbIXaHUA C AbiIXaTebHOM
Hef0CTaTOYHOCTbIO 3 cTeneHu



4) 3aboneBaHMNAX cepAeUYHO-COCYANCTON CUCTEMbBI B CTaAUN AEKOMMNEHcaumm
KpoBoobpaleHuna

PA3rPY304YHbIE UCXOAHbIE NONNOXEHUA B TIEMEBHOWU TMMHACTUKE Y BOJIbHbIX
LUEMHbIM OCTEOXOHAPO30M NMPOBOAATCA

1) nexka c NPUNOAHATLIM U3r0N0BbEM

2) nerka ropM3oHTaNIbHO C HU3KUM U3r0/I0BbEM

3) cnaA Ha ctyne

4) cToA

KPUTEPUEM OCBOEHUA MPOrPAMMbI ®U3NYECKON PEABUTUTAL NN BOIbHbIX
MHPAPKTOM MUOKAPAOA HA CTAUMOHAPHOM 3TANNE ABNAETCA

1) BbINOJIHEHWE IeYEeOHOMN TMMHACTUKM

2) noagbEM Nno NecTHuLUe Ha 3 aTax

3) xoapba B meagneHHom Temne 500-1000 meTpos

4) KpaTKOBPEMEHHbI ber

TPAKUUA NOKA3AHA NPU

1) MHOXECTBEHHbIX reMaHrMomax 601blWNX pasmepoBs

2) nceBgocnoHaMnoAncTese

3) ocTreonopose, rMnepnapaTMpmMonagHomn octeogmuctpodpum

4) UICTUHHOM CNOHANNONANCTESE WIEMHOTO OTAENA NO3BOHOYHUKA, OO0 cTeneHun

ABUTATE/IbHbIE PEXXUMbI 414 NAUMUMEHTOB NOCTPOEHbDI MO NPUHUUNTY
1) ocobeHHOoCTeN HO30/10MMYECKUX POPM

2) Bo3pacTtaHua GU3NYEeCKoM HarpysKku

3) BO3PACTHbIX pa3inyuni

4) ocHaleHnA kKabuHeTos JIOK

AYroBOE ABUXKEHWUE BEAPA, UHBEPCUIO CTOMNbI, ACUMMETPUIO A/IUHDbI LLATA
OTMEMYAIOT NPU NMOXOAKE

1) remmnapeTnyeckomn

2) napeTnyecKko

3) cnacTUKo-napeTn4eckom

4) cnactuyeckomn

DNETANU3ALMENA NEPBOTO YPOBHA KATETOPUI MEXOYHAPOOHOMN
KNACCUOUKALUU GYHKLUOHUPOBAHUA, OTPAHUYEHUIA XU3SHEAEATENIBHOCTU U
340POBbA ABNAETCA KO/,

1) b167 YMcTBEHHbIE GYHKUNM peun

2) b16700 BocnpuAatne pasroBOPHOrO A3blKa

3) bl YmcTBEHHbIE PYHKLUUMU

4) b1670 Bocnpuatme A3blKa

ONPEAENEHUE AKTUBHOW ®YHKLUU NOBPEXAEHHON BEPXHEXA KOHEYHOCTU



NMPOU3BOAAT NO LLUKAJIE
1) Caregiver Burden Scale
2) Frenchay

3) Bartel Index

4) MAS

B 3A0AYUN NK NPU TMNEPTOHUYECKOW BONE3HU BXOAUT CHUKEHUE TOHYCA
1) nepudepuryeckmx NOBEPXHOCTHbIX BEH

2) rnyboKUX BEH HUMKHUX KOHEYHOCTEN

3) apTepmon U npekanuanapos

4) apTepuii cpegHero Kanmbpa

K CYCTABAM C TPEMA CTENEHAMM CBOBOAbI (C TPEMA OCAMMU ABUXKEHUA)
OTHOCUTCA CYCTAB

1) nyye3anAcTHbIN

2) KONEHHbIM

3) 601bWOro NanbLa KUCTU

4) COYNEHEHMA FON0BbI C NO3BOHOYHUKOM

K « CTPYKTYPAM» MO MEXAYHAPOAHON KNACCUOUKALUU
®YHKLUUOHUPOBAHUA, OTPAHUYEHUIN XXU3SHEAQEATENBHOCTU U 3,0POBbA
OTHOCUTCA»

1) obyBb

2) KoCTbININ

3) opTes

4) Ta30benpeHHbIN cycTaB

OAHOMOMEHTHOWN ®YHKLUOHA/IbHOMN NPOBOU ABNAETCA NPOBA
1) NeTyHoBAa

2) MapTuHe

3) Po3eHTanA

4) PWCq70

KONIEHHbIN CYCTAB OGPA30BAH

1) 6eapeHHON KOCTbIo N MaIobepLLOBOMN KOCTbIO

2) 6eapeHHOM KOCTbIo, ManobepLoBOM KOCTbIO U HaAKONEHHUKOM
3) manobepLoBOM KOCTbIO M HOoNbLLIEOEPLOBOMN KOCTbIO

4) 6onbluebepLOBOMN KOCTbIO, 6eAPEHHOMN KOCTbIO U HAAKONEHHUKOM

K TECTAM MEHUCKOB OTHOCAT TECT
1) Bparapaa

2) lToadpesn

3) BaNbryCHOM HArpysKu

4) nepeaHero BbIABMMKHOTO AWMKa npu crubarum 90 rpagycos



MbILWLbl, CTUBAKOLWMUME CTONY B FOJIEHOCTOMHOM CYCTABE, UCK/TIOYAIKOT
1) ANNHHBIN crmbaTenb 6oablIOro Nanbua

2) 3aaHtoto 601blEOEPLLOBYIO MbILLLLY

3) TpexrnaByo MblILLLLY FONIEHM

4) NoAKONEHHYIO MblLULY

MbILULbI - SATAXKU NONEPEYHOIO CBOAA CTOMbI BKZIKOYAKOT
1) ANMHHBIN crmbaTenb nanbLes

2) oAVHHY0 ManobepLoByO MblLLLLY

3) nepeaHoo 60blIebEPLOBYIO MbILLLLY

4) MeXXKOCTHbIE MbILWLbI

JBUTATE/IbHbIE BOIOKHA TPOMHUYHOIO HEPBA MHHEPBUPYIOT MbILLLbI
1) MuMmunyeckme

2) )keBaTeNbHble

3) noabA3bIYHbIE

4) rnoTatenbHble

BrpyagHOM OTAEJIE MO3BOHOYHUKA HACHUTbIBAETCA NO3BOHKOB
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COEAUHEHUE NO3BOHOYHUKA ABNAETCA PbIYATOM POOA
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NMPUHATUE NONNOXKEHUA CTOA U CUAA OLEHMBAETCA C NOMOLLbIO LUKAbI
1) Tapabe

2) MAS

3) SweopTa

4) Berg

TEMMNEPATYPA BOAbl B BACCEMHE NPU 3ABO/IEBAHUAX HEPBHOA CUCTEMbI C
OCTATOYHbIMU ABNEHUAMMU EONEBOIO CUHAPOMA U OTPAHUYEHUEM
[BUXEHWUI [OMKHA COCTABNATD (B FPALYCAX LIE/IbCUA)

1) 32-37

2) 29-32

3) 26-28

4) 23-25



ONTUMA/IbHbIM UCXOAHbIM NONOKEHMEM B IEMEBHOW TMMHACTUKE ANA
BOJ1IbHbIX C MUTPAJIbHbIMU MOPOKAMMU CEPAUA, NIPU NOCTE/IbHOM PEXXUME,
ABNAETCA NONNOXEHUE

1) nexa c BbICOKO NOAHATbIM U3r0/I0BbEM

2) cnaAa c onyLueHHbIMM HOFamm

3) Ha KuBOTE

4) Ha cNMHe C NPUNOAHATBIM HOXHbIM KOHLLOM KPOBaTH

LENBbIO NPUEMA PACTUPAHUA HE ABNAETCA

1) paccacbiBaHMe NAaTONOMMYECKUX OTNOXKEHUI

2) pactarmBaHue pybuos 1 cnaek

3) ycuneHme npuUToKa KPOBM K MacCMpyemMoMy y4acTKy

4) ymeHbLUEHWE NPUTOKA KPOBU K MaCCUPYEMOMY Y4aCTKy

K ®OPME IEYEBHON ®U3KY/NIbTYPbI HA WAAOALWEM ABUTATE/IbHOM PEXXUME HE
OTHOCAT

1) manonoaBuKHbIE UTpPbI

2) BENIOTPEHUHT

3) ne4yebHyI rTMMHACTUKY

4) no3MpPOBaHHYO X0AbbY

K OCHOBHbIM NMPOTUBONOKA3AHUAM ANA NPOBEAEHUA 3AHATUIN B BACCEMHE
OTHOCAT

1) KOHTPAKTYpPbI B CycTaBax

2) orpaHUYyeHne ABUMKEHUI B CyCTaBax

3) CHMXKEHUEe CUNbl MblLLLL

4) NHEKUMOHHbIE U KOXKHO-BEHepuyeckne 3aboneBaHus

YNPAXXHEHNA HA PABHOBECUE U KOOPAUHALUIO ,D,BM)KEHMﬁ ABNAKOTCA
CNEUUNANBbHBIMWU Y BOJIbHbIX

1) c nHeBMOHMeE

2) Npy BApMKO3HOM pacLIMPEHNN BEH

3) c BepTebpobHa3nNaApHOM HeAOCTaTOYHOCTbIO

4) co cnIaHXHONTO30M

PA3IrPY3KE NO3BOHOYHUKA CIMOCOBCTBYET NOJIOXKEHUE
1) nexa Ha 6oKy

2) cuas Ha cTyne

3) cToA Ha KoneHsx

4) KONeHHO-NoKTeBoe

KNACCUYECKMIN MACCAX NPU A3BEHHOW BONE3HU KENYOKA U
ABEHAALIATUNEPCTHOM KULLKW HA3HAYAETCA

1) B nepuog 3aTyxatouliero obocTpeHus

2) B OCTpbIN Nnepunoa,



3) B noA0CTpPbLINA Nepuoa,
4) BHe obocTpeHun

NMPU OCTEOAPTPO3E KOJIEHHbIX CYCTABOB 3 CTAAUU C BbIPAXXEHHbIM BOJIEBbIM
CMHAPOMOM YNPAXHEHNA PEKOMEHAYETCA BbINOJ/IHATb

1) B NONOMKEHUN CcTOA

2) B NONOXKEHUN Nexa

3) B KOJIEHHO-/IOKTEBOM MONIOXKEHUU

4) c oTAroweHnem

NETKASA CTENEHb YEPEMHO-MO3rOBOW TPABMbI XAPAKTEPU3YETCA YTPATOM
CO3HAHHUA HA (B MUHYTAX)

1) 15

2) 5-7
3)10
4) 0-3
OCHOBHbIM ObLUKM NOCNEACTBUEM TMNOANHAMUU ONA CEPAEYHO -
COCY,DMCTOﬁ CUCTEMDbI ABNAETCA

1) yBenmyeHune Konnyectsa GpyHKLMOHANbHbIX KanuANspos

2) HEeMpPOUMPKYNATOPHAA AUCTOHUA

)
3) ynyyweHune pedpNeKTOPHbIX PeaKkUuii COCyaNUCTOMN CTEHKM
4) ynyyweHne MUKPOLMPKYNALNM

OCHOBHbIM OBLUMUM NOCNEACTBUEM TMNOAUHAMUU ONA CEPOUA ABNAETCA
1) yBennyeHmne agantTauMoOHHbIX BO3MOXHOCTENM MMOKapaa

2) yBEe/IMYEHMNE YACTOTbI CEPAEYHbIX COKPALLEHMN, CHUKEHNE YAAPHOrO U MUHYTHOTO
obbvema

3) yMeHbLUEHME YacTOTbl CEPAEUYHbIX COKPaLLEHNM

4) CHUXKeHue pucka 3aboneBaHnit MMoKapaa

NEYEBHAA TMMHACTUKA NPOTUBOMNOKA3AHA NPU

1) oXMpEeHUN C 0ApIWKON NPU PU3NYECKON HArpy3Ke

2) oxkupeHun c secom ot 100 Kunorpamm

3) oXKMpeHUU c 060CTPEHMEM Ka/lbKYy/IE3HOTO XONEeLMUCTUTa
4) aAMMEeHTapHOM OXKUpPEHUU 3 cTeneHun

NPOTUBOMNOKA3AHMEM K HA3SHAYEHWIO NEYEEHON ®U3KYNbTYPbI MPN OCTPOW
NMHEBMOHWUU ABNAETCA

1) cy6pebpunbHan Temnepatypa

2) Kalwe/ib C MOKPOTOM

3) noTAnBoOCTL

4) Taxukapaua

NP AOPCONATUN NOACHUYHO-KPECTLLOBOIO OTAE/IA NO3BOHOYHUKA B



OCTPOM NEPUOAE NPOTUBOMNOKA3AHO MCNO/Nb30OBAHUE YNPAXKHEHUI
1) AbiXaTeNbHbIX

2) AO3UPOBAHHbIX, HA BbITAXKEHWNE NO3BOHOYHMKA

3) c npeameTamm

4) Ha paccnabneHue

K3AOAYAM NEYEHUA NONOXEHUEM Y NAUMEHTA C UHPAPKTOM MO3IA OTHOCAT
1) npopMNaKTUKY NPONEKHEN

2) NpodMNAKTUKY GOPMUPOBAHMA MOPOYHbBIX MONOXKEHUA U KOHTPAKTYP NapaiM30BaHHbIX
KOHeYHoCTeMN

3) npodUNaKTUKY 3aCTOMHOM NHEBMOHUU

4) HopMann3aLmno NCUXONOTMYECKOro cTaTyca NaumeHTa

NEYEBHAA TMMHACTUKA NMPOTUBOIMOKA3AHA INPU
1) KpoBOTEYEHUM

2) uHcynbTe

3) 6poHXManbHOM acTme

4) 3anopax

PALUMOHANBbHBIM TUNOM PEAKUUU HA PUSUYECKYIO HATPY3KY ABNAETCA
1) runepToHNYECKUIn

2) ANCTOHNYECKUI

3) rMMOTOHUYECKNA

4) HOPMOTOHUYECKUIA

K NIPEOUKTOPAM BOCCTAHOBJIEHNA ABU FATENIbHOM OYHKUMUU Y NAUMEHTOB C
LEHTPAJIbHbIM NAPE3OM BEPXHEW KOHEYHOCTU OTHOCAT
1) Hannume crmbaHma NpeanieYybs N yaepKaHMa ero NPpoTUB CONPOTUBIEHUSA
2) Ha/IMuMe NPOU3BOJIbHOIO CrMbaHMA 3aNACTbA U NaibLEB
3) Ha/IMuMe NPOU3BOJILHOIO Pa3rMbaHmsa 3aNACTbA U NabLEeB
)

4) BO3MOXHOCTb OTBeAeHMA naeya Ha yron 90°

ANnAa PA3BUTUA PUSUYECKOTIO KAYECTBA 05LI.I,EI7I BbIHOC/IUBOCTU UCNOJIb3YIOTCA
YNPAXHEHUA

1) ymKnInyeckme

2) naeomoTopHbIe

3) aymKknnyeckue

4) nopsaKoBble

METOA40OM PEABUNTUTALUU ANA HOPMAJTIUSAUUU SHEPTETUYECKOIO
METABO/TIU3MA ABNTAETCA

1) KoppeKLUnsa HYyTPUTUBHOTO CTaTyca

2) paHHAS mobunnsayms

3) KoppeKuua BOAHO-CO1IeBOro obmeHa



4) pednekcotepanua

TEMNEPATYPA BOAbI NMPU TOPAYUX BOAHbIX MPOUEAYPAX OONXKHA COCTAB/IATD
(B FPAAYCAX LIENIbCUA)

1) Huxke 40

2) cBbiwe 40
3) 35-34
4) 40-36

TEMMEPATYPA BOZbl MPU TEM/IbIX BOAHBIX MPOLIEAYPAX O/IKHA COCTABAATD (B
rPALYCAX LEENbCUA)

1) 42-40

2) 35-34
3) 33-20
4) 40-36

MACCAX U CAMOMACCAX CNMOCOBCTBYHOT

1) CHU}KEHUIo BUCLLePasIbHOTO Xupa

2) aKTMBU3ALUMWN OEATENIbHOCTU Kenes BHYTPEHHEN ceKkpeummn

3) yNyYLWEHMIO 3aLWUTHBIX GQYHKLMUM KOXKU

4) yBENMYEHMIO 3N1AaCTUYHOCTU U MPOYHOCTM CYXOXKMUANM N CBA3OK

K NIPOTUBOMNOKA3AHUAM K HASHAYEHUIO MACCAXA OTHOCAT
1) rHOMHMYKOBbIE, BOCNAAUTENbHbIE MOPaXKEHWUA KOXKMN

2) nepuoanyeckmne HocoBble KPOBOTEYEHMA

3) nepuoanyecKkme noabeMbl apTepranbHOro AaBaeHun

4) uHPapKT MMOKapaa B aHamHese

ADPOBHbIE HATPY3KU PA3BUBAIOT
1) cnny

2) yBENNYMBAIOT MbILLEYHYIO Maccy

3) BbIHOC/IMBOCTb

4) NOBKOCTb

HECTABU/IbHOCTb FrOJIEHOCTOINMHOIO CYCTABA OTHOCAT K HAPYWLEHUAM XOAbbbl,
CBA3AHHbLIM CO CZIABOCTbIO MbiLLL N/UNU HEOOCTATOYHOCTbIO KOHTPONA 3A
ABUXEHUEM, B ®A3E

1) ABOMHOM onopbl

2) onopbl HAa NAPETUYHYIO HOTY

3) nepeHoca NapeTUYHOM HOoMU

4) onopbl Ha 340POBYIO HOTY

®AKTOP CPE/bl C ONPEAENUTENEM ABCO/TIOTHBIE OB/IEMYAIOLLME GAKTOPDI
WMEET 3HAK
1)0



2)-8
3)+4
4) +2

DNETANU3ALIMENA NEPBOTO YPOBHA KATETOPUI MEXOYHAPOOHOMN
KNACCUOUKALUU GYHKLLUOHNPOBAHUSA, OTPAHUYEHUIA XU3SHEAEATENBHOCTU U
3/10POBbA ABNAETCA KO/,

1) s7502

2) b28013

3) b7

4) d850

BbICOKUI PEABUNTUTALMOHHBIA NOTEHUMAN NPEAYCMATPUBAET

1) OTCYyTCTBME BOCCTAaHOB/1IEHUA KOHKPETHOIo Bnaa XN3HeaeATe/IbHOCTU B nNpouecce
peabuantaunm

2) 4YaCTNU4HOE BOCCTAHOBJ/IEHNE KOHKPETHOIo Bnaa Xn3HeneATeqbHOCTU B npouecce
peabuantaunm

3) BbICOKYO CTENEHb BOCCTAHOB/IEHMS KOHKPETHOMO BUAA KU3HEeAeATe/IbHOCTM B
npouecce peabunmtaumm

4) HE3HAYNTENbHYIO CTENEHb BOCCTAHOB/NEHNA KOHKPETHOIo BnAaa XKnN3HeaeATe/ibHOCTU B
npouecce peabunmtaymm

K OCOBEHHOCTAM OBOPY/JOBAHUA 3ANIA N®K ANA AETEM-UHBAZTUAOB C
NCUXOMOTOPHbIMU HAPYLUEHUAMMU OTHOCAT HAJTUNMUE

1) paga npegmeTtos (06py4yen. nanok)

2) 6pycbes

3) npucnocobaeHnin AN TPEHUPOBKU 3PUTE/IbHO-MOTOPHOM OpUEHTaLmmn

4) wBeACKOW CTeHKMU

B CTALLMOHAPHbIN 3TAN IEYEHNA TPABMATO/IOTMYECKUX BOJIbHbIX BXOAUT
NEPUON,

1) ocTpbliii

2) peKoHBanecueHUnm

3) BOCCTaHOBUTE/IbHbIM

4) nogocTpbii

METOAOM UCCNEAOBAHUA ®YHKLUU KOHEYHOCTEWN ABNAETCA
1) roHnomeTpus

2) BHELWHUIM OCMOTp

3) usmepeHmne Beca

4) KoHTponb Al

NP AJIUTENTbHOM NOCTE/IbHOM PEXXUME B OBJZIACTU NMOBPEXAEHHOIO YHACTKA
CUNA MbILLEYHbIX COKPALLEHUM
1) cHUrKaeTca



2) cHa4yana cHUXaeTca, 3aTem NOBbILWAETCA
3) He u3meHseTcs
4) noBbllaeTcA

K TECTAM ABUTATE/IbHON ®YHKLUU KNCTU OTHOCAT TECT
1) wenyka Mulder

2) nonHoro 3axsaTa

3) HaKoBa/IbHMU

4) McMurray

XAPAKTEPHbIM NMPU3HAKOM CKOJZIMO3A AB/NAETCA
1) acummeTpua Hagnnevni

2) HaAnMUMe Ayrv UCKPUBNEHUS

3) crna)keHHOCTb rpyAHOro Kngosa

4) TopcMa NO3BOHKOB BOKPYT BEPTUKANbHOM OCK

MbILLILI,Eﬁ, KOTOPAA NPU COKPALLEHUUN CNOCOBCTBYET HAK/TIOHY TA3A HA3AA,
ABNAETCA

1) m.iliopsoas

2) m.semitendinosus

3) m.erector spinae

4) m.rectus femoris

CUHAPOM FrOPHEPA BO3HUKAET NPU NOBPEXAEHUU HA YPOBHE
CNUHHOIO MO3rA

1) C6-C7

2) T2-T5
3) C3-C5
4) C8-T1

Yron oTBEAEHUNA B TASOBEAPEHHOM CYCTABE COCTABNAET (B FPAAYCAX)
1) 130

2) 120
3) 100
4)110
K AHATOMUYECKUM OBPA30OBAHUAM, PACMOJZIOXKEHHBIM HA MPOKCUMAJ/IbHOM
KOHLLE N/IEYEBOW KOCTU, OTHOCAT

1) MmbiwenokK

2) FON0OBKY

)
3) naTepanbHbIA HaAMbILLLEIOK
4) 60p0o3ay NOKTEBOro HepBa

NP rryaonoACHMYHOM CKOJIMO3E BEPLULMHA UCKPUBNEHUA PACNOJZIOXKEHA HA
YPOBHE NO3BOHKOB




1) 4-5-ro NOACHUYHbIX
2) 2-3-ro NOACHUYHbIX
3) 8-9-ro rpyaHbIX

4) 12-ro rpyaHoro, 1-ro noACHUYHOrO

C TPAKUMEN B OOUH AEHb 3®PEKTUBHO HA3HAYATDH
1) KOHTPACTHbIE BAHHDbI

2) WwoTnaHACKUM ayw

3) neyebHYO GU3KYALTYPY

4) XONoAHYIO rpA3b

~— — — —

ObIXATENbHbIE PUSUYECKUE YIIPAXKHEHUA, NO3BO/TAIOLWLMUE YMEHBLUUTD
OCTATOYHbIN OBBEM BO3YXA B IETKUX, NPOBOAATCA C

1) oTKaWAMBaHMEM HA BblaoXe

2) dopcMpOBaAHHbBIM BblAOXOM

3) nacCMBHbIM BblAOXOM

4) yANMHEHHbIM BblAOXOM

BEI HA CKOPOCTb OTHOCHAT K YIIPAXKHEHUAM MHTEHCUBHOCTHU
1) 6onbLuoi

2) HU3KOM

3) cybmakcmmanbHom

4) ymepeHHOM

NMPOTUBOMOKA3AHUAMMU K HASHAYEHUIO NdK NPU NEPEJIOMAX KOCTEN TA3A
ABNAKOTCA NEPE/IOMbI

1) U30/1MpPOBaHHbIE KOCTel Tasa

2) NOHHOTO U KPecTLOBONOAB3A0LIHOIO COY/IEHEHU CO CMELLLEHNEM KOCTeM

3) c HE3HAUYUTEIbHbIM CMeLLeHMeM GparMmeHTOB KocTel

4) c pacxoXAeHNeM NOHHOTO COYNEHEHUA

K3AAA4YAM KUHE3OTEPANUU NPU NEPUPEPUYECKUX MAPAJZTUMAX U NAPE3AX
OTHOCAT

1) npenoTBpaLWeHNe KOHTPAKTYPbl M NEepepacTAXKEHME MblLLULL, CYXOXKUIUN N CBA3OK
2) cnocobcTBOBaHME NPOSABIEHUIO YYBCTBUTENIBHOCTU

3) Bo3aeicTBUE Ha pedneKTopHyto chepy

4) obyyeHne Mmbllie4yHoMy paccnabnenuio

nP1 NOABOAHOM BbITAXXEHUU TPAKUUA NPOTUBOMNOKA3AHA B
BAHHAX

1) ckunuAaapHbIX

2) ropUYMYHbIX

3) paaoHOBbIX

4) xnopunaHbIX HATPUEBbBIX



13 3AAAY JIEHEBHOM TMMHACTUKU NPU PEBMATU3ME B OCTPOM ®A3E
3ABOJIEBAHUA UCKNTIOYAIOT

1) ynyyweHue GyHKUUM BHELIHETO AblXaHMWA

2) co3paHune Hambonee 6aaronpUATHLIX yCNOBUIM Ana paboTbl cepaua

3) pa3BuUTME CUNOBbLIX KaYecTB

4) nocTeneHHasn TPEHUPOBKA CEPAEYHO-COCYAMUCTON CUCTEMbI K MOCTEMNEHHO
BO3pacTatoWmMm GU3MYECKMM HArpy3Kam

®OPMbI N®K NPU NTEMEHUU TPABMbI B NTOCTUMMOBU/TU3ALUMOHHOM MNMEPUOAE
UCKNTIOYAIOT

1) Tpypotepanuio

2) CNOPTUBHDbIE YNParKHEHUA

3) neyebHYI TMMHACTUKY

4) mexaHoTepanuio

~— — — —

NEYEBHAA TMMHACTUKA Y NAUUEHTOB C OBJ/IUTEPUPYIOLLUMM ATEPOCKJ/IEPO3OM
APTEPUA HUXKHUX KOHEYHOCTEM AONNXKHA NMPOBOAUTDLCA

1) ncnonb3ysa cMeHy UCXOAHbIX NONOXKEHUM (cnan - nexka - B xoabbe)

2) TONbKO nexa

3) TonbKoO cTOA

4) ToNbKO cnaA

K FMYBOKMM MbILWLUAM CMUHbI OTHOCAT
1) BEPXHIOKO U HUXKHIO 3ybyaTbie

2) TpaneumeBuaHyO

3) wupoyanwyto

4) pemeHHble ro/I0BbI U Len

NPOrPAMMA NEYEBEHOIO NJIABAHUA ONA OETEW FPYAHOIO BO3PACTA AO/IKHA
HAYUHATbLCA C BO3PACTA (B HEAENAX)
1)4
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FNIYBUHA BACCEMHA ONA 0340POBUTENBHOIO N/IABAHUA AETEM 7-9 NIET IO/KHA
COCTABNATH (B METPAX)

1) 0,95

2) 0,85

3)1,0

4)1,15

WHOAUBUAYAIbHYIO NPOrPAMMY PEABUUTALIUM UHBANIMAA COCTABAAIOT

1) Bpaun-tepanesThbl
2) aKcnepTbl MeAUKO-peabuanTauMoHHOM 3CNEePTHON KOMUCCUN



3) Bpauun-xupypru
4) Bpauun-peabunmtonoru

MEXAYHAPOAHAA KNACCUPUKALMA PYHKLUOHUPOBAHUA, OTPAHUYEHUN
KUSHEAEATENbHOCTU U 340POBbA

1) AaeT BO3MOXKHOCTb ONUCaTb CUTYaALMIO KOHKPETHOrO MHAMBUAYYMA C NMOMOLLLbIO
6yKBEeHHO-UMPpPOBOro Koaa

2) He gaeT BO3MOKHOCTb ONMUCATb CUTYALMIO KOHKPETHOTO MHAMBMAYYMA C MOMOLLbHO
6yKBEeHHO-UMPpPOBOro Koaa

3) paeT BO3MOKHOCTb ONMUCATb CUTYALMIO KOHKPETHOTO KOHKPETHOTO MHANBUAYYMA C
nomolLbto Habopa H6yKkB

4) paetT BO3MOXKHOCTb ONUCAaTb CUTYaLIMIO KOHKPETHOIO MHANUBMUAYYMA C MOMOLLbIO
6YyKBEHHO-UMPOBOro KOAa NULLb B C/ly4ae HAaMYMA NAaTONOMMKN ONOPHO-ABUTrATENIbHOTO
annaparTa

LLE/IbIO HANPAB/EHUA NALUMUEHTA HA CTALMOHAPHbBINA 3TAMN PAHHEWN
MEAULMUHCKON PEABUNTUTALUWN NPU CPEAHEN CTENEHU TAXKECTU 3ABONIEBAHUA
ABNAETCA

1) TONbKO yny4lleHMe KAMHMYECKOro cTaTyca

2) BOCCTAaHOB/IEHUE TPYAOCNOCOOHOCTM MW CHUXKEHUNE CTENEHN OFPAHUYEHNS
TpyAocnocobHocTH

3) nonHoOe BbI3AOPOBAEHUE

4) BOCCTaHOBNEHME CaMOObCNyKNBaHMA

BbICOKOTEXHO/IOTMYHAA MEOULUMWHCKAA NOMOLLUDb ABNAETCA YACTbIO
nomMmoLwm

cneuvanmn3npoBaHHOM

NepBUYHON MeANKO-CAaHUTAPHOM

CKopou

NanAMaTUBHOM

1
2
3
4
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NPU OLLEHKE 4-5-6 BA/IN1A MO LWKANE PEABUIMTALUMOHHON MAPLLPYTU3ALIUU
1) peabunutauma okasbiBaeTca NALMEHTY B YCNOBUAX OTAENIEHMA peaHUMaLNmU U
MHTEHCMBHOM Tepanuu

2) NaUMEHT He HYXAaeTca B MeANLUMHCKOMN peabunmtaumm

3) meanLUMHCKan peabuamTaumsa oKasbliBaeTca NaUMeHTy B CTaLLMOHAPHbIX YCIOBUAX

4) nayMeHT nonyYaeT MeaAULNHCKYI peabuamtauuio B yc10BUAX AHEBHOIO CTaLMOHapa

BOJIbHbIM CAXAPHbIM AUABETOM /1®K NPOTUBOMNOKA3AHA NPU
1) HaAMYKMKM B MOYe aLLeTOHa

2) }Kaxae u noanypun

3) caxape KpoBU 6 MUANTMMONb Ha NTP

4) chaboctn

B MEPBbIE 2 AHA NOCNE NEPE/IOMA XUPYPTMYECKOM LUEMKW NNEYA



NMPOTUBOMNOKA3AHbI ®PU3NYECKUE YIIPAXKHEHUA
1) Ha crnbaHue 1 pa3rmbaHme B IOKTEBOM CYyCTaBe

2) Ha paccnabneHune mbiwy, NNe4YeBOro nosca

3) KayaTenbHble

4) c NOABLEMOM PYKM BbiLle TOPU3OHTANIbHOIO YPOBHA

OUEHKA BbIHOC/IMBOCTU MbILWL, BPIOLLHOIO NPECCA NPOBOAUTCA
1) B ucxogHOM nonoxeHun obcneayemoro néxka Ha CnuHe ¢ NoAbEMOM NPAMbIX HOT MOJ,

yrnom 45 rpagycos

2) c ucnonb3oBaHmMem nNpobbl NeHye

3) B UICXOAHOM MOJIOXKEHUM 06CeayeMOoro Nexa Ha KMUBoTe
4) c ucnonbsoBaHuem tecta Lobepa

NMPU OLLEHKE 4 BANNA NO WWKANE PEABUIUTALMOHHOMN MAPLLUPYTU3ALLUNU
XAPAKTEPHO

1) BbipaKeHHOE orpaHnUYeHne }K1U3HeaeaTelbHOCTH

2) oTCyTCTBME 3HAYMMbIX HAPYLLUEHWUI }KU3HEAEATE/IbHOCTU, HECMOTPA Ha MMeloLMecs
cMMNTOMbI 3ab0neBaHuA

3) orpaHMYeHUE KN3HeAEATENbHOCTU, YMEPEHHOE NO CBOEM Bblpa*KeHHOCTH

4) nerkoe orpaHMYeHUne }KU3HeaeaTebHOCTH

B MEPBbIE LUECTb HEAE/1b NOC/E ONEPALUUN SHAOOMNPOTE3UPOBAHUA
TA3OBEAPEHHOIO CYCTABA bOJ/IbHOMY PEKOMEHAYIOT

1) B NONIOXKEHUWN NIeXKa U CUAA CKpeLwmBaTb HOrM, crubaTtbh HOry B Ta3obeapeHHOM cycTaBe
6onee 90 °

2) cnaTb B MOJIOXKEHUM HA }KUBOTE, U/IN B NONOKEHNM Ha BOKY HA ONEepUPOBAHHOM
CTOpOHe

3) B TeyeHune aHA cnaetb No 60 MUHYT He bonee 3 pa3

4) cuaeTb Ha TBEPAOM CTyNe C NPAMOM CMUHKOM, BbICOKUM CUAEHMEM U NOAN0KOTHUKAMU

K MEPAM NPOPUNAKTUKU U NEYEHUA APTPONATUUN B NNTIEMEBOM CYCTABE Y
NAUMUEHTOB C UHPAPKTOM MO3IrA OTHOCAT

1) aneKTpoCcTUMynALMUIO CycTaBa

2) pa3HOYPOBHEBYIO YKNAAKY KOHEYHOCTM (KaK 3To HabatoaaeTcs B eCTECTBEHHbIX
yCNoBUSX)

3) noaaep KKy Nie4YeBoro cycraBa noAyLKkamm

4) annavKkaunu napadmHa UAM 030KEPUTA Ha CyCTaB

HALUUOHA/NBHbIA NPOEKT «34PABOOXPAHEHUE» PEANIU3YETCA B COOTBETCTBUU C
1) MNpukasom Poc3gpaBHag3opa

2) PacnopsaxeHnem ®PegepanbHoro ¢poHaa 06a3aTeNbHOr0 MeaAMLMHCKOrO CTPAaXoBaHMS
3) PacnopsaxeHnem ®PegepanbHoro ¢oHAa COLMANBHOTO CTPAaXOBaHMUA

4) Yka3zom lMpe3sunaeHTa Poccuitckoit Pepgepaumm



PEABU/IMTALLMOHHDbIA NOTEHUUAN BKNKOYAET GAKTOPbI

1) HeBpoOOrMYecKne, ComaTUYeCKne, TPAaBMaTo/1I0ro-opToneanyeckume
2) buonornuyeckme, Nncuxonornyeckne, NnpodeccuoHasibHble

3) MeanLMHCKNE, NCUXONIOTUYECKNE, CoLMalIbHblE

4) MeguMUMHCKME, NCUXON0TMYeckme, NnpodeccmMoHanbHble

NPOAO/IKUTENBHOCTb OCTPOIO NEPUOLA YEPENHO-MO3roBOM TPABMbI MPU
COTPACEHUU TOZTIOBHOIO MO3rA COCTABIAET A0 HEAE/b
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OTPABOTKA YTPAYEHHDbIX BbITOBbIX HABbIKOB ABNAETCA LLE/ZIbIO METOAUKU
1) sprotepanuu

2) KMHe3oTepanuu

3) neyebHOM GU3KYNLTYpPbLI

4) mexaHoTepanmu

K YNPAXHEHMAM YMEPEHHOW MHTEHCUBHOCTW OTHOCAT
1) 6bIcTPYIO X0Ab0Y

2) AbixaTenbHble yNpa*kKHEHUA AMHAMMUYECKOro XapaKTepa

3) AbIxaTenbHble yNpPaXKHEHMA CTaTUYECKOro XapaKrepa

4) NpbIXKKK

NOKA3AHUA K HASHAYEHWUIO APEHUPYIOLLIUX YIIPAXXHEHUI
1) 6poHx03KTaTM4YECKaA 6onesHb

2) amdpuzema

3) Ty6epKynés nérkmx

4) nneBpuT

NnoA KOHTEKCTOBbIMU PAKTOPAMU MOHUMAIOT

1) BANAHME CBOMCTB NIMYHOCTH

2) daKkTopbl 06NeryatoLme Uam 3aTpyaHsoLlme BanaHne pusnyeckomn, coumanbHom
cpeapbl, MMpa OTHOLIEHUN N YCTaHOBOK

3) npenaTtcTBylowmne paKkTopbl, bapbepsbl

4) daKTOpbl OKpYyrKatowen cpeabl U IMYHOCTHbIE PAaKTOPbI, KOTOPbIE MOTYT B/IMATbL Ha
WHANBUAA C U3MEHEHUSAMM ero 340Pp0BbA, NOKa3aTeiel 340P0BbA

MAKCUMA/IbHAA YACTOTA CEPAEYHbIX COKPALLEHUA PACCYUTBIBAETCA NO
®OPMY/IE (MO KAPBOHEHY) MWHYC BO3PACT

1) 180

2) 190

3) 200

4) 220



noa OPTESAMU NOHUMAIOT

1) MeaMUMHCKME NAacTbipy

2) pyHKUMOHANbHbIE NPUCNOCODNEHUS, U3MEHSAIOLLNE CTPYKTYPHbIE U GYHKLMOHANbHbIE
XapaKTepPUCTUKM ONOPHO-ABUraTENIbHOFO annapaTa (WWHbl, BOPOTHUKMK, TYyTOPbI,
6aHaaXu, nosaca)

3) cpeacTBa, Ucnonb3yemble gns oberyeHUA nepeaBuKeHuna (TPOCTU, KOCTbISIU, XOAYHKM)
4) paBauwme NoBA3KM AN yMEHbLIEHUS OTEYHOCTU MATKUX TKaHEeM

HAPYLWEHWUE NATTEPHA XO4bbbl C COXPAHEHUEM PA3OINHYTOIO KOJIEHA,
CHUXEHUE CKOPOCTU XOA4bbbl, PYHKUNOHANNBHOE YOTUHEHUE HOITX BO BPEMA
XOoAbbbl BO3SHUKAET NPU YBEJIUMEHUU CNACTUYHOCTU B

1) npAMON N NPOMEKYTOYHOM LUIMPOKOM MbillLax beapa

2) 60nbWON U cpeaHen AroANYHbIX MblLLAX

3) aByxrnaBoi mbiwue 6eapa U NOAYCYXOXKUIbHOM MblLLLLE

4) noAB3A0LWHO-NOSACHUYHOM MblLLLLe

«HEMAA ACNUPALUA», TPOUCXOAALLAA HESAMETHO ANA NAUMEHTA U
MEAMUUHCKOIo NEPCOHANA, BO3SHUKAET NPU

1) OTCYTCTBMM FNOTOYHOrO pedaekca, HENOJHOM CMbIKaHUM FOI0COBbIX CBA3OK

2) HaIMYNKM YCTAHOBNEHHOTO HA30racTPaAbHOIO 30HAA U A/INTENIbHOM 30HA0BOM
KOpMAeHnu

3) nonHOM Napanuye HaAropTaHHWKA, HAAMYUM NATONOTMYECKUX pedIEKCOB OpPasibHOrO
aBTOMaTU3Ma

4) oTCyTCTBUM KalwneBoro pedneKkca, rpybom CHUKEHUM YyBCTBUTENIbHOCTU CAU3UCTOMN
060104KN rOPTAHOT/IOTKM

NMPOBA IETYHOBA BK/TIOYAET HATPY3KY/HATPY3KU
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TETPAMNJ/IETUA, CONPOBOXAAIOLIAACA AbIXATE/IbHbIMU HAPYLLEHUAMM,
BO3HWUKAET NPU IOKAZIM3ALUW NOBPEXAEHUA HA YPOBHE
CEFTMEHTOB CNTMHHOIO MO3rA

1) C4-C7

2) C1-C4
3) C3-C6
4) C5-C8

NAOCKOCTb, OTAENAKOLWAA NPABYHO NMOJTIOBUHY TEJIA OT NEBON U MAOYWAAB
NEPEAHE3AAHEM HANMPAB/NEHUN, ABNAETCA

1) ppoHTaNnbHOM

2) ropu3oHTaNIbHOM



3) npoAoAbHOM
4) carutranbHoM

K «CTPYKTYPAM» MO MEXXAYHAPOJHOW KNACCUPUKALUU
®YHKLUMOHUPOBAHUA, OTPAHUYEHWNIA }KUSHEAEATENBHOCTU U 3[10POBbA
OTHOCUTCA»

1) XpycTanuk

2) ncnonb3oBaHMe 3peHUs

3) ocTpoTa 3peHuUn

4) 04KM

3TAXU I'IEPELI,HEVI CTEHKU XXUBOTA UCKJTIOHAIOT
1) ypeBbe

2) HapupeBbe

3) nyno4Hyto obiactb

4) noaypesbe

NS OLLEHKU XOAbBbl UCNONb3YETCA TECT «XOAbBEA HA ___ METPOB»
1) 30

2) 100

3) 50

4)10

K AbIXATEJ/IbHbIM YNIPAXHEHUAM OTHOCAT AbIXATE/IbHbIE YIIPAXHEHUA
1) usomeTpuyeckme

2) N30TOHMYECKUE

3) AHammyeckume

4) obwepasBuBatolmne

3AJAYN NOK NPU OCTPON TPABME B NEPUOAE UMMOBUNIU3ALUUN UCKNTIOYAIOT
1) NOAroTOBKY K pa3BUTUIO GYHKLNM ABUMKEHUA B UMMOOUNM3aLMOHHOM yYacTKe

2) 0byyeHMe CMEHE MOJIOKEHUA TeNA U KOHEYHOCTEN B YCI0BUSAX, 61aronpuUATHbLIX AN
BOCCTAHOB/IEHUA NOBPEXAEHHbIX QYHKLUUM

3) npotTuBoAenNCcTBME TMNOTPOPUN HEPBHO-MbILLIEYHOTO annapaTa, yaydlweHue GyHKUUK
BHYTPEHHUX OPraHoOB

4) CHUXKEeHMe XKN3HEHHOro TOHyca 60/1bHOrO

HAUBO/IbLUAA MOLLHOCTb HATPY3KU MPU PABOTE HA BEJIOTPEHAEPE B PEXUME
BO3PACTAIOLLEN HEMPEPbIBHOM HATPY3KU Y EOJ/IbHOTO C TONEPAHTHOCTbIO 100
BATT COCTAB/AET A0 (Br)

1) 100

2) 75
3) 50
4) 25



NETKUE BbICTPbIE MAHUNYAALMU NPU MACCAE OKA3bIBAIOT BO3AENCTBUE
1) npotBobonesoe

2) TOHM3UpYloLLee

3) rapmoHusunpytouee

4) cepaTUBHOE

NPU ONEPALMUAX HA BPIOLLIHOM NONOCTU 1dK NPOTUBOMOKA3AHA
1) B npeaonepauMoHHbIN Nepuoa,

2) NPy HaIMYMM OCYMKOBAHHOTO FTHOMHMKA

3) npun 3anopax

4) B paHHMI NnocneonepaunoHHbIN nepunoa,

CUNA MblLLL, ONPEAENAETCA C NTOMOLUbIO
1) cnnpanbHoro TecTa

2) TecTa C Ko/bllWKaMM C AeBATHIO OTBEPCTUAMM
3) roHnomeTpa

4) pMHamomeTpa

ANnAa OBNEMEHNA COCTOAHUA BOJIbHOIO NPU OCTEOXOHAPO3E MNOACHUYHO-
KPECTLUOBOIO OTAENA NO3BOHOYHUKA PEKOMEHAYIOT

1) ncnonb3oBaTb UCXOAHOE MOJIOXKEHUE CUASA

2) ncnonb3oBaTb BaTHO-MapaeBble Ba/IMKWN MO KONEHAMU B UCXOAHOM MOJIOKEHUN NEXKa
Ha CNuHe

3) ncNoNb30BaTb UCXOAHOE NOJIOMKEHME Ha YeTBEPEHbKaX

4) yalle BbIMO/HATb YNPa*KHEeHUA Ha npornbaHme No3BOHOYHWKA Ha3az,

B PAHHEM NEPUOAE BOCCTAHOBUTE/IbHOIO JIEYEHUA BOJIbHbIX CO
CNACTUMECKUM TEMUNAPE3OM, NEPEHECLLUUX UHCYNIbT, MIPUMEHAIOT
1) nasaHue, nonsaHue

2) 6er

3) 3akanunBaloLWmMe BOAHbIE NpoLEAypPb!

4) naccuBHbIE YNPaXKHEHUS

NEYEBHAA TMMHACTUKA NMPU APTPUTAX MPOTUBOMOKA3AHA MNPU
1) N1OXOM HacTpOEeHUMn

2) temnepaTtype 37°C

3) pe3koi 60ne3HEeHHOCTH

4) orpaHUYeHUn obbema ABUNKEHUN

METOAUKA NEYEBHOMN TMMHACTWUKMU NMPU PA3PbIBE JIOHHOIO COYNEHEHUA U
NEPEJIOME NEPEAHETO NOJIYKOJIbLUA TA3A B NEPBOM NEPUOAE UCK/TIOYAET
1) AbIXxaTeNbHble yNpa*KHEHUA NPEeNMYLLECTBEHHO rPYAHOro TMNa

2) aKTMBHbIE YNpaXkKHEeHUs AN HOTKU, CBO6OAHOM OT UMMOBUAK3aLUN

3) ynpa*KHeHnA NpenmyL,ecTBEHHO ¢ AnadparmasibHbIM AbIXaHUEM

4) ynpaxKHeHuMa ANs MbillL, Ta3a



OCHOBHbIM OBLUMUM NOCNEACTBUEM TMNOAUHAMUU ANA CEPOEYHO -
COCYAUCTOMN CUCTEMbI ABNAETCA

1) yBenMyeHmne maccbl MMOKapaa

2) HapyweHne BUO3HEPTreTUYECKMUX MPOLLECCOB, INEKTPONUTHOIO BalaHca cepaeUHOM
MbILLLbI, HAPYLLIEHME BO3OYANMOCTN M NPOBOAMMOCTM MUOKApPAaA

3) ynydweHne KoopaMHauMmn Aenonapmsaumnm u penonspusanmm Mmokapaa

4) CHUXKEeHMe YacToTbl CepPAEYHbIX COKpaLLEHMN

NPU BbIABNEHUU NATO/IOMMYECKOIO TUMNA PEAKLLIMW CEPAEYHO-COCYAUCTON
CUCTEMbI HA ®U3UYECKYIO HATPY3KY CNEAYET NPOBECTU

1) axokapamorpaduyeckoe nccnegoBaHme cepaua

2) noobcnenoBaHme, BKAOYAA BEIOIPTOMETPUYECKMIA TECT NOA, KOHTPOAEM
3NIeKTpoKapauorpadumm

3) yNbTpa3ByKOBOE MCCAef0BaAHME cepaLa

4) 3aHATME PUBKYIbTYPOM

OCHOBHOWM 3AAAYEN NCNONIb3OBAHUA NEYEBHOW ®U3KY/NIbTYPbl B PAMKAX
PEABUTUTALUU NAUMUMEHTOB C XPOHUYECKUM BPOHXUTOM ABNTAETCA

1) BOCCTAaHOB/IEHME NPOXOAMMOCTU AblXaTeNbHbIX MyTel

2) CHUKEHME KONMYecTBa OTAENAEMON MOKPOTbI

3) yMeHblLEeHME CPOKOB BOCCTAHOB/IEHMUA

4) ymeHblLIeHWe BocnaneHua B bpoHxax

BO/IbHOMY C UHPAPKTOM MUOKAPAA HA CTPOIrOM NOCTE/IbHOM PEXXUME
PEKOMEHAYETCA OENATb MACCAX

1) HUXKHUX KOHEYHOCTe !’

2) npeKkapamanbHon obnactu

3) cnuHbI

4) NoACHMYHO-KpecTLoBOMn obnactu

B NEPBbLIE ABA AHA NOC/E APTPOCKOMNUYECKOM PESEKLLUM MEHUCKA KONEHHOIO
CYCTABA K MPOTUBONMOKA3AHUAM OTHOCAT

1) U3OMETPUYECKME HaNPAXKEHMA YETbIPEXTNABOM MblLLbI beapa

2) pu3myecKme ynpaxKHeHuMs Ha pacciabneHune mbiwy 6eapa

3) xoabby no nectHuue

4) xoabby c onopoii B npeaenax nanatbl

COUMUANDBHbIM PAKTOPOM, YKA3bIBAKOLWLNM HA HATUMUE CUHOPOMA
CTAPYECKOM ACTEHUN, ABNAETCA

1) TAra K nyTewecTsnAm

2) coumnanbHada nsonAums

3) obuleHme c cembei

4) npuobpeTeHne HOBbIX 3HAKOMCTB



ONA NPOBEAEHUNA MACCAXKA HEOBXOAUMO OTAE/IbHOE MOMELWLEHUE
(NNOWAAKA) U3 PACHETA HA OAHO PABOYEE MECTO (B METPAX KBAAPATHbIX)
1) 8

N

)6
3)12
4) 10
CPEAHAA NPOOO/MKUTENBHOCTb NPOLLEAYPLI TEYEEHOW TMMHACTUKU NPU
FACTPUTAX C MOHUKEHHOMN CEKPELLMEMA COCTABNAET (B MUHYTAX)

1) 40-50

2) 10-20

3)30

4) 60

K NMOBEPXHOCTHbIM MbIWWUAM CNMUHbI OTHOCAT
1) MbiWLYy, BbINPAMAAIOLLYO NO3BOHOYHUK

2) NpAMYIO MblLLLLY FONI0BbI

3) mMblwwLy, NOAHMMAIOLLYIO N0NaTKy

4) pemeHHble MblLLLLbl FTON0BbI U LWEN

—— — — —

K TECTAM MEHMUCKOB OTHOCAT TECT

1) 3agHero BbiABUMKHOTO AWMKa npu crmbanmm 90 rpaaycos
2) pekypBaLMKN KOIEHHOIO CyCTaBa

3) NaxmaHa

4) Mepke

K TECTAM POTATOPHOW MAHETbl OTHOCUTCA TECT
1) HagocTHOM MblwwUbl Jobe

2) nepeaHero BbIAXBUXKHOIO ALLMKA

3) Fukuda

4) wenyka

MPW OLLEHKE NO WKANE PEABUIUTALLMOHHON MAPLLPYTU3ALUU B 3 BANNA
NAUUEHT

1) Hy>KgaeTcs B NOCTOAHHOM NOCTOPOHHEM yXo4e

2) He MOXKeT NepeaBUraTbCs CAaMoCTOATE/IbHO U 6€3 NOCTOPOHHEN MOMOLLM

3) Hy»kAaeTca B NOMOLWM NPU BbINOJIHEHUM NOBCEAHEBHbIX 3a4a4

4) MOXKEeT NPOXKMBaTb 0OAMH AoMa be3 nomoLun oT 1 cyToKk Ao 1 Hegenu

OHOW U3 OCHOBHbIX 3AZ1AY NEYEEHOM TMMHACTUKU B NPEAONEPALLUOHHOM
NEPUOAE ABNAETCA

1) yennyeHne obbema ABUXKEHUM B CycTaBax

2) "MKBMAALUMA ABNIEHUN AblXaTe/IbHOM HeA0CTaTOYHOCTH

3) "MKBMAALUMA ABNEHUN CepaeYHO-COCYANCTON HEQOCTAaTOYHOCTH

4) obyyeHne 601bHOro NPaBUAbHOMY AbIXaHUIO



K BUOAM TMMHACTUYECKUX YNPAXXHEHUU HE OTHOCAT
1) ynpaKHEeHUsA Ha TMMHACTUYECKOMN CTEHKeE

2) noabeMmbl pyK BBEPX

3) HaKNOHbI TYNOBULLLA B CTOPOHY

4) rpebnio

YNPAXKHEHWA HA PABHOBECUE U KOOPAUHALUIO ABUXEHNUIN ABNAIOTCA
CRNEUMNANIbHBIMU ANA BOJIbHbIX C

1) onyweHnem noyex

2) ancnenTUYeCKMMM HapyLLUEHUAMU

3) 6one3Hbi0 MeHbepa

4) onyuieHMeM KenyaKa

NEYEHUE NONOXEHUEM NPU NHEBMOHWUU BKNHOYAET NOJIOXKEHUE NAUMEHTA HA
1) cnuHe

2) 3mopoBOM HBOKY

3) xknBoTe

4) nopa’KeHHOM CTOPOHe

MEXAHOTEPAMANA NMOKA3AHA MNPU

1) roHOpEeNHOM apTpUTE B CTaAMUN BbIPaXKEHHO aKTUBHOCTH

2) peBMaTonAHOM apTPUTE C BbIPaXKEHHOW aKTUBHOCTbIO BOCNA/IMTENbHOIO NpoLecca
3) aHKMN03€e CycTaBoOB

4) GYHKUNOHANbHON HEA0CTaTOYHOCTU cycTaBoB 1-2-3 cTeneHu

K NAPUEMAM PASMUHAHUA OTHOCAT
1) noKonaumBaHume

2) BanAHue

3) pybneHue

4) cteraHune

N — — —

ObIXATE/IbHbIE YNIPAXKHEHUA ABNAIOTCA OBLUEYKPENNAKOLWMMU ONA BOJIbHbIX C
1) ocTpbIiM pecnupaTopHbim 3abonesaHnem (OP3)

2) ocTpon NHEBMOHMEN

3) nepenomom ny4eBoit KOCTU B TUMUYHOM MecCTe

4) 6poHXManbHOM acTMOM

HAIPY3KAMMU, YBEJTIMMUBAIOLWLMMU PESEPBHbIE BO3SMOXHOCTU
KAPANOPECMUPATOPHOMN CUCTEMDbI, ABNAIOTCA

1) usomeTpuyeckmne

2) a3pobHble UMKINYECKME BbICOKON MHTEHCUBHOCTM (MaKCMMa/ibHble HarpysKu)
3) aHa3pobHble CKOPOCTHO-CUNOBbIE

4) as3pobHble UMKANYecKkme cpegHein MHTEHCUBHOCTH



HATPY3KA MACCAXUCTA B IEHb NPU 6-AHEBHOMN PABOYEN HEAENE COCTABNSAET (B
EQ./OEHD)

1) 40

2) 10
3) 25
4) 30
NPU TPABMAX KONNEHHOIO CYCTABA B NTOCTUMMOBUNTU3ALUMOHHOM NEPUOAE
NMPOTUBOMOKA3AHDbI YNPAXHEHUA

1) npucegaHua

2) NOEOMOTOpPHbIE

3) «xBenocunen»
4) KHOXHMLbI»

K NIPOTUBONOKA3AHUAM ANA HASHAYEHUA N®K B TPABMATO/IOTMU OTHOCAT
1) HaAMuYMe NOXKHOrOo CycTaBa

2) HaAMYMe MeTaNI00CTEOCUHTES]

3) nepuoa ummobmMAn3aLnm

4) CHUXKeHMe TOHYCa MblLLUL,

—— — — —

O,CI,HOﬁ U3 TPEX OCHOBHbIX MrPYNM IEYEBHbIX MEPONPUATUNA, HANPABNEHHbBIX HA
PEABUJTUTALUUIO BOJIbHbLIX C NOCNEACTBUAMU TPABM U 3ABOJIEBAHUAMMU
ONOPHO-ABUTATE/ZIbHOIO AMNMNAPATA ABNAKOTCA MEPOIMNPUATUA

1) cnocobcTBYOWME CHUXKEHUIO YPOBHA CTPEcca NauneHTa

2) HanpaB/eHHbIEe Ha NOBbIWEHNE 0CBEAOM/IEHHOCTM NaLMeHTa 0 cBoem 3aboneBaHnn
3) HanpaB/aeHHblE HA HOPMa/In3aumio Beca Tena

4) cnocobcTBylOLIME BOCCTAHOBAEHUIO 340P0BbA

HAUBbLICLLAA NEPEHOCUMASA HATPY3KA, MPU KOTOPON NOABNAETCA OAUH UNU
HECKOJIbKO NMPU3HAKOB, PACCMATPUBAEMDbIX, KAK NOKA3SAHUE K NPEKPALLEHUNIO
TECTA C ®U3UYECKOWN HATPY3KOM HA3bIBAETCA K PUSUYECKUM
HATPY3KAM

1) ToNepaHTHOCTb

2) noporosas yCTOMYMBOCTb

3) npucnocobneHune

4) pe3snUCTeHTHOCTb

NPOTUBOMNOKA3AHUEM K HASHAYEHUIO NEYEBHOW ®U3KYNIbTYPbI NPU
BPOHXWA/IbHOMN ACTME ABNIAETCA

1) néroyHo-cepaeYHas HeAOCTAaTOYHOCTb 1 cTeneHu

2) yactoTa apixaHuaA 20-25 B MUHYTY

3) cybdebpunbHas TemnepaTypa

4) acTMaTUYeCKnit cTaTyc

BbIPAXEHUE B/INMAHNA PUSUYECKUX TPEHUPOBOK HA KOCTHYIO CUCTEMY



UCKNTIOYAET

1) ynydwieHre NnoABUMKHOCTU B CycTaBax
2) pPOCT MEXM03BOHKOBbIX AMUCKOB

3) CTUMYNALMIO POCTA KOCTHOM TKaHMU

4) ynpoyeHune KocTu

NEPBbIA NEPUOA, MEAULUHCKOW PEABUIUTALLUU NPU BKOJIOYEHHbBIX U
ABAYKLUWOHHbIX NEPEJIOMAX NJIEYEBOM KOCTU ANUTCA (B HEAENAX)
1) 4

w N

)3
)2
)1

D

K « PAKTOPAM CPEAibl» NO MEXAYHAPOOHON KNACCUDPUKALUU
®YHKLUUOHMUPOBAHUA, OTPAHUYEHUIN XXUSHEAQEATENBHOCTU U 3,0POBbA
OTHOCUTCA

1) npnem nuwm

2) npoaoBOAbLCTBUE

3) nuTbe

4) 3y6bl

3AIAYU NEYEBHOMU TMMHACTUKU NPU NEPENOME NO3BOHOYHUKA UCK/TIOYAIOT
1) npeaynpexaeHne atpodum MbiLul,

2) BOCCTAHOB/IEHME NPABUIbHOM OCAHKU N HaBbIKa X04b0bl

3) paccnabneHue MbiLlL, TYN0BULA

4) ynyJdlwieHune KpoBoobpaleHna B obnactm nepenoma

NMPUTUNOTOHUU CNELUUANTbBHBIMU YINIPAXHEHUAMW ABNAKOTCA
1) usomeTpuyeckme

2) B paccnabneHum

3) B paBHOBECUM

4) nbiXaTe/bHble

K ®OPMAM NNIEYEBHON ®U3KY/IbTYPbI Y 6O/IbHbIX OB/IMTEPUPYIOLLUMU
3ABOJIEBAHUAMU NEPUDEPUYECKUX APTEPUM HA TPEHUPYIOLLEM PEXXUME HE
OTHOCAT

1) cnnoBoOM TPEHUHT

2) ne4yebHyIO rTMMHACTUKY B BbaccelHe c TemnepaTtypoii Boapl 28-30 °C

3) yTPEHHIO MTMIMEHNYECKY0 TMMHACTUKY

4) uMKNMYECKMEe BUAbI CNOPTUBHbIX YNParKHEHUN

NOPAOKOBBIE YNPAXHEHUA B NIEYEEHON ®U3KY/IbTYPE NPUMEHAIOTCA C LLE/IbIO
1) ynyyweHua apeHakKHOM GyHKLUMKN BPOHXOB

2) opraHu3aumm rpynnoBbiX 3aHATUMN

3) yBenunyeHuna GUsnYeCcKom HarpysKkm



4) pa3BUTUA BbIHOCINBOCTU

MPU NOCTUHCY/IbTHbIX NOPAXEHUAX NEYEHUE MONOXEHUEM HAYMHAIOT C/CO
OHA

AOANTALUA OPTAHU3MA K ®PU3UYECKOMN HATPY3KE UCKNIOYAET $A3bI
1) HanpsXKeHus

2) MaKCMMaIbHOM CNOCOBHOCTU M BOCCTaHOBNEHUS

3) cpbiBa aganTauum

4) ctabnnunszaunm

ONA KAKOW KATETOPUM NALIMEHTOB CNEAYET UCMOJIb3OBATb MEXAYHAPOAHYIO
KNACCUDPUKALINIO GYHKLLIMOHUPOBAHUA, OTPAHUYEHWUIN KUSHEAEATENBHOCTU
N 300POBbA (MK®)?

1) Ans nauveHToB NOo BbIOOPY 3aBeAyIOLWLEro OTAeIeHUEM

2) ana Bcex NaLUMEHTOB, HYKAAOLWKUXCA B peabunmtauum

3) ana naymeHToB 6€3 peabuMTauMoOHHOro NoTeHUMaNa

4) TONbKO ANS CNIOXKHbIX NAaLNEHTOB

MEXOYHAPOOHAA KNACCUPUKALUNA GYHKLLMOHUPOBAHWUA ONPEAENAET
1) MeauKo-bnonormyeckmne U NcuxocoumnanbHble nocneactTsnsa 6onesHu (Tpasmbl)
2) nepeyeHb AMarH030B B onpeaeeHHOM NopAaaKe

3) oTAenbHble NaTONOrMYECKME COCTOAHUSA

4) nepeyeHb CUMNTOMOB, CUHAPOMOB W OTAE/bHbIX COCTOAHUM

K NOBEPXHOCTHbIM MbILLUAM LUEN OTHOCAT
1) AAVIHHbIE MbILLLLbI FONOBbI

2) ANVIHHbIE MbILWLbI LLIEN

3) nepeaHIO0 NIECTHUYHYIO

4) rpyANHO-KNOYMYHO-COCLLEBUAHbIE

MTMMMNEPTOHUYHOMW ®OPME MOCTYPA/IbHOIO AUCBANIAHCA MO /1. ® BACU/IbEBOW

COOTBETCTBYIOT MPU3HAKU , MOPOI BO36YAUMOCTU
, HEMPOMOTOPHbIN ANNAPAT COXPAHEH

MbllUa YKOpOYeHa,; CHUXKEH

paccna6neHHaﬂ MbliLWLla; NnoBblWeH

MbllLUa YKOPpOYeHa; NnoBbllweH

paccna6neHHaﬂ MblLWLla; NOHNXXEeH

1
2
3
4

—— — — —

MPU 4 CTENEHU UCKPUBNEHMA NO3BOHOYHMKA (MO KOHY U.W.) YTON
MCKPUBNIEHUA COCTAB/AET (B TPALYCAX)



1) 6onee 60
2) 21-30
3) 6onee 50
4) 31-50

CUMNTOM «NEPEAHEIO BblABUXHOIO AWMUKA» HABTIOAAETCA NPU
NOBPEXAEHUU

1) 3aaHen KpecToobpa3HOM CBA3KM KONIEHHOTO CyCcTaBa

2) Hapy»KHOM BOKOBOW CBA3KM KOJIEHHOTO CyCTaBa

3) cobcTBEHHOM CBA3KU HaAKOJIEHHUKA

4) nepeaHen KpectoobpasHOM CBA3KU KONIEHHOTO CycTaBa

ABUTATENbHbIE PACCTPOMCTBA MPU HEBPUTE JIYYEBOIO HEPBA BK/IIOYAIOT
1) napes KUCTU 1 Napaany mbllwl-pasrubatenen npegnieyba n KUCTU

2) napanuny mbiwy-crubatenen npeansieyba n KUCTU

3) HapyLWweHNs YyBCTBUTE/IBHOCTU KOXKMU

4) 60onu B pyKe

NPOTUBOMNOKA3AHMEM K 3AHATUAM NNPK Y BO/IbHbIX C XPOHUYECKOW BEHO3HOM
HEAOCTATOYHOCTbIO HUXHUX KOHEYHOCTEMN ABNAETCA

1) CTOMKNIA OTEK TKaHen

2) obocTpeHune TpombodnedbuTa

3) aHrnocnasm

4) TpoduryecKan a3Ba roneHu

NMPU NOBPEXOEHUAX CYXOXUIUN KUCTU B PAHHUN BOCCTAHOBUTE/IbHbIN
NEPNOA UCNONB3YIOT

1) urpy B HaCTO/IbHbIN TEHHUC

2) nenky n3 naacTManHa

3) ynpaxKHeHUA B 3aXBaTbiBAaHUM U YAEPKAHUM PA3/INYHBIX NPEAMETOB

4) KucTeBble acnaHaepbl

NMPOTUBOMOKA3AHUEM K NPK NMPU NOACHUYHOM OCTEOXOHAOPO3E ABNAETCA
1) rpbika AnCKa

2) 601b Npyn GU3NYECKON Harpy3Ke

3) ocTpbit 6boneBoM cUMHAPOM

4) cnoHAMNO0apTPO3

KUHE3OTEPANMUA Y NAUUEHTOB C PEBMATOUAHBIM APTPUTOM B NEPUO
OBOCTPEHUA BKZTIOYAET

1) 3aHATUA B bacceliHe

2) aKTUBHbIE BUMKEHUA B HEMOBPEKAEHHbIX CYyCTaBaX U AbIXaTe/IbHYH TMMHACTUKY
3) TpeHUpPOBKY NapaBepTebpanbHOM MYCKYNATYPbl U MblLLLL, }KUBOTa

4) MaHyaNbHYIO TEPanuio



NP ONPEAENEHNN LLENEN MEOULMHCKON PEABUNNTALUU NOCTUHCYNbTHbIX
NALUMEHTOB CNEAYVET PYKOBOACTBOBATbCA

1) onpeaeneHnem AoNu pUCKa

2) BOB/IeYEHMEM B OCYLLLECTB/IEHUE LEN, B NEPBYIO ovepeab, PabOTHMKOB CoLMaIbHOM
coepbl

3) MHauBMAYyanu3aLUmen uenemn

4) ambULMNO3HOCTbIO Lenen

XAPAKTEPUCTUKA OrPAHUYEHUA UHEAEATENLHOCTU NO GYHKLMOHANBHOMY
KNACCY Il BKIFOYAET EE OTPAHUYEHUE HA (B MPOLIEHTAX)

1) 26-50

2) 50-60
3) 60-70
4) 15-25

NPOAOMKUTENLHOCTb OCTPOrO NEPUOAA YEPENHO-MO3rOBOM TPABMbI NPU
CPEQHETAXENOM YLUMBE rO/IOBHOrO MO3TA COCTAB/AET A0 HEZE/b
1) 6-8

2) 4-5
3)7-10
4) 10-11

K OCHOBHbIM NMPOTUBONOKA3AHUAM A1 NPOBEAEHUA 3AHATUIN B BACCENHE
OTHOCAT

1) CHUXKEeHMe CUAbI MblLLL,

2) orpaHMYeHne ABUKEHWUI B CycTaBax

3) ocTpble BOCManTeNbHbIE NPOLLECChHI

4) CHUXKeHMe ToHyca M 06bema MblLLy

MACCAX NPOTUBOMNOKA3AH B PAHHMUE CPOKW NOC/IE NEPE/IOMA KOCTEX TA3A B
CNYYAE

1) CHUXKEHMSA TOHYCA AFOANYHbIX MbILLLY

2) 6oneBoro cMHApPoOMa

3) N30 IMPOBAHHOTO NOBPEXAEHWNA 3aAHETO MNOYKO/bL,A Ta3a

4) 3a6pOWMHHOM remaToMbl

ANA OLEHKU CNACTUYHOCTU Y AETEW C AETCKUM LLEPEBEPA/IbHBIM MAPAZIU4OM
MCNONb3YIOT LUKANY

1) bappu-OnbpanTa

2) Balica

3) nasmepeHms 601bLLIMX MOTOPHbIX YHKLUIN

4) dweopTa

3AMNAX ALLETOHA U30 PTA XAPAKTEPEH A1 KOMbl
1) runepraMkeMmnyecko



2) mo3roso
3) ypemuyeckom
4) rMNorMMKeMm4Yeckomn

B NOAOCTPOM NEPUOAE APTPUTA NEYEBHAA ®U3KY/IbTYPA UCK/TIOMAET
1) ne4ebHYO rMMHACTURY

2) neyeHune NonoKeHnem

3) aHepruYHbLIN Maccax cyctaBa U MexaHoTepanuio

4) nerknit maccarka cycraBa

YEPE3 CKO/IbKO MECALLEB MOXHO HA3HAYMTb MEXAHOTEPAMMUIO NPU CTOMKOW
KOHTPAKTYPE B CYCTABAX NA/bLIEB NOC/IE TPABMbI?

1) 4

2)3,5
3)2-2,5
4)3

B NOCTUMMOBU/TUSALULNOHHOM NEPUOAE KOCTHO-CYCTABHOIO TYBEPKYJ/IE3A
KUHE3OTEPAMNEBTUYECKUE MEPONPUATUA HAHYUHAIOT C

1) aKTUBHOM KMHE30TepPanmmn B NOPaKEHHON KOHEYHOCTH

2) aKTUBHOM TpyAoTEPaNUU

3) mexaHoTepanum B NOPa*KeHHOM KOHEYHOCTH

4) NacCMBHbIX ABUXKEHWNI, MPOU3BOAUMbIX NEPCOHA/IOM U CaMOBUMKEHU

CNEUUANDBHBIE PUSUYECKUE YNIPAXKHEHUA NMPU BPOHXWA/IbHOW ACTME
MCKNIOYAKOT YNPAXKHEHUA

1) AMHaMUYECKMe apiXaTe ibHble

2) c NpOU3HOLWEHNEM 3BYKOB

3) cTaTUYecKue abixaTe/ibHble

4) c raHTensmm

AnAa BKAHOYEHUA B UHOUBUAYAJIbHYIO MPOrPAMMY PEABUTUTALUUU NALUEHTOB
C APTEPUANTbHOWU TMNEPTEH3UEN HA CAHATOPHOM 3TANME NPEANOYTUTENbHEE
NMPUMEHATD

1) 6AnKHNI TYPU3M

2) urpbl Ha mecTe

3) xoapby c npenaTcTBUAMMU

4) no3MPOBaHHYO X0AbbY

HA 3AHATUAX NEYEBHON ®U3KYIbTYPOMN KAPAUONTONMMHYECKUM BOJIbHbIM
CNEAYET AABATb YINIPAXKXHEHUA HA

1) rubkocTb

2) yBeaMYeHUE MbilEYHOM Macchbl

3) BbIHOCIMBOCTb

4) NOBKOCTb



KOMMNEHCAUUA NOAPA3YMEBAET

1) ctrabunusaumio npouecca c onpeaesieHHbIM GYHKUMOHANbHbIM AedULnTOM
2) aganTauuio K USMEHUBLLUMMCS YC/IOBUAM

3) ctumynaumio GyHKU MM

4) nonHoe BocCTaHOBNEHMe GYHKLUMU

YKPENNIEHUE BCMOMOTATE/IbHOMN ,D,bIXATEI'IbHOﬁ MYCKYNATYPblI UCK/TIOYAET
YKPEMNEHUE MblLL,

1) nneyeBoro nosca

2) cnuHbI

3) Ta3oBOro AHa

4) nepeaHel OPIOLWHOM CTEHKHM

K OCHOBHbIM NPUHUUNAM PEABUNTUTALUN OTHOCAT
1) coumanbHyO M NCUXONOMMYECKYIO peaganTaymio

2) KOMNIEKCHOCTb U a4eKBATHOCTb

3) npodUNaKTUKY NOBTOPHbIX MHCY/IbTOB

4) BOCCTAaHOB/IEHME HAPYLEHHbIX GYHKLU MM

—— — — —

K OCOBEHHOCTU TEXHUYECKOIO BbINOJIHEHUA NPUEMA PACTUPAHUA OTHOCAT
1) CKONbXEHUE N0 KoXKe

2) konebaTenbHble ABUKEHMA MAaCCUPYEMOM YacTu Tena

3) 3axBaT MblLLLbI, NPUNOAHUMAHME, CAABAUBAHNE NN PACTANKEHME

4) cMeLLLEHNE NN PACTANKEHUE KOXKU

K OCHOBHbIM METOAAM ®U3UYECKON TPEHUPOBKU HA TPEHAXEPHbIX
YCTPOMUCTBAX B IdK OTHOCAT METO/,

1) HenpepbIBHbIN, C CybMaKcMManbHOM MOLLLHOCTbIO

2) cKOpOCTHOM

3) NpepbIBUCTbIN, C MaKCUMaIbHOM MOLLHOCTbIO

4) paBHOMEpPHbIN

K YNIPAXHEHUAM, CNOCOBCTBYHOLLUMUM PA3BUTUIO KOOPAUHALUU U
YBEJIMMUBAIOLLIMM AMNAUTYAY ABUKEHUN, OTHOCAT YNPAXHEHUA
1) penakcauuoHHble

2) AMHammyeckue

3) usomeTpuyeckme

4) n4eoMOTOpHbIE

K ONTUMA/IbHbIM UCXOAHbIM MONOKEHMAM ANA BOJ/IbHbIX TMNEPTOHUYECKOW
BO/IE3HbIO BO BTOPOW NO/IOBUHE KYPCA NEYEHUA OTHOCAT

1) cnaa Ha IMMHACTUYECKOM CKaMenKe

2) nexka ropusoHTaNbHO

3) cToA Ha YeTBEpPEHbKAX



4) cmpAa Ha CTy/ie Uaun cToA

NPU PEABUNTUTALUOHHbIX MEPOMPUATUAX Y NALMEHTOB NOC/IE UHOAPKTA
MUOKAPOA AKTUBHbIE NPOLEAYPbI MPOTUBOMNOKA3AHbLI NPU

1) peunansupyowmm TPoM603MB60NMYECKOM OCNOMKHEHUN

2) peaKoit 3KCTPacUCToIm

3) cMHYyCcOBOM TaxnKkapaum

4) runepToHMYecKon 601e3HM B CTaAUN PEMUCCUN

KAKOMN METO/Al OLEHKM UCNONb3YETCA B MEXAYHAPOAHOW KNACCUDUKALNU
®YHKLUMOHUPOBAHUA, OTPAHUYEHWNIA }KUSHEAEATENBHOCTU U 310POBbA (MK®D)?
1) conoctaBneHue

2) paHXnpoBaHue

3) cpaBHeHMe

4) usmepeHue

LIENNECOOBPA3HASA MPOTAMEHHOCTb MAPLLPYTOB XOAbBbl HA LLUAZALEM U
WAAALE-TPEHUPYIOLLEM ABUTATE/IbHbIX PEXXMMAX 019 OOHOKPATHOM
MPOMY/IKU COCTAB/IAAET OT (B METPAX)

1) 5000 go 6000

2) 500 go 3 000

3) 4000 go 5 000

4) 200 o 400

LLE/IbIO NEYEBHON ®U3KYNIbTYPbl B PAHHEM NOC/NEONEPALLMOHHOM NMEPUO/AE
NMPU ONEPAUUNAX HA NNETKUX ABNAETCA

1) npodpmnakTMKa 3aCTOMHOM MHEBMOHMUMU

2) yKpenneHue mblwL, 6proWwHOro npecca

3) yKpenneHme mbiLL, CNUHbI

4) npodunnakTUKa KOHTPAKTYpP

NMPU CKOJZIMO3E CNEUUA/IbHBIMU YNIPAXKXHEHUAMMU ABNAIOTCA
1) 1 AEOMOTOpPHbIE

2) ANA MeNKUX CyCTaBOB KOHEYHOCTEMN

3) ceHCOMOTOpPHbIE

4) neTopCUOHHbIE

CNELMANBHBIE YNPAXKHEHUA Y BONbHbIX LUEMHBbIM OCTEOXOHZAPO30M C
CUHAPOMOM BEPTEEPO-BA3UNAPHON APTEPUM UCKNIOYAIOT YNPAXKHEHUA
1) Ha paccnhabneHne MbllL, PYK U Nae4YeBOro nosca

2) Ha KOOPAMHALUMIO ABUMKEHWUI

3) c MaKcMMaibHOM aMNINTYAOM B LUEMHOM OTAE/1e NO3BOHOYHMKA

4) Ha TPEHUPOBKY paBHOBECUA

YNPAXKHEHUA, UCMOJIb3YEMBbIE MO AHATOMUYECKOMY MNMPU3HAKY 411 BOJIbHbIX



C TMNEPTOHUYECKOMN BONE3HbIO UCKNIOYALIOT YNPAXKHEHUA ANna Mmblilliy
1) TazoBoro AHa

2) weu 1 ronosbi

3) BEpXHUX KOHEYHOCTEN U Ne4YeBOoro nosca

4) HUKHUX KOHEYHOCTEN

NMPOBA MAPTUHI-KYLLEJIEBCKOIO BK/MIOYAET B CEBA
1) npoby c 3a4epKKON AablXxaHuWA

2) pu3MUecKyto HarpysKy Ha BeNOTpeHaXKepe

3) 20 npucepaHuii 3a 30 cekyHA c BbiIBpocom pyK Bnepes,
4) npobyc runepBeHTUNNALMEN

ONPOCHUK DASH BK/TIOMAET B CEBA BOMPOCOB
1) 10

2) 100

3) 30

4) 50

CUCTEMATUYECKAA MbILLEYHAA TPEHUPOBKA MAJO B/TUAET HA

1) conpoTUBAAEMOCTb OPraH1M3Ma K 3KCTpeMasibHbIM BO34ENCTBUAM BHELIHEN U
BHYTPEHHEN cpeapl

2) ypoBeHb GpepMeHTOB U BUTAMUHOB B OpraHU3me

3) coaeprkaHue rUKoreHa B NeYeHu
4) paboTocnocobHOCTb OpraHM3ma

K METOOAM ONPEAENEHUA 3NEKTPUMECKON AKTUBHOCTU MblILWL OTHOCAT
1) MMOTOHYCOMETpPUIO

2) AMHaMOMeTPUIO

3) mmorpaduio

4) anekTpoaHuedanorpadpuio

K TECTAM POTATOPHOW MAHXETbl OTHOCUTCA TECT
1) nepeaHero BbIABUKHOIO ALLMKA

2) Kpyr/ioi MblLLLbl

3) 3agHero «npea4vyBCcTBUAY

4) nepeaHero «npeayyscTBMA»

K TECTAM HAAKONNTEHHUKA OTHOCUTCA TECT
1) o6bpaTHOro cmeleHUnA cTeprKHA AKoba

2) nepeaHero BbIABUXKHOIO AWMKA

3) Mepke

4) yyscTBUTENBHOCTN P3NpPHIHKa

AMMNINTYAA BOKOBOIO HAK/IOHA r0/10Bbl B LLEAHOM OTAENE NO3BOHOYHUKA
COCTAB/AET B HOPME (B FPAJYCAX)



1) 60
2) 40
3) 50
4) 70

B NMPOUEAYPAX TUAPOKUHE3OTEPANMUUN NPOTUBONMOKA3AHO UCMNOJIb3OBAHUE
®U3SNYECKUX YNPAXKHEHUNIA

1) B BUAE HbIPSAHUN

2) y nopy4Hs

3) c xoabboi no aHy bacceliHa

4) c ycunmnem

TEMNEPATYPA BOZbl B OTKPbITbIX BACCEMHAX 0O310POBUTENIbHOTO NIABAHUSA
3MMOM JOMKHA COCTABAATD (B FPALYCAX LLEENbCUA)

1) 29-30

2) 25-27
3) 24-25
4) 26-28

CKOPOCTb NOTPEBNTEHUA KUCNOPOAOA USMEPAETCA B
1) KNIOKaNOPUAX B MUHYTY

2) KUNOAXKOYNAX B MUHYTY

3) BaTTax

4) MUNNUANTPAX KUC0POAA B MUHYTY

ONPEAENEHUEM KATEFTOPUMN «YYACTUE» MO MEXAYHAPOAHON KNACCUDUKALIUU
®YHKUUOHUPOBAHUA, OTPAHUYEHUIN }KUSHEAEATENBHOCTU U 340POBbA
ABNAETCA

1) yyactue meacecTpbl 414 MOMOLLMY NALUEHTY

2) ncnosb3oBaHWE aKTUBHOCTU AN1A Peasin3aLmnm B KOHKPETHOM KU3HEHHOM CUTyaLUK B
obulecTse

3) BOB/IeYEHME POACTBEHHUKOB AN NOMOLLM NALUUNEHTY

4) npMeHeHne BPayYoM BCEX BO3SMOXKHbIX TEXHO/IOMUI AN NOMOLWM NaUUEHTY

NPOAOMKUTE/NILHOCTb MPOMEXYTOYHOIO NEPUOJAA YEPEMHO-MO3rOBOWA
TPABMbI NPU NIETKOWN CTENEHU TAMKECTU A0 MECAL|EB
1)2
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MEANUUNHCKUE ®AKTOPbI PEABUTUTALLMOHHOIO NOTEHUUANA BKTIOYAKOT
1) non, Bo3pacT naymeHTa U ocobeHHOCTM 3aboneBaHUA

2) npodeccnoHabHble 0COBEHHOCTHU

3) aMoLMOHaNbHO-BOJIEBbIE KaYecTBa



4) UHTEeNNEKTyaIbHbIA NOTEHLUMAN U STHUYECKUIN PaKTOp

NPOAO/IKUTENBHOCTb NPOMEXYTOYHOIO NEPMOOA YEPEMHO-MO3rOBOWA
TPABMbI NP CPEQHEN CTENEHU TAXKECTU 00 MECALEB
1) 5

w N

)2
) 4
)6

D

NOPAAOK OKA3AHUA MEAULIMHCKOW NOMOLLU BKHOYAET

1) ycpegHeHHbIe NOKa3aTe M YacToTbl NPeAoCTaBAEHNA MeANLMHCKUX YCAYT U KPaTHOCTH
NPUMEHEHMA NEKAPCTBEHHbIX NPenapaTos

2) nHdpopmauuto 06 3TMONOTrMKU, NAaTOreHE3e, KAMHUKE, AUATHOCTUKE, IEYEHNU U
npodUNaKTUKe KOHKpPETHOro 3aboneBaHms

3) aTanbl OKasaHUA MeaNLUHCKOM MOMOLLM, NPaBUIa OpraHn3aLnm AeaTeNbHOCTH,
CTaHAAPT OCHALWEHMSA, PEKOMEHAYEMbIE LWITAaTHble HOPMATUBbI MeAMNLNHCKOM
opraHusauunm

4) nnaH gMcnaHcepHoro HablAeHUA NauMeHTa C yKazaHMeM KPaTHOCTU OCMOTpa
BpayYaMmM-CneLnanncTamm, BbinoNHEHMA NabopaToOpPHbIX U MHCTPYMEHTA/IbHbIX
nccnenoBaHUmM

PEKOMEHAYETCA HOCUTb KOMMPECCUOHHbIE YY/IKU B MOCNEONEPALMOHHOM
NEPUOAE B TEYEHUE HEAE/IU/HEAENb
1)2

S W N

)3
)5
)1

K NMPOTUBOMNOKA3AHUAM ANA MACCAXA MPU OCTPbIX TPABMAX MATKUX TKAHEM
OTHOCAT

1) ywn6bwol

2) UHOMUMPOBAHHbIE PaHbI

3) pacTaKeHUe CyXOKUamm

4) 3aKpbITOE NOBPEXKAEHNE CBA3OYHOrO annapaTa

NPU NEPENOMAX TPYBYATbIX KOCTEM 3AAAYN NOK UCKNIOYAIOT
1) yKpenneHue cepae4yHo-CoCyaANCTOM CUCTEMDI

2) NpodMNAKTUKY TYronoABUMKHOCTM B CyCTaBax

3) ynyyweHune TPOPUKM TKaHEN NOBPEKAEHHOM KOHEYHOCTHU

4) ctumynsunto o6pasoBaHUA KOCTHON MO30U

K3AAA4YAM KUHE3OTEPANMUU B OCTPOM NEPUOLAE MHCY/IbTA OTHOCAT
1) NpodMNAKTUKY Pa3BUTUA KOHTPAKTYP U NPONEKHEN

2) obyyeHne HanpPAXKEHUIO NapPaN30BaHHbIX MbILUL,

3) nogaBaeHWe NaTonorMyecknx pedeKkcos



4) BOCCTaHOBJ/IEHNE YYyBCTBUTEJ/IBHOCTU

OAHO 3AHATUE METOAUKOMN «BATAHC» AJIUTCA (B MUHYTAX)
1) 60

2)30
3) 20
4) 45
NPU ONEPALUAX HA OPTAHAX FrPYAIHOWN KNETKU NdK NPOTUBOMOKA3AHA
BOJ/1IbHbIM C

1) apTepuanbHbiMm aasaeHnem 130/80

2) NeroyHbIM KPOBOTEYEHMEM

3) cybdebpunbHoO TEMnepaTypoii

4) HaAnYnem MoKpOTbI

KNTUHUYECKUM CUMMNTOMOM CTAPYECKOMN ACTEHUU ABNAETCA
1) apTepuanbHasa runepTeH3ns

2) acceHUManbHbIN TpEMop

3) HenpegHamepeHHaA NoTepna Beca

4) COHNUBOCTb

K OCOBEHHOCTAM METOAUKW NPOBEAEHUA NEYEBHOU TMMHACTUKU ANA
NMALMEHTOB C TAXXENON ®OPMOW OCTEONOPO3A OTHOCAT

1) TPeHMPOBKY CTabMAN3ALMOHHOIO annapaTa NO3BOHOYHMKA

2) cneuunasibHble d)MsmquKme ynpaxXHeHUNA anAa mblild HUXXHUX KOHeyHocTen
ANHAMUYECKOro XapaKTtepa

3) cneunanbHblie GUNYECKUE YNPAXKHEHUA ANA MbILLLL, BEPXHUX KOHEYHOCTEN
CTaTUYECKOTro XapaKTepa

4) ncnoNb30BaHWUE AbIXaTENbHbIX YIPaXKHEHWUN

BbIAENAKOT BUAbl KUHE3OTEPAINUU
1) cnOpTUBHYIO, MEAULIUHCKYHO

2) o6u1yto, MECTHYIO

3) OCHOBHYIO, BCMOMOraTe/ibHYH

4) aKTUBHYIO0, NACCUBHYIO

TMMMHACTUKY KNANHEPTA - KECCNTIEPA HA3HAYALOT NPU
1) NOBPEXKAEHUN CYXOXKUANA KUCTU

2) nepenome beapa

3) nepenome ny4yeBOM KOCTU

4) nepenome No3BOHOYHUKA

rPYNNoBoi METOA NEYEEHOM TMMHACTUKU MPUMEHSAIOT K 5O/IbHbIM
1) c pa3inyHbIMKU 3ab60NEBAHUAMU B OAHOM rpynne
2) c orpaHMYEHHON ABUraTENIbHON CMOCOBHOCTBIO M HYXAAIOLWMNXCA B OKa3aHMM MOMOLLM



NPU ABUMKEHUAX
3) 3aHUMatoWMmcA N1e4ebHOM TMMHACTUKOMN Ha oMY
4) noaobpaHHbIM B rpynny no oagHopoAaHOMY 3aboneBaHuto

K OCHOBHbIM MPABUIAM BbINO/THEHNA MbILLEYHOTO KUHE3UOTEMNMUPOBAHUA
OTHOCAT

1) cbnnkeHne Mmect KpenaeHMa MblLLbl

2) oknemBaHue MbllLbl MO Nnepudepun

3) MaKcMManbHOe pacTAXKeHMe TKaHel

4) cTonpoLEeHTHOE HaTAXKeHWe annanKaymm

K NOKA3AHUAM ANA HASHAYEHUA BOJIEBOM NNMKBUAAUUU TNYBOKOIO AbIXAHUA
OTHOCAT

1) CMHAPOM rMNEepPBEHTUNALMUN

2) amdpuzemy

3) nHeBMOHMUIO

4) 6pOHXMUT

NUKOBOW YACTOTOM ANA HAYUHAIOLLIUX O3,0POBUTENIbHYIO TPEHUPOBKY
NOCNE NHGAPKTA MUOKAPAA BOJ1bHbIX C OTPAHUYEHHBIMU ®OPMAMMU
TYBEPKYNE3A NNETKNX BE3 BAKTEPUOBBIAENEHUA ABNAETCA YACTOTA CEPAEYHbIX
COKPALLIEHMI — BO3PACT

1) 220

2) 200
3) 160
4) 180

nPU ANUTENBHOM NOCTE/IbBHOM PEXXMME BAUAHUE PUSUYECKUX
MOTOHEMPOHOB HA BbICTPbIE MbILLEYHbIE BO/IOKHA

1) cHavana yrHeTaroTCa, 3aTeEM CTUMYINMPYHOTCS

2) He u3meHsOTCA

3) yrHeTatoTca

4) cTumynunpytoTtea

PEABU/TUTALUUOHHDBIE MEPOMNMPUATUA Y NALUUNEHTA C UHPAPKTOM MO3lrA
HAYUHAIKOTCA C

1) nepBbiX YaCOB HAXOXKAEHUA B CTaLMOHape

2) nepBbIX CYTOK

3) nepeBoaa B peabuantaunMoHHOe oTaeneHme

4) ambynaTopHOro sTana peabunmtaumnm

NMPU NPOBEAEHUMN MACCAXA NMPU BAPUKO3HOM PACLUMPEHUU BEH
NMPOTUBOMNOKA3AH NPUEM

1) o6xBaTbIBaloWEE NOrNAXKMBaHNE

2) Bubpauus


https://ekzamen-medik.ru/otvet/kinezio/

3) pactTupaHue
4) NNOCKOCTHOE NOoTrNa*KuBaHue

KOPPUTUPYIOLUUE YNPAXKHEHUA NOKA3AHDbI ANA
1) pacchabneHua mbiwy,

2) yBeANYEHUA aMNANTYAbl ABUMNKEHUSA

3) yAyyLLEeHUs OTXOXKAEHUA MOKPOTbI

4) CUMMETPUYHOIO YKPEnIeHUa MblLLL,

K HAUBOJIEE 9PDEKTUBHbBIM BUOAM YNPAXHEHUIMA NPU HEBPUTE IYYEBOTO
HEPBA OTHOCAT

1) cunoBble ynpaxKHeHun

2) 6er

3) rMMHAcCTUYECKMNE YNparKHEHUS

4) NPbIXKKM

NOCANE YNPAXHEHWA B CONPOTUB/IEHUMU HEOBXOAMUMMO NPUMEHUTD
1) ynpakKHeHus Ha pacciabneHne MbileyHbIX rpynn

2) BUCbI U yropbl

3) ynpasKHeHUA Ha TpeHaxKepax

4) maccax

FMAXEHUE ABNAETCA BCNOMOTATE/IbHbIM NPUEMOM
1) pasamnHaHuA

2) BbIXKMMaHUSA

3) norna*kmBaHuA

4) pactpaHua

JNENCTBUE MAXOBbIX YNPAXKHEHUA CNOCOBCTBYET

1) yNyyleHu1o OTXOKAEHNSA MOKPOTbI

2) yNyyLLEHUIo HACTPOEeHUS

3) ycTpaHeHuto 601eBOro cMHAPOMA

4) paccnabneHunio Mbilll, U yBENNYEHUIO 06beMa ABUKEHWN

MPU 3AHATUAX NPK ANA BONIbHBIX CO CKOIMOTUYECKOW BOJIE3HbIO
ONTUMAIbHbIM UCXOAHbIM ABNAETCA NONOXEHUE

1) nexka Ha cnuHe

2) KONEeHHO-NI0KTEBOE
3) cToA

4) nexka Ha XuBorte

K OCOBEHHOCTAM METOAUKU NEYEBHOW TMMHACTUKMU Y BOJIbHbIX C HEBPO3OM C
NMPEOBJIAAAHUEM NMPOLECCOB TOPMOMXEHUA OTHOCAT

1) pusnyeckue ynparKHeHUA HanpasBaeHbl Ha BHUMaHMe 60/1IbHOTO K cebe

2) o6uyto akTMBU3aLUUO 60bHOTO



3) HoBble yNpa*KHEeHUA He NpeBblWwatoT 2 %
4) BepTUKanmsauuto 601bHOro

OUSUYECKUMU YNIPAXKHEHUAMMU NPUHATO HA3bIBATb

1) ABUKeHUA, cnocobcTByOWME NOBbIWEHNIO PpaboToCcnoCcObHOCTH

2) MHOTOKpaTHOE NOBTOPEHME ABUTraTENbHbIX AENCTBUN

3) onpeaeneHHbIM 06pa3oM OpraHM30BaHHbIE ABUraTe/IbHblE AENCTBUS
4) KOMNAEKC TMMHACTUYECKUX YNPaXKHEHUI

ONA NPOBEAEHUA MACCAXA HEOBXOAUMA KABUHA U3 PACYHETA HA OQHO
PABOYEE MECTO (B KBAOPATHbIX METPAX)

1) 12

2)14
3) 16
4) 8
K3AOAYAM PEABUTUTALUUU NHCY/IBbTA B PAHHEM BOCCTAHOBUTE/IbHOM
NEPUOAE OTHOCAT

1) BOCCTaHOB/IEHUE MEXKJIMYHOCTHbIX OTHOLLIEHUIN, COUUANBHOMN aKTUBHOCTU, POJIEBOM
OYHKLMM

2) BOCCTAHOB/IEHUE PEYN U APYIUX BbICLLIMX MO3TOBbIX QYHKLNI

3) BOCCTAaHOB/IEHUE BbIAENNTENIBHOM U CEKCYaNbHOMN PYHKLNIA
4) KOPPEKLMIO PEYEBBIX M BbICLUIMX MNCUXUYECKUX PYHKLMMN

MHOEKC KET/IE YYUTDbIBAET
1) TONWMHY }KUPOBbIX CKNAA0K
2) pocT n Bec

3) obxBaT 6egpa

4) obbem rpyau

KAKYIO OLEHKY HAPYLLEHU AOMEHA «B152 ®YHKLUU 9MOLUIA» Bbl NOCTABUTE
NAUMEHTY, EC/IU NCUXOJ10I TOBOPUT, YTO UMEETCA AENPECCUA, OOAHAKO
TPEBYETCA YINTYBNIEHHOE UCCNEAOBAHUE SMOLMIA C UCNONIb3OBAHUEM LUKA/?
1)0

B W N

) 8
)9
)4

BOTY/IMHUYECKUA TOKCUH CHUXAET CMNACTUYHOCTb Y NALMEHTOB C
O4YAroBbiM NOBPEXXAEHUAMMWU rONNOBHOIO MO3TA 3A CHET
NEPEAAYU

1) 6NOKMPOBAHUA XONNMHEPTNUYECKOMN

2) aKTUBALUMU XONMHEPTNYECKOM

3) akTMBaAUUM aApEHEPrNYEeCcKom

4) 6N10KMpPOBAHUA agpEHEPTUYECKOM




K METOOAM UCCNEQOBAHUA ®YHKLIMOHANIBHOIO COCTOAHUA LEEHTPA/IbHOMN
HEPBHOM CUCTEMbI HE OTHOCAT

1) peosHuedanorpaduto

2) noAnANHAMOMETPUIO

3) anekTpoaHuedanorpadputo

4) axosHuedanorpaduto

BEPOATHOCTb CAMOCTOATENNIbHOIO BCTABAHUA U NEPEABUXEHUA NALUMUEHTOB
BE3 UCNOJ/Ib3OBAHUA BEJIOKONNACKU CYLLECTBYET NPU NOPAXEHUU CMUHHOIO
MO3rA HA YPOBHE N HUXKE

1) T12

2)T2
3)T6
4)L3
K TECTAM POTATOPHOM MAHXETbl OTHOCUTCA TECT
1) 6onesHeHHON AyrK

2) NPUHYAUTENBHOTO NPUBEAEHMUA

3) Dugas

4) oTBEAEHMA B HAPYXHOW poTaLum

HAUBOJIEE YACTO NP OYATOBbIX MOPAXKEHUAX LLHC CNACTUYHOCTDb
®OPMMUPYETCA B

1) crmbaTensax Wwen n NPUBOAALLMX MbIWLAX HUMKHUX KOHEYHOCTEN

2) crnbaTenax BepxHen n pasrnbaTenax HUKHEN KOHEYHOCTH

3) pasrnbaTtenax BepxHen u crmbaTenax HUKHEN KOHEYHOCTH

4) crnbaTensax KUCTU M NabLEB KUCTU

K TECTAM HAAKONTEHHUKA OTHOCUTCA TECT
1) BApyCcHOM HarpysKku

2) CMeLLLEH NS CTEPIKHSA

3) 6bonesHeHHOCTN dpaceToK

4) rpagynMpoBaHHOrO cMmelleHms AKoba

NMPOHALIMA B FOJIEHOCTONHOM CYCTABE COCTABJ/IAIET (B TPALYCAX)
1) 15

2) 35
3)25
4) 45
HUMKHAA FPAHULA NETKMX MO IONATOYHOW IMHUW Y B3POC/IOTO YE/IOBEKA B
HOPME HAXOAUTCA HA YPOBHE ____ PEBPA

1)8

2) 12



HET HAPYLLUEHUW (HUKAKUX, OTCYTCTBYIOT, HUYTOKHbIE) NPU OLLEHKE
KAMNACUTETA U PEANTIU3ALUU COCTABANAIOT (B MPOLLEHTAX)

1) 96-100

2) 50-95

3)0-4

4) 25-49

OTCYTCTBUE NEPEKATA C NATKU HA HOCOK OTHOCAT K HAPYLWLEHUAM XO4bbbl,
CBA3AHHbIM CO CNABOCTbIO MblLlLL N/UMNN HEOOCTATOYHOCTbIO KOHTPONA 3A
OBUXEHUEM, B PA3E

1) nepeHoca NapeTUYHOM HOU

2) onopbl HAa NAaPeTUYHYIO HOTy

3) onopbl Ha 340POBYIO HOTY

4) nBOMHOM onopbl

HAOOCTUCTDLIE, MEXXOCTUCTDBIE U XXENTTbIE CBA3KW, KANCY/1bl CYCTABOB U AYTU
NMO3BOHKOB OBPA3YIOT OMNMOPHYHKO CTPYKTYPY

1) nepegHtoto

2) 3agHt010

3) cpeaHtoo

4) 6oKoBytO

NATEPANIbHYKO CTEHKY NPUBOAALLEIO KAHAJIA OBPA3YET MbILLLUA
1) naTepanbHan WMPOKanA
2) KOpOTKas npueoAALLan
3) MeauanbHas WUpPoKan
4) pAMHHAA npuBoAALLan

NPOBA FrEHYY NPEACTABNAET COBOMN

1) 3a4eprKKy AblXxaHMA Ha BAoxe nocnae 20 npuceaaHunii 3a 30 cekyHA,

2) 3aeprKKY AblXaHUA HA BblAOXeE

3) NATUKpPATHOE N3MepeHME XKN3HEHHOM EMKOCTU NETKMX Yepe3 15-ceKyHaHble
MHTEpBasbl

4) TONbKO 3a€pPXKKY AblXaHUA Ha BAOXE

TPYAOTEPANMUEN ABNAETCA NNIEMEBHbIA METO/, HANPABJ/IEHHbIX HA

1) BOCCTaHOB/IEHUE HaPYLWEHHbIX PYHKUUNA Y 60/IbHbIX C MOMOLLbIO MOJIHOLLEHHOM,
pa3yMHoOM paboTbl, HANPaB/JEHHOM Ha CO34aHME NOIe3HOTo NPOAYKTa

2) KOCBEHHOE BO34elCcTBUE Yepe3 KOCTHbIE U MblLLEeYHble CTPYKTYPbl Ha OpraHbl,
HeAOCTYNHble NPAMOMY BANAHUIO

3) mexaHW4YecKoe BO34eNCTBME Pa3/INYHbIX y4aCTKOB NOBEPXHOCTM TeNa, pyKamu
MaccaXXucta Uam cneymanbHbIMM NpenapaTamm



4) HEMPOCOMATUYECKYIO TPEHUPOBKY, 1eyebHOe CaMOBHYLLEHWE N CAMOMO3HaHNe

NPU NNEYENONATOYHOM NEPUAPTPUTE OCHOBHOWM 3AZIAYEN NEYEBEHOMN
TMMMHACTUKU ABNAETCA

1) BOCCTaHOBJIEHNE ABUXKEHUNA B NJ1e4HEBOM CyCTaBe

2) HOpPpMaan3saumna KAIMHM4YeCKOro aHasin3a Kposu

3) Hopmannsaumsa rOPMoOHOB

4) BOCCTAaHOBEHME MblIWEeYHOU CUbI

ANA NPOPUNAKTUKU N3BEbITOYHOMU MACCHI TENA HEOBXOAUMO BbITb
OPUSUYECKUM AKTUBHbIM, NMPU 3TOM CNIEAYET ____ HAITPY3KHU

1) UICKNHOUNTb MHTEHCUBHbIE N3OMETPUYECKME CUNOBbLIE

2) UCKNOUYUTL YyMepPEeHHble dusnyeckue

3) yBENNYNTb UHTEHCUBHbIE N30OMETPUYECKUE CUNOBbLIE

4) orpaHMYUTb yMepeHHble dpusnyeckune

K CHUXEHUIO U1K HAPYLWWEHUIKO ®YHKLUUOHA/IbHbIX CBA3EN U TONEPAHTHOCTU K
OPUSUYECKUM HATPY3KAM NPUBOAUT COCTOAHUE

1) runognHammnm

2) runokanHum

3) penpeccuu

4) runokcemmm

ANA BONbHbIX APTEPUAZIBHON TMNEPTEH3UEN K MANNO3HAYMMbIM OTHOCAT
YNPAXHEHUA

1) Ha BHUMaHUeE

2) ons TpEHUPOBKU GYHKUMKN BECTUOYASIPHOrO annaparTa

3) Ha KOOpPAMHALMIO N paBHOBECKE

4) pbixaTeNbHble

MAPOCTATUYECKOE AAB/JIEHUE B HUXKHUX KOHEYHOCTAX MPU NEPEXOAE
YENTOBEKA U3 TOPU3OHTAJIBHOIO NOJTIOXKXEHUA B BEPTUKAJIbHOE

1) noHunxKaeTcs

2) ocTaeTcA HEM3IMEHHbIM

3) NOHMKaeTcs, 3aTem NOoBbILLAETCS

4) nosbllaeTcA

NMPUEM MHAUKALUU NPU HEBPUTE IMLLEBOIO HEPBA

1) naét npeacrasieHne 60N1bHOMY O HanpPaBAEHUN ABUKEHUSA
2) cnocobcTBYET BOCCTAHOBAEHUIO QYHKLUMN MUMUYECKUX MbILLILL
3) cnocobCcTBYET YBENNYEHUIO CUbI MAaPETUYHbIX MblLLL,

4) paccnabnaeTt cnasmmMpoBaHHbIE MblLLbI

NPU NOBPEXAEHUU NEPUPEPUYECKNX HEPBOB B BOCCTAHOBUTE/IbHbIA NEPUOL,
NEYEBEHOIO KOMNNEKCA NO HAUAUHY B. 1. ANA BOCCTAHOB/IEHMA OTOENbHbIX



KOMMNOHEHTOB ABUTATE/IbHOIO AKTA UCK/TIOYAIKOT

1) naccMBHbIE ABUKEHUS

2) ucnonb3soBaHue crubaroWwmx ynpakHeHNM

3) aKTMBHOE paccnabneHmne Mol

4) po3npoBaHHoe anddpepeHUMPOBAHHOE HAMPAKEHNE MbILLIEYHbIX FPynn

PEABUINTALUA BOJIbHBIX, NEPEHECLLUX OCTPbIA UHGAPKT MUOKAPA,
NPEANONATAET

1) 06bI4HYO AnA 60NBHOTO HAarpy3Ky Nog NPUKPbLITUEM HUTPATOB

2) eXxegHeBHYO GU3NYECKYHO HATpPy3KyY

3) ycTaHOBAEHME FPYNMbl UHBAZIMAHOCTM C NOC/EAYIOLMM OTKA30M OT
npodeccMoHaNbHON AeATENbHOCTH

4) no3npoBaHHYO GU3NYECKYIo Harpysky ¢ IKM-koHTposnem

K OCOBEHHOCTAM METOAUKUN NNOK NMPU OXKUPEHUU OTHOCAT
1) HAMBMAYaNbHYIO 06LLYI0 GU3MUYECKYIO HAarpy3Ky

2) KOHTPO/b Beca

3) Ha3Ha4yeHKe obLLero maccaa

4) 3aHATUA Ha TPeHaXKépax

YMNPAXHEHUA, CNOCOBCTBYIOLWUE ®OPMUPOBAHUIO NMPABU/IbHON OCAHKU Y
DETEA HANMPABNEHbI HA TPEHUPOBKY MbiILLIL, 3A UCKNIOYEHUEM

1) yeTbipexrnaBbix MmbiWL, 6eaep

2) wunpoyanwen MbllLbl CIUHbI

3) TpaneumeBMAHON MbiLLLbI

4) NPAMbIX M KOCbIX MbILLL, }KMBOTA

METOAUKA NEYEBHOIO NJ1IABAHUA NPU CKOJIMO3E IV CTENEHU UCKNTHOYAET
1) npeaBapuUTeNbHOE OCBOEHME 3NIEMEHTA KaXKA0ro ynpaXKHEHUA Ha cylle

2) ncnonb3oBaHMe ynparKHeHNN, MOBUAN3YIOLWMX MO3BOHOYHUK

3) ucnonb3oBaHMe AbIXaTeNbHbIX YNPaXKHEHU Ha BOAE

4) nponabiBaHNE KOPOTKUX CKOPOCTHbIX OTPE3KOB

K NOCNEAQCTBUAM TMNOKUHE3UUN ANA TOMEOCTA3A OTHOCAT

1) ysennyeHune razoobmeHa, yBesiM4eHUE MHTEHCMBHOCTM 0OMEHHbIX NpPOLEeCcCcoB

2) ymeHblUeHME CBEPTbIBAEMOCTU KPOBMU, YBE/IMYEHUE KaibLUA B OPraHU3me

3) ymeHbleHMe KaTabomama, oTpuLaTeIbHbIA a30TUCTbIN BanaHc, ymeHbLUeHME
OCHOBHOro obmeHa

4) ycuneHune Katabonnsma, NoNoXKUTENbHbIN a30TUCTbIN BanaHc, yBeanYeHMe OCHOBHOTO
obmeHa

OTHOCUTENbHbIM OFrPAHUYEHUEM ONA HAYANA PEABUJTUTALUUNOHHDbIX
MEPONPUATUIN ABNAETCA

1) paHHUI BO3pacT NaumneHTa

2) TemnepaTypa Tena Bbiwe 38,5° C



3) NcKyccTBEHHOE BCKapM/IMBAHMeE
4) HU3KNI BEC NPU POXKAEHUMU

OrPAHUYMEHUEM XUSHEOEATENbHOCTU HA3bIBAIOT

1) orpaHMYeHMA aKTUBHOCTU 1 y4acCTUA

2) COBOKYNHOCTb BCEX MATONOMMYECKMX NPOLLECCOB B OPraHM3me, NPUBOAALLMX K
3aboneBaHuto

3) dyHKUMOHANbHbIN AepUunT

4) orpaHMYEHMA BO3MOXKHOCTEN y4acTma

OPUEHTUPOBOYHAA ANNMUTE/IbHOCTb JIEMEHUA «MONNOXEHUEM» BOJIbHbIX CO
CNACTUMECKUMM NAPANTUMAMMU COCTABAET (B HACAX)

1) 5,5-7

2)3-5
3)1-2,5
4) 10-12

HA3HAYEHUE NIEYEBHOWN ®U3UYECKOMN KY/NIbTYPbI MPOTUBOMOKA3AHO NPU
1) aTpMoBEHTPUKYNAPHON 610Kaae 2-3 cTeneHun

2) HapyLweHUn pyHKLUK X04b0bI

3) CHUXKeHUM 06 beMa aKTUBHbIX ABUKEHUIM B CycTaBax

4) KOHTpPaKTypax CycTaBoOB

NMPOTUBOMNOKA3SAHUEM ANA rTMAPOKUHE3OTEPANMUU NMPU XPOHUYECKUX
HECNEUNPUYECKUX SBABOJIEBAHUAX NETKUX ABNAETCA

1) 6poHxmnanbHan acTma

2) no3gHW Nnepuoa nocse onepaumn Ha NErkmx

3) amduzema nérkmx

4) acTMaTUYECKMI CTaTyC

DEUCTBUA KOPPUTUPYIOLWMX YNIPAXKHEHUN

1) ycTpaHsatoT aedopmaumio onopHO-ABUrAaTENbHOTO annapaTa
2) YKpenasatT MblLUeYHbIN KopceT

3) yNy4LWwatoT OTXOXKAEHNE MOKPOTbI

4) yNnyywatoT HacTpoeHume

K OCHOBHbIM MPUEMAM MTMIMEHUYECKOIrO MACCAXA rPYAHON KNETKU HE
OTHOCAT

1) pacTpaHue rpyAHbIX MbiLUL, Y }KEHLMHbI

2) nornaxkmBaHue nepeaHen n 6OKOBbIX NOBEPXHOCTEN rPYAHOMN KNEeTKU

3) pacTupaHme mexkpebepHbiXx MPOMEKYTKOB

4) pazaMUHaHMeE rPYAHbIX MbILUL, Y MYXKYUH

K YIPAXHEHUAM JIEHEBHOM TMMHACTUKMU, YBEJIMYUBAIOLLUM MbILLEYHYIO
cuny, oTHOCAT ®USUYECKUE YNPAXKHEHUA



1
2
3
4

NOEOMOTOPHbIE

B rOPU30HTa/IbHOM NNOCKOCTH

C NpeoAo/ieHUEM CONPOTUBAEHMUA
Ha paccnabneHmne MblLLEYHbIX Py

N — — —

noa TEPANEBTUYECON 30HOM TEMNA NOAPA3YMEBAIOT YHYACTOK ANMNJIMKALUUU
MEXAY

1) MblLWILLEN N KOCTbIO

2) AKOPEM M KOHL,OM MOJIOCKMU

3) MbiLWLUEM 1 cycTaBoOM

4) MbILLLEN U CYXOXKUINEM

KOMMJIEKC YNPAXHEHUI Y BO/IbHbIX OXXKUPEHUEM UCK/TIOYAET
1) AbIXxaTeNbHble ynpa*KHEHUA B COOTHoWweHun 1:5,1:6

2) ynpaxKHeHUA gns yKpenaeHns MblLL, ClMHbI U BpLoWHOTo npecca

3) abixaTenbHble YNPaXKHEHUs B COOTHOLWeHUn 1:2, 1:3

4) CMeHY UCXOAHbIX NONOXKEHUM

3A0AYU NEYEBHOW TMMHACTUKU NMPU TMNEPTOHUYECKOM BOIE3HU B NEPBYIO
NONOBUHY KYPCA NEMEHUA UCKNTIOYAIOT

1) ynydweHune pyHKUMMN BHELIHETO AblXaHWUA

2) ynydlweHmne ncMxo-3MoLMOHAIbHOTO COCTOSAHUA BONbHbIX

3) CHUXKEHME OKUC/IUTENBHO-BOCCTAHOBUTE/IbHBIX NPOLECCOB, CHUKEHUE COCYANUCTOTO
TOHYyCa

4) MOBMNM3ALMIO M YMEPEHHYIO TPEHMPOBKY SKCTPAKapANanbHbIX GaKToOpoB
KpoBoObpaleHuns

NMPU BbINOJTHEHUU NPUEMA PACTUPAHUA PYKA MACCAXUCTA

1) npnMBOAMT Maccupyemble TKaHU B KonebaTeNbHble ABUMKEHMA

2) caBuraet KoKy ¢ o6pa3oBaHMEM CKNaaKu

3) BbINONHAET 3axXBaTbiBaloLMe, OTTATMBAOWME, CAaBAUBAOWME ABUNKEHUA
4) CKONb3UT MO KoXKe

K BCMOMOTATE/IbHbIM NMPUEMAM NOMMAXUWUBAHUA OTHOCAT
1) HaKaTbIBaHME

2) rnakeHune

3) cTporaHue

4) wtpnxoBaHme

—— — — —

OCOBEHHOCTbIO METOAUKU NPK NPU NOBPEXAEHUU NTOKTEBOIO CYCTABA
ABJIAETCA HEOBXOAUMOCTb

1) cnnoBbIX ynparKHEHUN

2) ynpasKHEeHW Ha BbITAXKEHME

3) ncnonb30BaHMA YNPaXKHEHUI C NpeaMeTamm

4) paHHUX ABUMKEHMIN B IOKTEBOM CyCTaBe



NMPU KOKCAPTPO3E 3 CTENEHU B NEYEBHON TMMHACTUKE HE UCNONb3YIOT

1) ynpa*kKHeHMs Ha NOBbIWEHNE CUbl U BbIHOC/IMBOCTM MbILLIEYHOM CUCTEMDI

2) ynpa*KHEeHUA Ha YKpeneHne MblLIEYHOMN CUCTEMbI B MU3OMETPUYECKOM pexnme

3) cpeacTBa, HaNpaB/AEHHbIE HA BbITAXEHME CYyCTaBa

4) ynpaxKHeHuMA ans yKpenneHms Mbilll, CNUHbI, BPIOWHOro Npecca B MON0MKEHME NeXKa

M3 KOMMJIEKCOB Anda nnd noOXnnoro BO3PACTA UCKNTIOYAKOTCA PUSUYECKUE
YNPAXHEHUA

1) Ha crmbaHue TynoBuMLA C 6ONbLLION aMNANUTY 40N

2) AblxaTeNbHOro XapakTepa

3) AMHammnyeckune, BbiNoHAEMble cBOHOAHO

4) B xoabbe B megneHHOM Temne

NMPU HAPYLWWEHUUN ®YHKUUU TNTOTAHUA UCNONBb3YIOT CNEUUNANIbHDBIE
YNPAXHEHUA

1) Ha anadparmanbHoe ApIXxaHue

2) Ana mblwuy, MArkoro Heba

3) ANs MMMUYECKOM MYCKynaTypbl inua

4) pns Mmbliwy, 6ptoWwHoOro npecca

NMPU NPOBEAEHNUN MACCAXKA OANA CHUXXEHUA MbILLEYHOIO TOHYCA NPU
CNACTUNECKUX NAPAJTUMAX MPOTUBOIMOKA3AHO

1) UHTEHCMBHOE Pa3sMUHaAHKE

2) pacTupaHue

3) NnoBEpPXHOCTHOE NOra*KNUBaHMe

4) rnybokoe nornakmsaHue

HA CTOPOHE PEGEPHOIO rOPEA MPUMEHSAIOT
1) norna*kuBaHue, paammnHaHue

2) pactupaHue

3) AAnTenbHble ToYeYHble HaAaBIMBaAHUA

4) Bnbpauuto

NMPU NEPEIOME IYYEBOM KOCTU B TUNMUYHOM MECTE 3AHATUA NEYEBHOM
®U3KYNbTYPOM

1) HA3HA4YakT NOocne CHATUA rimnca

2) Ha3Ha4aloT Ha cieaylowme CYTKU NOC/e HAaN0XKEHUS TUMca

3) NpoTUBONOKa3aHbl

4) Ha3HaYyaloT Mo KenaHu 60/1bHOTO

Aand D,OCTOBEPHOﬁ OUEHKU CNACTUYHOCTMU, ONPEAENEHUA NPUYUHDI EE
PA3BUTUA UCNOJIb3YETCA WUKAJA

1) Tapabe

2) AwsopAaa



3) Xappuca
4) bapTtena

BEAYLWMM NMOKA3ATENNIEM ®YHKUMNUOHAJZIbBHOIO COCTOAHNA OPTAHU3MA
ABNAETCA

1) rubkocTb

2) obuwas pmsmnyeckaa paboTocnocobHOCTb
3) cuna

4) BbIHOC/INBOCTb

OTBEAEHUE BEAPA NPOUCXOAUT 3A CHET MblLULbI
1) yeTbipexrnaBom

2) 60nbLWION ATOANYHOM

3) cpeaHen AroanYHOM

4) noAKONEHHOM

K TECTAM HECTABU/IbHOCTU NJIEMEBOIO CYCTABA OTHOCUTCA TECT
1) HUXKHEro «npeayyBCTBUSA»

2) Dawbarn

3) HagoCTHOM Mblwubl Jobe

4) oTBEAEHMUA PYK U3 HYZIEBOTO NOJIOXKEHUS

— — — —

OCHOBHbIM OBLUXM NOCNEACTBUEM TMNOANHAMMUUN ANA KOCTHOWU CUCTEMDI
ABNAETCA

1) HapyLweHMe meTabonM3ma B KOCTHOM TKaHU

2) pe3Koe yBeM4YeHne Maccbl KOCcTel

3) yBenmMyeHue KpoBOCHab}KeHUA KOCTU M HaAKOCTHULLbI

4) yBennyeHne maccbl M 06bemMa MblLLL,

K BUOAM ®USUOTEPANEBTUYECKOIO NEYEHUA, NTPUMEHAEMbIM Y NAUUEHTOB,
NMEPEHECLLUUX MO3roBOW MHCYNbT C ABUTATE/IbHBIMW HAPYLLEHUAMMW, OTHOCAT
1) yaapHO-BONHOBYIO TEpPanuIo

2) napCOHBANN3ALMIO BOSIOCUCTOM YaCTU FON0BbI

3) 3N1EKTPOCTUMYNALMIO MbILLLL

4) ynbTpa3BYyKOBOE NleYyeHUne

K YOPAXXHEHUAM AONA KPYNMHbIX MbIWWEYHbIX TPYINMN HE OTHOCAT YNPAXXHEHUA
ANA MbILLL,
1) TynoBuwa
2) Hor
3) pyk
4) nne4yeBoro nosca

NPU NNOCKOBOMHYTOM CMUHE Yro/1 HAK/IOHA TA3A
1) ymeHbLIeH



2) 3HaUYUTENBHO YBE/INYEH
3) 6e3 nsmeHeHuM
4) yBenunyeH

NPU POTALIMM NAPETUYHOM HOTU KHAPYKW, B MONIOXKEHUU NEXKA HA CMUHE,
HEOBXOAUMMO NOANOXKUTb NOOKNAAKY

1) TonwmHom 4 cm noA Aaroanubl M 6eapo co 340P0BO CTOPOHDI

2) noa saroamubl U NOSACHULLY C 06enx CTOPOH

3) TonwmnHOM 2 cm noa AaroauLy U 6eapo ¢ NoparKEHHOM CTOPOHbI

4) CKPYYEHHYI0 BaZIMKOM, NOA KOZIEHO NOPa*KeHHOM CTOPOHDbI

HA3HAYEHWE NEYEBHOWU TMMHACTUKM NPOTUBOMNOKA3AHO MNPU
1) ocTpom UHapPKTE NIEerkoro

2) cepAeYHO-COCYAMUCTOM HEAOCTAaTOYHOCTM 2 CTeNeHn

3) napese KMwe4yHUKa

4) HaNMuYUM CNeaoB KPOBM B MOKpOTE

NnPU ONNUTENIbHOM NOCTE/IbHOM PEXXUME AGOEPEHTALUA CYXOXUTbHbIX
PELLENTOPOB OPFAHOB ABUMEHWUA (MbILLIL, CYXOXWUUA, CYCTABOB)

1) ymeHbLIaeTcs

2) cHaya/la yMeHbLUAEeTCs, 3aTEM YBE/INYMBAETCH

3) cHayana yBe/IMYMBAETCS, 3aTEM YMEHbLLAETCH

4) yBennymsaeTcs

TPEHWPOBOYHbI AVUANA3OH MY/IbCA B 30HE ONTUMA/IbHOA HATPY3KU

KAPAMOPECNUPATOPHOI CUCTEMbI COCTAB/NIAET (B MPOLLEHTAX) OT

YACTOTbI CEPAEYHbIX COKPALLEEHUIA

1) 20-40

2) 10

3) 60-80
)

4) 90-100

3ATPYAHEHUE AKTUBHOCTU NO MEXAYHAPOAHON KNACCUDUKALIUU
HAPYLUEHMUI, OTPAHUYEHUIN XXU3SHEAEATE/IbHOCTU U COLUUANBHOMN
HEAQOCTATOYHOCTHU 2-r0O NEPECMOTPA YYUTbLIBAIOTCA B

1) Konnuectse

2) cteneHsAx

3) ypoBHsX

4) ctagmsx

OCHOBHbIE ®OPMbl MHTEHCUBHbIX PUSUYECKUX TPEHUPOBOK BOJIbHbIX
ULLEMWYECKOW BONE3HbIO CEPALA UCKIIOYAIOT

1) xoabby n 6er

2) 3aHATUA aTIETUYECKOM TMMHACTUKOM

3) rMMHacTUYEeCKME yNparKHEHUA



4) 3aHATUA Ha TPEHaXKepax

NMPU COCTABNIEHUU NMPODPUNA MKD UCNONBb3YIOTCA AOMEHDbI MK®

1) merolMe 3HauyeHne AN1A AaHHOTO Kypca peabunutaumm

2) B KOTOPbIX UMEETCA OTKIOHEHME OT HOPMbI

3) BxoAsAlLMe B ABYXYPOBHEBYIO KlaccudUKaumio

4) BXxogAuwme B pasgen CTaHAapTHOro Habopa cOOTBETCTBEHHO AMArHO3y nauMeHTa

NO UHTEHCUBHOCTU ®U3SUYECKUE YNIPAXKHEHUA OENATCA HA YNPAXXHEHUA
1) nopsgKoBble N pPUTMONNACTUYECKME

2) Manon n ymepeHHOM MHTEHCUBHOCTU

3) aKTUBHbIE M MAaCCUBHbIE

4) cTaTUYeCcKne n guHammnyecKkmne

Ana YCUNEHUA MbILLEYHOW HATPY3KN UCNONb3YIOT AKTUBHDIE YNPAXKHEHUA
1) ApIxaTenbHble

2) naeoMOTOpPHbIE

3) Koppurupytouue

4) c conpoTMBAEHMEM

OCHOBHbIM NPUHLUUMNOM BOBAT-TEPANMUU ABNAETCA

1) TOpMOKEeHME NATONOTMYECKUX ABUKEHUN, NOSIOKEHUN Tena n pediekcoB, KOTopble
NPEenATCTBYIOT Pa3BUTUIO HOPMAJIbHbIX ABUKEHWN

2) BbINOZIHEHWE ABUXKEHUN C MAaKCMMaAIbHbIM CONPOTUB/IEHUEM

3) 6bicTpan U meaNieHHAA PeBepCmsa aHTarOHUCTOB

4) UCNONb30BaHME KOMMAEKCHbIX ABUXKEHUN

K BUOAM NACCUBHOWN KUHE3OTEPANMUU, NPUMEHAEMbIM B
noctTMMMOBUTN3ALUUNOHHOM NEPUOAE TPABMbI KOHEYHOCTU, OTHOCAT
1) ynpaxHeHus B baccelHe

2) mexaHoTepanuio

3) aproTepanuio

4) TpypoTtepanuto (cTeHapl, AOMALUHEe 3a4aHue)

NMPUEMbI PASMUHAHUA NPOU3BOAATCA
1) KpyroobpasHo

2) 3ursaroobpasHo

3) no Toky AMmdbl

4) NpoAoNbHO M NONepPeYHo

,EI,VIACDPAI'MAI'IbeIVI HEPB UHHEPBUPYET
1) rpyanHy

2) anadpparmy

3) pebpa

4) nerkoe



NMPU ONPEAENEHNN ABCONOTHON MbILLEYHOW TKAHU HE YYUTBIBAIOT
1) cymmy 06XBaTOB KOHEYHOCTEN

2) maccy Tena

3) annny Tena

4) TONLWMHY XKUPOBbIX CKNAA0K Ha KOHEYHOCTAX

HEOBXOAMMbIM YC/IOBUEM ANA NPOBEAEHUA NPOB C ®PUSNYECKOM HATPY3KOM
ABNAETCA

1) npoBeaeHMe TecTa He paHee, YeM Yepes NoJi4aca Nocse npMema NuLm

2) BbINONHEHWE 3N1eKTpOoKapanorpadum nepes npoBegeHMem npoobbl

3) TemnepaTypa Bo3ayxa B nomMelleHnn He 6onee 20 °C

4) ynoTpebneHne 60nbHbIM B A€Hb NPOBEAEHWNA TECTa BCEX HAa3HAUYEHHbIX 1EKAPCTBEHHbIX
cpeacTs

Y BOJIbHbIX C YEPEMHO-MO3roBOv TPABMOMW UCK/TIOYEHDI B Abl
NATO/IOTMYECKUX CUHKUHE3UWN ABUKEHWNI

1) CMTYaUMOHHbIX

2) rnobanbHbIX

3) KOOPAMHALUMNOHHbIX

4) UMUTALMOHHbIX

Cr'MBAET BEAPO B TA3SOBEAPEHHOM CYCTABE U NP PUKCUPOBAHHOM BELPE
HAK/TOHAET TA3 BMECTE C TYJIOBULLUEM BIMNEPEA MbILULUA

1) noAB340WHO-NOACHMYHAA

2) Manas NosICHMYHanA

3) BHYTPEeHHSAA 3anmMpaTesibHas

4) rpyweBunaHan

MNP BEPXHETPYAHOM CKOJIMO3E BEPLUMHA MCKPUB/TIEHUA PACMONOXEHA HA
YPOBHE rPYQHbIX NO3BOHKOB

1) 5-6

2) 3-4
3)7-8
4)1-2
T’MAOPOCTATUYECKOE AAB/NTIEHUE B HUXKHUX KOHEYHOCTAX NPU NEPEXOAE
YENOBEKA U3 TOPU3OHTA/IbHOIO NO/TOXXEHNA B BEPTUKAJIbHOE

1) He n3meHsnAeTcA

2) TONIbKO NOBbILWAETCA

3) TONbKO NOHUXKaeTcA
4) BHaya/ie NOHUXKAETCs, a 3aTeM NoBbllaeTca

NMPU BHYTPUCYCTABHOM MNEPEZTOME BHYTPEHHUX MbILLE/NIKOB BEAPA U
BOJIbLLUEGEPLLOBON KOCTU FONIEHb OTK/IOHAETCA



1) kKnepean
2) KHapyxu
3) KHYTpH
4) K3aau

NMPUEM NOKONAYUBAHUE OT/IMMAETCA OT BUBPALUU TEM, HTO
1) ABUXKEHME NPOUCXOANT B BUAE PaCcTUPaAHUA

2) pyKa Macca*KMcTa OTpbIBAETCA OT KOXKW NauMeHTa

3) pyKa macca*Kucta HenpepbiBHO KOHTAKTUPYET C KOXKeW nauneHTa
4) ABUMKEHME NPOUCXOAUT B BUAE NOMNa*KUBaAHUSA

KAK HA3bIBAETCA ®OPMAT PABOTbI CNMELUMNMANTUCTOB, OTHOCALLUUXCA K
PEABU/TUTALUUN, KOTOA OHU COBMECTHO OBCYXAOAKT NMPOBJ/IEMbI MALUEHTA,
BbIBUPAKOT CTPATEIMIO PEABUTUTALUUN, PACNIPEAENAIOT 3BAAAYUN U
®OPMYNUPYIOT LENb PEABUNTUTALUN?

1) meXxancumnamHapHbIi

2) MynbTUBPUTraaHbIN

3) UHTEPANCUMNAMUHAPHbIN

4) MynbTUANCUUNANHAPHbIN

K MPOTUBOMOKA3AHUAM K NPOBEAEHUIO KUHE3OTEPAINAUU B TPABMMUPOBAHHOWM
KOHEYHOCTHU B NOCTUMMOBU/TUZALMNOHHOM NEPUOAE OTHOCAT

1) Hecpoclmecs nepenomsl

2) xpomoTy

3) HannumMe oTeKa

4) HebobWYIO 60N1€3HEHHOCTb B 30HE Nepesioma

NPU NCNOJZIb3OBAHUU NANTOK ANA CKAHAWHABCKOW X0 bbbl B ABUKEHUAX TENA
YYACTBYET MPOUEHTOB MbILUL, TENA

1) 60

2) 45
3)90
4) 70
TMMNEPBEHTUNALMUA NPU BbINOJMHEHUU AbIXATE/IbHbLIX YNIPAXXHEHUN Y
NAUMUEHTOB C HEPENMHO-MO3roBbiMy TPABMAMMU MOET CNIPOBOLIUPOBATDb
1) nporpeccnpoBaHme HEBPOAOTrMYECKOro aeduunTa

2) yxyaleHne COMaTMYeCKoro ctTaTyca

3) B0O306HOBNEHNE KPOBOU3NUAHMUA
4) anunenTUYeCcKMin NpunagokK

3BYKOBAA TMMHACTUKA NPUMEHAETCA ANA
1) yNydLweHma sSMOLMOHAIbHOTO COCTOAHUM

2) yAaneHmns MoKpoTbl

3) cHATMA BpoHxocnasma



4) ycmneHua KpoBoobpalLeHus

NEPEA MACCAXKEM Y BOJIbHbIX CMMTACTUYMECKUM NAPAJTIUMOM PEKOMEHAYETCA
nPOBOAUTD

1) TennoBble Nnpoueaypbl

2) NacCMBHO-aKTUBHYIO TMMHACTUKY

3) NaCCMBHYIO TMMHACTUKY

4) BogHble Npoueaypbl

K AUHAMUYECKUM AObIXATE/IbHbIM YIIPAXHEHUAM OTHOCAT
1) AblIXaHWeE C CONPOTMUBIEHUEM Ha BAOXE

2) AbIXaHMeE C NPOU3HOLEHMEM PA3/IUYHbIX 3BYKOB

3) HaKNOH BNepeAa 1 BblAoX

4) ablxaHWe C CONPOTUBNEHMEM HA BblAOXE

and BTOPON ®A3bl POPMUPOBAHUA AOBUTATE/IbHOIO HABbIKA XAPAKTEPHbIM
ABNAETCA

1) cTaHAapTM3aLumMa ABUraTeIbHOro COCTaBa

2) onpeaeneHue aBuraTeIbHOro cocTaBa

3) ycTaHOBNEHME BeAyLLEro YpOBHS NOCTPOEHUA ABUKEHUSA

4) onpeaeneHne HeobXoAMMbIX KOPPEKLUIA M aBTOMATU3ALUM UX MEPEKNIOYEHNS B
HWU30Bble YPOBHMU

MEXAHOTEPANMNA NPOTUBOMNOKA3AHA lNPU
1) nerkon 6o01mn

2) 3HAYUTENbHOM PUTMAHOCTU CYyCTaBa

3) nocTeneHHOM YMEHbLUEHUW CUbI B MblLLLLE
4) XpOHUYECKMX BOCMNANNTE/IbHbIX MpOoLLeccax

AONYCTUMBbIX YTON NOAbEMA BO BPEMA MOXO/40B NPU TEPPEHKYPE B JIEYHEEHOMN
®U3KYNIbTYPE COCTABNAET A0 (B TPAOYCAX)

1) 60

2) 40
3) 25
4) 70
NMPU HEOCNOXHEHHbIX NOBPEXXAEHUAX MO3BOHOYHUKA B TPETbEM
BOCCTAHOBUTE/ZIbHOM MNEPUOAE B 3AHATUA BBOAAT UCXOAHOE NONOXEHUE
1) cTOA Ha YeTBepeHbKax

2) nexka Ha 60Ky CO CNyLWEHHbIMM C KYLLIETKM HOFramM

3) nerka Ha CnNuHe ¢ NOAHATLIM FO/I0BHbIM KOHLOM
4) cToA Ha 04HOM KOJiIeHe

DO3UPOBAHHAA XOAbbA NOKA3AHA MNPU
1) apTepuanbHoOM runepTeHsum I-Il cteneru



2) paccnamnBatolleit aHeBpMU3Me aopTbl
3) TAXKeNbIX HapyLUEHUAX CepAeYHOro puTMa U NPOBOANMOCTH
4) cTeHOKapAMKn HanpaxeHua n nokos (IV pyHKUMOHaNbHOrO Kiacca)

HA TOCNMUTAZIbHOM 3TANE PEABUTUTALUU NALUMUEHTOB NOC/IE XUPYPTUHECKOIO
NEYEHUA ULLEMWYECKOW BONE3HU CEPALA B MPOLEAYPE NEYEEHOM
TMMHACTUKUN OCHOBHOE BHUMAHUE YAENAIKOT YOIPAXKXHEHNAM

1) c OKa3aHMEM CONPOTUBAEHMUA

2) Ha paBHOBecKe

3) c yyacTMem KpYnHbIX MbILLEYHbIX rPynn

4) nbIXxaTeNbHOTO XapakKrepa

MCXOA4HbIM NONOXEHUEM NPU NEHEBHOM NOJIOXKEHUU «BUHT» ABNAETCA
1) nexka Ha CNUHE C NepPeKPeCcTHbIMM PyKamu

2) nexka Ha neBoMm HBOKy

3) KoNeHHOo-NaA0HHaA No3a

4) nexka Ha npaBom boKy

B NPOrPAMMY ®U3NYECKOW PEABU/TUTALUUU BOJIbHbIX ULLEMMUYECKOW
BOJNIE3HbIO CEPAUA Il DYHKUUOHAJ/IbHOIO KNTACCA BK/THOMEHA

1) xoabba B cpegHem Temne

2) rMnoKcuyecKkaa TPEeHUPOBKa

3) TpeHUpPOBKA HA MAaKCMMa/IbHOM 3HAYEHUM YaCTOTbl CEPAEUYHbIX COKPaLLEHWN
4) cnOPTUBHbIE YNPaXKHEHUSA

K CPEACTBAM KUHE3OTEPAINUU B OCTPOM NEPUOAE BOJIEM B CMUHE OTHOCAT
1) neyeHne NONOKEHNEM

2) ynpa*kKHEeHUA C OTArOLLEHNEM

3) TpeHaXépbl

4) maccax

NOKA3ATE/IN NPOMEKYTOYHOMN PEAKLIMU HA NEYEBHYIO TMMHACTUKY BOJIbHbIX
MHPAPKTOM MUOKAPAOA UCK/TIOYAIOT

1) Heb6oNbLYIO OAbILKY

2) cmeweHune cermeHTa ST 10 1 mm

3) MHOXECTBEHHbIE 3KCTPACUCTO/bI

4) KpaTKOBPEMEHHOE NpeBbleHNe AONYCTUMbIX NPeaesioB apTepUaibHOro AaBeHuUA

TONEPAHTHOCTbBIO K HATPY3KE HA3bIBAIOT OBbEM HATPY3KW, BbIMOJIHEHHOMN
OBC/IEAYEMbIM A0 NOABNEHUA NEPBbIX MPU3HAKOB

1) aganTaumm 1 XopoLlero HaCTPOeHMA, CONPoBOXKAatoLWMeca NnoBbiweHnem ALl

2) HeaeKBaTHOM peaKkUuMn SHAOKPUHHOM U MOYe-BblAEIUTENBHOMN CUCTEM

3) ocTaHOBKM AbIXaHUA U KPOBOODOpaLLeHUA, CONPOBOXKAaoWwmecs NpU3Hakamm
KIMHUYECKOM CMEePTU

4) HeaaeKBaTHOM peakLUnmM AbIXxaTe/IbHON U cepAeYHO-COCYAUCTON CUCTEM



METOAUKA NEYEBHOIO NN1ABAHUA NPU CKOJIUMO3E II-1ll CTENEHU UCKNTKOYAET
1) npeaBapuTeNbHOE OCBOEHME IIEMEHTA KaXKA0ro yNparkKHEHMA Ha cyLue

2) 6pacc Ha rpyam C yAAMHEHHOMN Nay30i CKONbXKEHUS

3) nnaBaHKWe B N0O3€e KOPPEKLUU

4) ucnonb3oBaHWe NPUCNOcobAeHNI AN NAaCCUBHOTO BbITAXKEHMA NO3BOHOYHUKA

B UHAUBUAYANbHbIA NN1AH BEAEHUA NALMEHTA CO CTAPYECKOW ACTEHUEW HE
BXOAAT PEKOMEHAALUU NO

1) pu3nyeckom akTMBHOCTH

2) nuTaHuo

3) nekapCTBEHHOMY COMPOBOKAEHUIO

4) yMCTBEHHOW aKTUBHOCTH

K HEBZIATOMPUATHLIM MPOTHOCTUYECKUM PAKTOPAM BOCCTAHOB/IEHUA
JBUXEHWUIN NOCNE UHCY/IbTA OTHOCAT

1) HU3KMIN NN OYEHDb BbICOKMI TOHYC B MAapPETUYHbIX KOHEYHOCTAX

2) oyar mafnieHbKOro pasmepa

3) aKTMBHOE yyacTme B peabunmtauum camoro 601bHOro, ero 6M3KUX U POAHbIX
4) paHHee Ha4yano peabuanTauMoOHHbIX MEPONPUATUIM U UX aAEKBATHOCTb

B IEYMEBHON TMMHACTUKE NPU ATOHUYECKMUX 3ANOPAX MCKNIOYEHDI
YNPAXHEHUA

1) B ICXOAHOM NOJIOXKEHUU CHAA

2) B CTaTUYECKOM HaNpAXKEHUU MbILLUL, })KMBOTA

3) BKAtOYAIOLLLME NPBIXKKK U NOACKOKM

4) cnocobcTBYOWME U3SMEHEHWUIO BHYTPUOPIOLWHOIO AaBeHUS

K OCHOBHbIM NOJTOXEHUAM NOCTYPA/IbHOIO APEHAXA NMPU BPOHXO2KTA3AX B
BEPXHUX OONAX IETKUX OTHOCAT

1) nexka Ha }XuBoTe

2) nexka Ha 601bHOM DBOKY

3) nexka Ha 340poBOM HOKY

4) ctos v cnaA

MOCAE NPOCTOA MACTIKTOMWU NALMUEHTbI MOTYT 3AHUMATBLCA NO KOMMNIEKCY
BOCCTAHOBWTE/IbHOIO MEPMOAA HAYMHAA CO CPOKA YEPE3 OHEN NOCNE
CHATUA APEHAXKA

1) 3-5

2)7-8
3) 15-20
4)5-6

MNMP PACLUNPPOBDBIBAETCA KAK
1) MHAMBUAYANbHbIA NOAX0A B MEAMLMHCKON peabunmtaumm naymeHTa



2) NHANBUAYANbHbBINM NPOrHO3 NaUMeHTa B MeANLMHCKON peabunntaumnm
3) nHauBMAYyanbHas Nporpamma abunanTauum naumeHTa
4) vHamMBMAayaNbHaA Nporpamma MeauLMHCKOM peabunntaumm naumeHTa

U3 LLENEW SPTOTEPANUN NPU NEPEIOMAX KOCTEN HUXKHEN KOHEYHOCTU
MCKNIOYAIOT

1) o6yyeHMe NONb30BAHUIO CPEACTBAMU TEXHUYECKON KOMMEHcauumn (KOCTbin, TPOCTH,
KOIACKUN, XOZYHKMW)

2) nepeobopynoBaHUeE KuUauLWa U TPAHCNOPTa NPU HEBO3MOKHOCTU KOMMNEHCcaUumn
cpeacTBamMm TEXHUYECKOW KOMMNEeHCcauMm camoobCny»KMBaHMA U NepeaBusKeHns

3) obyyeHune camocTosTelbHOM Xxoabbe

4) noQIHOEe BOCCTAaHOB/IEHME TPYA0CNOCOOHOCTH

PUCK BOSHUKHOBEHUA NPONEXHEN OLEHUBAETCA NO LWKANE
1) PeHKMHa

2) bapTena

3) Batepnoy

4) AwBopaa

HAUBOJIEE NPABUJ/IbHbIM NOAXOA40M NO OTHOLWUWEHUIO K NTEMEHUIO
CNACTUYHOCTU ABNAETCA UCNOJIb3OBAHUE

1) ncuxonoro-neaarorMyeckoro KOHCYAbTUPOBAHMA, AN CHUXKEHUA HEPBHOTO
HanpaxXeHusa

2) meToa0B le4yebHO M GU3KYAbTYPbI, HANPABNEHHbIX HAa CHUMKEHWE TOHYCA MbILLLL
3) neYeHMA NONOKEHMEM U PACTANKEHMA HA POHE MeAMKAMEHTO3HOM Tepanmm

4) cpeacts dUKcALUM U OPTE3UPOBAHMA, ANS NoaaepKaHMa GU3M0N0rMYECKOro
NOJIOXKEHUSA KOHEYHOCTU

AETOPCUOHHDIE YNIPAXKXHEHUA NPUMEHAIOT C LUE/IbIO
1) yKpenaeHua pacTaHyTbIX MbiLUL,

2) N"MKBMAALUMWN CTAaTUKM NO3BOHKOB

3) ycuneHus oTToKa 3KCcyAaTa M3 NeBpasibHOM NONOCTH
4) ynyylweHna NepucTanbTUKU KMLWLEYHUKA

K NEPBbIM NPU3HAKAM BOCCTAHOB/IEHUA ABUTATE/IbHOW ®YHKLIMM NOCNE
NOBPEXAEHUA HEPBOB OTHOCAT

1) CHUKeHuMe ToHyCca

2) BO3HMKHOBEHME NATON0rMYeCcKMX pedieKcoB

3) noBbIWEHNE TOHYCa

4) noBbIWEHME MbILLEYHOM CUNbI

K BCNMOMOTATE/IbHbIM MPUEMAM HEMPEPbIBHOMN BUBPALWUUN OTHOCAT
1) BanaHue

2) noTpsxmBaHue

3) HaKaTbIBaHUeE



4) cteraHue

B IEYMEBHON TMMHACTUKE NPU CNACTUYECKUX 3AMNOPAX MOKA3AHbI
YNPAXHEHUA

1) ¢ BbIpa*KeHHbIM YCUANEM MblLLILL BPHOLWHOrO Npecca

2) c ycuanem Ana mbllil, KOHEYHOCTE N

3) Ans mblWL, NeYeBoro nosca

4) cnocobcTBytowWwMe paccnabneHmio Mol nepeaHeit 6poWHOM CTEHKK

YCTOWYMNBOE PABHOBECUE TENA 3ABUCUT OT

1) npoeKuMm obLLErO LEeHTPa TAXKECTU, KOTOpasa A0/IXKHA NafaTb B/IMKe K LeHTPY
naowaan onopbl

2) npunogHMMaHuA 06LWEro LLEHTPA TAXKECTU HaA NI0WaAbio Onopbl

3) npoeKunKn obLLEero LEeHTPaA TAXKECTU, KOToPas A0KHA NajaTh 6AMKe K Kpato naowaam
onopbl

4) yBenmyeHma naowaam onopsi

K TECTAM HECTABU/ZIbHOCTU TASOBEAPEHHOIO CYCTABA Y B3POC/1bIX OTHOCAT
TECT

1) BbIABMKHOTO ALLMKA

2) amcnna3suu TazobeapeHHoro cyctasa Kalchschmidt

3) BapyCHOM HarpysKu

4) loadpen

HU3HEHHbIA MHAEKC YYUTBIBAET
1) poct

2) BEC U }KU3HEHHYI EMKOCTb JIEFKUX
3) obxBaT rpyau

4) 06xBaT KUCTU

[N19 OLLEHKU XOPOLLIErO ®YHKLMOHAIbHOTO COCTOAHUA CEPAEYHO-
COCYAUCTOIN CUCTEMbI UCMO/b3YETCA NOKA3ATE/Ib KAYECTBA PEAKLIUM NO
KYLLE/IEBCKOMY, KOTOPbIA COCTAB/NIAET

1)0,1-0,2

2)0,2-0,4

3)0,5-2,0

4)0,5-0,7

®YHKLUUU Y BONbLLOW rPYAHOW MbILLLbl UCKNHOYAIOT
1) pasrubaHue nneva

2) NOBOPOT Neya BHYTPb

3) onycKkaHWe NoAHATON PYKK

4) npuseaeHne PyKku K TyI0BULLLY

K TECTAM HECTABUJIbHOCTU NNIEYEBOIO CYCTABA OTHOCUTCA TECT



1
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KOMBMHMPOBAHHOIO ABUXKEHMUS
oTpbiBa Gerber

3a[Hero «npeavyBcTBUA»
nasnbla v NagoHu

—— — — —

NPU 1 CTENEHN UCKPUBNIEHMA NO3BOHOYHUKA (MO KOHY U.U.) YTON
MCKPUBNEHUA COCTAB/AET A0 (B FPAAYCAX)

1) 20
2) 10
3)30
4) 40
K NPOTUBOMNOKA3AHMAM ANA NPOBEAEHMNA dPU3UYECKON PEABUIUTALLUN
OTHOCAT

1) cepaeyHyto HeAOCTAaTOYHOCTb | cTeneHu

2) XpOHUMYecKne 3aboneBaHMSA KeNya04HO-KMLLIEYHOTro TPaKTa

3) nobpoKayecTBEHHbIE HOBOOOPA30BaAHUSA B JIETKUX
4) ocTpble BOcnanuTebHble 3aboneBaHumaA

HA3HAYEHUE KOHTPACTHOIO AYLUA NPOTUBOMNOKA3AHO NPU
1) runepToHmnYeckon 601e3HU 2 CTaANM C YaCTbIMU KPU3amMM

2) runepToHUYecKomn 6one3Hn 2 ctaaumn, 6eckpu3oBoe TeYeHne

3) BAPUKO3HOM pacCLUMPEHNM BEH

4) noparpe

NPOLLECC KAPOUOPEABUIUTALMW PASOENAIOT HA 3TAMNA/3TAMOB
1)7

w N

)6
)5
) 4

D

K OCHOBHbIM ®OPMAM NPOBEAEHUA NEYEBHON ®U3NYECKOW KY/NIbTYPbI
OTHOCAT

1) AaNbHUN TYpU3M

2) neyebHyO TMMHACTUKY

3) 6AVKHUIA TYPU3M

4) GpM3KyNbTYPHbIE MACCOBbIE MEPONPUATUA

K « CTPYKTYPAM» MO MEXAYHAPOAHON KNACCUPUKALUMU
®YHKLUMOHUPOBAHUA, OTPAHUYEHUN }KU3HEOEATENBHOCTU U 310POBbA
OTHOCAT

1) cycTaBbl KUCTU M NaNbLEB

2) 6MOHMYECKMI NPOTE3 ANA PYKK

3) aganTMpoBaHHbIe CTO/I0BblE NPUBOPBLI

4) opTes ANns KUCTu



K NIPOTUBOMNOKA3SAHUAM ANA HASHAYEHUA NEYEBHOW ®U3KYNbTYPbI NMPU
HAPYLWEHUAX OCAHKU OTHOCAT

1) ocTpbint 6oNEeBOM CMHAPOM

2) cnabocTb MbiLL, TYJI0OBULLLA U KOHEYHOCTEM

3) nedopmaumio u orpaHUYEHUE NOABUKHOCTU TPYAHOMN KNEeTKU

4) Hann4yme NNOCKOCTONMS

MEANLMHCKMIN MACCAXK OTHOCAT K
1) TeppeHKypy

2) MaHyanbHOM Tepanumn

3) cpeactBam neyebHOM GU3KYNbTYPbDI
4) dbopmam neyebHo GU3KYALTYPDI

NMPOTUBOMOKA3AHUEM ANA HASHAHYEHUA MACCAXA ABNAETCA
1) oCcTpbIN rTHOMHBIN NpoLuecc

2) ocTteoapTpo3 | ctaguu

3) BepTebporeHHbI 601eBOM CMHAPOM

4) MbllleYHan KOHTPaKTypa

noA 3PrOTEPANUEN NOAPA3YMEBAIOT

1) KomnneKkc MeponpuUATUIN NO BOCCTAHOBAEHMIO TPYA0CNOCOOHOCTM NaLMeHTa
2) KOMNAEKC MeponpPUATUIA NO BOCCTAHOB/IEHUIO caMoobcnyKnBaHuUA,
paboTocnocobHOCTM N OTAbIXa NALMUEHTA

3) oTAenbHbIV BUA, TPYAOTEPANUN

4) KoMNAEKC MePONPUATUI NO NCUXONOTMYECKOM peaganTaumnm

NPOrPAMMA ®U3NYECKOWU PEABUIUTALLUM BOJIbHbIX NLLEMWUYECKOWN BONE3HbIO
CEPAOUA lll PYHKLUMNOHAJIbHOIO K/ZTIACCA UCKNTIOYAET

1) nnaBaHue B 6bacceHe 1 6er Tpycuom

2) obneryeHue BbITOBbIX HAarPy3oK

3) xoabby B MmeaNieHHOM Temne

4) neyebHy0 rMMHACTUKY A0 20 MUHYT C YaCTOTOM cepaeUYHbIX coKpaweHun 100-110
YAApPOB B MUHYTY

B HOPME BbIPAMEHHOCTb MPOA0/IbHOIO CBOAA CTOMbI COCTAB/AET (B
FPALYCAX)

1) 110-115

2) 115-120

3) 120-125

4) 125-130

KAKYIO OLLEHKY OTPAHUYEHUA PEANTU3ALUUN OOMEHA «d8451 BbINOMTHEHUE
TPYA0BbIX OBA3AHHOCTE!» Bbl NOCTABUTE NALMUEHTY, HAXOAALLEMYCA B
COCTOAHUU KOMbI MEPBOM CTENEHW?



N

w
w b~ 0 O

D
~— ~— ~— ~—

NPU NAPAZTUME MblWIL TONATKU BOSHUKAET
1) «NTNYbA pyKa»

2) «KpblIOBUAHAA NonaTKka»

3) «NnpUKNeeHHas nonaTka»

4) «3aMOpPOXKEHHOE NAeYO»

COAEPXAHWUE NMUKOTEHA B MbILLEYHOW TKAHU NOCNE MAKCUMAJIbHOMN
AHA3POBHOMN IMNKONNTUYECKON HATPY3KU CO CPEAHUMM 3HAYEHUAMMU PH
APTEPUANbHOW KPOBU 6,9 BOCCTAHAB/INBAETCA YEPE3

1) 3 cyTOK

2) cyTKM

3) 60-90 MUHYT

4) 3 yaca

MbILLILLEIA, NPY OAHOCTOPOHHEM COKPALLEHMWU NOBOPAYUBAIOLLEM
NO3BOHOYHbIN CTOJ16 B MPOTUBOMO/IOXHYIO CTOPOHY, AIBNAETCH MbILLLUA
1) pemeHHas, wewu

2) TpaneunesnaHas

3) nonyoctucran

4) pemeHHas, ronosbl

K ANEPTYPAM IrPYAHOW KNETKU OTHOCAT
1) naTepanbHyto

2) yrnoBsyto

3) megmanbHyo

4) BepXHIOtO

' — — —

K NOBEPXHOCTHbIM MbIWWUAM CINMMHblI OTHOCUTCA
1) nonepeyHo-ocTUCTaA

2) TpaneumeBmaHan

3) manas Kpyrnasn

4) AANHHEeNWwan

FMYBOKUE MbilLUbI CMUHDbI UCKNTIOYAKOT MblLlULY
1) nogHMMatoLLyto NoNaTKy

2) BbINPAMIAIOLLYO NO3BOHOYHUK

3) MexxocTUCTyo

4) nonepeyHo-oCTUCTYIO

BbINOJIHEHMUE 3A4AYM UNN AENCTBUA UHOAUBUAOM OTHOCUTCA K KATEFTOPUMU



MK®

1) aKTMBHOCTb
2) dyHKUMM
3) yyactue
4) CTPYKTYpbI

Y MYXX4YUHbI POPMA BXOA B MA/IbIA TA3
1) oBanbHasn

2) annnncoBuaHan

3) npoAoNbHO-OBabHaA

4) Kpyrnas

NMPU PA3PbIBE IOHHOIO COMJIEHEHUA U NEPENOME NEPEAHETO NOJIYKOJIbLUA
TA3A BO BTOPOM NEPMOAE METOAUKA NEYEBHOW TMMHACTUKU NCKNIOYAET
1) AbiXxaTeNbHble ynpa*KHeHUA

2) UI3OMETPUYECKOE HaNpPsXKEHMUS MbILLL, HOT, Ta3a, Ty/I0BMLLA

3) ynpa*kHeHUA Nexka Ha XKnBoTe

4) ynparkHeHMA 0gHOBPEMEHHO An1a 0benx Hor

MPUHLUMN NOEOMOTOPHON TPEHUPOBKM 3AK/IIOYAETCA B
1) BbINOZIHEHUWN ABUXKEHUIN Nepes 3epKaIom

2) MbICIEHHOM BbIMO/IHEHUMW ABUNKEHUS

3) 4eTKOM NOBTOPEHUMU ABUNKEHUN NHCTPYKTOPA

4) cTpeMIEHUM K UAEea/IbHOMY BbINONHEHUIO ABUXKEHUA

NMPU HASHAYEHUU NPK BOJIbHbIM C APTPUTAMU MATOSHAYUMbBIM ®AKTOPOM
ABNAETCA HAJIMMUE

1) HeBpUTa

2) bypcuTa

3) apeHonauTa

4) TeHQOBarMHUTA

OAHON U3 OCHOBHbIX OCOBEHHOCTEN METO/IA IEYEEHOW ®U3UYECKOMN
KYNbTYPbI ABNAETCA

1) HM3KaA GU3NONOTUYHOCTD

2) HeAOCTYNMHOCTb

3) KpaTKOBPEMEHHOCTb

4) BO3MOXHOCTb A/IMTENBHOTO NPUMEHEHWSA, KOTOPOE HE UMEEeT OrPaHUYEHUI, Nepexoas
13 neyebHoOro B npocbmnaKTqucr(oe n 06LLI,€O3LI,OpOBMTean0e

CNELUMANBHLIMU YNPAXKHEHUAMMW NPU OCTPON NHEBMOHUU ABNAIOTCA
1) pednektopHble

2) abixaTenbHble

3) Koppurmpyouwme

4) cMMMeTPUYHbIE



K KOPPUTUPYIOLLUMUM YNPAXKHEHUAM ANA NO3BOHOYHUKA HE OTHOCAT
1) aKTUBHYHO KOPPEKLMIO MO3BOHOYHUKA

2) ynpa*KHeHUA B NPOTMBOBbITMOBaHNK

3) 4eTOPCUMOHHbIE yNpaXKHEeHUA

4) NPbIXKKKU

YAANEHUE HAHECEHHOIO KUHE3UOTEMNA OCYLLECTBAAETCA METOAOM
1) pa3spe3aHua NoAN0KKN

2) cKaTMA NOANOXKKHK

3) HarpeBa NOAN0XKKMU

4) cKaTbIBaHWUA U Pa3pbiBa NOAN0XKKHK

NP OYATOBOM NOBPEXAEHUU TOZTOBHOIO MO3TA BO BPEMA MACCAXA
AonycCtuMo UCNOJIb3OBATb HA CINACTUYHbIX MbIWUUAX MPUEM

1) NnOBEPXHOCTHOIO Ppa3MMUHaHMA

2) BbIXKMMaHUSA

3) pybneHus

4) nerkoro Norna*kKMBaHusA

CNELUMANBHBIE YNPAXKHEHUA B UMMOBUTN30BAHHOWU HUXXHEN KOHEYHOCTU
NMPU NEPENTOME BEAPA UCKNTKOHAIOT

1) usomeTpunyecKkoe HanpaAKEeHNE MbILL, CTOMbI U FONIEHU

2) AMHaMUYeCKne ynparKHeHUsA B KONEHHOM cycTaBe

3) nsomeTpuyeckoe HanpsxKeHue mbiwy, 6eapa

4) AMHaMUYECKMe ynpaXKHEeHUA 418 NanblLeB CTOMbI

NMPOPUNAKTUKA PA3BUTUA HEBPO3A NMPEAYCMATPUBAET
1) dn3nYeckyo TPEHUPOBKY U 3aKaMBaHUE

2) 0TKa3 OT YMCTBEHHOM paboTbl M COUMANBHOMN aKTUBHOCTU

3) OXpaHUTENbHbIN PEXUM

4) ManonoaBuKHbIN 06pa3 }KU3HU

BO BTOPOM NEPUOAE BOCCTAHOBUTEJ/IbHOIO JIEMEHUA NOCNE
APTPOCKONUYECKOM NNACTUKWN NEPEAHEN KPECTOOBPA3HOMN CBA3KU
UCKNTIOYAIOT

1) dusnyeckue ynpasKHeHUA B USOMETPUYECKOM PEKMME

2) pu3myecKme ynparKHeHMA Ha CUNO0BYHO BbIHOCAIMBOCTb MblwL, 6egpa

3) pu3myecKme ynpaxKHeHMA co CHapsaamm

4) xoabby Ha KOCTbINAX NO KOPUA0PY

NPU HEBPUTAX NEPUDEPUYECKNX HEPBOB KOHEYHOCTEMN NPUMEHAETCS
1) rupynoTepanusa

2) KOMNAEKC YNPaXKHEHWUIN AN MbILWL, CNIUHbI

3) UISOMETPUYECKOE COKPALLEHNE MbILUL,



4) neyeHue NONOKEHNEM KOHEYHOCTHU

MAKCUMA/IbHOE NOTPEB/IEHUE KUC/TOPOAA XAPAKTEPU3SYET

1) makcnumanbHyto pabotocnocobHoOCTb

2) pu3monormyeckme pesepsbl OpraHM3ImMa

3) MaKcMManbHYO NPOU3BOAUTENBHOCTb CUCTEMBI TPAHCNOPTa KUCAOPOAa
4) npeaenbHyo a3apobHyo paboTocnocobHOCTb

K ®YHKLUUN MbILLEYHOM CU/Ibl MO MK® HE OTHOCAT
1) runepKkunHesbl

2) cuny mblWL, TYJI0BULLA

3) cuny Bcex mbiw, Tena

4) napesbl

NPU ANUTENBHOW HENOABWUXKHOCTU NOBPEXAEHHOTO CETMEHTA OMOPHO-
OBUFATEZIbHOIO ANMNAPATA KOXHbIE MOKPOBbI, MOKPbIBAIOLWWUE CYCTAB

1) TepAOT CBOO 3/1aCTUYHOCTb, HO HE CMaMBatOTCA C NoANexKallen KnetyaTkon, pacumnamm
N CYCTaBHOM CYMKOM

2) ctaHoBATCA 60/1€€ 3/1aCTUYHBIMU U CNAaUBAIOTCA C NOAJIEXKALLLEM KNeT4aTKoM, dacumamm
N CYCTAaBHOM CYMKOW

3) TepAlT CBOIO 3/1aCTUYHOCTb U CNAaMBaOTCA C NoA/1eXKallen KnetyaTkon, pacumamm mn
CYCTaBHOM CYMKOWM

4) ctaHoBATCA 60/1€€ 3N1aCTUUYHBIMM, HO HE CNAMBAtOTCA C NOANIeXKaLLEN KNEeTYaTKON,
dacumaMmmn U CyCcTaBHOM CYMKOM

ANA OUEHKU ®YHKLUUOHA/IbHOIO COCTOAHUA HEPBHO-MbILLEYHOIO AMNMAPATA
HAUBOJIEE MOKA3ATE/IbHbIM ABNAETCA

1) anekTpoHerpomumorpadusa

2) KoMnbloTEPHAA TOMOrpadma

3) ynbTpa3ByKoBas AMArHOCTUKA

4) anekTpoaHuedanorpadus

K OCHOBHbIM MPUHLMNAM NEYEBHON TMMHACTUKU NMPU HAPYLLEHUAX OCAHKMU
OTHOCAT

1) cMcTeMaTMUYHOCTb

2) UHAMBUAYANIbHOCTb

3) rpynnoBble 3aHATUA

4) camocTosTeIbHble 3aHATUA

NPOTUBOMNOKA3AHUA K NEYEBHOW TMMHACTUKE Y BO/IbHbIX C MUACTEHUEN
MCKTIOYAIOT

1) obocTpeHmne conyTCTBYOWMX XPOHUYECKUX 3a601€BaHNM

2) pecnupaTopHble KPU3bl

3) HapyLeHMs aKTa roTaHuA

4) noBblWeHMe TeMnepaTypbl Tena

~— — — —



NOKA3ATE/IN NATO/IOTMYECKOW PEAKLLUM HA ®U3UYECKYIO HATPY3KY BOJIbHbIX
MHPAPKTOM MUOKAPOA UCK/TIOYAIOT

1) Bblpa*KEeHHYIO ULLIEMUIO HA INEKTPOKapAnorpamme

2) npesblweHmne 4oNyCTUMbIX Npeaenos nyabca

3) NnpucTynbl CTEHOKapAnKn

4) HapylweHuAa puTma cepaua

_—— — — —

TPAKUUA NPOTUBOIMOKA3AHA MNPU

1) MICTUHHOM CNOHANNONUCTESE LWEMHOro OTAENA NO3BOHOYHMKA Nt060I CTENEHM
2) 6onesHun bextepesa (ckaHAMHaBCKoM dopme)

3) NPOTPY3UAX MEKMO3BOHKOBbIX AUCKOB

4) nceBgonucrese

K MAJZIO3SHAYUMbIM NPU3HAKAM ANA ONPEAENEHUA CPOKOB BOCCTAHOBJ/IEHUA
OBUXEHWUM NPU NEPENNOMAX KOCTEW OTHOCAT

1) CPOKM penapaTMBHbIX MPOLLECCOB NPU NOBPEXKAEHUM PA3/INYHbIX KOCTEN

2) Bo3pacT 60abHOrO

3) TAXKEeCTb TPaBMbl

4) BbIpa*KEHHOCTb MU3MEHEHUN B CEpAEYHO-COCYANCTOM cucteme

B NOXWUJTIOM BO3PACTE PEAKLUA HA ®U3UNYECKYIO HATPY3KY PEOKO
XAPAKTEPU3YETCA

1) HU3KMMK PYHKLMOHANbHBIMKN pe3epBamm

2) 6bicTpOi BpabaTbiBaeMOCTbIO

3) yAnMHeHnem BOCCTaHOBUTENIbHOTO Nepmnoaa Nocse HarpysKku

4) meaneHHoM BpabaTbiBAE@MOCTbIO

NMPUMEHEHUE KTUHUYECKUX PEKOMEH,D,ALIMﬁ, CTAHAOAPTOB U NOPAAKOB
ME,EIMLIMHCKOﬁ NMOMOLLU CNOCOBCTBYET

1) yBennyeHuo pacxoaos GUHAHCOBbLIX CPEACTB

2) NOBbILWEHWNIO YKOMNIEKTOBAHHOCTU MEAULIMHCKMMM KaapaMu

3) peopraHu3aunm MeguLUNHCKUX OpraHnu3aumi

4) BbIpabOTKe eAMHbIX NOAX0A0B K OKa3aHUO MeagMLUHCKOM MOMOLM

NMPOBOAUTDL NMPOMATAHAY 340POBOIO OBPA3A XXU3HU U CAHUTAPHO-
TMMMEHUYECKOE NPOCBELLEHME HACENEHUA OBA3AHbI MEAULUMUHCKUE
OPTAHU3AL WU, YYACTBYIOLLUUE B PEAJTIUSALUUN NPOTPAMMbI TOCYAAPCTBEHHbIX
FAPAHTUI BECNNIATHOIO OKA3AHUA TFPAXXAAHAM MEAULUMVHCKON NOMOLLMU,
COInAcCHO

1) nporpamme 4O06POBONBLHOIO MEAULIMHCKOIO CTPAaXoBaHUA

2) ®epepanbHoMy 3aKoHYy N2 323 0121.11.2011 r. «O6 ocHOBax OXpaHbl 340P0BbA
rpa*kaaH B Poccuiickon degepaummn»

3) TeppuUTOPUANBHON NPOrPamMMe rocyJapCTBEHHbIX rapaHTUM BecnaaTHOro oKasaHuA
rpaxkgaHam meaAnLUMHCKON MOMOLLM



4) Tpyaosomy Koaekcy Poccuitckont depgepauymm ot 30.12.2001 r. Ne 197-93

nPU NPABUJIbHOM NO3ULUMNOHUPOBAHUU NAUUEHTA, NEXXA HA CMMUHE, PYKU
HEOBXOAUMO PACIMONOXKHAUTD

1) Ha nogyLwKax c 06enx CTOpoH, KUCTU B CpeaHedU3N0N0MMYeCKOM COCTOAHUN

2) Ha NoAyLWKe CO CTOPOHbI Napesa, KUCTU B cpeaHedU3N010rMYeckom COCTOAHUN
3) Ha NoAyLWKe CO 340POBOMN CTOPOHbI, KUCTU B MOJIOXKEHUM NPOHALUMK

4) BAONb TYNIOBULLLA Ha KPOBATU, KUCTU B MOJIOKEHUN NPOHALUN

noA NELEXOAHOW AOPOXKOW C YYACTKAMMU U3 PA3/TIMYHBIX NMPUPOAHBIX
MATEPUANOB NOAPA3YMEBAIOT

1) npupoaHYyto «Tpony 340P0BbA»

2) 0340POBUTE/NIbHYIO AOPOXKKY

3) TeppeHKyp

4) HoOpAMYECKYIO X0abby

AETANIM3ALUMEA YETBEPTOIO YPOBHA KATETOPUIM MEXAOYHAPOOHOM
KNACCUPUKALUN GYHKLLMOHUPOBAHWUA, OTPAHUYEHWUI YKU3HEQEATENIbHOCTU U
3[10POBbA ABNAETCA KOA

1) d850

2) s7502

3)b7

4) b28013

3NACTUYHOCTb OPUTMHANBHOIO KAYECTBEHHOIO KMHE3UOTEMMNA COCTABAAET
OT ErO A/IUHbI (B MPOLLEHTAX)

1) 40-60

2) 10-15
3) 75-95
4) 25-50

K ONTUMAJIbHbIM UCXOAHbIM NMONOXEHUAM AONA BOJIbHbIX MMNEPTOHUYECKOM
BOJIE3HbIO BO BTOPOW NMONTIOBUHE KYPCA NEYEHUA OTHOCAT NONOKEHUE

1) cuas Ha TIMMHaCTUYECKO CKameliKe

2) cuas Ha 6anaHcMpoBOYHOM Naatdopme

3) nexka ropusoHTabHO

4) cmpaAa Ha CTynie Uam cTon

MEXAHOTEPANMNA NOKA3AHA NPU 3ABONNEBAHUAX, TPEBYIOLLIUX
1) MEXaHNYECKOTO PACTAXKEHUA MATKUX TKaHEN

2) OAHOKPATHOIO CTEPEOTUMHOIO NOBTOPEHUA ABUNKEHUN

3) cTaTyecKom GpUKcaLUM KOHEYHOCTEM

4) obweit HanpaBAEHHOCTU ABUKEHUN

K PASHOBUAHOCTAM NPUEMOB BUBPALIUN HE OTHOCAT



1) cteranue

2) coTpAceHune
3) pybneHue
4) pacTaxkeHue

ANnAa ObNEMYeEHUA BbIMO/IHEHUA AKTUBHDbIX YAPAXHEHUA UCNONb3YIOT
1) AMHaMKUYecKne ycunms

2) ropu3oHTaNbHblE CKO/b3ALWME NNOCKOCTU

3) ynpa*KHeHUA co cBOHOAHbIMU BECAMMU

4) cTaTUYecKoe ycunme

B NEPUOA UMMOBUNIN3ALUU TUNCOBON NOBA3KOWU N3OMETPUYECKUE
YNPAXHEHUA HASHAYAIKOT ANiA

1) nogaepaHuns obbema ABUMKEHUI B CyCTaBaXx

2) yBEIMYEHUA MbILLIEYHOM MACCbl

3) ynyyleHns KpoBoObpaLLeHUA CerMeHTa

4) yBeNM4YeHMA BbIHOCIMBOCTU

NPOTUBOMNOKA3AHMEM K HASHAYEHWIO NEYEBHOWN ®U3KYNbTYPbI NOCAE
ONEPALIMMN HA OPTAHAX BPIOLLIHOM NONOCTU ABAAETCA

1) 60/1b NpU ABUMKEHUAX B NOC/IEONEPALUOHHOM 30HEe

2) cyb6debpunuter

3) TAxkenoe coctosiHue 60NbHOrO

4) 3acTOMHaA NHEBMOHMS

K MPOTUBOMNOKA3AHUAM ANA NPOBEAEHUA ABUTATE/IbHOM PEABUIUTALIUMN
OTHOCAT

1) ncMxmyeckune paccTpomcTBa U NOrPaHMUYHbIE COCTOAHUS

2) BbICOKYIO U NJIOXO KOPPUIMPYEMYIO apTepuasibHYO TMNepTeH3UI0

3) XpOHMYeCKMNe 3a601eBaHUA KeNyA04HO-KULWEYHOTO TPaKTa

4) nobpoKayecTBeHHble HOBOOHPA30BaHMA rO/IOBHOIO MO3ra

AETAM CO CKOJIMO30M TMAOAPOKUHE3OTEPANMUA NMPOTUBOINOKA3AHA NPU

1) nporpeccnpoBaHnm 601E3HU U PE3KOM CHUXKEHUMN CTAaBMABHOCTM NO3BOHOYHMKA
2) conyTcTBYOLWLEN BPOHXMAIbHON aCTME BHE 060CTpeHUSA

3) HaAnunm ageHonaoB 1 cteneHu

4) KOMNEeHCMPOBAHHOM TeYeHUn 6oNe3HU

OrPAHUYEHUE OBBEMA NACCUBHOIO U/UNN AKTUBHOIO OTBEAEHUA U

HAPYXXHOM POTALUMU B NJIEYEBOM CYCTABE BO3HUKAET NPU CNACTUYHOCTU B
MbILLLUAX

60nbLLION U MaNoN POMBOBUAHbBIX

601bLWON FPyAHOM, NOAI0NATOYHOM

HaA0CTHOM U NOAOCTHOM

AEeNbTOBMAHOW W ABYXI/1aBOM

1
2
3
4

— — — —



KAK OLEHUBAIKOTCA «ABCO/NIOTHDBIE BAPbEPHbBIE ®AKTOPbI CPEAbI» B
MEXAYHAPOAHOW KNACCUPUKALUU GYHKLUOHUPOBAHUA, OTPAHUYEHUN
USHEAEATE/NbHOCTU U 300POBbA (MK®)?

1)-3

2)+4
) -4
)0

H W

K TECTAM HECTABUJIbHOCTU NNIEYEBOIO CYCTABA OTHOCUTCA TECT
1) oTpbiBa Gerber

2) KOMBMHMPOBAHHOIO ABUXKEHMUSA
3) Leffert

4) nanbua 1 NagoHu

MHOEKC KET/IE ABNAETCA NOKA3SATEJIEM
1) nponopuMoHanbHOCTH

2) pOCTO-MacCcoBbIM

3) KOHCTUTYLIMOHA/IbHbIM

4) Macco-poCToBbIM

LEHTPOM KOOPAUMHAL MU ,U,BM)KEHMVI CYHUTAIOT
1) cpeaHUN mo3r

2) YepenHoO-Mo3roBble HepBbI

3) npoaonroBaTbii MO3r

4) MO3XKe4yoK

CrMBAHUE-PA3INMBAHUE (PNNEKCUA-DKCTEH3UA) NOAPA3YMEBAET ABUXEHUE B
NZTIOCKOCTH

1) akcnnapHom

2) poOHTaNbHOMN

3) carnTranbHOM

4) ropM30HTaNbHOM

~— — — —

YPOBEHb ®YHKUMOHAJZIbBHOIO COCTOAHUA UCCNEAYEMOTIO NPU UHAEKCE PY®bE —
ANKCOHA PABHOM 7 U ACTEHUYECKOM TUNE PEAKUUU OLEHUBAETCA KAK

1) BbICOKMIA

2) HU3KKI

3) cpeaHwuit

4) ynoBNeTBOPUTE/IbHbIN

MPU HAPYLUEHUUN OCAHKMU (KPYTNAA CMUHA) MblLUL bl I'IEPE,CI,HEI71 BPIOLLHOMN
CTEHKU

1) pacTaAHyTbI

2) B HOpme



3) aTOHWYHbI
4) yKOPOYEHbI

K TECTAM OBUTATE/IbHON ®YHKLIMN KUCTU OTHOCAT TECT
1) BApyCcHOM HarpysKku

2) Watson

3) yaeprKaHus KaoYa

4) Reagan

KAKUE KATETOPUU HE OTHOCATCA K ME)Kﬂ,yHAPOﬂ,HOﬁ KNACCUOPUKALUN
OYHKUMOHUPOBAHMUA, OrPAHUYEHUNA MKUSHEAEATENIbHOCTU U 300POBbA?
1) daKkTOpbI cpeabl U NepcoHaNbHble PaKTopbI
2) aKTMBHOCTb U yyacTme
3) cumnTOoMbI 3a60N1E€BAHUN

)

4) GYHKUMU U CTPYKTYpPbI

NMPOLLECC OBPA3OBAHUA ABUTATE/IbHOIO HABBIKA NMPOXOAUT
NOCNEAOBATEJ/IbHO CTAAUU

1) reHepanM30BaHHOW, ABUraTe/IbHOTO YMEHUSA, ABUTAaTEIbHOTO CTEPEOTUNa
2) TONbKO ABUraTe/IbHOrO YMEHUA U ABUraTe/IbHOro cTepeoTuna

3) ABUraTeNIbHOro YMeHMA, reHepan3oBaHHOM, ABUraTe/IbHOroO CTepeoTnna
4) pBUTraTeNbHOTO YMEHUA, ABUraTEIbHOrO CTepeoTnna, reHepaaM30BaHHOM

KPUTEPUEM OLLEHKU PE3YNIbTATOB NMPOBbl C CYBMAKCUMA/IbHOW ®U3UYECKOMN
HATPY3KOW ABNAETCA

1) noBbiweHne cermeHTa ST Ha 1 Mm 1 6onee Ha INeKTpoKapAnorpamme

2) oTCcyTCTBME OAbILWIKK

3) noBbllWEeHWE apTepPUaNbHOTo faBAEHMUA

4) yncno cepaeUHbIX COKpalleHut pasHoe 120 yaapoB B MUHYTY

U3 CNELUUANBHBIX YNPAXKHEHUNA B NTEMEEHON TMMHACTUKE NPU HAPYLLUEHUAX
OCAHKHU UCKNTIOYAIOT YNPAXXHEHUA

1) AbixaTeNbHble

2) cnOpTUBHO-NPUKNAAHbIE

3) Ha paccnabnenune

4) Ha yKpeneHMe MbiLL, XXMBOTA, CMUHbI U MNOACHULbI

K YNPAXXHEHWAM YMEPEHHOW UHTEHCUBHOCTU OTHOCAT
1) xoabby B Me4/IEHHOM U cpeAHeM Temne

2) noaBUKHbIE UTPbl

3) 6er Ha ckopOCTb

4) cynnHaumio M NpoHauuto npegnaeyba

—— — — —

NAUMEHTAM, HAXOAAWMMCA HA LWWAJALWLEM ABUTATE/IbBHOM PEXXUME,
HEOBXOAUMO AENTIATb OCTAHOBKU HA 1-3 MUHYTbI ANA OTAbIXA YEPE3 KAXK/AbIE



METPOB
1) 300-500
2) 850-1000
3) 150-200
4) 600-800

TMIMEHWYECKAS HOPMA CYTOYHOI ABUTATE/IbBHON AKTUBHOCTU MAJIbYUKOB U
[EBOYEK 11-14 JIET COCTAB/AET (B LLATAX)

1) 25 000-30 000

2) 20 000-25 000

3) 30 000-35 000

4) 40 000-45 000

K NPOTUBONOKA3AHUAM ONA NPOBEAEHUA MACCAXA HE OTHOCAT
1) nHdEeKUNOHHbIe 3aboeBaHMA

2) NOCTMMMOBUNN3ALMOHHbBIN Nepuoa nepesioma Koctu

3) akTnBHYO popmy TybepKynesa

4) 6one3Hu, Tpebytowme XMpypruyeckoro BMeLLaTe1bCTBa

~— — — —

K OCHOBHbIM NPUHUUNAM PEABUTUTALUNUUN OTHOCAT
1) npodMNaKTUKY NOBTOPHbIX UHCY/IbTOB

2) coumanbHYO M NCUXOIOTUYECKYHO peaaanTaLnto

3) paHHee Hayano

4) BOCCTaHOBNEHME HapYLEHHbIX PYHKLNI

®OPMbI NOK HA WWAAALWE-TPEHUPYIOLLEEM ABUTATENIbHOM PEXXUME
MCK/TIOYAIOT

1) yTPEHHIOIO TMTMEHUYECKYIO TMMHACTUKY

2) neyebHy rMMHACTUKY

3) 6er Tpycuomn

4) 3aHATMA Ha MexaHoannapaTax U TpeHaxxepax

— — — —

OCHOBHbIM YCNTOBUEM BbINOJ/IHEHUA AbIXATE/IbHbIX YNPAXKHEHUN,
CNOCOBCTBYHOLWUX CHUKEHUIO MbILLWEYHOIO TOHYCA, AB/TAETCA BbINOJIHEHUE
YNPAXHEHWNIA

1) Ha BblgOXE

2) Npy NPOU3BONBLHOM AbIXaHUU

3) npu 3a4epKKe AbIXaHuUS

4) Ha Baoxe

YOPAXKHEHUA ANA TPEHUPOBKU NONTYKPYXHbIX KAHA/TOB UCKNTIOYAKOT
1) npAMoINHENHY xoAbby U NnpuceaaHms

2) HaKNOHbI FONI0BbI, TYN0BMLLA B CTOPOHY

3) HaKNOHbI FON10BbI, TYN0BMLLA BNepea, Ha3aa

4) NoBOPOTbI FONOBbI, TY/IOBULLLA B CTOPOHY



K NPUEMAM NIEYEHUA NO/NIOXEHMEM NPU NEPEZIOME KOCTEN TA30BOTO KOJ1bLIA
OTHOCAT

1) BbITAXKEHME C NTOMOLWbIO NeTan FnmccoHa

2) nogknaabiBaHWe Noa naeyn He6oNbLIOM NOAYLIKM

3) noagbem ronoBHOTro oTAena KpoBaTn Ha 30 cm

4) noabem HOXKHOTo oTAaena Kposath Ha 30 cm

HEOBXOAMUMMbIM NPEABAPUTE/IbHbIM YCNTOBUEM MEAULUUNHCKOIO
BMELUATE/IbCTBA ABJIAETCA

1) 3aKN04EHUE KOHCUINYMA

2) HbopMMpOBaAHHOE A0OPOBOBHOE CornacMe NaymeHTa

3) HGopMMpPOBaHHOE A06POBOIbHOE COrlacMe NauueHTa U ero PpoACTBEHHUKOB

4) paspelleHme nNevalero Bpaya B NMCbMeHHOM Gopme ¢ yBeAOMIEHUEM AONHKHOCTHbIX
ML, MeAULIMHCKOW OpraHu3aumm

KATEFTOPUM }KU3HEAEATE/IbHOCTU BK/TIOYAIOT KATEFOPUIA
1) 12
2

w

) 10
) 8
)7

D

BAOXY CNOCOBCTBYIOT YNPAXHEHUA
1) onyckaHuem pykK

2) npucepaHus

3) cBeAEHUEM PYK

4) c pa3BeAeHMEM PYK B CTOPOHbI

K OCHOBHbIM NPUEMAM TMTUEHUYECKOIO MACCAXA PYK HE OTHOCAT
1) 06xBaTbIBaOLLEE NOTNAXKMBAHME N PAaCTUPAHME JIOKTEBOTO CyCTaBa

2) norna*knBaHue B HanpaBAEHUM OT KUCTU K NJIeYeBOMY CyCTaBy

3) wmnueobpasHoe pasMmMHaHME MbILLL, KUCTH

4) BanAHWe MbILL, Npeanaeybs U naeya

~— — — —

®OPMbI 1PK, NPOTUBOMNOKA3AHHbLIE B PAHHUIA NEPUOA NOC/NE TPABM
NOKTEBOI'O CYCTABA, NOAPA3YMEBAKOT

1) neyebHYO TMMHACTUKY B 3a/1e

2) mexaHoTepanuio

3) maccax

4) KuHesormapoTepanuio

YNPAXHEHUA, BbINOTHAEMBbIE MbIC/IEHHO, HA3bIBAIOTCA
1) naccMBHbIMU

2) pednekTopHbIMU

3) nsomeTpuryeECKMMM



4) N AEOMOTOPHbIMM

OCHOBHOWM 3AAAYEN NEYEBHOU TMMHACTUKM Y NALMEHTOB CO CMACTUMECKUMMU
NAPATMYAMM ABNAETCH

1) CHU}KeHMe MbILEeYHOro TOHYCa

2) yKpenneHmne mblLu,

3) 6opbba c rmnoTpodpuamu

4) ocBOEHME TPYAOBbIX HAaBbIKOB

NPU HEBPUTAX NEPUDEPUYECKNX HEPBOB KOHEYHOCTEM UCKNIOYAETCA
NMPUMEHEHUE

1) AbIXaTeNbHbIX YNParKHEHUI

2) ynpaxkKHeHWU Ha paccnabneHne mbilul,

3) cTaTUYECKMX YNPaXKHEHU

4) neyeHns «NONOKEHNEM» KOHEYHOCTHU

K NTPOTUBONOKA3AHUAM ANnA HASHAYEHUA PA3HbIX POPM NEYEBHOM
®U3KYNbTYPbI NPU TMNEPTOHUYECKOW BONIE3HMU OTHOCAT

1) A4 180/100 mm pT.cT.

2) e ANHNYHbIE 3KCTPACUCTObI

3) A 105/75 mm pT.cT.

4) runepToOHMYECKUIA KpU3

NMPOBEAEHUE MACCAXA INPU NEPUHATANIbHOW SHUEPANONATUN Y PEBEHKA
BO3MOXHO

1) c HaYana yaeprKaHua ronosbl

2) B 1-3 mecAua

3) ¢ 5-6 mecAaueB

4) c MOMeHTa YCTaHOBAEHMA AMarHo3a

CUNOBbLIE YNIPAXHEHUA HEOBXOAUMMO NOAKNKOYATDL Y BOJ/IbHbIX UHOAPKTOM
MWUOKAPOA HE PAHEE YEM YEPE3 HEQENW/HEAENDb NOCNE HAYANA
3ABOJIEBAHUA

1) 8-9

2) 6-7
3)2-3
4) 4-5
K TIPUEMAM NEYEHUA NONOXEHUEM NPU PASTMBATE/IbHOM MNEPEZTIOME TEN
LLUEUHDbIX NO3BOHKOB OTHOCAT

1) BbITAXKEHME C NOMOLLbIO NeTan FnnccoHa, obecneyeHune crmbaHmnA ronosbl 60bHOTO
Knepeau

2) npunoAHMMaHME HOXKHOMo OTAE/1la KPOBaTH

3) ropu3oHTaNbHOE NONOXKeHNE 6OIbHOTO Ha MArKOM NOCTEeNU

4) npunogHUMaHWe roI0OBHOro oTAeNa KpoBaTH



BbITAXXEHUE NPUMEHAETCA NPU

1) XPOHMYECKO NMHEBMOHMUM

2) apTepuanbHOM rMnepTeH3nmn

3) BepTebporeHHbIX NPOABIEHNAX OCTEOXOHAPO03a NO3BOHOYHUKA
4) XxpoHUYecKom nNuenoHedppuTte

NMPU APTEPUANBHON TMNEPTEH3UM B KOMNNEKCE NIEYEBHON TMMHACTUKU
OrPAHUMUBAKOT YIIPAXKHEHUA

1) ANA KPYNHbIX MbILUEYHbIX FPYMM

2) Ha paccnabneHne mbily,

3) B paBHOBECUMU

4) Ha KoopAnHaLUMIo

KPUTEPUAMM NPEKPALLLEEHUA NPOBbI C PUIUYECKOWU HATPY3KOW ABNAETCA
1) HeBblparkeHHas oAplLKa

2) nogbem cermeHTa ST meHee, Yyem Ha 1 mm

3) ymepeHHoe nosblweHne YCC

4) npuCcTyn CTeHOKapauu

PACCTOAIHUE, KOTOPOE OCBAUBAET MALMEHT B TEYHEHUE 6-MWUHYTHOM XOA,bEbI,
PABHOE 301-425 METPAM COOTBETCTBYET ____ ®YHKLMOHAIbHOMY KNACCY
1)1l

2

(oY)

) IV
)0
)|

D

NPU LUWNNHAPUYECKON ®OPME rPYAHON KNETKU MEKPEBEPHbINA YION
COCTABNAET (B TPALYCAX)

1) >90

2) <90
3) 180
4) 90
TA3OBEAPEHHbIWA CYCTAB OTHOCAT K
1) anapTpo3am

2) KOMMIEKCHbIM CyCcTaBam

)
3) cuHaecmosam
4) ABYOCHbIM CyCTaBam

COEAUHEHUA KPECTLLOBbIX MO3BOHKOB OTHOCAT (MO TUNY) K
1) cuHxoHAapo3y

2) cuHaecmosy

3) cuHOoCTO3Y

4) cumounsy


https://ekzamen-medik.ru/otvet/kinezio/

NPU NOPAXKXEHUU NEPUPEPUYECKUX HEPBOB BbIAENAIOT NEPUOAA
BOCCTAHOBUTE/IbHOIO IEYEHUA

3AIAYU NEMEBHON TMMHACTUKW NPU APTEPUANIbHOMW TMNEPTEH3UU BKIOYAIOT
1) TPEHMPOBKY 3KCTPaKapAMaIbHbIX U KapAnanbHbiX aKTOPOB KPOBOOOpaLLEHMA

2) yKpenneHue mblwL, 6proWwHOro npecca

3) TpeHNPOBKY PYHKLUUN ABUTATENBHOMN CUCTEMDI

4) TPEHUPOBKY NNACTUYHOCTM HEPBHbIX NPOLLECCOB

NMPOTUBONOKA3AHUEM ANA 3AHATUA APEHAXXHON TMMHACTUKOM U
NOCTYPAJIbHbIM APEHAXEM ABNAETCA

1) nhoxoi coH

2) nuxopapKa

3) Kawenb c MOKpOTOM

4) neroyHble KPOBOTEYEHUSA

COUUNANBHO 3HAYUMbIM 3ABOJTEBAHUEM ABNAETCA
1) KpacHyxa

2) nepmatoduTtnA

3) Ty6epkynes

4) annaemMmnYecKkMin NnapoTuT

PALIMOHANBbHBIM TUNOM PEAKLIMU CEPAEYHO-COCYANUCTON CUCTEMbI HA
OU3SUYECKYIO HATPY3KY ABNAETCA

1) runepTOHNYECKNIA

2) acTeHUYecKuni

3) ANCTOHNYECKUI

4) HOPMOTOHUYECKMM

®YHKUUNOHA/IbHAA NPOBA PO3EHTANA UCNOJIb3YETCA ANA OLLEHKU
1) 6poHXMaNbHOM NPOXOANMOCTH

2) BbIHOC/IMBOCTU AbIXaTe/IbHON MYCKYNaTypbl

3) GYHKLMOHANbHOTO COCTOAHUA CEPAEYHO-COCYAUCTON CUCTEMDI



4) yCTOMUYMBOCTU K TMNOKCUU

K ®YHKUUNAM NOBEPXHOCTHOIO CTMBATENA NANbUEB OTHOCAT CTUBAHUE
SANNAHT MAJIbLIEB

1) cpeagHux, 2-5

2) Bcex, 1-3

3) ANCTaNbHbIX

4) Bcex, 2-5

Ob OXXKUPEHUU CNEAYET rOBOPUTb NPU SHAMEHUU UHOEKCA MACCHI TENA
1) 6onee 30

2) 20-25
3) 23-27
4)5-12

CTPOEHUE TAPAHHOW KOCTU UCKNTIOYAET
1) wenky

2) Teno

3) onopy

4) 610K

JMLEBOW HEPB UHHEPBUPYET MbILLL,bI
1) npusoasawme

2) rnoTaTenbHble

3) MumMUeckue

4) }xeBaTe/bHble

BTOPOI NEPMOA, MEAULMHCKOW PEABUIUTAL MU NPU BKOIOYEHHBIX U
ABAYKLUMOHHbIX MEPEJIOMAX MN/IEYEBOI KOCTU ANIUTCA (B HEAENAX)
1) 1-2

N

)1
3)2-3
4) 3-4
K POPMAM NNPK OTHOCAT
1) MHAMBUAYaANbHbIE 3aHATUA
2) TpypoTepanuto

3) mexaHoTEpanuio

4) maccax

HAUBOJIEE ONTUMA/NIbHbIM ANA MbllWL CMHDbI ABNAETCA UCXOOHOE
NMONOXEHUE

1) nexka Ha cnuHe

2) cTosn

3) nexka Ha 6oKy



4) nexka Ha XusoTe

B IEYMEBHON ®U3KYNbTYPE NMPU CUNOBBLIX YINPAXKHEHMAX B OCHOBHOM
MCMNOJIb3YETCA METODM‘-IECKMﬁ noaxoad HA NPEOAOJIEHUE

1) HenpeaenbHbIX OTATOLWEHMI C NpeaebHbIM YACIOM NOBTOPEHUN

2) NnpeAeNbHbIX OTATOLWEHUN C Npeae/ibHbIM YAC/IOM NOBTOPEHUN

3) yBennyeHne BHELHEro CONPOTMUBIEHNA NPU MUHMMA/IbHOM KOJINYECTBE NOBTOPEHUI
4) HenpeaenbHbIX OTArOLWLEHUM C MUHMMA/IbHbIM YNC/IOM NOBTOPEHW

NEYEHUE NONOXXEHUEM UCNOJIb3YETCA NPU
1) 6poHXmManbHOM acTme

2) ocTpOM NHEBMOHMMU

3) uHdpapkTe

4) HCyNbTe

TPAKUUA NPOTUBOIMOKA3AHA MNPU

1) NpOTPY3MNAX MEKNO3BOHKOBbIX ANCKOB

2) cuHApOMe caaB/IeHUA CMTMHHOMO Mo3ra

3) HayanbHbIX cTagmsax 6onesHn bextepeBsa

4) KOMMNPECCMOHHbIX KOPELIKOBbIX CUHAPOMAX

MATOMEHETUYMECKMMM YNIPAXHEHUAMMU ANA BONbHbIX C BPOHXUANBHOMN
ACTMOWM ABNAIOTCA

1) ApeHaXKHble

2) cTumynmpyoume BAOX

3) c NpoM3HOLWEHMEM 3BYKOB

4) pbixaTenbHble, YANNHAOWME BblAOX

METOAUKA NEYEBHON TMMHACTUKU NPU KOMMPECCUOHHbIX MEPE/IOMAX
rryagHoro u noACHU4YHOro oTaenoB NO3BOHOYHUKA B TPETbEM NEPUOAE
UCKNTIOYAET

1) cxoaHble NONOXKEHUA CTOA HA YeTBEPEHbKaX U CTOA Ha KOIEHSAX

2) ynpa*KHEeHUA C CONPOTUBNEHUEM, OTATOLLLEHMEM MbILLL, KOHEYHOCTEN

3) ynpa*KkHeHUA B MONOKEHMN NIEXKA Ha KMBOTE

4) ynpaxKHEeHMA NPEeMMYLLLECTBEHHO M30OMETPUYECKUE B NOJIOKEHUUN NIEXKA Ha CNUHE ANs
YKpenaeHua TynoBuLL,a, Ta30BOrO AHA U KOHEYHOCTe!

LEN NPUMEHEHUA N®K NPU HEBPO3AX UCK/TIOHAIOT

1) co3gaHMe HOBOro AMHAMMYECKOro CTepeoTMna B NOBeAeHUHN

2) mobuamnsaymo Boan 601bHOIO K CO3HATEIbHOMY Y4aCTUIO B IEYEHUU
3) BoccTaHOBNEHME PYHKLUMUN BHELIHErO AbIXaHUA

4) oTBNEeYeHMEe OT HONE3HEHHbIX NepeXKMBaHUM

Y MAUMUEHTOB C 3KCCYAATUBHbIM NZIEBPUTOM ANA NPOPUNAKTUKUN CMAEYHOTO
NMPOLLECCA CNEUUANIbHBIM AbIXATE/IbHbIM YNPAXXHEHUEM ABNAETCA



AbIXAHUE

1) nokannsoBaHHoe

2) rnyboKoe; Npu HakNoHe TYyNoBMLLa B CTOPOHY
3) rpyaHoe

4) nonHoe

noa AKOPEM NOHUMAIOT YYACTOK ANMNIUKALUU, KOTOPbIN HAHOCUTCA BCETAA
1) BTOpbIM

2) nocepeauHe

3) nepBbIm

4) nocneHUMm

MNPU rPbIXXE NULWEBOAHOIO OTBEPCTUA ANADPPATMbI MPOTUBOMOKA3AHDI
1) NnoBOPOTbI r0/1I0BbI

2) NoBOPOTbI Ty/I0BULLA Ha BOK

3) HaK/IOHbI TyN0BULA BNepes

4) npucegaHua

®YHKLUUOHA/IbHLIE MPOBbl MATO3®PEKTUBHDbI MPU OLLEHKE
1) ypoBHA PYHKLMOHANBbHbIX BOSMOXHOCTEMN

2) NCMXO3MOLLMOHANIbHOTO COCTOAHUA U PU3MYECKOTO Pa3BUTUA

3) pe3epBHbIX BO3MOXKHOCTEM

4) coCTOAHMA 340P0OBbA

K MPOTUBOMNOKA3AHUAM K HAMNPABJIEHUIO HA KTUMATUYECKUE HOXKHbIE
NPUMOPCKUE KYPOPTbI Y MALIMEHTOB C APTEPUAZIbHOW TMNEPTEH3UEN OTHOCAT
1) apTepunanbHyto runepTeHsuto |l cteneHmn, puck 2

2) apTepuanbHyto rmnepTeHsuto | ctenenun, puck 1

3) XpOHMYECKUI NnenoHedPpuUT B CTagnN pEMUCCUN

4) yacTble rMNepPTEH3UBHbIE KPU3bI

NPUNOAHATLIE U BbIABUHYTbIE BNEPEA, N/IEYN XAPAKTEPHbI ANA AETEN C
3ABOJIEBAHUEM OPTAHOB CUCTEMDbI

1) AbIxaTeNbHOM

2) KpOBETBOPHOM

3) nuwEeBapUTENbHOM

4) cepAe4YHO-COCYyAUCTOM

PEABU/INTALLMOHHbBIA ANATHO3 C MOMOLLIbIO KATETOPUIA MK® NO3BONAET
1) oLLEeHUTb SKOHOMMYECKME 3aTpPaTbl HA IeYeHNe NaLMeHTa

2) npoBectu guddepeHymanbHblii AnarHo3

3) onucaTb BbIPa*KEHHOCTb NPO6AEM C MOMOLLbIO LKA

4) TOYHO ONMCcaTb aKTyanbHble Npobiembl NaLmneHTa

WnPPY ONPEAENUTENA CTENEHU OTPAHUYEHUA OYHKUUU — «ABCOJTKOTHbBIE»



COOTBETCTBYET COMNACHO MEXAYHAPOAHOM KNACCUPUKALNU
®YHKLUMOHUPOBAHUA, OTPAHUYEHUN }U3HEQEATENIbHOCTU U 340POBbA
1) 4

w N

)3
)5
)2

D

K ATPOTEHHbIM OTHOCAT 3ABOJIEBAHUA

1) HacneacTBEHHOTO reHesa

2) 06ycnoBneHHbIE HEOCTOPOXKHbIMU AENCTBUAMU UM BbICKA3bIBAHUAMMN MEeANLUHCKNX
paboTHUKOB

3) obycnoBneHHble BpeaHbiMU GpaKTOpamu Npou3BoAcCcTBa

4) c HebNaronpPMATHLIM MPOTrHO30M

KAKAA MOAENb PACCMATPUBAET 3/10POBbE YENTOBEKA C NO3ULIMA BAUAHUA
BUONNOIMMYECKUX, NTCUXOJTOTMYECKUX U COLUUANTbHDBIX PAKTOPOB

1) coymanbHas

2) buoncuxocouuranbHan

3) aHTpOnoueHTpUYecKan

4) meaAnUMHCKaA

NEPEYEHb TEXHUYECKUX CPEACTB PEABUJTIUTALNUUN UHBANTNAO0B YTBEPXOAET
1) MeHcnoHHbIN PpoHAa Poccniickon Geaepaunm

2) PocagpaBHaa3op

3) ®epepanbHblii pOHA 0653aTENBHOIO MEAMNLMHCKOTO CTPAX0BaHMA

4) NMpasutenbcTBo Poccuiickon Pepepaunm

MHTEHCUBHOCTU HATPY3KU COOTBETCTBYET

1) obuiee KonnMyecTBo BbINOJAHEHHOM PaboTbl AN 0OLWMIA pacxoa IHepPruu

2) oTHOLWeEHWe o6bema Harpy3ku Ha 1 Kunorpamm macchbl Tena

3) oTHOWeEHWe 06 bema Harpy3Kku K eANHNLE BPEMEHMU

4) cteneHb roTOBHOCTU OpraHmM3ama K Hanbonee apPpeKTMBHOMY BbINOJHEHUIO MbILLEYHOM
paboTbl

K TECTAM KOJITATEPAJIbHbIX CBA3OK OTHOCAT TECT
1) BapyCHOM HarpysKku

2) MakKoHHenna

3) KaborTa

4) nogaBneHua NoABbIBMXA

K TECTAM AKPOMUANBbHO-KNTKIOYNYHOIO CYCTABA OTHOCUTCA TECT
1) NPUHYANTENBHOTO NPUBEAEHUS

2) HAXKHEro «NpeavyBCTBUAY

3) 3agHero BblABUXKHOTIO AlWMKa Gerber-Gans

4) wen4ka



K «CTPYKTYPAM» NO MEXAYHAPOAHOW KNACCUPUKALUU
®YHKLUMOHUPOBAHUA, OTPAHUYEHWNIA }KUSHEAEATENBHOCTU U 3[10POBbA
OTHOCUTCA»

1) HapyXHOE yxo

2) nop-otaeneHune

3) cnyxoBoi annapart

4) mnmKkpodoH

K BHYTPEHHUM ®AKTOPAM, CNOCOBCTBYHOLLUMM HAPACTAHUIO CNACTUYHOCTU
NMPU OYATOBOM NOBPEXAEHWUU TONOBHOIO MO3TA, OTHOCAT

1) 3a4epKKY MoYeucnyckaHus

2) runepraMkemumio

3) apTepuanbHyo rMnepTeH3nto

4) 3peKTUNbHYI0 ANCOYHKLMUIO

OBUTATE/IbHbIE PEXXUMbI BOJ/IbHbIX UH®PAPKTOM MUOKAPAA HA BOJ/IbHUHHOM
3TANE PEABUJTUTAUUN UCKNTIOYHAIOT PEXXUM

1) wagsawe-TpeHnpyoLwnii

2) o61eryeHHbIN NoCcTeNbHbIN

3) cTporuit nocTesnbHbIN

4) TpeHMpPYIOLLNIA

NMPU CNACTUYECKUX 3ANMOPAX PEKOMEHAYOT YNPAXHEHUA
1) c oTAroweHnem

2) Ha yKpenaeHue MbiLlL, CNUHbI U XMUBOTa

3) c ucnonb3oBaHMEM PA3rPY30UYHbIX UCXOAHbBIX NOJIOMKEHUN

4) paccnabnamouwme

K HEBNNIATOMPUATHLIM NPOTHOCTUYECKUM PAKTOPAM BOCCTAHOBNEHUA NOCNE
MHCY/IbTA OTHOCAT

1) COXpaHHOCTb MHTENNEKTA MU aKTUBHOCTb 60/1IbHOTO

2) paHHee Hayao peabunMTauMOHHbIX MEPOMNPUATUIA U UX aAeKBATHOCTb

3) paHHee CNOHTAaHHOE BOCCTAaHOBAEHMNE PYHKLUNIN

4) conyTCTBYHOLLINE KOTHUTUBHbIE N 9MOLMOHAbHO-BO/1IEBbIE PACCTPOMNCTBA

~— — — —

HA HAYA/ZIbHOM 3TANE 3AHATUN NEYEBHOWU TMMHACTUKOM B CTALLMOHAPE NPU
A3BEHHOW BOJIE3HU KENYOKA U D,BEHA,D,LI,ATMI'IEPCTHOﬁ KULWKUN UCKNTIOYAIOT
YNPAXHEHUA

1) pns 6prowHOro npecca

2) abixaTenbHble

3) B paccnabneHum

4) Ana MenKmMx MblLLEYHbIX TPYNn KUCTU U CTONbI

NPU HEBPUTE IMLLEBOIO HEPBA MNMPOLUEAYPY MACCAXKA PEKOMEHAYIOT HAYUHATD



c/co

1) 340p0OBOI NONOBUHbI MNLLA

2) nvua

3) o61acTM KMBATEIbHOM MbILLLbI
4) BOPOTHUKOBOW 30HblI

K NPOTUBOMNOKA3AHMAM K HASHAYEHWIO NPK NPU BPOHXUANbHON ACTME
OTHOCAT

1) AbIXaTeNbHYI HEAOCTAaTOYHOCTb

2) yacTble NPUCTYNbl BPOHXNANbHOM aCTMbl

3) HapacTatoLLyto AblXaTe/IbHY0 He40CTaTOYHOCTb

4) conyTcTBYOWMMN KapANOCKNEPO3

NMPU MACCAXE CNMACTUYHDbIX MblWL UCNONb3YIOT
1) Bo3aencTeme Ha 60/1eBbie TOYKM

2) pacTupaHue B BUAE NUIEHUA

3) nornaxkmBaHue

4) noxnonbiBaHWE U NOKONAYMBaAHUE

3EPKAJ/IbHAA TEPANMXA OCOBEHHO PEKOMEHAOBAHA NALUUEHTAM NPU
1) paBHOCTU MHCyNbTa 6onee 12 mecAues

2) napese 3-4 6anna (No wecTMbanbHOM LWKaNe OLEHKM MbILLEYHOM CU/bI)
3) nnernu (0 6annoBs no wectnbanNbHOM WKa/ie OLLEHKU MbILLIEYHOM CU/IbI)

4) HaNMUYUU BblPaXKEHHbIX KOTHUTUBHbIX HAPYLLUEHU

B I'IOCﬂEOI'IEPALIMOHHbIVI NEPUNOA NOCNE YOANEHUA AONTUN NETKOIO JIEYEBHYHO
TMMHACTUKY HASHAYAIKOT YEPE3 YACA NOC/IE OKOHYAHUA AENCTBUA
HAPKO3A

1) 72

2) 24
3)3-4
4)1-2
NONUC OBA3ATE/IbHOIO MEAUMLUMUHCKOIO CTPAXOBAHUA ABNAETCA
OOKYMEHTOM, YOOCTOBEPAKOLWMUM NPABO 3ACTPAXOBAHHOIO JIMLUA HA

1) onnaTy AMCTKa BpEMEHHOM HeTpyaocnocobHocTH

2) nonyyeHme CTPaAxoBOM BbiNNATbl B pe3y/ibTaTe CTOMKOM yTpaTbl paboTocnocobHocTH
3) okasaHMe meaULMHCKOM NOMOLWM Ha NAAaTHOM OCHOBE

4) becnnaTHOe OKa3aHWe MeaMLMHCKOM NOMOLLK Ha BCcel Tepputopumn PO

NPOOOMKUTENLHOCTb UHAUBUAYA/IbHbIX 3AHATUI IEYEBHOW GU3KY/IbTYPOW
MPU HEOC/IOXHEHHbIX MOBPEXAEHUAX MO3BOHOYHUKA B MEPBbIiA
BOCCTAHOBUTE/IbHbIN NEPUOJ COCTABAAET (B MUHYTAX)

1) 10-15

2) 5-10



3) po 30
4) no 60

NMPOTUBOMOKA3AHUEM K HASHAYEHUIO MACCAXA ABNAETCA
1) HaAnuYMe UM yrpo3a KPoBOTEYEHMA

2) ronoBHasA 6onb

3) BapUKO3HOE paclumpeHune BeH

4) runepToHMYecKana 6onesHb 2 cTagum

CNELMANBHLIMU YNPAXKHEHUAMMW NPU OCTPON NHEBMOHUU ABNAIOTCA
YNPAXHEHUA

1) c cnonb3oBaHMEM METOAMKKN ByTeiKko

2) Ha TPEHUPOBKY NyBOKOro BAOXa U BblAoXa

3) c ucnonb3oBaHuem meToaAnKm CTpenbHUKOBOM

4) Ha BbIAOX C CONPOTUBNEHNEM

K TIEMEBHOMY BUAY MACCAXA HE OTHOCAT
1) KONOH-Maccax

2) Knaccmnyeckum

3) nepuocTanbHbI

4) corpeBatoLLni

NPOPUNAKTUKA OCNOKHEHUN CPEACTBAMM NEYEBHON TMMHACTUKU Y
BOJIbHbIX PEBMATU3MOM UCK/NIOYAET

1) pa3BUTME 3aCTOMNHbIX ABAEHUIN Ha Nepudepumn u Bo BHYTPEHHUX OpraHax, ymeHblueHune
TMMNOKCUU U TUMOKCEMMUMN

2) npeaynpexaeHue runeptpodmm mmoKapaa

3) ymeHblleHMe HapyLWeHUN GYHKLUUN COKPATUMOCTU, BO36YAMMOCTHN, NPOBOAMMOCTH
MWOKapaa

4) npeaynpexaeHne TPomb03Mb0INYECKUX OCNOXKHEHWUI

K MEPAM NPOSPUNAKTUKN TPOMBO3A BEH HUXKHUX KOHEYHOCTEN U
TPOMBO3MBO/INN NETOYHOWU APTEPUN Y NAUMEHTOB C UHGAPKTOM MO3TA
OTHOCAT

1) paHHIOI aKTMBM3aLMIO

2) Ha3HaYeHWe AernapaTMpyoLWmMX cpeacTs

3) coKkpalleHne npmMema }K1UAKoCTH

4) nepeTarMBaHume Xrytom

NnPU NO3NLUUOHUPOBAHUU NALUMUEHTA NNEXXA HA CINMUHE ANAd NPABUJIBHOIO
NONOXKEHUA HUXKHUX KOHEYHOCTEN noa KOJIEHU

1) HMYero He NoAKNaAbIBAOT

2) noaKknaapbiBatoT He6ONbLUYHO NOAYLWKY C 06enX CTOPOH

3) noAKNaAbiBaOT HEHO/bLUYIO NOAYLIKY CO 340P0BOM CTOPOHbI

4) noaxknaapiBatoT HE6ONbLLYIO NOAYLIKY C NOPa*KEHHOW CTOPOHDI



K O4QHOW U3 MEP NPOPUNAKTUKU NAAEHUIA NOXUANbIX NIOAEU B NOBCEAHEBHOM
KU3HU OTHOCAT

1) npaBuabHYO He3onacHyo 06CTaHOBKY B AoMe

2) 3aHATUA PUTHECOM

3) yyacTne B CNOPTUBHbBIX CEKLMAX

4) nanbHU TYpU3M

MEXAHOTEPANUA NPOTUBOMNOKA3AHA BOJ1bHbIM C
1) nocTeneHHbIM YMEHbLUEHNEM CU/bI B MbILLLLAX

2) XpPOHUYECKMM BOCMANUTENBHbBIM MPOLECCOM

3) NOHMXKEeHHOM pedNeKTOPHON BO3OYANMOCTbIO MblLLLL
4) cunbHO bonbio

NMPU 3ABOJNIEBAHUUN XKENYAOYHO-KULWWEYHOIO TPAKTA ONTUMAJIbHbIMU
AbIXATE/IbHbIMU YINIPAXKHEHUAMMW ABNAIOTCA

1) ApeHaXKHble

2) 3ByKOBbIE

3) c npegmeTamm

4) pnadparmanbHble

Y BO/IbHbIX LUEWHbIM OCTEOXOHAPO30M C CUHAPOMOM NNEYE-TONATOYHOrO
MNEPUAPTPUTA MATOIDPDPEKTUBHBIMU ABNAKOTCA YNIPAXHEHUA

1) c raHTensmmn Becom Ao 1 Kr

2) Ha paccnabneHne mbill, PYK U N1IeYEeBOro noAca

3) naccMBHbIE B N/1E4EBOM CyCTaBe

4) Ha TPEHUPOBKY PaBHOBECUS

K TMYBOKUM NMPUEMAM MACCAXKA OTHOCAT
1) nepecekaHue

2) «bypaBUYMK»

3) cxKaTme

4) nuneHune

nPU NEYEHUU TPABMbI B NTOCTUMMOBUJTUSALULUNOHHOM NEPUOAE
NMPOTUBOMOKA3AHO UCINMOJ/IbBOBAHUE

1) ne4ebHOM FMMHACTUKKM B BOAE

2) mexaHoTEpanuu

3) neyebHOM rMMHACTUKMU

4) cNOPTUBHbIX YNParKHEHW

Ana yYCUNEHUA MbILLEYHOWN HATPY3KU NPU BbINONHEHUU AKTUBHbIX LI,BM}KEHMIZ
MCKNIOYAKOT UCNOJIb3OBAHUE

1) ABUMKEHUM C aMOPTU3aTOPOM

2) NAEOMOTOPHbIX YyNPaXKHEHUN



3) conpoOTUBNEHUNSA, OKA3bIBAEMOTO NMHCTPYKTOPOM
4) HanpAMKeHMA MblilL, crnbaemoi Uam pa3rmbaemoli KOHEeYHOCTH

[ONYCTUMDbI B IEYEBHOMN ®U3KY/IbTYPE YIO/1 NTOABEMA HA TEPPEHKYPE
COCTAB/AET A10 (B FPAAYCAX)

1) 35

2) 30
3) 40
4) 25

LLUEMHbIN noera03 »OPMUPYETCA, KOITrQA PEBEHOK HAMUHAET
1) nepKaTb roN0BKY

2) cupeTb

3) xoanTb

4) nonsaTb

ANAa OUEHKU ®YHKLUUOHAJIbHOIO COCTOAHUA ,D,bIXATEI'IbHOﬁ CUCTEMDbI
MCNOJIb3YETCA NPOBA

1) CepKkuHa

2) WTaHre u NeHun

3) MapTuHe

4) Pydbe

TYHHENIbHbIE CUHOPOMDbI YALLE BCEF'O BO3SHUKAIOT B PE3YJIbTATE
HEPBOB

1) ywnba

2) Komnpeccum

3) yacTMyHOro paspbiBa

4) TpaKkuum

K TECTAM HECTABUJ/IbHOCTU NNIEYEBOIO CYCTABA OTHOCUTCA TECT
1) nagatowei pykm

2) NOAOCTHOW MbILWLbI

3) nepeaHero BbIABUMKHOIO ALLMKA

4) Kpyrnom mbliuubl

K TECTAM HAAKOJIEHHUKA OTHOCUTCA TECT
1) MapTeHca

2) fToadpesn

3) MaKcMManbHOTO BbIABUMXKHOIO AWMKaA AKoba
4) McConnell

CUCTEMATUYECKUE ABUMKEHUA, AAKE EC/IU UX BbINO/IHAIOT C MANIOMN
AMNANTYOOM (NOA rMNCOBOW NOBA3KOM MU MPU BbITAXKEHWUW)
1) 3ameanatoT pa3BuTne aTpodunm TKAHEN, HO HE BAUAIOT HA CKOPOCTb IMKBMAALNM



06pa30BaBLIMXCA KOHTPAKTYP B MOC/NEAYHOLLEM

2) 3ameanstoT pa3BuTUE aTpoPumM TKaHen U cNnocobCTBYIOT BbiCTpenLLen TMKBUAALNN
06pa30BaBLIMXCA KOHTPAKTYP B MOC/NEAYHOLLEM

3) ycKopAlT pa3ButMe aTpodpum TKaHel, Ho cnocobCTBYIOT BbiCTpenLLen TMKBUAALUN
06pa30BaBLIMXCA KOHTPAKTYP B MOCAeAyOWEM

4) ycKopsAIoT pa3BuUTUE aTpoduM TKaHEN U HE BIMAIOT Ha CKOPOCTb IMKBUAAL UM
06pa30BaBLIMXCA KOHTPAKTYP B MOC/AEAYOWEM

NEYEBHbIA MACCAX NPOTUBOMOKA3AH NPU

1) cocTosHMM Noc/ie TpaBMbl ONOPHO-ABUraTe/IbHOTO annapaTa

2) 3aboneBaHnKn u TpaBme nepndepuyecKkon HeEPBHOM CUCTEMBI

3) o6ocTpeHun A3BeHHOM 6oNe3HU KenyaKka U ABeHaAUaTUNEPCTHOM KULLKK
4) mmo3sunTax

I'IALIMEHT-LI,EHTPMPOBAHHbIﬁ NMPUHLUUN COBPEMEHHOW MEAUUUHDbI NO3BONAET
1) cocpeaoTounTbCA Ha BCEX acrneKkTax 60/1e3Hu

2) onucaTtb UHAMBUAYA/IbHbIE 0COOEHHOCTM NaLUMeHTa

3) onpeaennTb B3aMMOOTHOLLEHMA C BPAYOM

4) OUEeHUTb KayecTBO PaboTbl MyNbTUANCUUNIMHAPHON KOMaHAbI

KAKOM PA3AEN MEXAYHAPOAHON KNACCUOUKALUN GYHKLUOHUPOBAHUA HE
KOAUPYETCA B HACTOALLEEE BPEMA?

1) aKTMBHOCTb M y4acTme

2) daKTOopbI cpeapl

3) GYHKUMM U CTPYKTYPbI

4) NMYHOCTHble paKTopbI

NPU 3AHATUAX NOK NPU AUCKUHE3UM KENYEBBLIBOAALLMX NYTEN
ONTUMAIbHBbIM ABNAETCA UCXOAQHOE NMNONOXXEHUE

1) ctos

2) nexka Ha cnuHe

3) nexka Ha neBOM OOKY

4) cnpn

3AAAYN NEYEBHON TMMHACTUKU NPU TMNEPTOHUYECKOW BONE3HU BO BTOPYIO
NMONOBUHY KYPCA NEYEHUA UCKNTIOYAIOT

1) TPEHUPOBKY PYHKLNMU AbIXaTE/IbHOM CUCTEMBI

2) CHMXKEeHMe TOHYyCca cocyaoB

3) TPEeHUPOBKY NIACTUYHOCTN HEPBHbIX NMPOLLECCOB

4) TPeHUPOBKY 3KCTpaKapAManbHbIX U KapananbHbiX paKTOPOB KpoBOObOpaLLEHUA

NOKA3ATENIEM, XAPAKTEPU3YIOLLUM MAKCUMAJIbHYIO NMPOU3BOAUTE/IbBHOCTb
KAPANOPECMUPATOPHON CUCTEMDbI, ABNAETCA

1) Beco-pocToBOA

2) }KU3HEHHaA EMKOCTb NIerKux



3) makcMmanbHoe notpebneHune kucnopoaa (MIK)
4) ypapHbln 06bEM cepaua

Y NAUUEHTOB B NEPUOA UMMOBUTU3ALNU NPU NEPENTOME BEAPA HASHAYAIOT
1) aKTUBHbIE M NACCUBHbIE YNPAXKHEHMA ANA 340POBOMN HOTH

2) NnacCUBHbIE YNPaXKHEHUA HA 340POBYHO HOTY

3) ynpa*KHEeHMA C OTArow,eHnem

4) ynpa*KHEHMA C CONPOTUBIEHNEM

~— — — —

CPEAICTBA NNEYEBHON ®U3KYNbTYPbl UCK/TIOYAIOT PELLUEHUE 3AJAYUU
1) noBbiWeHnA Hecneundu4eckom cConpoTUBAAEMOCTM OPraHn3IMa

2) BOCCTAaHOB/IEHMSA HAaPYLEHHOrO 06 beMa ABUKEHN

3) 3amelleHms He4oCTaoWMX TOPMOHOB

4) CTUMYNALUNM SKCTPaKapAnanbHbIX GaKTOPOB KPOBOODOpaLLEHMS

CKPUHWUHI CUHAPOMA CTAPYECKOM ACTEHUM NPOBOAUTCA C UCNONb3OBAHUEM
OMNMPOCHUKA

1) «cTapoCTb He PaaoCTb»

2) «BO3pacT He Nnomexa»

3) «mou roga - moe 6oraTcTBO»

4) KMaKIrMANOBCKUN»

MPU OUEHKE 3 BAZIIA NO WWPM XAPAKTEPHO

1) BbipaKeHHOE OorpaHuUyYeHne K1U3HeaeaTeNbHOCTH

2) oTcyTCTBME 3HAYMMbIX HAPYLLUEHWUIN KU3HEAeATEe/IbHOCTU, HECMOTPA Ha MMeloLWMecs
CMMNTOMbI 3a601eBaHUA

3) orpaHMYeHUE KN3HeAEATENbHOCTU, YMEPEHHOE NO CBOEM BblparKeHHOCTH

4) nerkoe orpaHMYeHUne }Kn3HeaeaTeNbHOCTH

NPU NOBPEXAEHUU HEPBHOIO CTBOJIA BOCCTAHOBUTE/IbHbIA NEPNOA, ANNTCA (B
MECALAX)

1) 9-12

2) 3-6
3) 6-9
4) 1-3
®OPMbI NIEYEBHOWN ®U3KY/1IbTYPbl MPU HAPYLLUEHUAX OCAHKU UCKNIOYAIOT
1) xoabby Ha NbIXKax

2) 60pbbYy

3) nnaBaHue

4) yTPEHHIO TMIMEHMYECKYIO TMMHACTUKY

NNEYEBHYIO TMMHACTUKY NPU NIEYEBOM NNEKCUTE CNEQYET HAYMHATD C (B
[AHAX)
1) 10



2) 6-7
3)1-2
4) 14

,D,BMI'ATEI'IbeII71 PEXXUM B PAHHEM NEPUOAE TPABMATUYECKOW BONE3HU
CMMHHOIo MO3TA

1) nanaTHbIN

2) nonynocTenbHbIn

3) nocTenbHbIN

4) cBoboaHbIN

ObIXATE/IbHAA TMMHACTUKA NO METOAUKE CTPEZIbHUKOBOW HAMPAB/IEHA HA
1) TPEeHUPOBKY BblAOXA

2) TPEHMPOBKY BAOXA

3) TpeHNPOBKY GOPCMPOBAHHOTO BblAOXA

4) obneryeHune BbIBEAEHMA MOKPOTbI

K ®OPMAM NNEYEBHOW ®U3KYNbTYPbl B KTMHUKE BHYTPEHHUX BONTIE3HEN HE
OTHOCAT

1) neyebHYO FMMHACTUKY

2) YTPEHHIOO TMMHACTUKY

3) MaHya/bHYIO TEPanuio

4) 3neMeHTbl CNOPTUBHBbIX YNPAXKHEHU

nPU NOABOAHOM BbITAXEHUU B OT/IMMUE OT CYXOIO BbITAXKEHUA Y NALUUEHTA
BO3HUKAET

1) cHATWe cna3ma NapaBepTebpasibHbIX MbiLLL,

2) nydlwas NnepeHoCMMOCTb NpoLeayp

3) CHUKEeHMEe BHYTPUANCKOBOIO AaBNEHUSA

4) pa3rpysKka NO3BOHOYHMKaA

BAKYYMHbI MACCAX NOKA3AH NPU

1) popconaTnm NOACHUYHO - KPECTLOBOro oTAeNa NO3BOHOYHMKA
2) 3ab6oneBaHUsAX, CBA3AHHbIX C TPOMO0O3aMU U KPOBOUITUAHUAMMU
3) runepToHUYECcKOM 6one3HM 3 cTeneHun

4) XpOHUYECKOMN NOYEYHON He0CTaTOYHOCTH

HAPYLUEHUA ObIXAHUA Y NAUMEHTOB C NOBPEXXAEHUEM CMTUMHHOIO MO3TA
PA3BUBAIKOTCA YALLE BCEFO NP NOBPEXAEHUU OTAENA
MNO3BOHOYHUKA

1) rpyaHoro

2) wemHoro

3) NOSAICHUYHOTO

4) NOSAICHNYHO-KPECTLO0BOrO




MbILLLbI TbI/ZIA CTOMbI BKZIKOYAKOT

1) KopoTKuMi pasrmbaTtens nanbLeEB

2) KOpoTKMM crnbaTenb NanbLEeB

3) KopoTKui crmbatenb 6onbLIOro NanbLa
4) mblwyy, oTBOAALLYO 60/bLION Nanel,

COXPAHEHUE CTUBAHUA U PASTUBAHUA PYK B JIOKTEBbBIX CYCTABAX, PASTMBAHUA
B IYYE3ANACTHbLIX CYCTABAX XAPAKTEPU3YET NOPAXEHUE HA YPOBHE

NMO3BOHKOB
1) C1-C4

2) C8-T4
3) C5-C7
4) T2-T8

B METOAUKY NEYEBHOW TMMHACTUKW B PAHHEM NOC/EONEPALMOHHOM
NEPUOAE NPU ONEPALIUAX HA NETKUX BKZTIOYAIOT

1) cTaTnyeckne ynpaxkKHeHusA

2) ynpaxKHeHUs Ha KoopANHaLMUIO

3) ynpaxKHeHUA C OTATOLLLEHNEM

4) pbixaTe/ibHble YNParKHeHUA

K METOOAM TOYEYHOIO MACCAXA OTHOCAT
1) runoTeH3uBHbIN

2) BO36yXaatowmi

3) aeceHcMbUAN3NPYIOLLUIA

4) TOpMO3HOM

~— — — —

PEXWUMbI PA3IPY3KU MNO3BOHOYHUKA UCKNTIOYAKOT

1) HoweHne PpYHKLUMOHANbHOrO KopceTa

2) nepuoanyeckoe B Te4eHne AHA NPUHATUE TOPU30HTa/IbHOTO MNONOXKEHUA
3) COH Ha »KecTKoM noctenu

4) oTAbIX cMAA Ha CTyne

AMMNUTYOA CTUBAHUA B LLEAHOM OTAENE NO3BOHOYHUKA B HOPME
COCTABJIAET (B FPALYCAX)

1) 40

2) 50
3) 30
4) 60
YIrOJ/1 CTMBAHUA B IYYE3ANACTHOM CYCTABE COCTAB/IAET (B FPAYCAX)
1) 90

2) 100
3) 130
4) 110



PWC170 (W170) O3HAYAET

1) MOLWHOCTb Harpy3Kkn Ha BeN03promeTpe

2) MOLWHOCTb Harpy3KKM NP YacToTe CePAEYHbIX COKpalweHnn 170 ygapoB B MUHYTY
3) paboTy, BbiNONHEHHYO 33 170 cekyHA,

4) paboTy Npu HarpysKe Ha Beno3promeTpe

NECTHUYHDIE MblLULbI (MPU PA3/TUYHbIX YCNTOBUAX) UCKTIOYAIKOT CMOCOBHOCTb
1) HAKNOHATb LWEMHYO YacTb NO3BOHOYHMKA BNepes

2) nogHumaTb | n 1l pebpa

3) HAKNOHATL WENHYI YaCTb MO3BOHOYHMKA B CBOK CTOPOHY

4) TAHYTb NOADBA3bIYHYHO KOCTb KHU3Y

K CYCTABAM C ABYMA CTENEHAMMU CBOBOAbI (C ABYMA OCAMU ABUKEHUA)
OTHOCUTCA

1) roneHoCTONHbIN

2) nneyenyyeson

3) KONleHHbIM

4) nne4yenokTeBom

KOCTU KUCTU NOAPA3AENAKOTCA HA

1) KocTK 3aNACTbA U panaHIM NanbLUeB

2) KOCTM 3aMACTbA U MACTHbIE KOCTU

3) nACcTHble KOCTU U danaHrK NanbLUEB, NKOCHEBbIE KOCTU
4) KOCTU 3aNACTbs, NACTHbIE KOCTU U $paslaHIU NasbLEB

NPUHUUMUANBHBIM OTIMMUEM YETBEPTOIO PEXUMA MEAULIMHCKOM
PEABUTUTAUNUU UHOPAPKTA MUOKAPAA OT TPETbEIO ABNAETCA

1) BbIXOA Ha yanuy

2) yyactne B MaionoABUMKHbBIX UTPaxX

3) po3npoBaHHas xoabba 1 KNNOMETP C YACTOTOM cepaeUHbiX cokpaweHun 90-110 yaapos
B MUHYTY

4) noagbem No NecTHMUe Ha OAuH nponet

3AIAYU GU3UYECKON PEABUIUTALUU BOJIbHbIX UHGAPKTOM MUOKAPA HA
NOCNEBO/IbHUYHOM 3TANE UCKNTIOYAIOT

1) BOCcCTaHOBNEHME TPYA0CNOCOBHOCTH

2) noBbIlIEHWE TONEPAHTHOCTU K GU3NYECKOM HArpy3Ke

3) TPEHMPOBKY KapANOpPECNUPATOPHOMN CUCTEMDI

4) HeorpaHMYeHHYo xoabby No NecTHuLe

NMOBOPOTbI B KPOBATU HA }XUBOT NOC/E 3HAONPOTE3UPOBAHMA
TA30BEAPEHHOIO CYCTABA BO3MOXHbI C (B AHAX)

1) 7-10

2)2-3



4) 3-5

ANnAa NPOBEAEHNA CEAHCA MACCAXA HEOBXOAUMO OTAE/IBHOE NOMELLUEHUE
(NNOLLLAAKA) U3 PACYETA HA OJHO MECTO (B M?)

1) 8

2) 16
3)12
4) 14
YMNPAXHEHUA, BOCHOBE KOTOPbIX NIEXXAT BE3YCJ/IOBHbIE ABUTATEJ/IbHbIE
PEAKUWUU, HA3BIBAIOT

1) Ha paccnhabneHune

2) pedbnekTopHbIMU

3) naccuMBHbIMMU
4) N AEOMOTOPHbIMMU

CEPUA TNYBOKUX BAOXOB Y NALMEHTOB MNOC/IE OCTPOIO HAPYLUEHUA MO3roBoro
KPOBOOBPALLUEHUA B PAHHEM NEPUOAE MOXET CNMPOBOLUPOBATbD

1) aputmuio

2) annnenTUYeCKMn NpUNaLoK

3) OCTaHOBKY AbIXaHuA

4) cna3sm ApixaTelbHOM MYCKynaTypbl

NOCNEAHUM YPOBHEM AETAZIM3ALUU B MEXXOYHAPOAHOMN KNACCUGUKALUU
®YHKLMOHUPOBAHWUA, OTPAHUYEHWUI U3HELQEATENBHOCTU U 3[J0POBbA (MK®)
ABNAETCA

1)8

4

w N

)
)5
)9

D

PACCTOSIHUE, KOTOPOE OCBAUBAET MALMEHT B TEYHEHUE 6-MWUHYTHOM XOA,bBbl,
PABHOE 426-550 METPAM COOTBETCTBYET _____ ®YHKLMOHAIbHOMY KNACCY

1) 1l

2) IV

3) 1l
4)1

KOHCY/IbTATUBHbI CAMOCTOATE/IbHbIA METOA, NPOBEAEHUA NEYEBHOM
TMMHACTUKU NPUMEHSAIOT K BOJIbHbIM

1) 3aHMMatOWMMCA 1e4eOBHOM TMMHACTUKOM Ha A0MY

2) c orpaHUYEHHOM ABUraTENBHOM CMOCOOHOCTBLIO M HYXKAAOLWMXCA B OKa3aHWM MOMOLLN
Npw ABUMKEHUAX



3) nogobpaHHbIM B 04HOPOAHYIO NO 3aboneBaHumto rpynny
4) B ocTpOW cTagmun 3aboneBaHums

K HAUBOJIEE 3PDEKTUBHbBIM BUOAM YMPAXHEHUIA NPU OCTEOXOHAPO3E
NMO3BOHOYHUKA OTHOCAT

1) nnaBaHue n xoapby

2) 3aHATUA Ha TMMHACTUYECKUX CHapAAaX

3) NpPbIXKKK

4) 6er c npenATCTBUAMM

K NPOTUBOMNOKA3AHUAM K HASHAYEHUIO NEYEBHON TMMHACTUKU B
NPEAONEPALULUOHHOM NEPUOAE NPU ONEPALUUAX HA NIETKUX OTHOCAT

1) HaAnuMe cnepoB KPOBU B MOKpPOTE

2) napes KULWeYyHMKa

3) ocTpbI MHAPKT NETKOTO U BbICOKYIO TemnepaTtypy Tena (38-39 rpaaycos Lienbcus), He
CBA3AHHYIO C 33€P*KKOM MOKPOTbI

4) cepae4YHO-COCYAUCTYIO HeAOCTAaTOYHOCTL |l cteneHun

K ®OPMAM NEYEBHOW ®U3KY/IbTYPbI HA WAAOALWEM ABUTATE/IbHOM PEXXUME HE
OTHOCAT

1) neyebHy0 rMMHaCTUKY

2) 6er TpycLOM N BEIOTPEHUPOBKY

3) no3npPOBaHHYIO X04bbY

4) ManonoaBuKHble Urpbl

NMPU NOCTYPA/ZIbHOM APEHAXE HUXHEN AO0JIN NEBOIO JIETKOIro Ucnonb3yikoT
MCXOAHOE NONTOXEHUE

1) cnana, HaKNOHMBLLUCHL BNPaBO

2) nexka Ha NnpaBoM BOKY C MPUNOAHATLIM HOXHbIM KOHLLOM KYLUETKM

3) Ha n1eBOM BOKY C NPUNOAHATLIM HOXHbIM KOHLLOM KYLLETKM

4) cnpanA, HaKNOHMBLLMCH BNepes,

TMMAPOKUHE3OTEPANUA HASHAYAETCA NAUMEHTAM C

1) 3a601€BaHMAMM ONOPHO-ABUraTENBHOrO annapara

2) 3ab6o0n1eBaHMAMM, CONPOBOXKAALWMMUNCA HAPYLLEHNAMMN GYHKLUMIN Ta30BbIX OPraHOB
3) aHeBpKM3MOI COCya0B MO3ra

4) anunencuem

NEYEBHbIA MACCAX NMOKA3AH MPU

1) cocToAHMM Nocne TPaBMbl ONOPHO-ABUraTe/IbHOTO annapaTa

2) Ty6epKynese nerknmx B akTMBHOM ¢ase

3) rHoMHOM BOCMaNUTENBHOM 3a601€BaHUM PA3/IMYHON IOKAIN3aLUU
4) octpom nepuoae TpaBMbl C FeMaTOMO

WHTEHUWUOHHbIA TPEMOP CHUMAIOT MNP MOMOLLIU



1
2
3
4

NAaCCUBHbIX N MACCUBHO-aKTUBHbIX ABUMKEHWUIN B AMUCTA/IbHbIX OTAENaX KOHEYHOCTEN
AbIXaTeNbHbIX YNParKHEeH WU

«pedNeKTOPHbIX» YyNparKHEHU

NBUMKEHUI C 03MPOBaHHbIM CONPOTUBAEHUEM

N — — —

YNPAXHEHUA, OBNEMAKOLWUNE ABUXKEHUA B PYKE MNOC/IE CHATUA TUMNCA
UCKNTIOYAIKOT YNPAXKHEHUA

1) c nomoLbio 340P0BOM PYKU

2) B Tennoi Boae

3) Ha cKoNb3ALLEN NOBEPXHOCTHU

4) c megbonom

K MPOTUBOMNOKA3AHUAM ANA 3AHATUN AYTOFEHHOW TPEHUPOBKOW OTHOCAT
1) ankoronnsm, KypeHue

2) 6poHXMaNbHYIO aCTMY B Ha4YaIbHOM CTaAnM

3) ocTpble comaTUYECKUE NPUCTYMNbl U BETeTaTUBHbIE KPU3bI

4) paccTpoicTBa CHa

NMPU OUEHKE 5 BAZIZ10B NO LWPM XAPAKTEPHO

1) rpy6oe HapyLleHne NPOLECCOB KU3HEeAeATeIbHOCTU

2) Bblpa*KeHHOE OrpaHUYeHME }KU3HEeAeATeIbHOCTH

3) nerkoe orpaHMYeHME }KNU3HeAeATEIbHOCTH

4) orpaHUYeHne KnU3HeaeATeIbHOCTU, YMEePEHHOE MO CBOEN BblPaXKEHHOCTU

KAKUE KATETOPUM BbIAENAIOT B MEXXAYHAPOAHOW K/IACCUPUKALUN
®YHKUMOHUPOBAHMUA, OrPAHUYEHUNA KUSHEAEATENIbHOCTU U 300POBbA?

1) GYHKUMMN, CTPYKTYPbI, aKTUBHOCTb, y4acTne, GaKkTopbl cpeabl, IMYHOCTHbIE GaKTOpPbI
2) PYHKLUU, CTPYKTYpPbI, aKTMBHOCTb, y4acTue, paKTopbl cpeabl

3) pyHKLUUU, CTPYKTYpPbI, aKTMBHOCTb, GaKTOPbI Cpebl, IMYHOCTHbIE PaKTopPbI

4) GYHKUWNU, CTPYKTYPbI, y4acTue, GpaKkTopbl cpeapl, IMYHOCTHbIE paKTOPbI

NMPU OLUEHKE 6 BAZIZ1IOB MO WWKANE PEABMI'II/ITALIMOHHOﬁ MAPLWPYTU3ALUUN
XAPAKTEPHO

1) rpyboe HapylueHMe NPOoLECcCcOB XU3HEAEATENIbHOCTH

2) orpaHUYeHne XU3HeAeaTeNbHOCTU, YyMEPEHHOE NO CBOEN BblPaXKEeHHOCTH

3) BbipaXKeHHOE OrpaHUYEHUE KU3HEAEATE/IbHOCTU

4) HapyLeHne XN3HeaeATeNbHOCTU KpaiHeln CTeMEeHU TAXeCTH

K TECTAM HECTABUJZIbHOCTU TASOBEAPEHHOIO CYCTABA Y B3POC/1bIX OTHOCAT
TECT

1) HaKOBaNbHMU

2) natepanbHOM HECTAaOU/IBHOCTM FOZIEHOCTOMNHOTIO CyCcTaBa

3) KOHYMKOB NasbLEB

4) 3aaHero Kpas



CMMBAET TA3OBEAPEHHbIA CYCTAB MbILLLA
1) nonycyxoxunbHas

2) rpyweBunaHasn

3) 6onbluas AaroanYHan

4) noaB3A0LWHO-NOACHMUYHAA

ANA NEPBUYHOM OLLEHKU CNACTUYHOCTU LUMPOKO UCNONb3YETCA LUKANA
1) ARAT

2) Awsopaa

3) cTeneHn orpaHUYeHNs BOSMOXKHOCTH

4) bapTena

NPU NJIOCKOW CNUHE Yroal HAK/IOHA TA3A (MO KANTEJZINUHY)
1) yBennueH

2) 3HaUYUTENBHO YBE/INYEH

3) ymeHblleH

4) 6e3 UsmeHeHum

MEAUUUNHCKUE PABOTHUKUN UMEIKOT NMPABO HA

1) onnaTty oTabixa, Npoe3aa K MecTy OTAbIXa 3a CYHET OpraHU3aL M, 3aHUMAOLWMXCA
pa3paboTKoi, NPON3BOACTBOM U (MKN) peannusaumnein 1eKapCcTBEHHbIX NpPenapaTos
2) NpoxoXXAeHue aTrectTaummn ana nonyvyeHua KBaampuKaumMoHHOM KaTeropum

3) BbINUCKY IEKAPCTBEHHbIX NpenapaToB Ha 61aHKaxX, coAeprKallmx PpeKNamMHyo
nHbopmauuto

4) nony4yeHne NoAaPKOB M AEHENKHbIX CPeACTB OT OpraHM3aLUunii, 3aHMMAOLLLNXCS
pa3paboTKoii, NPOM3BOACTBOM U (MN) peanm3aumeir NeKapCTBEHHbIX NpenapaToB

B PAHHEM NEPUO/AE TPABMATUYECKOW BONE3HN CMMHHOIO MO3rA NMPEBANIUPYET
cMHaAPOM

1) mynbTUCUCTEMHOM aTpOdUM

2) BAnoro napanunya

3) ocTpo ANCTOHUM

4) AUCTOHUMU

K TECTAM POTATOPHOW MAHXETbl OTHOCUTCA TECT
1) Yergason

2) Dudas

3) naparowen pyku

4) «nagoHb CBEPXY»

ANA ONPEAENEHNA OBBEMA OBUKEHUN B CYCTABAX MPUMEHAIOT
1) roHnomeTp

2) KNPOCKONNO30METP

3) KypBUMETpP

4) Kanunep



K OCOBEHHOCTAM LUEMHbIX MO3BOHKOB OTHOCAT

1) pa3ABOEHHbI OCTUCTbI OTPOCTOK

2) cycTaBHble OTPOCTKM, OPUEHTUPOBAHbIE B CarnMTTaibHOM NNOCKOCTU
3) oTBEpPCTMA B NOMNEPEYHbIX OTPOCTKaX

4) cocueBUAHbIN OTPOCTOK

K « CTPYKTYPAM» NO MEXXAYHAPOAHOW KNACCUPUKALUU
®YHKLUMOHUPOBAHUA, OTPAHUYEHWNIA }KUSHEAEATENBHOCTU U 3[10POBbA
OTHOCAT

1) HelpocTMMynATOpP

2) ronoBHyto 60n1b

3) nocneonepauUoOHHYIO NOBA3KY

4) 6a3anbHble FTaHI/IMN N OTHOCALLMECA K HUM CTPYKTYpPbI

ANA YCUNEHUA MbILLEYHOW HATPY3KU NPU BbINO/IHEHUW AKTUBHbIX A BUXKEHUN
MCNONb3YIOTCA

1) ynpa*kKHeHusa Ha pacciabneHune

2) HanpAXeHUA mbliwL, crmbaemoin nnu pasrmnbaemon KOHeYHOCTHU

3) naeomoTopHbIe yrnpaXKHeHUA

4) conpoTUBNEHUS, OKa3blBaeMble CaMUM BONbHbIM, ABUKEHMA C aMOPTM3AaTOPOM

NP NPOBEAEHUN ABUTATEZIbHOWU PEABUIUTALMU ANA KOHTPOA ®U3UYECKOMN
HAIPY3KMU HEOBXOAUMO UCMNOJIb3OBATb

1) KOHTPO/Ib YPOBHA Caxapa KPOBMU

2) NpoBEpPKY COCTOSAHUA MOKA3aTeien AbIXaHWUA C MOMOLLbIO CMUPOMETPUM

3) MOHUTOPUHT CeEpAEYHOM AEATENIbHOCTU U CUCTEMHOM reMOANHAMUKN

4) oueHKy AMHaMuKK no wkane NIH

NEPBbIA 3TAN MEAULUHCKOW PEABUINTALIUM OCYLLIECTBNAETCA

1) B ocTpbI Nepunog TeyeHua 3ab6o1eBaHMA NAM TPAaBMbl B Npeaenax peaHMmaumm un
MHTEHCMBHOM Tepanmnnu MeauLUMHCKMX OpraHmn3aumni no npoduao 0OCHOBHOTO
3ab6oneBaHMA NPU HANMYNM NOATBEPKAEHHOM pe3ynbTaTamMmn obcnegoBaHmA
nepcneKTMBbl BOCCTaHOBAEHUA GYHKUNI (peabnnmtaumoHHOro noTeHUMana) u
OTCYTCTBMA NPOTMBOMNOKA3aHUMN K MeTo4aM peabnnmtaumm

2) B paHHWI BOCCTAaHOBUTE/IbHbIN Nepuoa Te4eHun 3a6o1eBaHUA NAK TPaBMbl, NO34HN
peabunmMTaunMoHHbIN Nepunoa, Nepmnoa oCcTaTouHbIX ABNEHUIN TeueHuna 3aboneBaHmsa, Npu
XPOHUYECKOM TeyeHun 3abonesaHnA BHe 060CTPeHMSA B CTaLMOHAPHbIX YCA0BUAX
MeANLMHCKUX OpraHmn3aumii (peabmnnntaymMoHHbIX LEHTPAX, OTAENEeHUAX peabunntaumnmn)
3) B oCcTpbIii nepunoa TeyeHma 3aboneBaHma UAK TpaBMbl B Npeaenax peaHnmaumm u
WHTEHCUBHOM Tepanum MmeaAnLNHCKMX OpraHu3aunii no npoduao OCHOBHOIO
3a6o0neBaHMNA BHE 3aBMCUMOCUT OT HAaNMUMA PpeabnnmMTaLMoHHOIo NoTeHLnana

4) B paHHUI U NO3AHUI peabuanTaymMoHHbIe Nepuoabl, NepuUoa 0CTaTOYHbIX ABNEHUM
TeyeHuA 3aboneBaHmnA, NPU XPOHUYECKOM Te4eHUM 3aboneBaHMs BHE 0OOCTPEHMSA B
oTAeNeHuax peabunutaunm, pusmoTtepanunm, neyebHom GU3KyAbTYPbI



B IEYMEEHON ®U3KY/IbTYPE UCMONb3YIOT BET
1) PUTMUYHbBIN, CNOKOMHbIN

2) No nepece4yeHHON MECTHOCTH

3) nerkoaTneTUyeckumn

4) c npenATCTBUAMM

«OrPAHUYEHME» NO MEXAYHAPOAHOWN KNACCUDPUKALIUN GYHKLIMOHUPOBAHMUSA,
OrPAHUYEHUMN XXU3SHEAEATE/IbHOCTU U 310POBbSl MOXET OTHOCUTLCA K

1) cTpyKTypam

2) aKTUBHOCTU U y4aCTUIO

3) pyHKUMAM

4) daKTOpamM KOHTEKCTa

ONPEAENUTENEM B MK® ABNAETCA

1) onucaTenbHOE BblpaXKEHUE TUMOB HAPYLLIEHMA PYHKLNM

2) uncnoBoi Koa, onpeaensoWmnini cteneHb U BeIMYNHY GYHKLUOHMPOBAHUS

3) NPaKTUYECKMIA N 3HAUMMbI Habop B3aMMOCBA3aHHbIX GU3MONOTMYECKUX DYHKLUWNNA,
aHAaTOMMYECKUX CTPYKTYP, AEMUCTBUI, 33434 U chep KU3HeaeATENbHOCTH

4) egMHMLA KNnaccudpuKaumm

ANNNAUKALMUA TEPANEBTUYECKOM 30HbI NOTOCKM NPU UHTUBULLIMWN MbILL L bI
OCYLUECTB/IAETCA C NMPOUEHTAMMWU HATAXEHUA

1) 15-25

2) 75-95
3)1-2

4) 30-35

NMACCUBHbIE YIIPAXXHEHNA HASHAYAIOT NPEMMYLUECTBEHHO ANA

1) ynyyweHua GyHKLMOHAIbHOMO COCTOAHMA CepaeYHO-COCYANCTON CUCTEMDI
2) yaydwenuma anmboobpalleHus

3) ynyyweHuns KpoBoobpalleHun

4) neyeHus TYronoABUXKHOCTM B CYCTaBaXx, a TaKKe Npu napesax u napanamyax
KOHEeYHoCTeu

K OCHOBHbIM NPUHUUNAM PEABUNTUTALUUN OTHOCAT

1) npodnNaKTUKY NOBTOPHbLIX MHCYNbTOB

2) NpodMAAKTUKY OCNOKHEHUIM NOCTUHCYNBTHOFO Nepuoaa

3) akTMBHOE y4yacTne B peabunntaumm camoro 601bHOTO, ero 6AM3KNX U POLHbIX
4) BOCCTAaHOB/IEHUE HapyLWeHHbIX GYHKLNI

METOAUYECKUM NPUHUMNOM NPUMEHEHNA ®PUSUYECKUX YMAPAHEHUN Y
BOJ/IbHbIX HE AB/TIAETCA

1) npyMeHeHNe MaKCMMabHbIX GU3NYECKUX HATPY30K

2) CUCTEMHOCTb BO3AENCTBUA



3) perynspHOCTb 3aHATUM
4) pOCTYNHOCTb PUIMYECKUX YIPAXKHEHUN

K TPUEMAM MACCAKA, AONYCTUMbIM Y AIETEN NEPBbIX TPEX MECALLEB YXU3HM,
OTHOCAT

1) nornaxusaHue

2) pactTupaHue

3) pasMmuHaHue

4) Bubpaymto

MEAUWUUNHCKUE PABOTHUKU UMEIOT NMPABO HA

1) BbINUCKY NEKAPCTBEHHbIX MPENapaToB Ha B1aHKaXx, coAepKalmx PpEKNAMHYIO
nHbopmauuto

2) nony4yeHMe NoAapKOB U AEHEXKHbIX CPeACTB OT OpraHU3aLnii, 3aHUMatoLWMXCA
pa3paboTKoi, NPON3BOACTBOM U (MKN) peannsaumnein 1eKapCcTBEHHbIX NpPenapaTos
3) cTpaxoBaHWe PUCKOB, CBA3AHHbIX C BbINOJIHEHUEM pabounx o6sa3aHHOCTEN

4) onnaTy oTAbIXa, Npoe3aa K MecTy OTAblXa 3a CY4eT OpraHu3aumin, 3aHMMaroLWMxXcA
pa3paboTKoit, NPon3BOACTBOM U (MKN) peannsaumneit NekapCcTBEHHbIX NpenapaTos

naowAAdb KABUHDBI NAa NPOBEAEHUA MACCAXA AO/XKHA COCTABNATDL OT (B
METPAX)

1)3,0x2,0

2)2,0x1,5

3)2,5%x2,0

4)3,4x%x2,2

HEAONYCTUMbBIM NONOXEHUEM TENA NPU 3AHATUAX NEYEBHOW ®U3UYECKOM
KYNbTYPOW ANA bOJIbHbIX C BPOXXAEHHBIMU NMOPOKAMMU CEPALUA HA 4-6 CYTKU
NMOCNE ONEPALUU ABNAETCA NONOXEHUE

1) nexxa

2) KONeHo-NoKTeBOE

3) cups Ha cTyne

4) cTon

«BINKHUA TYPU3M» ABNAETCA

1) OCHOBHbIM yNpa*KHEHUEM

2) cpeacteom JIOK

3) OCHOBHbIM ABUraTeNbHbIM PEXMUMOM
4) popmon NOK

TPEHUPYIOLLMM ABUTATE/IbHbIA PEXXUM NPEAYCMATPUBAET OEbEM
[NBUTATENIbHON AKTUBHOCTM (B YACAX B CYTKM)

1) 8-10

2) 6-8

3)2-3



4) 4-5

K OCOBEHHOCTAIM MACCAXA NPU LULEMHOM OCTEOXOHAPO3E (LLIEVIHAFI MWUIPEHD)
OTHOCAT MACCAX

1) BOPOTHMKOBOW 30HbI C aKLLEHTOM Ha TOUYKM BbIXOa HEPBOB

2) 60KOBbIX OTAE/M0B LWen C aKLEHTOM Ha TOUYKM BbIXOJa HEPBOB

3) BOPOTHUKOBOM 30HbI C aKLLEHTOM Ha MblLLLbl COBCTBEHHO 3aTbl/Ka

4) BOPOTHMKOBOM 30HbI C aKL,EHTOM Ha TpaneumMeBuaHY MbilLy

K BUOAM YMNPAXKHEHUN, NMOMOTAKOLWNM BbIPABOTATb MbILLEYHO-CYCTABHOE
4YYBCTBO, HE OTHOCAT YNPAXHEHUA

1) Ha caMoKOppPEKLMIO

2) Ha paBHOBecKe

3) AbIxaTenbHble

4) B 6anaHcMpoBaHumu

METOAUKA NEYEBHOMN TMMHACTUKU NPUN KOMMPECCUOHHbBIX MEPE/IOMAX
rryaHoro n noACHU4YHOro ot4enos NO3BOHOYHUKA BO BTOPOM NEPUOLE
UCKNTIOYAET

1) MakcumasibHoe crubaHue No3BOHOUYHMKA Brepes U3 NoJI0KEeHMA 1eKa Ha CnuHe
2) co3aaHune rMnepaKCTEH3UOHHOM NO3bl A/19 MO3BOHOYHWKA IeXKa Ha CNUHe

3) aKTUBHbIE yNpaxKHeHUs aas Hor 6e3 oTpPbIBa U C OTPLIBOM OT MI0OCKOCTU KPOBATH
4) nsomeTpuyecKoe HanpsaKeHUe MbILLL, CNUHbI U BPIOLWHOTO NpPecca NeXKa Ha CNuHe

noa HAPYWWEHUEM OCAHKU NOHUMAIOT
1) noaBneHne Ayrn UCKPUBAEHUA

2) aCMMMETPUIO MbILLEYHOTO TOHYCA

3) yBeNMYEHNE NOACHUYHOIO N0PA03a

4) nosiBNeHMe TOPCMMN NO3BOHKOB

WWKAA INTA3I0 B OPUT UCMNONb3YETCA A/1d OLUEHKUA
1) MbiLlLEYHOM CUnbI

2) TAXKECTU KOMblI

3) KoopAanHauum

4) 6onu

K OCHOBHOM OYHKUUU KOPPUTUPYHOLLUUX YNPAXKHEHWUWA OTHOCAT
1) yKpenneHue mbllLIeYHOro KopceTa

2) yNydlleHne OTXOKAEHUA MOKPOTbI

3) ycTpaHeHue gebopmaLmm ONOPHO-ABUTraTeIbHOTO annaparTa

4) ycTpaHeHue TYyronoABUXHOCTM CyCTaBOB

~— — — —

MACCAXK CMUHbI NAUMUEHTY BbINONMHAKOT B NOJIOXXEHUU
1) ne)ka Ha *KMBOTE, PYKWN BAOb TY/I0BULLA
2) neXka Ha XMBOTE, PYKM BBEPXY



3) nexka Ha 60oKy
4) cTon

NAUMEHTAM C 3ABOIEBAHUAMMU CEPAEYHO-COCYAUCTON CUCTEMBI
TMMAOPOKUHE3OTEPANMKUA NPOTUBOIMNMOKA3AHA MNPU

1) BapunKo3HoM 6onesHu

2) runepToHUYeckom 6onesHu Il ctenenun

3) nHdapKTe MMOKapaa B aHaMHese

4) mepuaTenbHOM apUTMnM

OUSUNYECKUE YITPAXKHEHUA NPU 3ABOJIEBAHUAX CYCTABOB MAJIOPPEKTUBHDI
ANA NPEAYNPEXAEHUA

1) pubpo3HOro nepepoKAeHMA MblLLL

2) aTpodu1m 1 Pa3BONIOKHEHMA CYCTaBHOIO XpALILA

3) cMopLMBaHMA CYyCTaBHbIX Kancyn

4) pa3bonTaHHOCTM CycTaBa

NMOBEPXHOCTU BOI'IbLUEBEPLI,OBOﬂ KOCTU UCKNTIOYAIKOT NOBEPXHOCTb
1) naTepanbHyto

2) MeamanoHyto

3) nepeaHiol0

4) 3aH00

KUHE3UOTENNOM ABNAETCA

1) y4acToK annamMkayumm

2) meToa nevyebHoOM Nnpoueaypbl

3) Ha3BaHMWe NpenapaTa

4) cneymanbHo pa3paboTaHHbIA 31aCTUYECKUIA NNACTbIPb

B KOHLE MEPBOIo NnePMOAA PEABUTUTALUUN NPU ABAYKLUUOHHOM MNEPE/TIOME
AHATOMMWYECKOWM LUEMKU NNEYA BOJIbHbIM PA3PELLIAIOT

1) 3aBOANTb PYKY 3@ CAUHY

2) BbIHMUMATb PYKY U3 MOBA3KM, ONYCKaTb ee BHU3

3) noAHMMaTb PYKY 10 YPOBHA rpyam

4) BpalleHue B N1e4eBOM CyCcTaBe C NOJIHOM aMNUTY A0

NMPU BbINOJIHEHUU NPUEMA NOINNMAXUBAHUA PYKA MACCAXUCTA

1) caBuraeT KoXy ¢ 06pa3oBaHMEM CKIaAKM

2) BbINONHAET 3axBaTbiBaloWMe, OTTATMBAIOWME, CAABAUBAIOWME ABUKEHUS
3) CKONb3UT NO KoXKe

4) NnpuBOAUT MaccUpyeMble TKaHU B KonebaTesibHble ABUKEHUSA

K TPEHAXKEPHbIM YCTPOUCTBAM, PA3BUBAIOLL MM OBLLYIO BbIHOC/IMBOCTb
OPTAHU3MA, OTHOCAT
1) raHTenu



2) 6aTyT
3) ANCK 300pOBbA
4) rpebHoO TpeHaxep

K YOPAXXHEHUAM ANA MEJIKUX MbILUEYHbIX TPYNN OTHOCATCA YNPAXHEHUA ONA
MbILLL,

1) cnuHbI

2) cTonbl

3) nneyeBoro nosca

4) ronenu

KPUTEPUEM ALEKBATHOCTU HATPY3KU B NPOLEAYPE NEYEBHOWU TMMHACTUKU
ANnAa bOJIbHbIX OCTPbIM UHOAPKTOM MUOKAPAA HA CTALUMOHAPHOM 3TAINE
ABNAETCA

1) noBblLWEeHMe YacTOTbl AbIXxaHMA Ha 10 AbIXaTebHbIX ABUKEHUI

2) yyaweHune nynoca go 20 yaapoB B MUHYTY

3) BO3HMKHOBEHWE HAPYLIEHUI PUTMA

4) CHUXKeHMe apTepuranbHOro aasaeHuna Ha 20 mm pT.cT.

MOC/IE ONEPAL|MM MO NOBOAY PA3PbIBA AXU/IJIOBOTO CYXOXUNUA
TPEHUPOBOYHBIE HATPY3KU PA3PELLIAIOTCA HAYMHASA YEPE3 MECALEB
1) 8-10

2) 6-8
3) 10-12
4) 4-5
ANUTENILHOCTb NPOBEAEHUA PEABUIUTALMOHHBIX MEPONPUATUI NPU PEYEBBIX

HAPYLLEHUAX COCTABASAET (B FOAAX)
1)1

w N

)2
)5
)3

D

K BAATOMPUATHbIM NPU3HAKAM A4 BOCCTAHOBJIEHUA XO4bbbl OTHOCUTCA
COXPAHEHUE ®PYHKLUUUN

1) apayKkTopos b6eapa

2) yeTblpexrnaBon mbllLbl 6eapa

3) pa3rnbaTenei beapa

4) UKPOHOXKHOW MbILLLbI

TEMMNEPATYPA BOZbl B BACCEMHE A/19 60/IbHbIX C 3ABO/IEBAHUAMM OMOPHO-
[NBUFATE/IbHOIO AMMAPATA U TYTONOABUMHOCTbIO CYCTABOB A O/IKHA
COCTABNATH (B FPAAYCAX LIENIbCUA)

1) 28-32

2) 38-39



3) 36-37
4) 33-35

NEYEBHAA TMMHACTUKA UCK/TKOYAET PA3AE/IbI NPOUEAYP
1) BBOAHbIM 1 OCHOBHOM

2) OCHOBHOM W 3aK/IIOYNUTENbHbIN

3) BBOAHbIN 1 3aK/IIOYNTE/bHbIN

4) TPEeHUpPYOLWNI 1 WaasaLwmn

HEWPON/IACTUYHOCTbIO HA3bIBAETCA CNOCOBHOCTb HEPBHOW TKAHU

1) 3apencTBoBaTb PyHKLMOHANbHbIE pe3epBbl 419 MUHUMMU3ALMN HEBPOIOTNMYECKOTO
aedunumTa

2) K 3aMeLLEeHMI0 YyTPaUYeHHbIX GYHKUWIA BCNeacTBME NOBPEXAEHMA

3) K CTPYKTYPHO-PYHKLMOHANbHOM NepecTpoiKe, HacTynatowen nocae eé noBperKaeHun
4) K CTPYKTYPHOMY BOCCTaHOBJ/IEHWIO NOC/IE NOJIHOFO NONEPEYHOTrO PacCeYeHMa HEPBHOTO
BOJIOKHA

PEABU/IUTALLMOHHBIE MEPONPUATUA HA 3TANE NOJIMKNNHUKA-CAHATOPUNA
NAUMEHTAM NOCJ/IE OHMK NMOKA3AHDI

1) nocne BocctaHoBNAEHMNA GYHKLMUM XO0Ab0bI

2) Ha 2-11 AeHb NoC/e BbINUCKM U3 CTalMoHapa

3) yepes 2 Heaenn Nocne nepeBosa NaLMeHTa B NanaTy paHHen peabuantaumnm

4) yepes 2 mecALa Nocsae BbIMUCKN U3 CTaLlMOHapa

NMPOTUBONOKA3AHUEM K 3AHATUAM NNIEYEBHOWN ®U3KY/IbTYPOM NOC/E
ONEPALUUUN HA CEPALE ABNAETCA

1) wok

2) bpaamkapams

3) oablwKa Npu GU3NYECKOM HarpysKe

4) cy6debpunuter

HATAMEHUE TEPANEBTUYECKOWM 30HbI KWHE3MOTEMMA NPU BbINO/HEHUM
MEXAHWUYECKOW KOPPEKL MU COCTABASAET (B NPOLLEHTAX)

1) 15-35

2) 50-75
3) 80-95
4) 5-10

Y NAUMEHTA C APTEPUANTIBHON TMNEPTEH3UEWN Il CTENEHU K NPEANOYTUTE/IbHbIM
METOAAM KUHE3OTEPAMNU OTHOCAT

1) aHaIMTUYECKYIO TMMHACTUKY, HAaCTO/IbHbIN TEHHUC, CU/TIOBYHO TMMHACTUKY

2) no3npoBaHHYO xo04b0y, NNaBaHMe, MaIoONOABUMKHbIE UTPbI

3) kabat-tepanuto, kerrenbbaH, 4anbHUIN TYPU3M

4) 6er Tpycuomn, Bonenbon, nnaBaHue cTunem



AUHAMMUYECKUE YNPAXXHEHUA C BONIbLLOW AMNAUTYAON ABUKEHUA
NMPUMEHAIOTCA NPU

1) BU6paUMOHHO BonesHun

2) peBMaTonAHOM apTpuUTe 3 CTEMNEHMU

3) roHopeHOM apTpuTe B cTaanm ob6ocTpeHun

4) NHEBMOKOHMO3€e

K BCMMOMOTATE/IbHbIM MPUEMAM PACTUPAHUA OTHOCAT
1) pacTaxeHue

2) cteraHue

3) «ABOWHOM rpud»

4) nuneHue

B MEXAHOTEPANEBTUYECKUX AMNMMNAPATAX UCNOJIb3YOT NPUHUMUN
1) KOHUEHTPUKM

2) 3KCUEHTPUKM

3) cTaThKK

4) ckoNbXKeHua

KOHTAKTHOE AbIXAHUE UCMNOJIb3YETCA ANA

1) CHUXKEeHWNA BEHTUNALUK BO BCEX OTAENAX NETKMX

2) pacTAXKeHUn rpyaHON KNeTKU

3) CHUXKEHUA BEHTUNALMM B ONPeaenéHHbIX yYacTKaxX IErKNX
4) NoBbIWEHMA BEHTUIALMN B ONpeaeNnEHHbIX y4acTKax NErkux

OBbEM ABUXEHMUI B KOIEHHOM CYCTABE NPU CTUBAHUU COCTABNAET (B
FPAAYCAX)

1) 60

2)< 15
3) 135
4) 30
MbILWLEYHAA PABOTA C ABUXXEHUEM B CYCTABE, NEPEMELWEHUEM B NPOCTPAHCTBE
U U3SMEHEHUEM AJ/IMHbI MblLULbl ABNAETCA PABOTOMN

1) uISomeTpuYecKoi

2) penakcauMoHHOM

3) naeomoTopHO

4) AMHaMUYecKom

K AHATOMUYECKUM OBPA3OBAHUAM, PACNONATAIOWLMMCA HA OUCTA/IbHOM
KOHLE 50/1bLLIOMA BEPLLOBOM KOCTU, OTHOCAT

1) naTepanbHY 104bIXKKY

2) meananbHy0 N0AbIXKKY

3) manobepLoBYyO CYCTaBHYIO MOBEPXHOCTb

4) meananbHbIA MblLLENOK



OBbEM ABUXXEHWUX B NOKTEBOM CYCTABE NP PASTMEAHUU COCTABNAET (B
rPAAYCAX)

1) 120

2)<90
3) 180
4) 30
CUMNTOMbI PA3PbIBA AXUJINTOBA CYXOXUNTUA UCKNTIOYAIOT
1) 6011 B MmecTe NoBpeXKAeHUA

2) cnabocTb MKPOHOXHOW MblLILbI

3) HEBO3MOKHOCTb NOAHATLCA HA Na/iblLbl CTOMbI
4) xpomoTy npu xoabbe

KTO U3 CNELUWUATIUCTOB MW'IbTM,CIMCLIMI'II'IMHAPHOﬁ BPUTAAbl PABOTAET C
MEXOYHAPOAHON KNACCUPUKALMUENA ®YHKLLMOHUPOBAHUA, OTPAHUYEHU
¥U3HEAEATENBHOCTU U 30,0POBbA (MK®)?

1) ToNbKO Bpay pU3nYecKon n peabuantayMoHHON MmeanuUnHbI

2) TONbKO cneunanncT no apropeabuantaymm

3) ToNbKO peabunntTaumMoHHaa MeauLMHCKanA cecTpa

4) BCce cneuuannctbl No peabunntaummn B MyabTuaucUUnInHapHoli 6puraae

NMPU CNNTAHXHONTO3E NOKA3AHbI CMELUAANIbHBIE YNIPAXKHEHUA
1) NOACKOKMN, NPbIXKKK

2) c oTAroweHnem

3) Ha paccnabnenune

4) pns Ta30BOTO AHA

K BCMOMOTATE/IbHbIM MPUEMAM MNOMMAXWUBAHUA OTHOCAT
1) nepeceKkaHune

2) WTpuxoBaHue

3) npunogHNUMmaHue

4) rpebHeobpasHbIn

~— — — —

3AHATUA HA TMMHACTUYECKOM TPEHAEPE «340POBbE» MPOTUBOMNOKA3AHbDI
BOJIbHbIM C

1) ncnxnyecknmm 3aboneBaHNAMM U NpU A3BEHHOM HonesHu B paze obocTpeHUA

2) 3a601eBaHUAMU MbILLEYHOWN CUCTEMDbI

3) 3aboneBaHMAMM ONOPHO-ABUTATENILHOrO annapaTa

4) oxkmupeHunem

OB/NIENTMARWIMMU ®AKTOPAMMU OKPY)KAIOIJJ,Eﬁ CPEADbI HA3bBIBAIOT

1) daKTOpPbI B OKPYKEHUM YeIoBEKa, KOTOpPble NOCPeACTBOM CBOEro OTCYTCTBUA UK
NPUCYTCTBUA yAy4LatoT PYHKLMOHUPOBAHME U YMEHbLLAIOT OrpaHUYeHne
U3HeaeATeNbHOCTU



2) baKTOpbI, KOTOPble 0becneunBatoT BOBIEYEHME UHAMBUAA B }KUSHEHHYIO CUTYaLMIO
3) UHAMBMAYaNbHbIE XapPaKTEPUCTUKM, C KOTOPbIMU }KUBET UHANBUA,

4) paKTOpbl B OKPYKEHUM YENI0OBEKA, KOTOPbIE NOCPEACTBOM CBOEIO OTCYTCTBUSA UK
NPUCYTCTBUA AMMUTUPYIOT GYHKLUMOHUPOBAHNE U NPUBOAAT K OrpaHUYEHUAM
KU3HEOeATeNbHOCTH

ONTUMANBbHOMN ONA PASPELLUEHNA KOH®J/IUKTA ABNAETCA CTAOQUA
1) cnaga

2) HayanbHan

3) ackanauymum

4) nuKa

CPEAICTBA NNEYEBHOWN ®U3KYNbTYPbl UCK/TIOYAIOT
1) pexxum npMema meamMKamMeHToB

2) dpnsmnyeckme ynparkHeHus

3) HAaCTONbHbIE UTPbI

4) maccax

METOAUKA NEYEBHON TMMHACTUKU B MEXKNPUCTYNHOM NEPUOAE NPU
PEBMATU3ME UCKNTIOYAET YNPAXHEHUA

1) c ymepeHHbIM ycuamnem

2) Ans BCeX MbILIEYHbIX rpynn

3) abixaTenbHble

4) AnAa ykpenneHua mMblllL, Ta30BOro AHa

MEOUMUUHCKAA PEABUTUTALUA NOOPA3YMEBAET

1) KoMNNeKc MegUUNHCKUX, BMONOTMUYECKMX U COLMANBbHBIX MEPONPUATUN,
HanpaB/IEHHbIN HA PeUHTErpPaLLMIO UHBAIMAA AN NALMeHTa B 06LWecTBO
2) cuctemy meguUUHCKUX, MCUXON0TMYECKMX U COLMANbHbIX MEPONPUATUN,
HanpaB/IEHHbIX HAa PEUHTErpaLUMio MHBAANAA UM NaLMeHTa B 06LW,ecTBO
3) neyebHbIN NpoLEecc Ha CTaUMOHAPHOM M ambylaTopHOM 3Tanax

4) neyebHbIN NpoLecc Ha ambynaTOPHOM M CaHAaTOPHOM 3Tanax

CNELUANBHBIE YIPAXHEHUA Y BOJIbHbIX LUEMHBbIM OCTEOXOHPO30M C
CUHAPOMOM NJIEME-TONATOYHOIO NEPUAPTPUTA UCKNKOYAIOT YIIPAXHEHUA
1) Ha TPEHMPOBKY paBHOBECUA

2) Ha paccnabneHune mbilll, PyK U N1IeYeBOro nonca

3) Ha rpebHOM TpeHaxkepe

4) c raHTensmm Becom Ao 1 Knnorpamma

NPU 3AHATUAX NEYEBHON TMMHACTUKOM NEPEA, ONEPALUEN Y BOJIbHbIX C
NOPOKOM CEPALA U BbIPA}XEHHOW JEKOMMEHCALIMEA KPOBOOBPALLIEHUA
MCKNIOYEHA 3A0AYA

1) ynyyweHua nepndepuryeckoro KposoobpauleHun

2) TPEHNPOBKM COKPATUTENIbHOM PYHKLUMK cepaua



3) akTMBM3aALMN AbIXaHUA
4) ymeHblUEeHNA BEHO3HOTO0 3acTon

K YNPAXXHEHUAM ANA TPEHUPOBKU OTOJIMTOBOIO ANMAPATA OTHOCAT
1) xo4b6Yy 0ObIYHYIO U C YCKOPEHUEM

2) npucepaHusa

3) NPbIXKKK

4) 6er

3AAAYN NPK NPU XPOHUYECKOM NMHEBMOHWUU UCKNIOYAIOT

1) noBbIlIEHNE pe3epPBHbIX BO3MOXKHOCTEN AbIXaTe/IbHOM CUCTEMB

2) CHUXKEeHUe abixaTenbHOM GYHKUMM BPOHXOB

3) ycuneHmne OKMCAUTENbHO-BOCCTAHOBUTE/IbHbIX MPOLLECCOB B OpraHu3me
4) npodunakTMKa cnaevyHoOro NPoLLecca 1 aTeneKkTasos

KYLLETKA A9 NPOBEAEHUA MACCAXA JO/MKHA BbITb B MPEAENAX PASMEPOB
(A/IMHA - LUMPUHA - BbICOTA, B CAHTUMETPAX)

1) 210-90-100

2) 190-65-90

3) 180-50-70

4) 220-100-120

B NEPNOJ, PAHHEW PEABUIUTALIMM NALMUEHTOB NMOCNE OCTPOIrO HAPYLLUEHUA
MO3roBoro KPOBOOBPALLEHUA NACCUBHbIE ABUXEHUA NPUMEHAIOT ANA

1) BOCCTAHOB/IEHWUA CU/bI MbILLL,

2) TPEHMPOBKM MbiLL-pa3rnbaTeneit BepXHUX KOHEYHOCTEN N MbiLL-CrnbaTenei rofeHu
M cTOnMbI

3) cTUMyAALMKM BOCCTAHOBAEHUA ABUMKEHNIN U NPODUAAKTUKM KOHTPAKTYP Npu napesax u
napanuyax

4) yBennyeHums obbEma ABUKEHWUI B CyCcTaBax

K YOPAXHEHUAM ONA MENTKUX MbILLEYHbBIX FPYINMN OTHOCATCA YNPAXKHEHUA ONA
MbILUL

1) roneHu

2) nneyeBoro nosca

3) 6egpa

4) nvua

3AHATUA NEYEBHON ®U3KYNIbTYPOM MPOTUBOMOKA3AHbI
1) npu nHcynbTE

2) npn MHbapKTe MMOKapAa

3) B 6ecco3HaTeNIbHOM COCTOAHUM

4) npu rMnepToHUYecKon 6onesHu

Yron nACCUBHOrro CrubAHUA B TASOBEAPEHHOM CYCTABE COCTAB/IAET (B



rPAAYCAX)
1) 80

2) 90
3) 140
4) 120
CANETEHUEM, U3 KOTOPOIO POPMUPYETCA CPEﬂ,MHHbIIZ HEPB, ABJIAETCA
1) KpecTuoBoe

2) nneyeBoe

3) weiHoe

4) nosicCHUYHoe

JEGEKTOM OMNOPHO-ABUIATE/IbHOIO ANMAPATA, KOTOPbIA OTHOCAT K
HAPYLUEHUAM OCAHKU B CATUTTAZIbHOMN NNOCKOCTU, ABNAETCA

1) ckonnos

2) cyTynoctb

3) nnockadA cnuHa

4) crnaxeHHoCTb rpyaHoro kugdosa

noa ocUMNNAUMUAEA NOHUMALIOT CNOCOB HAHECEHUA TEPANEBTUYECKOMW 30HbI
NONOCKU KNHE3UOTENNA NMPU UCNO/Ib3OBAHUA TEXHUKU KOPPEKUUU

1) dyHKUMOHaNbHOM

2) mexaHun4eckom

3) dacumanbHoM

4) numdaTnyeckomn

KOMAHAA NO ®U3NYECKOWN U PEABUTUTALLMOHHON MEOULIMHE PAGOTAET B
HAMPABJ/IEHUN COTNACOBAHHOM LLENIN, UCNO/b3YA

1) cTpaTer1io rnaBHoOro cneymanmncrta KomaHapl

2) cTpaTernio Kaxaoh cnewunanbHOCTM B OTAENbHOCTH

3) roToBytO cxemy peabunmtauunm

4) cornacoBaHHyo 1 0bLLyto cTpaTernto

TPEHUPYHOLLUUM DDDEKTOM ANA COCyﬂ,MCTOVI 7 ,D,bIXATEI'IbHOIZ CUCTEM

OBNAOAET PUSUYECKAA AKTUBHOCTb NPOAONTKUTE/NIbHOCTbIO MWHYT
B HEAE/IO

1) 10; 4 pasa

2) 20; 2 pa3za

3) 30 n 6onee; 5 pas

4) 15; 3 pasa

NETKUE HAPYLLEHUA (HE3HAYUTE/bHbIE, CNABbIE) MPU OLLEHKE KANACUTETA U
PEAJIU3ALLUU COCTABNAIOT (B MPOLIEHTAX)

1) 0-4

2) 50-95



3) 5-24
4) 96-100

AKTUBHOCTbIO HA3bIBAIOT

1) GaKTOpPbI B OKPYKEHUM YENIOBEKA, KOTOPblE NOCPEACTBOM CBOEIo OTCYTCTBUA UK
NPUCYTCTBUA YAYULLAOT GYHKLMOHUPOBAHME N YMEHbLLAIOT OrpaHuYeHmne
KU3HEOEeATeNbHOCTH

2) BOB/NIeYEHME MHAMBUAA B XKU3HEHHYIO CUTyaLUIO

3) dpnsmnonornyeckne GpyHKLUMN CUCTEM OpPraHU3ma (BKAKYas ncuxnuyeckme GyHKLUUN)
4) BbINOJIHEHME 33 434U UNWN AENCTBUS MHANMBUAOM (CNOCOBHOCTb peLlaTh 3aauu,
MOCTaB/IEHHbIE }KU3HbIO)

PEXXUM O0O3UPOBAHUA TOJIEHOCTOMHbLIX OPTE30B COCTAB/IAET
1) Ha nepunoa peabunmTayumMm Man Ha NOCTOAHHOM OCHOBE

2) yepes AeHb B TeYEeHUN 2 Heaenb

3) 10 aHel exxeHEBHO

4) 30 gHen exxeAHEeBHO

NPU PUSUYECKUX HATPY3KAX PAS/TUYAIOT XAPAKTEPUCTUKU 30H
MOLLUHOCTU

1) BbICOKYO, YMEPEHHY0, HU3KYIO

2) npeaenbHyto, 60NbLUYO, MaNEHbKYHO

3) cpeaHtoto, 6onblLUyO

4) MaKCUManbHY, cybMaKkCMManbHyto

Ana CHUXKEHUA CNHACTUYHOCTU MblllU NAUMEHTAM B PAHHUM NEPUNO NOCNE
OCTPOIo HAPYLLEHUA MO3roBoro KPOBOOBPALLUEHNA HASHAYAIOT

1) neyeHne nonoxKeHnem

2) urnotepanuio

3) 3N1eKTPOCTUMYNALMIO MbiLLL,

4) noaBOAHbBIN AyLI-Maccax

K YNPAXHEHMAM MAOW UHTEHCUBHOCTU NMPU 3AHATUAX NEYEBHOM
TMMHACTUKOMN OTHOCAT

1) noABMXKHbIE UTPbI

2) xoapby B cpegHem Temne

3) ANHaMUn4yeckune yrnpaxxKHeHnAa ana mbilil, KUCTU U CTONbI

4) ynpa>KHeHus a8 Mblll, TYJI0BULLA

K TIPUEMAM NOINNMAXMUBAHUA B KNTACCUMYECKOM MACCAXKE HE OTHOCAT
NOrNAXWUBAHUE

1) wnnueobpasHoe

2) Kpyrosoe

3) KpecTtoobpasHoe

4) nonepemeHHoe

~— S — —



NMPOTUBONOKA3AHUAMMU K HASHAYEHUIO PUSUYECKUX YNPAXKHEHWUIX B BOAE
ABNAKOTCA

1) 3a6on1eBaHUA ONOPHO-ABUraTENIbHOIO annapaTa

2) rMNOKUHE3Nn

3) 3aboneBaHUA HEPBHOM CUCTEMBI

4) XxpoHUYecKme 601e3HU KOXKKU

NMPUEM PACTUPAHUA BbINONMHAETCA
1) cBepxy BHU3

2) NpoAoKUTENIBHO HAa OAHOM MecTe
3) cHu3y BBEPX

4) BO BCeX HanpaBAEHUAX

MAKCUMAJIbHO D,OI'IYCTMMbIﬁ nynbC ANAa 340POBbIX I'IIO,D,Eﬁ ONPEAENAETCA NO
1) cneumanbHbim Tabanuam

2) ypOoBHIO $PU3NYECKOTO Pa3BUTUS

3) pe3ynbTaTam BE103ProMeTPUYECcKOro TecTa

4) dopmyne 190-Bo3pacT B rogax

NMOPTHAXHAA MbILULUA CYCTAB
1) pasrnbaet Tazo0b6eapeHHbIN

2) crnbaeT KONeHHbIM

3) npuBoANT Ta3o0b6eapPEHHbIN

4) pa3rnbaeTt KONEeHHbIN

ONTUMANBbHbIM ®U3UOTOTUYECKUM TUNOM AObIXAHUA ABNAETCA
1) KNHOUMYHbBIN

2) cMeLlaHHbIN

3) 6ptowHoOM

4) rpyaHom

OBbEM AABUXXEHMI B TONEHOCTOMHOM CYCTABE MPU TbIJIbHOM PA3rTMBAHUU
COCTABNAET (B TPALYCAX)

1) 70

2) 120
3)< 50
4) 45
METOAUKA 3AHATUN NEYEEHOM TMMHACTUKOW U MACCAXEM AN8 340POBbIX
HEAOHOLUEHHbIX AETEX NPEAYCMATPUBAET

1) nepmocTanbHbIM Maccax

2) BbINONHEHWE YNPaXKHEHWNI, OCHOBAHHbIX Ha BPOXAEHHbIX pedaekcax

HOBOPOXAEHHOTO
3) neyeHmne NonoKeHnem


https://ekzamen-medik.ru/otvet/kinezio/

4) ToYeYHbIN Maccax

NMPU HEOCNNOXHEHHOM UHOAPKTE MUOKAPAOA NAUMEHT COBEPLUAET NPOIYJIKAN
Nno KOPNAOPY U OCBAUBAET NPOJIET NECTHULLbI

1) Ha caHaTOpHOM 3Tane peabuanTaymm

2) Npu NOAroTOBKE BbixoAa Ha paboTy

3) K KOHLY CTaLMOHapHOTO 3Tana

4) Ha NONMKNMHNYECKOM 3Tane peabunmrtaumnm

NMPU CNACTUYECKUX NAPAJIUMAX BO BPEMA NPOLUEAYPbI MACCAXA
1) npoBOAUTCA aYyTOTPEHUHT

2) NPUHMMAIOTCA MeAUKAMEHTbI

3) 3anpewatoTca TeN/I0BbIe NpoLeaypbl

4) npoBOAUTCA NAaCCUBHAA TMMHACTUKA

B OCHOBE MEAULIMHCKOWN 3TUKN U AEOHTONOIMNN NEXKAT NPABUJIA U HOPMbI
B3AMMOAENCTBUA MEANLIMHCKOTO PABOTHUKA C

1) yneHamm cBoet cembm

2) npeacraBuTensmm obwecTsa 3aWUTbl NpaB NoTpebutene

3) yyacTHMKamu Bcepoccminckoro o6WecTBeEHHOro ABUKEHMSA «3a NpaBa Yel0BEKa»
4) Konneramu, NaUMEHTOM 1 ero poACTBEHHMKAMM

NPU HAMEYAKOLWKNXCA KOHTPAKTYPAX MbiLLL, NP HEBPUTE IMLLEBOIO HEPBA
MPOTUBOMNOKA3AHbDI

1) aKTMBHAA IMMHACTMKA

2) BUOpaLMOHHbIE NPUEMbI MacCarka U pasMUHaHNeE

3) pu3mMoTepaneBTUYECKUNE NPOoLLEeaYPbI

4) ynpa>KHeHus c NoOCTU30MEeTPUYECKON penaKkcaumen

K MPOTUBONOKA3AHUAM K 1®K NPU NOACHNYHOM OCTEOXOHAPO3E OTHOCAT
1) cnoHannonncres

2) ocTpbii 6oNEBOM CUHAPOM

3) rpbIXKy AMCKa

4) 60nb Nnpyn PU3NYECKOM Harpy3Ke

_—— — — —

Y bOJ1bHbIX CEPAE4YHO-COCYAUCTbIMU 3ABONTEBAHUAMMU NMPU 3AHATUAX
NEYEBHON ®U3KYNbTYPON CNEAYET PA3BUBATDH

1) noBKOCTb

2) cuny N CKopocTb

3) rubkocTb

4) BIHOCIMBOCTb

ABUTATE/IbHAA PEABUJTUTALNUA BK/TIOYAET B CEBA
1) obecneyeHne NauMeHTOB TEXHUYECKMMM CpeacTBaMMN peabuamtaumm n
TPAHCMOPTHbIMM CPEACTBAMM C YYETOM OrPaHUYEHUA KU3HEAEATE/IbHOCTU



2) pekomeHaauum no agantauum }Kuabs NaunMeHTa ¢ yY4eTOM OrpaHUYEeHUA ero
KU3HeaeATeNbHOCTH

3) BOCCTaHOB/IEHME YCTOMUYMBOCTM B BEPTUKAIbHOM Mo3e

4) obyyeHUe NnaumMeHTa U YNEHOB ero CeEMbU NOJIb30BAHMIO TEXHUUYECKMMU CPeaCcTBaMMU
peabuantaunm

B CNEUUANDBbHbIE PUSUYECKUE YIIPAXKHEHUA NPU HEBPUTE ZTYMEBOIO HEPBA HE
BXOOAT YNPAXKHEHUA

1) C NTOMOLLLbIO MHCTPYKTOPA UK C CONPOTUBNEHNEM MbILLL, PYKU

2) naeomoTopHbIe

3) Ha pacCTAaXKKyY

4) aKTUBHbIE B CyCTaBaXx PYyKU

K 3AAAYAM JIEMEBHOW ®U3KYNbTYPbI Y NALUEHTOB C BOCNAIUTE/IbHbIMU
3ABOJIEBAHUAMU CYCTABOB HE OTHOCAT

1) cegaTnBHOE Aeiicteue

2) yKpenaeHune mbilleYHOM CUCTEMbI M NOBbILWEHME ee paboTocnocobHoCTy,
KpoBoOobpalleHMa B CycTaBax U NepmnapTUKYAAPHOM annapaTe

3) ymeHblweHMe 601eBbIX OWYLLEHUM, NPUCNOCOB/IEHME NOPArKEHHbIX CYCTaBOB K
[03MPOBAHHOM HarpysKke

4) BO34EeNCTBME Ha NOPaXKEeHHble CyCTaBbl M CBA30YHbIM annaparT C Le/ibio Pa3BUTUS UX
NOABUMKHOCTU, NPOPUNAKTUKY AaNibHENLIErO HAapyLIEeHUA GYHKLUMMK

BEl HA 800 M OTHOCUTCA K HAIPY3KAM MOLWHOCTU
1) noporosom

2) KpUTUUECKOM

3) cybmaKkcMMmanbHOM

4) MaKCMMabHOM

K «<AKTUBHOCTU» NO MEXAYHAPOOHOWN KNACCUDPUKALIUU
®YHKUUOHUPOBAHUA, OTPAHUYEHUIN }KUSHEAEATENBHOCTU U 340POBbA
OTHOCAT

1) CNONb30BaHUE TOYHbIX ABUKEHUN KUCTU

2) 06LWECTBEHHYIO U FPa*KAAHCKYIO }KU3Hb

3) NOKYNKK B marasuHe

4) 3a60Ty 0 Apyrux

®OPMbl IEYEBHON ®U3KYNIbTYPbI HA WAAAWEM ABUTATENIbHOM PEXXUME
NMEPBOrO 3TANA MEAULIMHCKOW PEABUTIUTALIUM UCKNIOYAIOT

1) 4O3UPOBAHHYIO X04bbY

2) 6er TpycLUOM 1 BEIOTPEHUHT

3) ne4yebHyI rTMMHACTUKY

4) manonoaBuKHbIE UTPbI

CNEUNANDBHLIE YNIPAXKHEHUA NMPU NTIOCKOCTOMNMUU UCKNIOYAIKOT YNPAXKHEHUA



ANA YKPENNEHUA MbILLUL,

1) noaaepXunBaroLWmMx CBOA CTONbI

2) roneHu, beapa

3) nneyeBOro nosAca M Ta30BOro AHa

4) noaaepKMBaoLWMX NO3BOHOYHUK B NPaBU/IbHOM BEPTUKA/IbHOM MOJIOXKEHUMU

METO40M 3dPEKTUBHON PEABUTIUTALUU NALMEHTOB C FOBEHU/IbHbIM
MONONATUHECKUM APTPUTOM ABNAETCA

1) HyTPUTUBHAA NoAAePKKa

2) cneneotepanus

3) oK

4) rmupygoTepanums

JINCTOK N/NIEBPbI, NPUNETAIOLLUIN K NETKUM, ABNAETCA
1) napueTanbHbim

2) amadparmanbHbIM

3) MeamacTMHaIbHbIM
4) BucuepanbHbIM

B NYHE3ANACTHOM CYCTABE OCYLUECTB/NIAETCA ABUXEHUE
1) cKoNbXKeHuA

2) cynuHaumu

3) pa3rnbaHun

4) npoHauuu

TEMMEPATYPA BOAbl B IEMEBHOM BACCEMHE ANA AETEN FPYAHUYKOBOIO
BO3PACTA [IONI¥HA BbITb OT rPAQYCOB

1) 33

2) 28
3)30
4) 38
OPUEHTUPOBOYHbIA AUANA3OH YACTOTbI CEPAEYHbIX COKPALLEHUIA NPU
®U3NYECKOI HATPY3KE HU3KOA MHTEHCUBHOCTU COCTABASET (B YAAPAX B
MUHYTY)

1) 150-170

2) 90-130

3) 170-200

4) 140-150

ONNTENbHAA OBE3ABUXKEHHOCTb U TPOPUYECKUE PACCTPOUCTBA MOTYT
BbI3BATb

1) cnuHanbHbIN WOK

2) AONONHUTENIbHYIO TPAaBMY CMTMHHOTO MO3ra

3) oTeK CMMHHOro Mo3ra



4) ocTeonopo3 KOoCTein Napaan3oBaHHbIX KOHEYHOCTEN

TEMMNEPATYPA BO34YXA MPU UHOUGOEPEHTHbIX BO34YLUHbIX BAHHAX AO/IHA
COCTAB/IATb (B TPAAYCAX LLE/IbCUA)

1) 21-23

2) 25-28
3) 16-18
4) 23-24

K 3A4AYAM /1®K NMPU OCTPON TPABME B MOCTUMMOBUNN3ALUOHHOM NEPUOAE
OTHOCAT

1) o6pa3oBaHMeE KOCTHOM MO30M

2) NoAroTOBKY K TpyAy

3) TpeHnpoBKY BecTMbynApHOro annapara

4) ykpenneHune runoTpoduUHbIX MblLL, BOCCTAHOBNEHME ABUXKEHUIN B MOTHOM 0bbeme

NPU APTEPUANIbHOM HEAOCTATOYHOCTU HUXHUX KOHEYHOCTEM 2 CTAOQUM,
OBYC/NIOBIEHHON CAXAPHbIM AUABETOM, KNACCUMECKUI MACCAK
HA3HAYAETCA HA OBJIACTb

1) TONIbKO NOACHUYHO-KPECTL,OBYO

2) TONbKO roneHem

3) HUXKHUMX KOHEYHOCTEN

4) BepXHUX KOHEYHOCTEMN

OCHOBHbIM AENCTBYIOLWUIN PAKTOPOM TPOPUYECKON ®YHKLIMU YNPAXXHEHUN
ABNAETCA

1) cHayana yaydlweHue, 3aTemM yxylleHne KpoBoobpalleHMa B 30He NaTON0rMMYeCcKM
M3MEHEHHbIX TKaHeun

2) cHavana yxyalweHue, 3aTemM yayylleHne KpoBoobpalleHMs B 30He NaTONI0TMYEeCKHU
U3MEHEHHbIX TKAaHEWN

3) yayyweHme KpoBoobpalleHUA B 30HE NATONIOMMUYECKM USMEHEHHbIX TKAHEN

4) yxyalweHne KpoBoobpaleHNaA B 30He NaTON0rMYEeCKN U3MEHEHHbIX TKaHEMN

TPAKLUMA NPOTUBOMNOKA3AHA NPU

1) nepenome nNo3BOHOYHUKA

2) popconaThm NOSICHUYHO - KPEeCTL,OBOro OTAe/1a NO3BOHOYHMKA B NOA4OCTPOMN CTagmm
3) ncesBponuncrese

4) HEMPOTPOPUYECKUX U HEMPOCOCYAUCTbIX HAPYLLIEHUAX HEKOPELLKOBOTO reHesa

K MPUEMAM NOrNMAXMUBAHUA HE OTHOCAT

1) pasgenbHo-nocnenoBaTesibHoe
2) cnupanesngHoe

3) caBuraHue

4) obxsaTbiBatoulee B Il Typa



NMOKA3AHUEM ONA NEYEBHON ®U3KYNbTYPbI ABNAETCA
1) raHrpeHa

2) BbICOKas nxopaaKa

3) KpoBOTEYEHMUE

4) BPOXKAEHHAA MbllLeYHaA KpMBoOLLEA

NPU AMHAMOMETPUM MbILLL, CNUHbI (CTAHOBAS CU/IA) B CPEQHEM COCTABAAET
OT MACCbI TE/IA Y MY)XYUH (B NPOLLEHTAX)

1) 200-220

2) 135-150

3) 150-185

4) 185-200

KNACC TAXECTU COCTOAHUA BOJIbHOIO OCTPbIM UHPAPKTOM MUOKAPOA
ONPEAENAIOT HA AEHb BOJIE3HU

1) 2-3

2) 4-5
3) 6-7
4) 8-9
NPU NEPENOME HUKHEN KOHEYHOCTU USOMETPUYECKUE HANPAMXKEHUSA MbILLL,
CMNOCOBCTBYIOT

1) CHUXKEHWIO BbIHOC/IMBOCTM MbILLILL

2) ny4ywien KoOMNpPeccnm oTIOMKOB KOCTH

3) NpodUNAKTUKE MbILLIEYHOTO rMNepToHYca
4) 06pa3oBaHMIO KOHTPAKTYP

NMPU MEOUANBHbBIX NEPENOMAX LUEMKW BEAPEHHOW KOCTU U1 BbINO/IHEHUA
AHAONPOTE3IUPOBAHUA TASOBEAPEHHOIO CYCTABA MNOJIHYIO HATPY3KY HA
ONEPUPOBAHHYIO KOHEYHOCTb HA3HAYAIKOT YEPE3 (B HEAENAX)

1) 3-4

2) 8-12

3)5-8

4) 4-5

Y BO/1IbHbIX LUEXHBIM OCTEOXOHAPO30M C CUHAPOMOM BEPTEBEPO-BA3UNIAPHOW
APTEPUU NPOTUBOMOKA3AHDbI YIIPAXXHEHUA

1) Ha cTaTUYeCcKoe HanpAXeHne MblLL, LUEN U FTON0BbI

2) Ha TPEHUPOBKY paBHOBECKA

3) Ha paccnabneHne mbily, PYK U N1e4YeBOro nonca

4) c MaKCMMaIbHOM aMNANTY A0 B LUEMHOM OTAEeNe NO3BOHOYHMKA

U3OMETPUYECKOE HAMPAXEHUE MbILLIL, CTUBATENENA NPEANNEYbA NMPU
rMNCOBON UMMOBUNN3ALLIUU OTHOCAT K YNPAXXHEHUAM
MHTEHCUBHOCTHU



1) ymepeHHOM

2) cybmaKkcMManbHOM
3) 6onbLioi

4) HU3KOM

K ABUTATE/IbHbIM PEXKMMAM B CAHATOPUU OTHOCAT
1) Wagawmii v Waaaue-TpeHMpYoLWMn

2) 06WniA N TPEHUPYIOLLUIA

3) cBO6OAHBIN

4) nanaTHbIN

3AAAYN MACCAA NPU 3ABO/IEBAHUAX HEPBHOW CUCTEMbI HANPABNEHbI HA
1) cHATUE NN YMeHblueHue 6ou

2) npeaynpexxaeHne MbilleyYHbIX aTPOPUN U KOHTPAKTYP

3) BOCCTaHOB/IEHWE HaPYLLIEHM NPOLLECCOB BO3OYXKAEHNA U TOPMOXKEHUSA B KOpe
60nbIMX NONYLWaPUt MOo3ra

4) BoccTaHOBNEHME PYHKLMM HEPBHO-MbILLIEYHOTO annapaTa

XAPAKTEPHbIE CUMNTOMbI HENO/IHOIO PA3PbIBA MblILLL, 3AAHEN NOBEPXHOCTU
BEAPA UCK/TIOYAIOT

1) ocTpyto 60/1b N0 3a4HeN noBepxHOCTU beapa

2) ocTpyto 601b NPU NONbITKE HANPAXKEHUA MbILLL, HOTU

3) noABNEHWeE y4yacTKa 3anafeHuna B NOBpeXAEeHHON obnacTm

4) remaTombl B 061aCTN NOAKONEHHOW AIMKW U NO 3a4HE NoBepxHOCTM beagpa

ANA OLEHKU TONEPAHTHOCTU K ®U3UYECKOW HATPY3KE Y MALMEHTOB C
ULWIEMWUYECKOW BOIE3HbIO CEPALIA NCNONb3YIOT

1) anektpoaHuedanorpaduio

2) BEIO3proMeTpuio

3) TeCT TPEXMUHYTHOM X0Ab0 bl

4) rapBapAcKun cten-tTect

noA OTKNOHEHWMEM NO3BOHOYHOIO CTONBA OT CPEAUHHOMN N/IOCKOCTU,
KOTOPOE B HOPME OTCYTCTBYET, NTOHUMAIOT

1) ckonnos

2) knodos

3) kudockonmnos

4) NnopA0CKONNO3

K PAUMOHANTBHOMY TUNY PEAKUUU HA ®USUYECKYIO HATPY3KY OTHOCAT
1) runepTOHNYECKNIA

2) rMNOTOHUYECKNIA

3) ctyneHYaTbIN

4) HOPMOTOHUYECKUM



KOPPUTUPYIOLUMUE YNIPAXKHEHUA ONA NO3BOHOYHUKA HE CIMOCOBCTBYIOT

1) pa3BUTMIO BbIHOC/IMBOCTH

2) pa3BUTUIO CTAaTUUECKOM N AMHAMMNYECKON GYHKLUUM NO3BOHOYHMKA U TPYAHOM KNETKK
3) yKpenneHuio NpemMmyLLeCTBEHHO MblLL, pasrnbaTenen

4) yKpenneHUto MbiLlL, TYJI0BULLA

Ana YBEJIMMEHUA MbIWWEYHOIO TOHYCA NMPUMEHAKOTCA CNELULUAIbHDIE
YNPAXHEHUA

1) Ha KoopanHauuto

2) AbixaTenbHble

3) c oTAroweHnem

4) Ha paccnabneHue

K CNELWMANBHLIM YNPAXKHEHUAM B NPOLEAYPE NEYEBHOWU TMMHACTUKU NPU
MTMNEPTOHUYECKOWN BONE3HWN OTHOCAT

1) 6er

2) ynpaxKHeHUA C 4O03UPOBAHHHbIM YCU/IUEM

3) ynpa*kKHeHUA Ha paccnabieHne MblleYHbIX rpynn

4) anemMeHTbl CMOPTUBHbBIX UTP

Y NALUMEHTOB C AUCHATUEN ANA CTUMYNALUU MblLL, UHHEPBUPYEMbIX YMH U
HEPBHbIMW BONNOKHAMM LLEMHbBIX CEFTMEHTOB CNTMHHOIO MO3rA NYTEM
MOBUNU3ALUUN, KOMBUHALMU NACCUBHBIX U AKTUBHbIX YNIPAXKHEHUN
NMPUMEHAETCA METOAUKA

1) denbaeHKkpan3a

2) bobaTt

3) Kactunnmo-Mopanuc

4) BoiTa

NMPUEMOM NEYEHUA NONOXKEHUEM, UCNONb3YIOLWMMCA NPU PASTUBATE/IbBHOM
MEPE/IOME TE/1 LUEMHbIX NO3BOHKOB, ABNAETCA

1) npynoAHMMaHMeE roIOBHOTO KOHL,A KPpOBaTH

2) NpUNoAHMMaHMNE HOXKHOMO KOHLLA KpoBaTH

3) obecneyeHme crmbaHUA ronoBbl 60NLHOIO KNepeau

4) noaKnaabiBaHMe noa naedm HebonbWwon NoayLWKu

K NPOTUBOMNOKA3AHUAM ANA HASHAYEHUA NEYEBHOU TMMHACTUKU B
NPEAONEPALUMOHHOM NEPUOAE NPU ONEPALUUNAX HA NETKUX OTHOCAT

1) cepaeyvyHoO-coCcyanCTy0 HeAOCTAaTOMHOCTD |l cTenenm

2) ocTpbI MHDAPKT NETKOro U BbICOKYIO TemnepaTtypy Tena (38-39°C), He cBsI3aHHYIO C
3a4epPXKKON MOKPOTDI

3) napes KMwe4yHnKa

4) HannuMe cnegoB KPOBU B MOKPOTE

«COYETAHHOW» TPABMOI HA3bIBAETCA COYETAHMUE



1) nepenomoB pa3Hoobpa3HOI NoKannsaymm

2) NnepesioMoB C NOBPEXKAEHUEM BHYTPEHHMX OPraHoB
3) nepesiomoB ¢ 3a60/1€BaHUAMM BHYTPEHHUX OPraHOB
4) HarHOMBLUNXCA NepesloMoB

MEXAYHAPOOAHAA KNACCUPUKALUNA ODYHKUNOHUPOBAHUA, OrPAHUYEHUHA
USHEQEATENDbHOCTU U 340POBbA (MK®) MO3BONAET PEAJINU3OBATb HA
NMPAKTUKE MOAE/Tb UHBANTMOAHOCTHU

1) ncuxonornyeckyto

2) buoncuxocoumnanbHyro

3) 6BuomeAULMHCKYO

4) coumanbHyto

NAUMEHTAM C UHOAPKTOM MUOKAPAA CPOKOM A0 NONYroaA PEKOMEHAOYETCA
1) TYyp“3M Ha KOPOTKME PaCCTOAHUA

2) TeppeHKyp

3) po3npoBaHHanA xoabba NO POBHOM MECTHOCTU

4) 6er

B NEPBOM NEPUOAE BOCCTAHOBUTEJ/IbHOIO JIEHEHUA KOMMNPECCUOHHOIO
NMEPENTOMA NO3BOHOYHUKA UCKNTIOYAKOTCA CNEUUNAIbHBIE YIMTPAXXHEHUA
1) AMHamMyecKme Ana No3BOHOYHUKA

2) Ha paccnabneHne mbill, MO3BOHOYHMKA

3) Ha cTaTMYeCcKoe HaNpPAXKeHUe MbiLlL, NO3BOHOYHMKA

4) M ANOMOTOpPHbIE

K MHOTOOCHbIM CYCTABAM (C TPEMA OCAMMU ABUXKEHUA) OTHOCATCA CYCTABDI
1) 6nroKoBUAHbIE

2) MblWEeNKoBbIE

3) wapoBuaHble

4) uMnnHapUYecKne

BOJ1IbLLION BEPTE/1 HA BEAPEHHOM KOCTU PACNOJ/IOXEH
1) BHM3Y U meauanbHO

2) csagun

3) cnepeau

4) BBEPXY U NaTEPANbHO

NP ANIUTENIbHOM NOCTE/IbHOM PEXXUME SHEPIO3ATPATDI
1) He n3meHAKTCS

2) ymeHbLIatoTCA

3) ysennumBatoTcs

4) cHaYana ymeHbLIatoTCs, 3aTEM YBE/IMYMBAKOTCA

NMPU AUHAMMUYECKUX HATPY3KAX U ULMKNTUYHBIX ABUKEHUAX MPOUCXOAUT



1
2
3
4

CHUMKeHMe nepudepuruyeckoro ConpoTUBIEHUS
neperpyska npasbix OTAENOB cepaua
yBenn4YeHne MMHYTHOro 06 bEéMa KpoBu
YMEHbLUEHNE MUHYTHOIO 06BbEMA KPOBMU

—— — — —

NPOAOMKUTENLHOCTb MPOTPAMMbI ®U3NYECKOIA PEABUIUTALIUMU BOJbHbIX C
HEOC/NOXHEHHBIM MHGAPKTOM MUOKAPAA B CTALIMOHAPE (MO BO3)
COCTAB/IAIET (B HEAENAX)

1)3

w N

)2
)1
)0

D

3ATPATA SHEPTUU B KUJIOKANOPUAX HA CYMMAPHbI OBbEM TPEHUPOBOYHOW
HATPY3KU ABNAETCA NMOKA3ATE/ZIEM ONTUMAJIbHOIO OBbEMA HATPY3KU
1) HTEerpanbHbIM

2) abCcoNOTHbIM

3) oTHOCUTENBHbIM

4) UHAMBUAYANbHbIM

K ®YHKUUNOHANTIbHbIM TECTAM, UCNO/1b3YHOLLMMCA B NEYEBHOWN ®U3KYNbTYPE,
OTHOCAT

1) roHnomeTputo

2) cnuporpaduto

3) comaTockonuio

4) aHTpONoOMeTpuUIo

OCHOBHOWM LENbIO TEPANUU NMPU TPABMAX CTMHHOIO MO3rA ABNAETCA

1) co3aaHue ycnoBuin ons BOSHUKHOBEHUA N Pa3BUTUS PECTUTYLMOHHO-PereHepaTUBHbIX
NPOLECCOB N KOMMEHCATOPHbIX 3aMeCTUTE/IbHbIX MEXaHU3MOB

2) pyHKUMOHANBbHOE 3aMeLLEHNE YyTPaUYeHHbIX YHKLUUI

3) CTPYKTYpPHO-PYHKLMOHANbHOE BOCCTAHOBEHNE

4) BOCCTaHOBNEHUE AEeATE/IbHOCTN 06PaTUMO NOBPEXKAEHHbIX CTPYKTYP

MEXAHOTEPANMNA NPOTUBONOKA3AHA NPU

1) KOHTPaKTypax

2) rMNoTPOdMMN MblLLL, KOHEYHOCTEM

3) dpYHKUMOHANBHOM HEAOCTAaTOYHOCTM CycTaBoB 1-2-3 cTeneHun

4) peBMaTOUAHOM apTpUTE BblPaXKEHHOM aKTUBHOCTN BOCNAANTENBHOTO NpoLecca

®U3SUYECKUE YNPAXKHEHUA NPU OCTPON TPABME NPEAYNPEXAAIOT
1) ctapeHue opraHnsma

2) Tpomb03aMboNnYECKME OCNOKHEHUA

3) pa3BuTUE MbILLIEYHON aTPODUN U TYTONOABUMKHOCTU CYCTaBOB

4) 3HauUNTEeNbHOE CHUMXKEHME PM3nYecKoit paboTocnocobHOCTH



NOCTOAHHAA MMNYNIbCALUUA U3 30HbI NPONEXHA NPU NOBPEXAEHNU
NMO3BOHOYHUKA U CMTUHHOIO MO3rA HEPEAKO NPUBOAUT K

1) aTOHUM MyCKynaTypbl

2) yCUNEHUIO TOHYCA CNACTUYECKN COKPALLLEHHbIX MbILUL, U OXKUBASET pedaeKcbl
CNUHA/IbHOro aBTOMaTU3Ma

3) UI3MEHEHUIO PEAKTUBHOCTU COCYA0B KaK HUXKE, TaK U Bbllle YPOBHA TPABMbl CTMHHOTO
Mo3ra

4) 3MEHEHUAM CEPAEYHO-COCYANCTON AeATENbHOCTU

MEHATb NONOMEHUE FONOBbI, TEJIA U KOHEYHOCTEN Y NAUUEHTOB, KOTOPbIE
CAMWU HE MOTIYT NOBOPAYUBATbLCA C BOKY HA BOK, HEOBXO4AMNMMO

1) Kaxkaple 2 yaca

2) exxeAHEBHO

3) no XenaHuw nauneHTa

4) 3 pa3a B AeHb

NP ANIUTENTbHOM NOCTE/IbHOM PEXXUME B OB/ZIACTU NMOBPEXAEHHOIO YHACTKA
KANUNNAPHBIA KPOBOTOK

1) He n3meHsnAeTcA

2) cHUKaeTcs

3) cHayana cHUXKaeTcAa, 3aTemM NOBbILWAETCA

4) nosblwaeTcA

NECTHUYHDIE MbilLbl, KAK AONONHUTE/NIbHDBIE AbIXATE/IbHbIE MbILLLLbI,
MCKNTIOYAIKOT PYHKLUIO

1) yyactms B aKTe BAOXa

2) HaKNOHa WenHOoro oTaena N03BOHOYHUKA

3) yBennyeHunsa ob6bema rpyaHoM KNeTku

4) nopHatma l n |l pebpa

B CTPOEHMUE BEPTNTY}XHOW BNAAWUHbI BXOOAUT KOCTb
1) noHHasn

2) 6egpeHHan

3) nonaTo4Has

4) KpecTuoBas

LUMPOKAA ®ACLUMNA BEAPA UCKNTHOYMAET OBPA30OBAHUE
1) noaB3a0WHO-60bWEOEPLOBOrO TPaKTa

2) camoit TonicTon pacumm Tena YesnoBekKa

3) npuBoAaALLeErO KaHaNa

4) MeXXMblLeYHbIX neperopoaok beapa

OBbEM [BUXEHWIA B IOKTEBOM CYCTABE NMPU CTMBAHUM COCTAB/IAET (B
rPALYCAX)



noa TEPMUHOM «PEANTU3ALUUA» NOHUMAIOT

1) napameTp, ONMUCbIBAIOLWNI KaK ONpeaennTenb, YTo AenatoT MHAMBUAbI B PeanbHO
OKpY!KatloLen ux cpeae, BbiABAASA, TAKUM 06pa30M, acneKT BOB/IEYEHUA B }KU3HEHHbIE
cUTyaumm

2) daKTOpbI B OKPYKEHMUMN YEe/IOBEKA, KOTOPbIE NOCPEeACTBOM CBOEro OTCYTCTBUA UN
NPUCYTCTBUA YAYYLIAOT YHKLMOHNUPOBAHME M YMEHbLLAOT OfPaHUYeHNs
KU3HEeAeATENbHOCTU

3) napameTp, OTMeYaWmin, Kak, MaKCMMaJibHO BO3SMOXHbI YPOBEHb
OYHKLUMOHMPOBAHMA, KOTOPOTrO MOXKET AOCTMUYb YEI0BEK B KAKOM-TMBO AOMEHE nepeyHs
aKTUBHOCTM M y4acTUA B AaHHbIA MOMEHT

4) daKTOpbl, KOTOPbIE B COBOKYNHOCTU NPEACTaBAAOT NOJHYI0 06CTaHOBKY XXU3HU
MHANBUAA

K MOKA3SAHUAM ANA NPOBEAEHUA PAHHEWN PEABUNTUTALUUU NPU UHOAPKTE
MO3rA OTHOCAT

1) rnyboKmne napesbl U NIErno KOHEYHOCTEN

2) Bblpa*KeHHble HAaPYLLIEHUA CEPAEYHOro pUTMa

3) HapyweHne Co3HaHUA

4) ocTpble ULLIEeMMUYECKNE N3MEHEHMA HA INEKTPOKapAnorpamme

TPEHMPVIOIJJMﬁ ,D,BMFATEI'IbeIVI PEXUM NPEAYCMATPUBAET OBbEM
JOBWUTATENIbHON AKTUBHOCTU YACOB B CYTKU

1) 6-8

2)5-6
3) 2-3
4)3-4
B3AA0A4YN MEXAHOTEPAINAUW, Y NAUUEHTOB C BOCNAJTUTE/IbHbIMWU
3ABOJIEBAHUAMMU CYCTABOB, HE BXOAUT

1) ynyyweHme pyHKLUMM HEPBHO-MbILIEYHOTO annapaTa KOHeYHOCTH

2) HOpMann3aumna apTepmanbHOro JaBAEHUSA

3) yBennyeHne amnanTyabl ABUXKEHUN B MOPaXKEHHbIX CycTaBax
4) ykpenneHune ocnabneHHbIX runepTpodMpPOoBaHHbIX MbILUL, U YAyYLEHME UX TOHYCA

NOKA3AHUEM ANnAa HASHAYEHUA NPK NMPU 3ABONNEBAHUAX XXENYAKA ABNNAETCA
TONbKO

1) nogocTpan ctagua 3aboneBaHuA

2) MHOTOKpaTHas pBOTa

3) BbipaKeHHbIN 60NEBON CUHAPOM

4) BO3MOHOCTb KPOBOTEYEHMUA



NONOXEHUEM NALUUEHTA BO BPEMA MACCAXA OB/ZIACTU XXUBOTA NPU
OXHWPEHUU ABNAETCA

1) nexka Ha CNUHE C BbITAHYTbIMU HOFaMM

2) nerka Ha CNUHe C COrHYTbIMU HOFamu

3) nexka Ha 6oKy

4) cnps

6OJ1bHbIM B NEPUOA4 UMMOBU/TU3ALUUN NPU NEPENNOME BEAPA PEKOMEHAYIOT
YNPAXHEHUA

1) naccMBHble Ha 60/IbHYIO HOTY

2) abixaTenbHble

3) c oTAroweHuem

4) aKTUBHbIE N NACCUBHbIE ANA 340POBOMN HOTU

K OCOBEHHOCTAM NACCUBHbIX YNPAXHEHWUIW NOCNE MACCAMKA Y L, CO
CNACTUMECKUM NAPA/TUHMOM OTHOCAT

1) MaKCMMa/IbHO BO3MOKHYI0 aMNANTYAY ABUKEHUSA

2) BbINONHEHWE ABUXKEHUA B HENONIHOM 06bEME

3) ynpaxKHeHUs B 3aTPYAHEHHOM UCXOAHOM MO/IOKEHUMN

4) ynpaxKHeHMA TONbKO ANA 340PO0BON KOHEYHOCTHU

HA3HAYEHUE TPEHUPYIOLLETO ABUTATENIbHOIO PEXXUMA UCKNTIOYAETCA
OTAbIXAKOLWHMM CAHATOPUA

1) OCBOUBLIMM LAAALLE-TPEHUPYIOLWUN PeXUM

2) c HaYanbHbIMM dopMamMmu 3aboneBaHmUs

3) p13MYEeCcKM NOArOTOBIEHHBIM

4) cTapyecKkoro Bo3pacTa

OCHOBHOW MPUYMHOMN OCTPOrO HAPYLLEHUA MO3roBOro KPOBOOBPALLEHUA
ABNAETCA

1) A3BeHHasA 6oNe3Hb Kenyaxa

2) HeBpO3

3) caxapHbIit agnaber

4) runepToHMYecKana 6onesHb

NPABU/IbHOU C®OPMY/IMPOBAHHOM LIENIbIO PEABUNTUTALIUU ABNAETCA
1) yBennyeHme cuibl MbiLlL, B HUKHUX KOHEYHOCTAX

2) ynyyweHme KayectBa Xxoabbbl NO C/IOXKHOM MOBEPXHOCTHU

3) nogbem € TPOCTbIO MO NecTHULLE Yepes 3 Heagenu

4) nogbem Ha 3 NeCTHUYHbIX NpoaeTa Yepes 3 Heaenu

XAPAKTEPHbIE CUMMTOMbI PA3PbIBA CYXOXWNUA ABYINABOW MbILLLLbI NIEYA
MCKNTIOYAIOT
1) pe3koe ocnabneHune cuibl MblLUL, KUCTU



2) pe3Kyto 601b UK TPECK B MOMEHT Pa3pbiBa CyXOXKUAUS
3) nosiBNEHME reMaToOMbl Yepes3 HECKO/IbKO AHel nocne TpaBmbl
4) Hannuyme 3anageHua B mecte 0bpbiBa CyXoXKunana

,DMCTAI'IbeII‘;i KOHEL, NYYEBOW KOCTU COYNEHAETCA C
1) naabeBUAHOM KOCTbIO

2) BCEMW KOCTAMM NPOKCUMANbHOIO pAAa 3aNACTbsA

3) roIoBYaTOM KOCTbIO

4) BCEMU KOCTAMW ANCTAIbHOTO PAAa 3anACTbA

K TECTAM POTATOPHOW MAHXETbl OTHOCUTCA TECT
1) Yergason

2) otpbiBa Gerber

3) 6onesHeHHOM ayrm

4) wenyka

K PE®JIEKTOPHbIM 30HAM B MOBEPXHOCTHbIX C/ZTOAX KOXW OTHOCAT 30HbI
1) 3axapbunHa—Tleaa

2) MaKeH3u

3) Nenbe n Anke

4) dornepa— Kpayca

— — — —

YFON PA3TMBAHUA B IYYE3ANACTHOM CYCTABE COCTABJ/IAET (B FPAZYCAX)
1) 120

2) 100
3)90

4)110

XOPOLLWI PE3YNbTAT FAPBAPACKOIO CTEMN-TECTA COCTAB/IAIET (B BAJIIAX)
1) 65-79

2) 55-64

)
3) 90 u bonee
4) 80-89

NMPU BEPTUKAJZIbBHOM NONTOXEHUU TENA NPOEKUUNA OBLLUEIO LUEHTPA TAXECTU HA
NMO3BOHOYHUK NPUXOAUTCA HA NMO3BOHKU

1) 5 NOACHUYHbIN

2) 11-12 rpyaHble

3) 3-4 nosAAICHUYHbIE

4) 1-2 noACHUYHbIE

K « CTPYKTYPAM» MO MEXAOYHAPOAHOMN KNACCUDPUKALUMU
®YHKUMOHUPOBAHUA, OTPAHUYEHWNIA }KUSHEAEATENBHOCTU U 3[10POBbA
OTHOCAT

1) *Kenynouku cepaua



2) KpoBOCHabxeHue cepaya
3) noBbIWEHHOE apTepuanbHOE AaBNEHME
4) pUTM CepAEYHbIX COKPaLLEHWNI

O,D,HOI71 U3 TPEX OCHOBHbIX rPYNN IEYEBHbIX MEPOMNPUATUINA, HAMPAB/EHHbIX HA
PEABUJIUTALUUIO BOJIbHbLIX C NOCNEACTBUAMU TPABM U 3ABOJIEBAHUAMMU
OMNOPHO-ABUTATE/ZIBHOIO ANMNAPATA ABNAKOTCA MEPOIMNMPUATUA

1) cnocobcTBYOWME CHUMEHMIO YPOBHA CTPecca NaLueHTa

2) HanpaB/IeHHbIE HA MNOBbIWEHNE 0CBEAOM/IEHHOCTM NaLMeHTa 0 cBoem 3aboneBaHuUn
3) nomoratolme BOCCTaHOBUTb TPYA0CMOCOBHOCTb NOCTPaAaBLUETO

4) HanpaBAEeHHble Ha HOPMaM3aLUMIo Beca Tena

MTMMNOTOHUYECKUIA TUN PEAKLIUU HA HATPY3KY MOMET HABTIOAATbLCA

1) y TPEHMPOBAHHbIX Nt0AEN, KAK CUMNTOM NepeTPEeHUPOBAHHOCTH

2) npu nepeytTomieHumn

3) nocne cHa

4) npu xopoluen aaanTaummn K GU3nNYecKom HarpysKke, Kak Npu3HaK SKOHOMM3aL UK
KpoBoobpaleHuns

CNOCOBHOCTb K NEPEABUXEHUIO Y NALUEHTOB C YMEPEHHbLIM NAPE3OM
(ABUXEHUA HENOBKUE, MANOANDPEPEHLMPOBAHHbLIE) MPEANONATAET
1) nepeaBuKeHne B KONSACKe

2) xoapby c onopoi BHe NpeaesioB KBapTUPbI

3) nepeaBuKeHMe C NOMOLLLbIO, NO/Ib30BaHME KONSACKOM

4) nepenBuXKeHUe B npeaenax KBapTupbl C 4ONOJHUTENIbHON ONOPOM

K TPEHAXEPHbIM YCTPOMCTBAM, PA3BUBAIKOLLNM OBLUYIO BbIHOC/IUBOCTb
OPrAHU3MA, OTHOCAT

1) raHTenm

2) ’MMHACTUYECKYIO NanKy

3) TpeHa)Kep «TAra BepxHero 6,10Ka»

4) ABUXKYLLYIO AOPOXKKY (Tpeamun)

KOHEYHOM TOYKOW BTOPOIO PEXXMMA PEABUINTALUU NALMEHTOB C
MHOPAPKTOM MUOKAPAA ABNAETCA

1) noBOPOT B NOCTENN HA NEBbLIN BOK

2) xoapba no Kopunaopy

3) MbITbe HOT 6€3 NOCTOPOHHEN MOMOLLK

4) xogbba B npeaenax nanatbl

— — — —

HA3HAYEHUE N®K NMPU TPABMAX TPYBYATbIX KOCTEW BO3MOXHO NPU
1) pe3Kknx 609X B KOHEYHOCTU NPU ABUKEHUU

2) cyb6debpunbHoi TemnepaTtype Tena

3) KpoBOTEYEHUMU

4) cMeLLLEHUM KOCTHbIX OTIOMKOB



NMPOTUBONOKA3AHUEM K NEYEBHOW ®U3KY/IbTYPE NMPU HEBPUTAX
NEPUPEPUYECKUX HEPBOB ABNIAETCA

1) obuwiee Taxkenoe coctosHMe 60NbHOTO

2) Hann4yMe Nape3oB U Napananyen

3) HaIMUME KOHTPAKTYpP

4) Hannuune TpodUYECKMX HaPYLLUEHWU TKAHEN KOHEYHOCTEN

KPATKOCPO4YHAA UE/NTb PEABUJIUTALUUU YCTAHAB/IUBAETCA HA CPOK
1) HECKONIbKO Heaesb

2) OT HECKONbKUX AHEW [0 HeAeNu

3) oaMH mecal,

4) HECKO/IbKO MecsLeB

NMPOAO/IKUTE/ILHOCTb OCTPOIO NMEPMOAA YEPEMHO-MO3rOBOM TPABMbI NPU
TAXENOM YLLUWBE FONIOBHOIO MO3rA A0 HEQENb

1) 6-8

2) 4-5

3)8-10

4)10-11

3A KOOPAMHALMUIO CNOXHbIX ABUKEHWA B TONIOBHOM MO3IE OTBEYAET
1) npogonrosaTblii MO3T

2) mocTt

3) MO3XKe4oK

4) NPOMEKYTOUHbIA MO3T

®YHKUWUU TPEXTTABOW MbILLLLbI MNEYA NOAPA3YMEBAIOT NNEYA
1) pasrnbanune

2) BpalWeHUe HapyKy

3) npuBeaeHue

4) oTBEeAEHME

ABCOJIIOTHbIM KPUTEPUEM NPEKPALLEHUA TECTA C ®U3UYECKOM HATPY3KOMN
ABNAETCA

1) NnapoKCU3M XKenya04YKOBOM TaXMKapaum

2) noBbIWEHWE YMCna cepaeYHbIX COKpaweHmin go 100 yaapoB B MUHYTY

3) pa3suTune 610Kaabl HOXKEK Ny4YKa 1ca

4) eAMHMYHAA 3KCTPACKCTOA

®U3NONOMMYECKUIN U3rMB NO3BOHOYHUKA BbINYKNOCTbIO K3AIU HA3BLIBAETCA
1) cnHocTos3

2) kudos

3) nopaos

4) ckonunos



B IEYEBHOW ®U3KY/IbTYPE HE MIPUMEHAETCA BU, BETA
1) Tpycuo¥ HENpPEpPbIBHbIN

2) PUTMUYHDBIN, CMOKOMHbIN

3) nerkoaTneTUyeckumn

4) TpyCcL,O0MN, NEPEMEIKAOLLMINCA C XO0ab00 M

3AAAYN NEYEEHON ®U3KYNbTYPbI MPU HAPYLLEHMU OCAHKU BKTIOYAIOT
YKPEMNTEHUE MblLUL,

1) crnbaTteneit N0O3BOHOYHMKA

2) noaaeprK1BatoWmMx cBoA CTOMNbI

3) pa3rnbaTtenei NO3BOHOUYHMKA U }KMBOTA

4) Ta30BOro AHa

NnPH TPAKLIMOHHOI71 TEPAMUUN UCKNIOYAETCA

1) UI3IMEeHEeHUEe ropMOHANbHOTO COCTOSHUA NaLMEHTa
2) yMeHbLUEHME MbILLEYHbIX KOHTPAKTYpP

3) yBe/IMYeHUE BbICOTbI MEXKMO3BOHKOBOMO ANCKA

4) cHATMe cna3ma napaBepTebpanbHbIX MblLUL,

PACCTOAIHUE, KOTOPOE OCBAUBAET MALMEHT B TEYHEHUE 6-MUHYTHOM XOAbEbI,
PABHOE BOJIEE 551 METPY COOTBETCTBYET ____ ®YHKLIMOHAJIBHOMY K/NIACCY
1)0
2) 1V
)1
) I

W

BbINO/IHAEMbIE B MEAJIEHHOM U CPEAHEM TEMNE ABUXEHUA KOHEYHHOCTAMU U
TYNOBULWLEM OTHOCAT K YNIPAXXHEHUAM MHTEHCUBHOCTU

1) HM3KO

2) ymepeHHoM

3) cybmakcmmanbHom

4) 6onbLIOMN

K NOCTYPA/IbHOMY OPEHAXY MOXHO OTHECTU

1) ynaneHue cekpeta M3 6POHX0B TONIbKO C UCMONb30BAaHUEM MYKONTUYECKUX
npenapaTtos

2) yaaneHue cekpeTta n3 6poHX0B Npu 0COObIX MOJIOKEHMAX TeNA B COMETAHUM C MPUEMOM
MYKOJINTUYECKUX NPpenapaTos

3) yaaneHue cekpeta n3 6poHX0B ¢ NOMOLLbIO BUBpoMaccaka

4) nonoXeHue nauuneHTa

NOK NPU AUABETE NPUMEHAIOT C LE/1IbKO
1) TpeHUpoBKU GYyHKUMM Anadparmol
2) CTUMY ALK UCMO/Ib30BAHUA [/IFOKO3bl TKAHAMU



3) yayydwieHns GyHKLUNM BHELIHErO AblXaHuWA
4) co34aHUA MbILLIEYHOrO KOopceTa

K TIPUEMAM TMTMEHUYECKOIO MACCAXA ronioBbl HE OTHOCAT
1) norna*kMBaHWA BONOCUCTOM YAaCTM rON0BbI OT 164 K 3aTbl/KY

2) pybneHuna Koxu

3) npepbIBUCTbIE HAAABANBAHUSA U CABUTAHUA MATKMUX TKAHEN

4) rpebneobpasHble pacTUPaAHMA KOXKM NoayLleYkaMu nasbLues

~— — — —

JO03UPOBAHHOE COMNPOTUB/IEHUE NMPU BbINOJIHEHUU AKTUBHbBIX ABUXKEHUNA
MCK/TIOYAETCA

1) nepen BbINOAHEHMEM YNPAXKHEHNA MU CPaA3y NOC/E BbINOJHEHUA yNpaXKHEeHUA
2) B KOHLLEe yNpa*KHeHnA

3) B Ha4ane ynpaxkKHeHus

4) B cepeanHe ynpaxkHeHunA

—— — — —

NOCNE CHATUA TMNCA NPU NEPENOME KOCTU USMEHEHMA B KOHEYHOCTU
MCKNTIOYAIOT

1) 06auTepUpyOWMIA aTEPOCKNEPO3 COCYA0B KOHEYHOCTH

2) 60N1€3HEHHOCTb NPYU ABUKEHUSAX

3) TpodmruecKkmin oTeK

4) CHUXKEHME MblLEYHOM CUbI

— — — —

B KIMHUYECKOW NPAKTUKE NOA ANCPATUENA MOHUMALOT

1) auckom$popT NPOABUIKEHUA NULLM OT POTOBOM NONOCTU A0 KenyaKa
2) nonaaaHue YacTuu, NULLK B AblXaTeibHble NYTU NPU NONEePXNUBaAHNU
3) Haan4dme natonormyecCKmnx Cy)KEHMl‘;I npoceeTa rMoTkn nianm nnuiesoia
4) 60n1e3HEeHHOCTb B rop/ie Npu rMoTaHUN TBEPAON NMULLK

MEXAYHAPOAHAA KNACCUDPUKALUA ®YHKLLMOHUPOBAHUA, OTPAHUYEHUIA
KUSHEQEATENbHOCTU U 300POBbA (MK®P) UCNO/Ib3YETCA ANA

1) popMmynnpoBKM PpyHKLUMOHANBHOTO ANArHo3a

2) cocTaBNEHUA KANHNYECKOTO AMarHo3a

3) popMynnMpPoOBKM NAaTOIOFOAHATOMMYECKOIO ANArHO3a

4) coctaBneHna peabmManTauMOHHOro AMarHo3a

HAWBONbLUUN 3ODEKT OT NEYEHUA UAUONATUYECKOIrO CKO/ZIMO3A MOKHO
NONYYUTD

1) N0 OKOHYAHUM aKTUBHOTO pocTa ¢ 18 net

2) B AOWKO/IbHOM BO3pacTe

3) nocne 25 net

4) B nepnoa akTMBHOTO pocTa

K TECTAM POTATOPHOW MAHXETbl OTHOCUTCA TECT
1) Leffert



2) Dugas
3) oTBEAEHUA PYK U3 HY/IEBOTO NOIOXKEHUS
4) nagoHN U NanbLa

K ObPA3OBAHUAM, NPEACTABNTIEHHbIM HA TPYAUHE, OTHOCAT
1) nyyeBylo BbIpe3KY

2) pOMBOBUAHYIO MbILLILLY

3) KNHOUYNYHYIO BbIPE3KY

4) ApeMHY10 BEHY

K TECTAM KPECTOOBPA3HbIX CBA3OK OTHOCAT TECT
1) KaboTa

2) Mepke

3) McMurray

4) HenoaBMKHbIN, Lachman

K TECTAM NEPEAHETO OTAENA CTONbI OTHOCAT TECT
1) BbIABUXKHOTO ALLMKA

2) maHeBpa Gaensslen

3) benepa-Kpemepa

4) cmeweHna nanbLa

— — — —

nPU KOMBUHUPOBAHHOM CKOJINO3E BEPLULUHA UCKPUBTEHUA PACNMONTOXEHA
HA YPOBHE

1) 9-12 rpyaHbIX U 2-3 KPecTL,0BbIX MO3BOHKOB

2) 5-7 rpyaHbIX 1 4-5 KpecTuoBbIX MO3BOHKOB

3) 3-4 rpyaHbIX U 1-2 NOACHUYHbIX NO3BOHKOB

4) 7-8-ro rpyAHbIX U 2-3-r0 NOSICHUYHbIX NO3BOHKOB

HA AMBYJIATOPHOM 3TANE PEABUJTUTALUUU NOCNE SHAOMNPOTE3UPOBAHUA
TA3OBEAPEHHOIO CYCTABA NMPOTUBOMNOKA3AHO

1) coBeplaTb pe3Kkne ABUKEHNA ONepnUpPoBaHHON HOTOM

2) XoAnTb NO POBHOM MECTHOCTHU

3) 3aHMMATbCS Ha BENOTPEHaXKepe

4) nocewaTb nevyebHbIM bacceltH

HA AUCTAZIbHOM KOHLLE IYYEBOM KOCTU PACMNOJ/IATAETCA
1) noKTeBas Bblpe3Ka

2) KOCTb MPOKCMMA/IbHOIO PAAa 3aNACTbA

3) cycTtaBHaA OKPYXKHOCTb

4) werika ny4eBon KOCTH

nog CTPYKTYPAMU OPFTAHU3MA NOHUMAIOT
1) dusmnyeckume n ncuxmyeckme GyHKUMM CUCTEM OpraHM3ma
2) npob6.1emMbl, KOTOPblE MOMKET UCMbITbIBAaTb UHAMBUA, NPU BOBJIEYEHUUN B }KU3HEHHbIE



cUTYyauum
3) aHaTOMMUYECKMe YaCTu OpraHM3mMa, Takme Kak opraHbl, KOHEYHOCTU U UX KOMMOHEHTbI
4) cocTaBAAOLIME KOMNOHEHTbI CTECTBEHHbIX GaKTOPOB cpeapl

C BO3PACTOM OKPYXHOCTb rosioBbl NO OTHOLWEHUIKO K AZTUHE TENIA
1) yBennumsaeTca

2) ocTaeTcA HEM3IMEHHOM

3) yBennumBaeTca, 3aTeM YMeHbLUaeTcs

4) ymeHblUaeTcs

K YNPAXHEHMAM ANA NPUPOCTA MbILLEYHOW CU/bI MPU BANbIX MAPE3AX (0-1
BAI1 NO LUECTUBANNbHOW LUKANE OLLEHKU MbILLEYHOW CUNbl) OTHOCAT

1) UMNyNbCHO-GaHTOMHbIE U pedpNeKTOPHbIe

2) aKTUBHbIE ABUMKEHUSA NO FOPU3OHTA/IbHOM NJIOCKOCTU MO CKONb3ALLEN NOBEPXHOCTU
3) naccuBHbIE ABUKEHMA BO BCEX CYCTaBax NapeTUYHON KOHEYHOCTH

4) aKTUBHbIE ABUXKEHWUA MO rOPU30OHTA/IbHOM NIOCKOCTU C NPEOAONEHNEM TPEHUA

MCXOAOHbIE NONOXEHUA ANA NOCTYPANNbHOIO APEHAXA YNYYLWAKOT
1) KpoBOOOpaLLEeHMNE B BPOHXAX U IETKUX

2) AblXxaTeNbHY NOBEPXHOCTb SIETKUX

3) OTTOK NAaTONOrMYECKOro COAEPKMMOTO N3 BPOHXOB U aNbBEO

4) numebOoOoTTOK

NPU OCTEOXOHAPO3E NOACHUYHO-KPECTLOBOIO OTAE/NIA NO3BOHOYHUKA
HAUMEHEE 39PEKTUBEH MACCAXK

1) NOACHUYHOIO N HUMKHErPYAHbIX CMMHHOMO3IOBbIX CEFMEHTOB

2) rpebHe NoaAB340LWHOMN KOCTU

3) AroAMYHbIX MblLLIL,

4) TpaneumeBUaHbIX MblLLULL,

MEONEHHBIXA TEMN YNPAXKHEHUNA NPU 3AHATUAX NEYEBHON ®U3KYNbTYPOW
PEKOMEHAYETCA NPU

1) KONbKYNE3HOM XONULUCTUTE

2) ANCKEHE3UU KeNYyeBbIBOAALMX NYTEN MO TMNOMOTOPHOMY TURY

3) aTOHMYEeCKOM KoanTe

4) runepToHMYEcKo bonesHun

CPOKW BOCCTAHOBNEHUA ABUXKEHUIW NPU NEPEIOMAX KOCTEM ONPEQENAIOTCA
1) BbIpa*KeHHOCTbIO UBMEHEHWUI B CEPAEYHO-COCYANUCTON CUCTEME

2) 93HAOKPUHONOIMYECKMMUN HAPYLLEHUSMM

3) TAXKecTblo TPaBMbl M BO3pacTom 60/1bHOrO

4) TaxKecTblo 3ab60n1eBaHMt 0OMeHa BellecTs

METOAUKA MACCAKA NMPU XPOHUYECKUX KOJTUTAX BKZTIOYAET
1) nepeaHO0 NOBEPXHOCTb FPYAHOMN KNETKU



2) napaBepTtebpanbHble 30HbI CTMHHOMO3roBbIX cermeHToB D1-D4 n C1-C2
3) }kMBOT M NapaBepTebpasibHble 30Hbl CMMHHOMO3roBbIX cermeHToB D12-D5 n C4-C3
4) 06nacTb CNUHbI

KAKOM U3 CNELUMANUCTOB B MYNbTUAUCLUNANHAPHOWN BPUTAE MOXET
3AMEHUTb KIMHUYECKOIO NCUXOJIOTA?

1) noronep,

2) HeBponor

3) TONbKO APYroM KAMHUYECKUIA NCUXONOT

4) Bpauy-ncmxotepanesT

MNOC/E ONEPALMUUN SHAONPOTE3SUPOBAHUA TASOBEAPEHHOIO CYCTABA
3ANMPELLEHBbI OQHOBPEMEHHbDIE POTALUUA B ONEPUPOBAHHOM
CYCTABE

1) pasrnbaHue, oTBeAeHNE U BHYTPEHHAA

2) crnbaHme, oTBEAEHMNE U HAPYXKHAA

3) crnbaHue, npuBeaeHUE N BHYTPEHHASA

4) pasrnbaHue, oTBEeAEHME U HAPYKHaA

NNEYEBHAA ®U3KY/NIbTYPA NPU KOHTY3UU U COTPACEHUU FO/IOBHOIO MO3TA
HA3HAYAETCA YEPE3 [HEN

1) 15-20

2) 10-15

3)1-3

4) 3-5

B POCCUMCKOM ®EAEPALMU CYLLIECTBYET _ 3TAMA MEAULMHCKOWM
PEABUIUTALMUU

1)1

w N

)3
) 4
)2

D

NPOAO/TKUTENBHOCTb EXXEAHEBHON ®U3NYECKOW HATPY3KU ANA
NMPOPUNAKTUKU TMNOANHAMUU COCTABNAET HE MEHEE___MUHYT B CYTKU
1) 15

2)30
3)5
4) 20
METO40M PEABUNTUTALUN ANA NOBbLILLEHMA OBLLEA BBIHOC/IMBOCTMU
OPTAHU3MA BOJIbHOIO AB/TAETCA

1) KOppeKLUNa HYTPUTUBHOIO CTaTyca

2) UMKIMYECKas TPEHMPOBKA
3) anekTpomMmocTUMynAaumA



4) npeccotepanus

TPEHAMEPHBIE YCTPOUCTBA OBLLErO AENCTBMA NOKA3AHbDI MPU

1) 3a6001eBaHUAX CEPAEUYHO-COCYAMUCTOM CUCTEMBI B CTaAUM KOMMNEHCALUM
KpoBooObpaleHus

2) 3aboneBaHuMAX cepae4YHO-COCYANCTON CUCTEMbI B CTaANN AEKOMMEHCaLNK
KpoBoObpaleHuns

3) TpaBMax oNOpPHO-ABUraTe/IbHOro annapaTa C OrpaHUYEHUEM ABUKEHUN B BEPXHUX U
HUMKHUX KOHEYHOCTAX

4) pEKOHCTPYKTUBHbIX ONepaumsax KPYnHbIX CyCTaBOB

K OCHOBHbIM MPUEMAM MTMTIUEHUYECKOIO MACCAKA NOACHUYHOM OBNACTU
OTHOCAT

1) norna*kMBaHMe NOACHULbI CHU3Y-BBEPX N CBEPXY BHU3

2) pa3mMMHaHUA TPYAHBIX MbILLILL Y MYXXUYUH

3) BMbpauunm noaywie4kaMmu nanbLes BAOAb pebep

4) noxnonbiBaHWe u pybieHne MbiLuL, CMUHbI

OCHOBHOM 3AAYEN NEYEBHON TMMHACTUKU Y NALUEHTOB C BA/IbIMU
NAPAJTIMMAMU ABNAETCA

1) Hana*knMBaHMe ynpaBaeHUA MblWLAMMU

2) paccnabneHne mbiwy,

3) CHUXKEeHMe TOHYCa MblLL,

4) ykpenneHue mbiLy,

K NACCUBHbIM ABUXXEHNAM B TASOBEAPEHHOM CYCTABE B NEPBbIE AHU NMOC/E
CHATUA ABAYKLMOHHOM LLUNHbI OTHOCAT

1) crnbaHue, oTBeAEHME, HAPYXKHYIO pOTaLUIO

2) crmbaHue, npuBeAeHUE, BHYTPEHHIO poTaLuto

3) crmbaHue, oTBeAEHWNE, BHYTPEHHIOK POTaLMIO

4) pasrnbaHue, oTBEeAEHME, BHYTPEHHIO POTaLMIO

NMPU CKOJIMO3E CNEUUNA/IbHBIMU SAAAHYAMMU NPK ABNAIOTCA
1) noBbiweHMe Hecneuuduyeckom conpoTUBAAEMOCTU OpraHM3ma
2) BOCMUTaHME NPaBUAbHOMN OCAHKM

3) pa3BnTME HOCOBOTO AbIXaHUS

4) KoppeKuma pmsmnonormyeckon aepopmaLmm Nno3BOHOYHUKA

MEAUMUUNHCKUE PABOTHUKWU OBA3AHDI

1) cobnoaaTh BpauebHyo TaliHy

2) npenocTaBAATb UHPOPMALMIO B MUCbMEHHOM BUAE NO Npocbbe poACTBEHHUKOB O
COCTOSIHUM M AMarHose naumeHTa

3) coobuwaTtb paboToaaTtento o 3aboneBaHUM COTPYAHMKA

4) paccKasbiBaTb NpeAcTaBUTENAM CPEACTB MaccoBOn MHGOPMaLIMM O CayYanx
NOCTYN/IEHUA NALNEHTOB C KOUMMUHANbHbIMU TPaBMaMMU



®AKTOPbI, OTPAHUYUBAKOLWHME MHTEHCUBHOCTb U A/TUTEZIbBHOCTb ®USUYECKUX
HAIPY3OK Y BOJibHbIX OXKUPEHUEM, UCK/TIOYAIOT

1) Hannumne caxapHoro gnabeta

2) maccy Tena

3) pu3MUecKyto HENOArOTOBNEHHOCTb

4) Bo3pacT

NEYEHUE NONOXEHMEM NMPU BPOXAEHHOW MbILLEYHOWN KPUBOLLEE HAYUHAIOT
1) c ABEHAALATMMECAYHOrO BO3pacTa

2) C WecTMMeca4YHOoro Bo3pacTa

3) cpa3y nocne NOCTaHOBKM AMArHo3a

4) nocne Kypca maccaxa

Yron CrubAHUA B KOJIEHHOM CYCTABE COCTABNAET (B TPALAYCAX)
1) 45

2) 50
3) 60
4)70
ANA OUEHKU CTUBATE/IbHON KOHTPAKTYPbI TA3OBEZIPEHHOIO CYCTABA
NMPUMEHAKOT TECT

1) Ha rIMBKOCTb NO3BOHOYHMKA

2) cTosA Ha O AHOW Hore

)
3) Tomaca
4) TpeHpeneHbypra

K TECTAM AKPOMUAJIbHO-KNTOYNUYHOIO CYCTABA OTHOCUTCA TECT
1) oTBeAEHMA B HapYXKHel poTaumm

2) nafoHM M Nanbua

3) nepeaHero «npeavyBcTBUAY

4) bonesHeHHOU ayru

3®PEKTUBHOCTb PEABUIMTALIUM NMPU NOBPEXAEHUAX CYXOXKUNIUN KUCTU
OLUEHUBALKOT NO

1) usmepeHuto o6bema ABUKEHUI B ly4e3anACTHOM CyCTaBe NpU NOMOLLM yriomepa
2) BO3MOXXHOCTU yAepKNBaTb NasibLLaMn MAY

3) BOCCTAHOBNIEHUIO XBATaTENBHOMN PYHKLUN PYKU

4) U3IMepPEHUI0 CUAbI CXKATMUA KUCTM NPM NOMOLLN AMHAMOMETPaA

NEYEHUE NONOXEHUEM NPU CNACTUYECKUX NAPAZTUMAX NPOBOAUTCA B
NONOXEHUU

1) cpegHedm3noNOrnyeckom

2) npeaynpexaatowem popmmpoBaHme pasrmbaTeibHOM KOHTPAKTYpbI

3) MaKcMmanbHOro crmbaHms



4) npeaynpexaatouem GopMmnupoBaHue crnbatesibHOM KOHTPAKTYPbI

B PE3Y/IbTATE NPOAONKUTENbHOMN N UHTEHCUBHOW TPEHUPOBOYHOM PABOTbLI B
LEHTPAX ABUTATE/IbHOIO ANMAPATA U HEPBHbIX K/ZIETKAX

1) npouecchbl BO36yxaeHMA npeobaanatoT Hag NpoLeccamm TOPMOXKEHUS

2) Nnpouecchl UCTOWEHMA HaunHatoT NpeobnaaaTh Hag NpPoLUeccaMmn BOCCTAHOB/IEHUA

3) dopmunpyeTtca ovar Bo3b6yKaeHUA

4) HabnopgaeTcs paBHOBECME MeXKay Npoueccamm BO30YKAEHNA U TOPMOXKEHUA

TEMN BOCXOXAEHUA NPU TAPBAPACKOM CTEN-TECTE COCTABNAET PA3 B
MWHYTY

1) 20

2) 30
3)50
4) 40
KOOPAUHATOPOM MyﬂbTMﬂMCLIMI'IﬂMHAPHOﬁ BPUIrAAbl ABNAETCA
1) Bpay dun3nyeckon u peabnnnutauMoHHOM MeanLNHbI

2) nevawmii Bpau

3) HeBpoOsIOr

4) sprotepanesT

NPU NO3UMLUNOHUPOBAHUU, B NONTOXKEHUUN CUAA HA KPEC/E, CTONbI NAUMEHTA
HEOBXOAUMO PACMNONATATDb

1) B NON1I0KEHUN MaKCUMaIbHOTO NOAOLWBEHHOTO cCrMbaHums

2) Ha Becy, He Kacascb Nona

3) B N0ON10XKEHUM MAaKCMMaA/IbHOTO ThbI/IbHOTO CrMbaHus

4) Ha TBepAO0I, FOPMU30HTA/IbHON NOBEPXHOCTH

HAMNPABJIEHUE NAUMUEHTOB HA PA3J/IUMHDBIE 9TANbI PEABUTUTALUNU
nPONU3BOAUTCA NO WWKAJIE

1) PaHKKH

2) WPM (wkana peabunntauMoOHHOM MapLupyTnsaymm)

3) NIHSS (wKana uHcybTa HAUWMOHAIbHOTO MHCTUTYTA 340POBbA)

4) PuBepmupg,

NPOABNEHUE OAHOCTOPOHHEIO HAPYLLEHUA ®YHKUUU TPYOAUHO-KTIOYUYHHO-
COCLI,EBMLI,HOﬁ MblWUbl UCKNHOYAET OFTPAHUYEHUE

1) HaKNOHa roNoBbI B CTOPOHY

2) 3anNpoKMAbIBaHUA rON0BbI

3) crnbaHms ronosbl

4) noBOpPOTa roN10Bbl B NPOTUBOMNONOXNHYIO CTOPOHY

ABUTATE/IbHbIE PACCTPOMCTBA NMPU HEBPUTE JIOKTEBOIO HEPBA UCK/TIOYAIOT
NPOABNEHUA B BUAE



1
2
3
4

CHUXKEHWUA MblILIEYHOM cunbl 3-5-ro nanbLeB pyku
6onen B pyke

MblLEYHOWN aTpOPuUM

«CBUCAOWEN KNCTU»

N — — —

NEYEBHAA TMMHACTUKA NPU NHEBMOHWUU NPOTUBOMNOKA3AHA MNPU
1) ronosHon 601U

2) YCC 6onee 130 ya/muH

3) cnaboctun

4) HaNMUYUM OAbILLIKK

B MOCTUMMOBUNIU3ALIMOHHbIA NEPUOA, TPABMbI KOCTEX NMPEANOYTUTENbHBbIM
METOAOM KUHE3OTEPANMUU ABNAETCA

1) meToA HEMPO-MOTOPHOTO NPOTOPEHMUSA

2) kabat-tepanus

3) mexaHoTepanus

4) xoabba

,CI,BMI'ATEI]beIﬁ PEXXUM B NO3AHEM NEPUOAE TPABMATUYECKOW BONE3HU
CMMHHOIO MO3TA

1) nanaTHbIN

2) cBO6OAHBIN

3) nocTenbHbIN

4) nonynocTenbHbl

ANAa bOJIbHbIX C BPOXAEHHBIMU NOPOKAMMU CEPALUA B NMOCNEONEPALUOHHOM
NMEPUOAE BbIAENAIOT PEXXMMA/PEXUMOB

1) nBa

2) natb

3) yeTbipe

4) Tpn

K BCMOMOTATE/IbHbIM NPUEMAM PASMUHAHUA OTHOCAT
1) wTpuxoBaHue

2) cTporaHue

3) nunexHune

4) BanaHue

OBUTATE/IbHbIE PEXXUMbI BOJIbHbIX UHOAPKTOM MUOKAPAA HA
CTAUMOHAPHOM 3TANE PEABUTUTAUUU BKNTIOYAIOT

1) wagawmnia

2) nanaTHbIN

3) aKTUBHbIM

4) TpeHUpYoLni



PEKOMEHAYEMbIE BUAbI ®U3NYECKON AKTUBHOCTU ANnAa bOJ/IbHbIX HEBPO30OM C
NMPEOBJIAAAHUEM NMPOLIECCOB BO3bYXAEHNA HEPBHOWN CUCTEMbI UCKNIOYAIOT
1) KUTAMCKYIO NNACTUYECKYIO TMMHACTUKY

2) nnaBaHue

3) pUTMUYECKYIO TMMHACTUKY

4) obuwepasBuBatoLLMe yiparKHEHUA

TMABHOW OCOBEHHOCTbIO METOIA NNdK ABNAETCA

1) onpeneneHue Kypca NpoBeAeHMA 3aHATUN

2) ncnonb3oBaHMe GU3MYECKUX YNIPAXKHEHWNI B KayecTBe leyebHOro cpeacTsa
3) nocTpoeHue 3aHATUIN JIOK

4) cnocob no3npoBkM B npoueaypax JIOK

K YNPAXXHEHUAM HA PABHOBECHUE B OBJIETHEHHbIX YCNOBUAX OTHOCAT
YNPAXHEHUA

1) c BbIK/IIOYEHUEM 3PEHUA

2) Ha 60bWOM NAOWaAY ONOPbI UK YCTOMYMBOM NAOWAAN OMOPbI

3) Ha BbICOKOM NioLWaauy onopbl

4) Ha y3KOM naoLaam onopbl

WHAUBUAYANbHbIA METOA, NPOBEAEHMUA NEYEBHON TMMHACTUKU MPUMEHAIOT K
BOJIbHbIM

1) 3aHMMatoWMMCA Nne4yebHON rTMMHACTUKOM Ha AoMY

2) c orpaHMYEHHON ABUraTENIbHON CMOCOBHOCTbLIO M HYXAAOLWMMCA B OKa3aHMM MOMOLLM
npu ABUXKEHUAX

3) nogobpaHHbIM B 0AHOPOAHYIO NO 3aboneBaHuto rpynny

4) 6e3 orpaHUYEeHUN ABUraTeIbHbIX CNOCOBHOCTEN

PEKOMEHAYEMbIM BUAOM ®U3NYECKON AKTUBHOCTU anAd ﬂ,ETEl71 C HEBPO3OM C
NMPEOBNIAAAHUEM BO3BYXKAEHUA ABNAETCA

1) 6er

2) hora

3) Boneibon

4) dpyt60n

®PU3NONTOTMYECKUE USMEHEHUA TEMOAUHAMWKU MNMPU ®U3NYECKOW HATPY3KE
XAPAKTEPU3YIOTCA YBEIUMEHUEM

1) AMaCTONNYECKOro apTepMnanbHOro AaBaeHus

2) ynapHoro obbema

3) CMCTONMYECKOTO apTePUanbHOro AaBaeHuUsA

4) obuiero nepmndpepnyYeckoro ConpoTUBAEHUS

KAKWUE ONPEAENUTENIN UCNO/B3YIOT ANA GYHKLUMUIA B MEXXAYHAPOAHOM
KNACCUPUKAL MU GYHKLLMOHUPOBAHWUA, OTPAHUYEHWUIA YKU3HELQEATENIBHOCTU U
3[10POBbA (MK®)?



1) ouEeHKa CTeneHu BbIPaXKeHHOCTU HapYLUEHUN
2) peanusayms

3) KanacuTeT (NOTEHLUKWANbHAsA BOSMOMKHOCTb)
4) noKkannsauma HapyLweHuin

CNEUUANBHDLIE YNPAXXHEHUA ONA BOJIbHbIX CKO/IMO30M UCKNHOYAIOT
YANPAXHEHUA

1) Koppurupytouwme

2) Ha pacTaXKeHue MbilL, pa3rnbaTtenei CnuHbI

3) Ha paccnabneHune

4) ykpennawoLwme Mbilubl CNUHbI, NOSCHWULbI, }KMBOTA

NMPUEMOM, BKJZTIOHAKOLWKUM B CEBA CONPOBOXXAEHUE U CTUMYJTUPOBAHUE
ObIXATENbHbIX ABUKEHWUA NPUKOCHOBEHUEM PYK K rPYAHOM KNETKE, ABNAETCA
1) TepaneBTUYECKOE NONOKEHME TENA

2) KOHTaKTHOE AblXaHue

3) mexxpebepHoe nornaxknsaHue

4) BCTpAXMBAHME

BO/IbHOMY LWEWHbIM OCTEOXOHAPO30M BO 2 MNEPUOAE PEKOMEHAYIOT

1) aKTUBHbIE ABUMKEHMA FOJI0BOM B MeA/IeHHOM TeMMe C NOCTeNeHHO HapacTatoLemn
aMnNAnTy40oMm

2) xoabby C MEeLWOYKOM NecKa Ha rosiose

3) 6er, NpbIXKKK, rpebnto

4) maccak NOACHUYHOM 30HbI, dU3mMoTepanuio

ANA CHUXKEHMA NOBbILWWEHHOIO TOHYCA UCNONb3YIOT YNIPAXXHEHUA
1) c HanpaB/IEHHbIM HaNPAXEHMUEM CNACTUYECKN COKPALLEHHDBIX MbILLLL,

2) cmnosble

3) c naccMBHbIMW ABUXKEHUAMMU B OTAENbHbIX CyCTaBaX

4) c HanboNbLWIMM HaNPAXKEHNEM Ha BAOXE

BO BPEMSA 3AHATUU NACCUBHON TMMHACTUKOW BO3AEMCTBUE HAYUHALOT C
OTAENA PYKU

1) npokcMmanbHOro

2) meguanbHOro

3) natepanbHoOro

4) pnucTanbHOro

NEPEA ANMNAUKALMENA KWHESUOTEMNNA KOXY HEOBXOANMO
1) yBNaXKHUTb

2) 06e3KnpunTH

3) pactepeTb

4) oxnagnTb



K TECTAM MEHUCKOB OTHOCAT TECT
1) MakKoHHenna

2) uyBcTBUTENBHOCTM D3pOIHKA

3) yyBCTBUTENBHOCTUN paceToK

4) benepa - Kpemepa

COCTOAHUE ATOHUYECKOIO NAPAJIMMA, APEPTIEKCUUN, AHECTE3UU BCEX BUAOB
YYBCTBUTE/IbHOCTU HUXKE YPOBHA TPABMbI MO3BOHOYHUKA, OTCYTCTBUE
®YHKLUUUN TA30BbIX OPTAHOB OMPEAENAKOTCA KAK

1) ueHTpanbHbIA Napanmy

2) CNMUHANbHbIN LLOK

3) nepudepunyeckuin napanmy

4) cnnHanbHas TpaBma

NMPU HEBPUTE TIMLUEBOIO HEPBA NAPAJIUY MbillL, CMEHAETCA NAPE3OM B
NEPUO/LE

1) 6eccumnToMHOM
2) paHHEM

3) ocHoBHOM

4) pesnayanbHOM

NEYEBHAA TMMHACTUKA B BACCEMHE C NPECHOM BOAOW Y NALMUEHTOB C
OCTEOAPTPO30M NOKA3AHA NPU

1) nwemmnyeckon 601e3HU cepaua c YacTbiMU NPUCTYNAaMN CTEHOKAPANM NOKOA
2) octeoapTpo3e 1-2-3 cteneHwu

3) cocToAHMKM NOCcAe NYHKLUUM CycTaBa NepBbie TP AHA

4) ocTeoapTpO3e C BbIPaXKEHHbIM CUHOBUTOM

AnAa YBEJIMMEHUA NPOAYKTUBHOCTU KALWNA PEKOMEHAYETCA UCMNOJIb3OBATb
1) meToA, NOCTYPaNbHOrO ApPEHaXKa

2) Kawenb ¢ AMMHHBIMW MOBTOPAIOLLMMMUCA KTONYKAMMN»

3) Kawenb C YA/IMHEHHOM Nay3on

4) Kawe b B NOJIOXKEHUN NeXKa

ONEPATUBHbIE BMELUATE/IbCTBA PEABUJTIUTAUNOHHOIO XAPAKTEPA 'Y
NAUMUEHTOB C PEBMATOUAHbIM APTPUTOM BK/TIOYAIOT

1) MMKPOANCKITOMUIO Ha MOACHUYHOM YPOBHE

2) npoTe3npoBaHNe CyCTaBoB

3) opTe3nMpoBaHME NOPAXKEHHbIX CyCTaBOB

4) apTPOCKOMMIO NOPa*KEHHbIX CYCTaBOB

KAYECTBO MELI,MLIMHCKOVI nomMmoLwum HANPAMYIO 3ABUCUT OT BbINMONTHEHUA
1) nopAaKoB, CTaHAAPTOB U KNAMHUYECKUX PEKOMEH A LN

2) aAMMHUCTPATUBHbIX PErNamMeHTOB

3) nnaHa noceweHum



4) npaBwWN BHYTPEHHEro pacnopsaka

LWAAALWMA ABUTATENBHbBIA PEXXUM UCKIIOYAIOT A19 HASHAYEHUA
OTAbIXAIOWWMM CAHATOPUA

1) c opraHMyeckMmu 3a601eBaHUAMU HEPBHOM CUCTEMbI M ONMOPHO-ABUIraTENbHOTO
annapara c 60/1eBbIM CUHAPOMOM MNP ABUNKEHUAX

2) c opraHMYecknmm 3a601eBaHUAMU BHYTPEHHUX OPTaHOB M BblPaXKEeHHOM
dYHKLUMOHaNbHOW HeA0CTaTOYHOCTbIO

3) nepeHecwnm ocTpble 3ab601eBaHUA A0 NOCTYN/IEHUA B CAHAaTOPUIA

4) c oCTPbIMM PECNUPaTOPHbIMU MHPEKLMUAMKN U 060CTPEHNEM ULLIEMUYECKON BONe3HM

cepAaua

B NEPNOJ, OCTATOUYHbIX ABAEHWUW NPU SHUEDANUTE K MPOTUBOMNOKA3AHUAM
OTHOCAT

1) HenpepbIBUCTYIO BUOpaLMIO

2) nornaxkmBaHue

3) BCTpsixMBaHue

4) rnybokoe pasMmnHaHue

K « CTPYKTYPAM» MO MEXAYHAPOAHOM KNACCUDPUKALUMU
®YHKLUMOHNPOBAHUA, OTPAHUYEHUN }KU3HEQEATENBHOCTU U 310POBbA
OTHOCAT

1) 3y6Hble npoTesbl

2) WuHy gnsa GUMKcaumMm nepenoma HUXKHeN 4entoctu

3) Kany ana ncnpasaeHUsa NPUKyca

4) KoCTU Nnua

HATPY3KA MHCTPYKTOPA N1®K B IEHb NPU 6-AHEBHOMN PABOYEN HEAENE
COCTABANAET (B EA./AEHD)

1) 50

2) 33
3) 10
4) 20
UCXOAHbIM MONOXEHUEM, OBNIEMYAIOLLUM AbIXAHUE NPU NPUCTYNE
BPOHXWA/IbHOMN ACTMbI, ABNAETCA

1) Ha 60Ky

2) cMaa nam cToa ¢ 4ONONHUTENBHOM ONOPOM ANA PYK

)
3) Ha KunBOTE
4) ToNbKO cnan

Y BO/IbHbIX LUEWHbIM OCTEOXOHAPO30OM C CMHOAPOMOM ULLEMMUYECKOWN
MWENONATUU OTPAHUYUBAIOT YIIPAXHEHUA

1) Ha paccnabneHure mMblliL, PYK U N1e4eBOro nosca

2) aKTMBHO-NACCUBHbIE ANA MbiLLL, PYK W MN/1€4eBOro NosAca



3) obwepassumBatoLwme
4) aKTUBHbIE B LUEMHOM OTAE/1e NO3BOHOYHMKA

METOAUKA NEYEBHON TMMHACTUKU NPU KOMMPECCUOHHbIX MEPE/IOMAX
rryagHoro u noACHU4YHOro oTAaen10oB NO3BOHOYHUKA B NMEPBOM NEPUOAE
UCKNTIOYAET

1) AbIXxaTeNbHble ynpa*KHEeHUA

2) NnpMNoAHMMaHKeE Ta3a C ONOPOM HA IONATKU U CTOM bl

3) ncxoAHOE NOMIOXKEHME - NeXKa Ha KUBOTe

4) ucxogHoOE NONOXKEHMUE - IEeXKa Ha CNMHEe

— — — —

NPU PA3PbIBE IOHHOIO COYJIEHEHUA OTBEAEHUE HOI B CTOPOHY U NPUCEAAHUE
C PA3BEAEHHBIMU HOTAMUW NPOTUBOMNOKA3AHbDI B TEHEHUE (B MECALLAX)

1) 10-12

2) 6-8
3) 4-6
4) 8-10

METOA AO3UPOBAHHOIO COMPOTUBJ/IEHNA COBEPLLAEMOMY ABUXEHUIO
NMPUMEHAETCA B PEABUTUTALUU NALLMEHTOB NOC/E OCTPOIO HAPYLLEHUA
MO3roBoro KPOBOOBPALLEHUA

1) B KayecTBe «MYCKOBOrO» MeXaHM3ma

2) AN nepeBoCNUTaHMA «CNOCOBOB ABUMKEHUA»

3) Npy HECTaBbUNbHOCTM B KPYMHbIX CYCTaBaX HUXHUX KOHEYHOCTEN
4) pna ycunenua nponpuoLenymm

K OCNOXHEHUAM, NPOPUNAKTUKA KOTOPbIX HE ABNAETCA 3AAAYEN NEYEBHOM
TMMMHACTUKU, OTHOCAT

1) NTHEBMOHMUMU

2) KpoBOTEYEHMUS

3) TpaxeobpOHXUTHI

4) TpPoMb03bl

TPEHWUPOBKA NO/AB340LHO-NOACHUYHOW MbiILLILbI MTOKA3AHA NPU CKOIMO3E
1) noACHNYHOM

2) rpyaHom

3) rpy4o0-noACHUYHOM

4) BepXHerpyaHom

PEDIEKTOPHbBIE ®PU3NYECKUE YNPAXXHEHUA ANA AETEN NEPBOrO rogA XU3Hu
BK/TKOYAIOT

1) crubaHume HOT NpU ynope pykamu B ropnM3oHTaIbHOM MONOKEHUN

2) pa3rnbaHue u crubaHme nanbLes CTON NPU Pa3ApPaXKEHUN KOXKM NOAOLLBbI

3) pa3rnbaHue u crubaHmne NO3BOHOYHUKA /ieXKa Ha BOKy

4) crnbaHue HOr B BEPTUKAZIbHOM NOJIOXKEHMN NPU NOAAEPKKE NOAMbILLKM



MHTEHCUBHOCTb ABUTATE/IbHOIO PEXXUMA NMPU HEBPO3AX U MCUXONATUAX
ONPEAENAETCA

1) sTMONOTMEN NCUXNYECKOTO PAaCcCTPOMCTBA

2) naBHOCTbIO 3ab60NeBaHMUSA

3) cTeneHblo aCTEHUU HEPBHOM CUCTEMbI U GYHKLMOHAIbHbIM COCTOSIHUEM CEPAEYHO-
COCYyAMUCTOM CUCTEMDI

4) xapaKTepOM HEPBHO-NCUXMYECKUX PACCTPOMCTB

K CMOCOBAM OBPABOTKU MEXAHOMACCAXEPOB OTHOCAT

1) npotnpaHue aTnnoBbIM cnnuptom 70% O0AHOKPATHO

2) NnpoTMpaHMe XxNopamMmnHa PacTBOPOM

3) KunAayeHue

4) npoTnpaHune 3TaoBbIM cnpTom 70 % ABYKPATHO C UHTEPBANOM 15 MUHYT

B HOPME Y B3POC/10I0O HENNOBEKA UCK/TIOYAETCA
1) werHbIM nopaos

2) WwemnHbIn Kndo3

3) NOSAAICHUYHbIN NIop A3

4) rpygHoM Knudo3

MHTEHCUBHOCTb NPMEMOB NOIrNMAXMUBAHUA HE 3BABUCUT OT
1) uncna noBTOpPEHUIN NpMema

2) yrna mexay KOXen n MaccmpyroLwen pyKkom

3) ncxoAHOTO NONOXKEHUA NAUMEHTA

4) Konn4yecTBa UCMONb30BAHHbIX KOCTHbIX Pbl4aros

~—— — — —

TPAKUUA MOKA3AHA MNPU

1) Herpy6bIX, MeA/IeHHO Pa3BMBaOLWMXCA PAANKYIOMUENOULLEMUYECKUX CUHAPOMAX
2) 3a60/1€BaHMAX, CONPOBOXKAAOLWMXCA CUCTEMHbIM NOPAXKEHUEM KOCTHOMN TKAHMU

3) KAMHUKO-PEHTIEHO/IOIMYECKUX AaHHbIX O HAAMYUK NceBaocnoHAuNoONUCTe3a 3 -4
CTENeHU B MOSACHUYHO - KPECTLLOBOM OTAEeNe NO3BOHOYHMKA

4) ceKBeCTMPOBAHHOM rpbiXKe

TPAKLUA NOKA3AHA INPU

1) TpaBMax CMMHHOro Mo3ra

2) HapyLEeHNN KpoBOODOPaLLEHMA CMUMHHOIO MO3ra (CNMHANbHbIN UHCYNbT)
3) KOMNPECCUOHHbIX (LLEMHO-TPYAHOMO OTAE/1la NO3BOHOYHMKA) CUHAPOMAX
4) HecTabUNbHOCTM NO3BOHOYHMKA

TMTMEHUYECKAA HOPMA CYTOYHOM ABUTATE/IbBHOM AKTUBHOCTU AEBYLUEK 15-17
NET COCTABAAET (B LLUATAX)

1) 25 000-30 000

2) 15 000-20 000

3) 30 000-35 000



4) 20 000-25 000

®OPMbI N®K HA TPEHUPYHOLLEM ABUTATE/ZIbHOM PEXXUME UCKNTIOYAIOT
1) copeBHOBaHWUA NO BMAAM CropTa

2) cnopTMBHO-NpPUKNAAHbIE YIPaXKHEHUS

3) neyebHYI TMMHACTUKY

4) TeppeHKyp

YIron POTALUMU NNEYA HAPYXY COCTAB/AET (B FPAAYCAX)
1) 80

2) 100

3)90

4) 110

K ®YHKUMAM KPYrOBOW MbILLLbI FNTA3A OTHOCAT
1) 3aKpbiTHE rNA3HOM LWenu

2) o6pa3oBaHMe NoNepeYHbIX CKNAA0K HaanepeHochbA

3) o6pa3oBaHMe NPOAO/bHbIX CKNAAOK MexKay 6poBamm
4) cy>KeHue Cne3HOoro meLukKa

—— — — —

NPU OLLEEHKE CAMOOBCNYXWUBAHUA PABHOW 4 BANNIAM, 6O/IbHOM

1) NONHOCTbIO BOCCTAHOBWA HapyLeHHble PYHKLMM U YCTPAHMUA PACCTPOACTBA, MOXKET
BEPHYTbLCA K NpeXXHeMy Tpyay

2) HaxoAMTCA B BbIHYXXAEHHOM NOJ/IOXKEHUWN, COBEPLLUEHHO HE MOXKET cebs obcnyKuBaTb,
Hy*KA4aeTca B NOCTOAHHOM yxoae

3) MmoXKeT nepeaBUraTbCsA C MOMOLLbIO OpTOoNeaAnYecKUX npmucnocobaeHmi,
NPEMMYLLLECTBEHHO B NOMELLEHNU, 0BCAYKMBAET ceba YaCTUYHO C MOMOLLbIO 340P0OBOM
KOHEYHOCTU, HYKAAeTcs B NOCTOAHHOM yXoae

4) nepensuraetca 6es opToneamyeckmx npucnocobneHunin, camoobcnyKMBaHMe NOJHOE,
HO B HECKOJIbKO 3aMe/IeHHOM Temne

NPU BbIBUXE NJIEYA B NEPBbIE AHN NOCTUMMOBU/TIU3ALMOHHOIO NEPUOOA
NEYEBHAA TMMHACTUKA HAMNPABJ/IEHA HA

1) paccnhabneHure Mol N1eYEBOTO NOSACA M BEPXHE KOHEYHOCTH

2) oTBEeAEHWE rO/IOBKM MEYEBOM KOCTU OT CyCTaBHOM BNaAuHblI

3) pacTarkeHMe MArKUX TKaHEeN Nae4YeBoro cycTaBa

4) pacTaxkeHne NepuapTUKYNSAPHbIX TKaHen

OTHOCUTENbHbLIM KPUTEPUEM NPEKPALLIEHWA TECTA C PU3UYECKON HATPY3KOM
ABNAETCA

1) HapacTatowan 60.1b B rpyAHON KNeTke

2) eAMHMYHAsA SKCTPacKcTona

3) TpeboBaHMe NaLMeHTa NPEKPATUTb UCCAe0BaAHUA

4) noBbIWEHME YMCNa CepAeYdHbIX COKpaleHMn Ao 100 yaapoB B MUHYTY



NPUMEHEHUE ®U3UYECKUX YNIPAXKHEHMUIN C BbIPAXXEHHBIM YCUTUEM
NMPOTUBOMOKA3AHO NPU

1) cnacTMYecKknx Nnapanmyax a4aa Mbllil, aHTAaroHUCTOB

2) BectTMbynsapHbIX HApyLeHnAax

3) cnacTMyecKkMx Nnapaanyax gns Mbilll, C TMNePTOHYCOM

4) BANbIX Napanmyax

K YNPAXHEHMAM, KOTOPbIE MPOBOAAT HA 4-il AEHb NOC/IE ONEPALLUU
SHAOMNPOTE3NPOBAHUA KONEHHOIO CYCTABA, OTHOCAT

1) oTBEeAEHME ONEPUPOBAHHOM HOTU B CTOPOHY

2) oTBEAEHME NPSAMOM NPOONEPUPOBAHHOM HOMM Ha3ag,

3) xoapby Ha BPYCbAX U NO NECTHULE-TPEHAXKepPY

4) crnbaHue onepmpoBaHHOM HOMM B KOJIEHHOM CyCTaBe

TOHU3UPYIOLLEE BTUAHUE YNPAXHEHUW

1) cnocobcTBYET Pa3BUTMIO OCIOXKHEHUI CO CTOPOHbI OPraHOB AbIXaHUA, KenyA0o4HO-
KMLIEYHOTO TpaKTa M APYrnX OpraHoB, NogaepKMBaeT romeocTas, NnoJaBaseT 3aluTHbIe
peakunm opraHnM3ma

2) npeaynpekaaeT pa3BUTME OCNOXKHEHWI CO CTOPOHbI OPraHOB AbIXaHWSA, }KeNya0UYHO-
KMLIEYHOro TPpaKTa M APYrnMx OpraHoB, NoAAepKMBaET rOMeocTas, NoAaBaAeT 3alUTHble
peakuum opraHnsma

3) npegynpeXKaaeT pa3sBUTME OCNOKHEHUIN CO CTOPOHbI OPraHOB AbIXaHUSA, }KeNya0UYHO-
KWLIEYHOTOo TpaKTa M APYrMX OpraHoB, NoAAepXKMBaeT romeocTas, akTuBusnpyeT
3alLUUTHbIE peaKuMmn opraHmsma

4) cnocobcTBYET pa3BUTUIO OCNOXKHEHWI CO CTOPOHbI OPraHOB AbIXaHUSA, }KeNya0UYHO-
KMLIEYHOro TpaKTa M APYrMX OpraHoB, NoAAepKMBAET FOMEOCTas, akTUBU3NpYeT
3alMUTHblE peaKkunm opraHmM3ma

K BCNMOMOTATE/IbHbIM MPUEMAM NMPEPbLIBUCTON BUBPALLUM OTHOCAT
1) pybnenune

2) BanaHue

3) npunogHNUMmaHue

4) BcTpAxMBaHue

~— — — —

CNELUMANDBHBIE YNPAXKHEHWA Y BO/IbHbIX OCTPOX TPABMOM B NEPUO/E
MMMOBU/TU3ALUNUN UCKNTIOYAIOT

1) ynpa*kHeHMA Ha paBHOBEecUE U BbIHOCIMBOCTb

2) naeoMoTOopHbIE yrpaXKHeHMUA

3) UISoMeTpUYEeCKoe HanpsaKeHne MbiLlL, TPaBMMUPOBAHHOW 30Hbl

4) AMHaMUYeCcKUe ynpaKHeHUaA 41a 340P0BbIX CyCTaBOB

KPUTEPUEM MEPEBOJA 5O/IbHOrO C KOMMNPECCUOHHbIM NEPEZIOMOM
NO3BOHOYHWUKA U3 BTOPOIO NEPMOAA BOCCTAHOBUTE/IbBHOMO JIEYEHUA B
TPETWUIA ABNAETCA CNOCOBHOCTb MOAHATL MPAMbIE HOTM A,0 YINA (B TPALYCAX)
1) 45



2) 55
3)35
4) 30

METOAUKA NEYEBHON TMMHACTUKU Y BO/IbHbIX HEBPO30OM C MPEOBNAAAHUEM
MHEPTHOCTU HEPBHbIX MPOLEECCOB UCKNTIOYAET

1) KUTAaMCKYIO NNACTUYECKYO TMMHACTUKY

2) pPUTMUYECKYIO TMMHACTUKY

3) ynpa*kHeHUA, TPeHUpYoLWme NoABUMKHOCTb HEPBHbIX MPOLLECCOB

4) aKTUBHbIE PU3MYECKME YPAKHEHMA

' — — —

3AHATUA PUSNYECKMMU YNIPAXKHEHUAMMU CNOCOBCTBYIOT

1) ymeHbLweHUto noTpebHOCTN B NULe

2) nepecTpolike }KMpoBoro obMeHa B CTOPOHY YBEINYEHUA COAEPKAHUA B OPraHU3Me
XUPOBOM TKAHU

3) 60nbLUEeN YCTOMYMBOCTU OPraHU3Ma K CTpeccam

4) CHUXKEHMIO MPUCNOCOBUTENBHBIX M KOMNEHCATOPHbIX PeaKuuii

K YCNOBUAM, HEOBXOOAUMbIM ANA NPEAYNPEXAEHUA CNACTUYHOCTU Y
NALUMEHTOB NOC/IE OCTPOIo HAPYLLEHNA MO3IroBOro KPOBOOBPALLEHHUA,
OTHOCAT

1) npunoAHATME ro/I0BbI NALMEHTA OYEHb BbICOKO B MOJIOXKEHUN NIEXKA HA CMMHE
2) HaxoXAeHue NauneHTa B TenJiolM KomHaTe

3) 3aTeEMHEeHMNEe KOMHaTbI

4) NPUKPOBATHbIN CTONIMK, HAXOAALLNIACS CO 340POBO CTOPOHbI

NPU NNTIOCKOCTONMUMU MANTOPPEKTUBHLIMU ABNAKOTCA YIMIPAXKHEHUA

1) cnocobcTBYylOWME CynMHAUUKM NnepeaHero oTaena ctonsl

2) cbnurkatolme NepByo NJIOCHEBYIO U NATOYHYIO KOCTb

3) ycunmsatowme cynmHaumio 3agHero otaena CTonbl U POTUPYHOLLME FOJIEHb HapyKy
4) cnocobcTBylOLIME NPOHALMK NepeaHero oTaena CTonbl

OCOBEHHOCTbIO NMPOBEAEHUNA MACCAXKA INMPU OXKXUPEHUU ABNAETCA
1) CKNtOYEHWE MaccaXka MecT HanboNbLIEro OTN0XKEHMUA KUpa

2) TwatenbHas NpopaboTKa MecT HaMbOoNbLIETO OT/IOKEHUS KUPa

3) npoBeaeHMe paccnabaawoLLero maccaxa

4) TwaTenbHaa npopaboTka NnapaBepTebpaibHOM 30HbI

MbILWIEYHbIE rPYNMNbl, HYXXAAOLWHWUECA B NPEMMYLLECTBEHHOM YKPEMNJIEHUU NPU
NAOCKOCTOMUU, UCKNTIOYAIOT

1) pasrnbaTenm nanbyes Hor

2) crmbaTenu nanbLeB HoOr

3) npusoaAwme Mmbliwubl begpa

4) pasrubartenu cTon



B BEPXHEM YACTU CMMUHbI HAUBO/IEE NOBEPXHOCTHO PACNO/IATAETCA MbILL LA
1) nogHUMaoWan NonaTky

2) BepxHAA 3a4HAA 3ybyaTan

3) TpaneumeBmaHan

4) 6onbwan pomboBuaHan

— N N

K CYBMAKCUMAJIbHOMY TECTY OTHOCUTCA NMPOBA
1) NeTyHoBAa

2) opToCTaTHUYEeCKan
3) PWCq7g

4) MapTuHe

MEPOI AHASPOBHOMN PABOTOCNOCOBHOCTU OPTAHU3MA ABNAETCA
1) nopor aHaspobHoro obmeHa

2) KUCNOPOAHbBIN AonT

3) })KM3HEHHAaA eMKOCTb NIerKux

4) makcumanbHoe notpebieHne Kuciopoaa

K «CTPYKTYPAM» NO ME)KD,YHAPOD,HOﬁ KNACCUPUKALUNU
®YHKUUOHUPOBAHUA, OTPAHUYEHUIN }KUSHEAEATENBHOCTU U 30POBbA
OTHOCAT

1) NOACHUYHbIN KopceT

2) cMAy MbiLL, TyN0BMLA

3) MblLLbI TA30BOTO Nosca

4) NnoABUMKHOCTb Ta3a

®AKTOPbI, OBJIEMNAKLWHUE ABUXKEHUA HUXHEN KOHEYHOCTU NPU TPABME NMOC/E
CHATUA TMNCA UCKNTIOYAIKOT YINPAXXHEHUA

1) B Tennoi Boae

2) Ha CKONb3ALLLEN NOBEPXHOCTU

3) c mepbonom

4) c NOMOLbIO PYK METOAMCTA U 340POBOMN KOHEYHOCTU BONBHOTO

B PAHHEM NEPUOAE NOCJIE 0I'IEPALIMI71 HA KUWWEYHUKE NPOTUBOIMOKA3AHO B
BbINO/THEHUE ®U3NYECKUX YNPAXKHEHUA B NMCXoaAHOM NOJTIOXKEHUU

1) cnaa

2) néxka Ha 6oky
3) cTosn

4) né»ka Ha cnuHe

K NMPOTUBOMNOKA3AHMAM ANA AOMALLUHUX 3AHATUNA Y NALUUEHTOB NOCNE AOPTO-
KOPOHAPHOIO LUYHTUPOBAHUA HE OTHOCAT

1) TAXKenble HapyLeHUA cepaeYHOro puTMa

2) HecTabunbHYO CTEHOKaAPAUIO


https://ekzamen-medik.ru/otvet/kinezio/

3) runepToOHUYECKYIO 60NE3Hb 2 CTEMNEHU
4) cepAeYHY0 He4OCTaTOYHOCTb Bbllle 2a CTaann

MNOKA3AHUEM K NPOBEAEHUIO MACCAXA ABNAETCA
1) XpOHUYECKNA racTpuT

2) noYyeyHaa HeJOCTAaTOYHOCTb

3) 6011 BHYTPEHHMX OPraHOB NPW Nanbnauum

4) oCTPbIN KOPOHAPHbIA CUHAPOM

TPAKUUU NPOTUBOMNOKA3AHbI NAUMEHTAM BO3PACTA
1) ctapyeckoro

2) peTckoro

3) monopgoro

4) cpeaHero

Ana CHUXXEHUA ®U3NYECKOMN HATPY3KM B NPOUEAYPE TMOAPOKHUHE3OTEPAINMUU
MCNONb3YIOT

1) dusnyeckue ynpakHeHUa B Me/IEHHOM Temne

2) U3MEeHeHMe HanpaBeHUA ABUKEHUA

3) BOAHbIE raHTeNn

4) nacTbl ANs NiaBaHKUA

KOPPUTUPYIOLLUUE YINIPAXKHEHUA UCNONb3YOTCA ANA
1) yBennyeHns amnanTyabl ABUMKEHMUA

2) CUMMETPUYHOTO YKPENNEeHUS MbiLL,

3) ynyJlleHus HacTpoeHus

4) yNnyyleHnsa OTXOXAEHMA MOKPOTbI

K TECTAM MEHUCKOB OTHOCAT TECT

1) McMurray

2) NaxmaHa

3) 3aaHero BbIABMXHOIO ALWMKA Npu crmbaHum 90 rpagycos
4) peKkypBaLMM KONIEHHOTO CyCcTaBa

nPU CMHAPOME I'PVLUEBM,D,HOﬁ Mbllubl UAET CAABJIEHUE HEPBA
1) Hapy»HOro N0/I0BOro

2) ceganuuiHoro

3) 3anunpaTtenbHoro

4) beapeHHOro

K ®OPME NIEYEEHON ®U3KY/IbTYPbI HA LWWAOALLEM ABUTATE/IbHOM PEXXUME HE
OTHOCAT

1) [O3MpPOBaHHYIO X0AbbY

2) 6er Tpycuom

3) neyebHyO TMMHACTUKY



4) ManonoaBuKHble Urpbl

Be bCSl B HAYAJI0
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